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प्राककथन 


सम्यता के इतिहास म धर्म का बहुत हो महत्त्वपृण स्थान रहा ह्‌। इहुलोक और 
परलोक दोनों से सम्बन्धित जीवन के प्राय सभी कायकलाप धर्म से प्रभावित होत 
रहे हैं। लोकतात्रिक भावना विज्ञान और प्रौद्योगिकी ने अवश्य इसके प्रभाव म॑ कमी 
की है लेकिन आज भी बहुत से देशों म धम का यापक प्रभाव स्पष्ट देखा जा सकता 
है | हमारे देश मं भी जीवन के प्राय सभी क्षत्र धम से प्रभावित हुए ह। सभी धम 
जीवन के परम उद्ृध्य की प्राप्ति पर बल देते हैं और उसोकी दष्टिगत रखकर समाज के 
सघटन और उसके दाय क्षत्र का निर्धारण करते हूं। भारत म॒ प्राचीन ब्राह्मण घम के 
दाशनिक और आचार-सम्बधी विचारों ने भारतीय जीवन को जो विशिष्टता प्रदान 
की वह तिहास का कमरय त महत्वपूण तथ्य है । आध्यात्मिक मायताओ सामा 
जिक तथा राजनो तक सिद्धा तो और सास्कृतिक जीवन पर इसका गहरा प्रभाव पडा 
है । इसके साथ ही उजेखनीय हु कि काल और परिस्थितियाँ जिनम धर्मों का जम 
होता ह सदा अपरिवतनीय नही रहती । इसी कारण बदलते हुए परिवश मे आवश्यक 
परिवतन छान के लिए सामाजिक और धामिक आदालनों की आवश्यकता पडती हु । 
परतु कट्टरपथी धम के मऊ सिद्धा'तो को सावकालिक मानकर उनका विरोध करने म 
नही चकत जिसके कारण कुछ देशो को क्रातति का माग ग्रहण करना पडा । 

प्राय सभी घर्मो म जगत के स्रष्टा के रूप म ईइवबर के अस्ति्ब और मोश्प 
प्राप्ति के साधनो का विधान है। प्राचीन ब्राह्मण धम म॒ पुनज म कमवाद यज्ञ कमकाड़ 
और वण यवस्था भादि का काफी महत्त्व है । परन्तु ई पू छठी शताब्दी तक भाते-आत 
वण यवस्था सामाजिक असमानता का कमकाड एवं यज्ञ हिसा और अनावश्यक 
धाभिक कृत्यो का और ईश्वरवाद एक बाह्मशक्ति पर निभरता का द्योतक बन चका 
था । इन परिस्थितियों म जनधम और बौद्धधम ने प्राचीन धामिक मुख्यधारा से बहुत 
सी बातो म॒ अपनी अलग पहचान बनाकर नय मागदशन की आवश्यकता पर जोर 
दिया । विभिन्‍नताओ के बावजद दोनो म दुख की सव यापकता उसका कारण 
उसके निरोध का माग और जीवन का परम उद्देश्य -मोक्ष अथवा निर्वाण--एसे विषयों 
पर प्रतिपादित उनके सिद्धातों म काफी समानता है । जाति-पाँति ईश्वरवाद याज्ञिकी 
हिंसा और कमका ड का विरोध तथा आसन्तरिक शुद्धि एव सदाखार पर जोर घाभिक 
क्षेत्र में बस्तुत क्रास्तिकारी विचार थ | सामाजिक असमानता पर प्रहार और अनीश्वर 
थादी दर्शव के आधार पर मनुष्य का अपने भाग्य का स्‍्वय विधाता का पिद्धाग्त 


न्न्दू 


चनौतोपूण विचार थे। यद्यपि काला-तर म बौद्धधम इस देश से लप्त हो गया और 
जनघम भी कुछ क्षत्रो तक सकुचित रह गया उनके सिद्धा त निल्सदेह सा्वकालिक 
महत्त्व के हैं। सय अहिसा अपरिग्रह सदाचार और समानता की भावता की 
प्रासगिकता असदिग्ध ह । 


डॉ महुद्रताथ सिह द्वारा लिखित पुस्तक बौद्ध तथा जनधर्म दोनो का 
एक तुलनात्मक अध्ययन ह। कहने की आवश्यकता नहीं कि इन धर्मों का अध्ययत 
अनेक विद्वानों ने किया है और इन पर एक विशाल साहिय उपलध हु । परन्तु लेखक 
ने मुख्यत अपने को धम्मपद और उत्तराध्ययनसुत्र पर केरद्रित कर दोनो धर्मों 
के मल सिद्धान्तो का गहराई से अध्ययन किया हु । इन ग्रों से पर्याप्त उद्धरण देकर 
और अन्य स्रोत सामग्री का ययोचित उपयोग कर डा सिंह न पुस्तक को विश्वसनीय 
और उपयोगी बनाया है। दोनो धर्मों के दाशनिक सिद्धा तो औ उनकी आचार 
सहिताओ की विवेचना बड़ ही सन्तुलित ढग से की गयी ह्‌। प्राय सभी अध्यायों मं 
उनको समानताओ और असमानताओं को दर्शाया गया है। कम घम अंत निर्वाण 
पाप-पुण्य भावना या अनुप्रक्षा आदि विषयो का विस्तारपृवक विवेचन किया गया हू । 


हम आशा ह कि यह पुस्तक भारतोय धर्मों के अध्ययन मे विशेष रुचि लेनेवाले 
और सामा य पाठक दोनो के लिए “पयोगी होगी । 


-हीरालाल सिह 
वाराणसी भतपूव प्रोफमर एवं अध्यक्ष 
२ अगस्त १९८९ इतिहास विभाग 


काशी हिन्दू विध्वविद्यालय 


बौद्ध तथा जेनधर्म 


भारतीय चिम्तन और सदाचार के इतिहास मे बौद्ध और जन परम्पराओं का 
विशेष महत्व है। हिन्दू जोवन की रूढियो और विश्वासो का प्रत्याख्यान करते हुए 
बढ़ के विचार स्वत-त्र घमं के रूप म स्थापित हुए। उनकी उसक्तियाँ शने शनै इस 
तरह विकसित हुई कि बद्ध के अनुयायियों ने न केवल अपने सघो और विहारों का 
बिकास किया बल्कि निश्चित प्रकार की दाशनिकता त्कग्ास्त्र तथा आचारशास्त्र का 
भी पूरी तरह विकास किया । बौद्धपर्म॑ दशन साधना और आचार तीनो क्षत्रों में 
इतना प्रभावशाली हुआ कि आधघी दुनिया पर उसका साम्राज्य छा गया। इसके साथ 
ही एक जन भाषा भी इस घम की भाषा के रूप म विकसित हुई । ब्राह्मण घम-व्यवस्था 
के पास यदि वदिक और सस्कृत जमी दो भाषाय थी और बेद स्मृति तथा उपनिषद 
जमे शास्त्र थे तो बौद्धों के पास पालि जमी भाषा थी पिटक थे निकाय थे और 
धम्मपद था । ब्राह्मण घम-व्यवस्था के पास ऋषि मुनि आश्रम कुटी मदर तपस्वी 
साध और योगी थ ठो श्रमण घम ज्यवस्था के पास मठ विहार आराम ( बगीचे ) 
भिक्ष ता त्रक और चमत्कारी धम प्रचारक थे। भाषा दशन एवं सगठन तीनो के 
कारण बौद्धवम ब्राह्मणघम को निष्प्रम करन म सफल रहा । ठोक इसी तरह जैन 
धम का उद्भव एक ऐसे विचारक तपस्वी की चिन्ता से हुआ था जो ब्राह्मणघ्म की 
रूढियो से प्रसान नही था । ब्राह्मण शास्त्रों की व्यर्थता भगवान्‌ म बोर के मस्तिष्क 
म थी। जितेन्द्रिय महावीर ने जिस चिल्तन का सूत्रपात किया था उसे दर्शन तकशास्त्र 
ओर साधक भुनिम इल का सहयोग मिला । मन्दिर मत्ति शास्त्र और मुनियों के साथ 
जैनघम के पास बौद्धो की तरह एक निजी अभिव्यक्ति की मावा भी थी। इस भाषा 
को जन प्राकृत कहा जाता है । इसीलिए जनधम के अनुयायियों ने भी ब्राह्मण व्यवस्था 
का पूरों तरह से उत्तर दिया और उसे निष्प्रभ बनाया । बौद्धधम को राजशक्ति का समथन 
मिला उसी तरह जनधम को भी राजाओ तथा श्रेष्ठयो का समथन मिला | इस तरह 
बोद्ध तथा जैन दोनो धम-व्यवस्थाय ब्राह्मण यवस्था के समानान्तर खड़ी हुई । इन 
स्पर्धों यवस्थाओ न अपने धर्मशास्त्रों से श्रीमद्भगवदधीता के समानान्तर दो पुस्तकों 
का भ्रचारतन्र भी विकसित किया। गीता में १८ अध्याय हैं तो बौद्धघम के धम्मपद 
म २६ वर्ग हैं। इसी तरह जनों का धमग्रन्‍्थ उत्तराष्ययनसूत्र ख़डा हुआ। इसमें 
भी २६ अध्ययन हैं। इस तरह यह स्पष्ट करना भ्रावश्यक है कि बौद्ध तथा जैनधम 
ब्राह्मण चिन्तन की शालायें नहीं हैं बल्कि समानान्तर धम-व्यवस्थाय हैं और इनका 


>> ८ *+ 


विकास ब्राह्मणघम के विरोध म स्पर्धो चिन्ता से हुआ है । इसी स्पर्धा म सस्कत शास्त्र 


श्रीमदभगवदगीता के समानान्तर पालिशास्त्र ध मपद और प्राकतशास्त्र उत्तरा 
ध्ययनसूत्र का सकलछन और प्रचारण विकसित हुआ | 


धम्मपद और उसन्तराध्ययनसूत्र के मह॒व को बहुत अलग से देखने को जरूरत 
है । जब कोई सगठन चाह वह घामिक या साम्प्रदायिक हो अपने पूरे बल के साथ 
खडा होता ह तो उसके पास एक निदिचत जनभाषा का आधार होना चाहिए। साथ 
और कायकर्त्ता होना चाहिए। सभाकक्ष मठ मन्दिर विहार बगीच मदर और 
देवघर भी होन चाहिए । इसके साथ ही उसके पास अ्रचलित धमपुस्तिका भी होनी 
चाहिए । सवश्रासी और सवव्यापी ब्राह्मणघम के समानान्तर यदि बौद्ध और जन 
धर्मों न अपनी पहचान बनायी तो वह इसी सामजस्य शक्ति के कारण बनी। यथ दोनो 
घम्त-व्यवस्थाय तभी दुबल हुई जब इन्होने जबभाषा साथ त्ापस बल आश्रम 
और मठ तथा अपना निद्चित आचार छोड दिया। बाद म अनक बौद्ध ग्रन्थ 
सस्कत म लिखे जाने छगे । इसी तरह परवर्ती जैन-साहि प्रों को भाषा सस्‍्कत 
हो जाती ह। सस्कत का सूत्र ग्रहण करना बौद्ध और जेनों की पहली पराजय 
हू । इनकी दूसरी पराजय तब होती ह जब इनके साथ और तपस्वी आश्रमों विहारो 
तथा आरामो म॒ स्थायी रूप से ठहरन लगते हैं चलना छोड देत हैं । गुफाओ म एककर 
चित्र बनाने लगते हैं और मठो म बैठकर मतियाँ और देवना गढ़न लगते है । अजन्ता 
और एलोरा के ऐतिहासिक अवशेष यह स्पष्ट सकेत करत हु कि भिक्षचर्या म चलना 
साँगना घमना क्रमश कम हुआ और भिक्ष साथ कलाजीवी साधक बनन रूग। 
बौद्धबर्ं के साधना ग्रथों से भी यह स्पष्ट हो जाता है कि भिक्ष गृप्त स्थानों म निवास 
फरते लगे और क्रमश तत्र वज्ध कोल मत्र और भतत अभिचार यभिचार से 
बौद्धों का सम्बंध बढता चला गया । जनो के साथ भी एसा ही कुछ हुआ ओर धीरे 
धीरे ब्राह्मण घम-व्यवस्था न बौद्ध घम व्यवस्था से लड़कर श-यंवाद को अद्वतवाद के 
रूप म बदलकर यथावसर हास्त्र से और मर्यत घणा प्रचार से बौद्धघर्म को वस्त कर 
दिया । मुझ ता यह भी लगता ह कि धणा बढ़ जान के बाद बुद्ध मृत्तियों को तोडने 
और श्रमणों को नृझ्लस ढंग से मारने की परम्परा पुरोहित घम यवस्था का एक निश्चित 
कारक बन गयी थी । बुद्ध को तोडन की जो परम्परा एारू हुई उसे ही तुककों ने भी 
आग बढाया। तुर्को ने बुत के बहाने बुद्ध को ही तोडा। यह एक पृण नियोजित काय 
क्रम था जिसे पुरोहित धम के सच्चालक चला रहे थे। बुद्ध और बत एक ही शब्द 
क॑ दो रूप हैं। इसलिए हन सारी टटी हुई सतियों वस्त जमीदोज आश्रमो विहारो 
और बुद्ध-तीर्थों के लिए तुक्कों को ही नहीं ब्राह्मणों को भी स्मरण किया जाना 
चाहिए । अनक स्थानों पर जन-मत्तियो को तोडकर जो हिन्दू मत्तियाँ स्थापित की 


न - 


गयी हैं उनके पीछे छिपो जैन-द्राह्मण-सभघ को कोई अनकही कहानी सामने छागी जा 
सकती है । 


घम्मपद ओर उत्तराध्ययनसुत्र का अध्ययन गीता से सम्बद्ध करके किया 
जाना चाहिए । क्योकि थे ठीनों पुस्तक तीन धम व्यवस्थाओ-बौद्ध जैन और ब्राह्मण 
धम का मुख भाष है । तीनो की अपनी एकजातीय सस्कति है। साथ ही वीनों के 
पीछे निजी भाषिक मिथक और ब्यभिव्यक्ति-उच्चरण हैं। तीनो के पीछे सोचती-बोलती 
रहनेबवाली तीन परस्पर सवादी धम-जातियाँ भी हैं। तीनो का रक्त एक है लेकिन 
तीनो को एक-दूसरे की चुनोतो रक्त पिपासा को सीमा तक उत्तजित करती हैं। भाषा 
का टकराव रीति रिवाजो का टकराव एक दुसरे का एक दूसरे में समा जाता एक 
दूसरे से अलग होना फिर एकाकार हो जाना मिल जुलकर जाति-घरित्र से सम्बन्धित 
अनेक रहस्य समेटे हुए हैं। इसीलिए गीता घम्मपद और उत्तराष्ययनसूत्र का 
अध्ययन तुलनात्मक और व्यतिरेकी सदर्भों म खास महत्व रखता है। मुझे यह देखकर 
सुखद आश्चय हुआ है कि प्रतिभाशील तरुण अस्वेषक डॉ महेन्द्रनाथ सिंह ने बहुत 
उपयुक्त समय पर धम्मपद तथा उत्तराष्ययनसूत्र का सास्कतिक विद्लेषण प्रारम्भ 
किया ह । डॉ पिंह मुख्यत इतिहास के विद्वान्‌ हैं लेकिन उन्होंने बडी दिलचस्पी के 
साथ तस्वमीमासा और धाभिक सिद्धान्त जसे धृक्ष्म प्रदनो पर भी गहराई से विचार 
किया ह। उनकी अध्ययन प्रणाली एक शास्त्रगत अन्वेषक की है।वे डॉ एस 
अतकर डा वासुदेवशरण अग्रवाल डा अजयमित्र छास्त्रो डॉ जे एन तिवारी 
डॉ सागरमलूू जन और डॉ सुदशनलाल जैन को परम्परा के विद्वान्‌ हैं। इस परम्परा 
के विद्वानों की विशेषता यह होती है कि वे भुख्य विषय से सम्बन्धित सारी सामग्री 
एवं सूचनाओं को परिश्रमपृवक एकत्र करते हैं ओर उन्हें एक निश्चित क्रम में उद्घृत 
करत हुए अज्ञात अश्रुतपृव को सामने कर देते हैं। डॉ महेन्द्रनाध सिंह ने अपनी 
गुरु-परम्परा से काफी कुछ सीखा है और उनकी पुस्तक से यह स्पष्ट हो जाता है कि 
उन्होने न केवल पूव अध्यताओं का पुरा उपयोग किया है बाॉक घम्मपद तथा उत्तरा 
ध्ययनसूत्र के अध्ययन के साथ-साथ बौद्ध तथा जैन मल्ग्रन्थों का भी परिश्रमपृवक 
अध्ययन किया हैं । इस अध्ययन के निष्कष बहुत महत्त्वपूर्ण हैं। जो छोग बौद्ध और 
जैन-तस्वमीमासा और घधम घिद्धान्तो से परिचित नहीं हैं वे लोग डा. सिंह की पुस्तक 
से बहुत अच्छा ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं। सार-सकछन ठण्यो की प्रस्तुति व्याख्या 
विष्लेषण और अर्थापन सभी दुृष्टियों से महेन्द्रजी ने एक पण्डित-पोथी लिखी है । 


में विध्वास करता है और भाशान्वित हैँ कि डॉ महेस्द्रवाथ सिंह आगे चलकर 
झपनी इस विद्या को श्रीमद्भगवव्गीता से भी सम्बद्ध करेंगे और सस्कत पालि और 


न हे न 


प्राकत को भाषिक जीवन्तताओं का उपयोग करते हुए एक ओर सुन्दर पुस्तक तैयार 


करेंगे। थे मेरे आशीर्वाद भाजत हैं। में चाहता हैं कि वे सभी गुरुजनों के प्रशसा 
भाजन भी बनें। 


कथीर विवेक 


१७१ बी ब्रिजइन्क्लेव “शुकवेव सिह 
सुन्दरपुर वाराणसी 


जुमादासा 


डा महेद्धताथ सिंह का पी एच डो श्षोघ प्रबन्ध प्रकाशित हो रहा है 
यह जानकर मुझे बड़ी प्रसन्नता है। मैंने इस प्रबन्ध को पढ़ा है और में यह कह 
सकता हूँ कि प्रस्तुत पुस्तक जो उनके शोघ प्रबन्ध पर ही मूलल आधारित है अपने 
विषय का एक प्रामाणिक ग्रन्थ बनेगा । जहाँ तक मुझे ज्ञात है डॉ सिंह के शोष प्रबन्ध 
के परीक्षकों ने भी इनके प्रयास को सराहना को है । 


प्रोफेसर तथा अध्यक्ष 
प्राचीन भारतीय इतिहास ससस्‍्कृति एव 
पुरातत्व विभाग तथा प्रमुख फला सकाय के के सिहा 
काशी हिंदू विष्वविद्यालय 
वाराणसी 


गीता धम्मपद ओर उच्तराष्ययन तीनों ग्रन्थ अपने अपने घर्मों के नाम पर रूयाति 
प्राप्त एव महत्त्वपूण हैं। गीता महाभारत-कालीन भरी वेदग्यास द्वारा रचित सदग्रथ है। इस 
ग्रथ म आध्यात्मिकता आलोकित होती है। लोक म ही परलोक का अरुणोदय होता 
हू । आत्मकल्याण से लोककल्याण तक के रास्ते सूझते हैं । इस प्रत्य के माध्यम से 
सदूमति और सदगति साथ-साथ सबरती है | 


जत्िपिटक का धम्मपद और जन-आग्रम का उत्तराष्ययन दोनो का मूलाधार 
गीता ही है। आज से २८ वष पहले शाक्य पुनि बुद्ध और भहावीर जन दोनों 
मवतरित हुए थे । धम्मपद खुदकपिटक का एक लछघु सकलन है । बौद्धपर्मावलम्बियो 
के लिए घम्मपद उतना ही महत्त्वपूर्ण है जितना कि उत्तराष्ययन की महसा जैन 
घर्मानुयायियों के लिए है 


उत्तराष्ययन एवं धम्मपद दोनों ही श्रमण-परम्परा के महस्वपूण प्रन्थ हैं । 
किसी घम की तुलना किसी घम से नहीं की जा सकती ॥ कहने के लिए तो कहा जाता 
है कि सभी धम एक हैं तो धर्म के नाम पर हम टकडों में क्यो विभाजित हैं या घम 
की आड़ में खन क्‍यों वहाये जाते हैं ? 


« हैए 


यहाँ बोडधम के धम्मपद और जैनघम के उत्तराध्ययन के तुछनात्मक अध्ययन 
के लिये डा महेन्द्रनाथ सिहु का श्रम सफल प्रष्सनीय एवं सराहनीय है। इसम 
डॉ. सिंह का गवेषणात्मक प्रतिभा का स्थान महत्त्वपुण है 

मे नवयुवक डॉ सिंह के उज्ज्वल भविष्य की कामना करता हूँ। 


संयुक्त मत्री 
महाबोधि सोसाइटी आफ इण्डिया भिक्षु डीो० रेवत 


घमपाल रोड सारनाथ वाराणसी 


उत्तराष्ययनसूत्र और धम्मपद क्रमश जन तथा बौद्धघम और दशन का 
प्रतिनिधित्व करते हैं। दोनों ही लोकप्रिय एवं महत्त्वपृण प्रायीन आमम ग्रथ हैं । 
प्राय और पादवात्य सभी विद्वानों ने इन दोनो ग्रन्थों के तुलनामक विवेचन की 
आवश्यकता पर बल दिया है। डा महदनाथ सिंह प्रवक्ता प्राचीन इतिहास विभाग 
उदयप्रताप कॉलेज वाराणसी ने इन दोनो ग्रन्थों का तुलनात्मक विवेचन करत हुए 
जैन-बौद्धधम-दर्दान-सम्बधी प्रायः सभी विधाओ की तुलना प्रस्तुत कश्ने का सराहनीय 
प्रयत्न किया है। जाशा ह लेखक के इस शोध प्रन्‍'घ के माध्यम से दोनों दश्नो की 
समानताक्षों ओर असमानताओ का शान प्राप्त होगा । हसकी प्रमुख विद्येषता यह ह 
कि लेखक ने प्राय मूल उद्धरण दिए है जिससे इसकी प्रामाणिकता को परखा जा सके । 


रीडर ससस्‍्कृत विभाग 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय -सुदशनलाल जन 
वाराणसी 


प्रस्तावना 


धम्मपद बौद्धघम का प्रसिद्ध प्रथ है ओर उत्तराष्ययनसृत्र जेनघमे का। 
बौद्ध और जैनपर्म दोनों ही श्रमण-संस्कृति की धाराए हैं । तथागत बुद्ध और तीर्थंकर 
महावीर समकालीन थे । दोनों का प्रचार-स्थल प्राय पर्बी उत्तर प्रदेश और बिहार 
था। दोनो मानबतावादी थे । दोनों ने ही जातिवाद एवं कमकाण्ड को महत्त्व न देकर 
आन्तरिक विशुद्धि और सदाचार पर बल दिया। भगवान्‌ महावीर के पावन प्रवचन 
गणिपिटक ( जैन आगम ) के रूप में विश्व हैं तो बुद्ध के प्रवचनों का सकल्‍़न 
त्रिपिटक ( बौद्धागम ) के रूप में प्रसिद्ध है ॥ धम्मपद त्रिपिटक का एक अग है और 
उत्तराष्ययनसुत्र जैन आगम-साहित्य का एक भाग है| 


बौद्धपर्म में जो महत्त्व धम्मपद को प्राप्त है वही जैनघमम में उत्तराष्ययन 
को है । बौद्धघम म धम्मपद के पाठ का तथा जैनध्म में उत्तराष्ययन के पाठ का 
भाज भी प्रचलन है ॥ धम्मपद सुत्तपिटक में छुहकनिकाय के अस्तर्गत एक स्वतस्ञ 
ग्रस्थ है । इसम कुछ २६ वर्ग और ४२३ गायाय हैं। बौद्ध-परम्परा इन्हें मिन्‍न भिन्‍न 
अवसरो पर बुद्ध द्वारा फही हुई स्वीकार करती है ॥ यद्यपि इस मान्यता को ऐतिहासिक 
तथ्य के रूप में स्वोकार करना कठिन है परस्तु धम्मपद को प्रायः छुहकनिकाय से 
अपेक्षाकृत प्राचीन स्तर का भाना जाता है। धम्म शब्द से क्षमं अनुशासन नियम 
भादि का तात्पर्य लिया जाता है और पद का अर्थ वक्तव्य या पथ से किया जाता है । 
इस प्रकार धम्मपद का अर्थ सत्य सम्ब््ी वक्तव्य या सत्य का माग है | उत्तराष्ययनसूत्र 
अधमागधी प्राकृत भाषा में निवद्ध है। इसकी गणना मूल सूत्रों म होती है। इसमें 
कुल ३६ अध्ययन हैं जिनम से १६५६ पद्च तथा ८९ गद्यसृत्र हैं। इनमें कुछ अध्ययन 
शुद्ध दाशनिक सिद्धान्तों का तथा कुछ धम्मपद की तरह उपदेशात्मक साथ के आचार 
एवं नीति का विवेचन करते हैं। कुछ कथा एवं सवाद-रूप हैं. पर उनका विषय भी 
मुनि-आचार ही है। अत यह सूत्र भी किसी एक व्यक्ति की एक कालविशेष की 
रचना ने होकर विभिम्त समयों म॒ सकलित प्रन्थ प्रतीत होता है। परम्परागत रूप 
सम तो यह माना जाता है कि उत्तराब्ययन के दे९वें अध्ययन का प्रवचन करते हुए 
महावीर ने निर्वाण प्राप्त किया था तथापि इस तथ्य का प्रमाणीकरण प्राचीन ग्रन्थों 
से नहों होता । सामान्यत॒या भाषा छन्द एवं विषय-धामश्नी की दृष्टि से इतका रचना 
काछझू ईसा-पव दूसरी क्षताब्दी से ईसा की दूसरी शताब्दी के मध्य सिद्ध होता है । 


बन रै४ड 5 


घम्मपद बौद्ध -परम्परा का अत्यन्त लोकप्रिय ग्रन्थ है। वहाँ यह ब्राह्मण 

परम्परा की गीता के समकक्ष हु और आज भी श्रीलका में बिना धम्मपद का पारायण 
किय भिक्षु की उपसम्पदा नहीं होती । इसके अनक सस्करण और अनबवाद प्राप्त हैं । 
घम्मपद को समझने में अटठकथा भी अत्यन्त सहायक है । प्राय बद्धधोष ही धम्मपद 

अटठकथा के रचयिता माने जाते हूं यद्यपि इस पर शका भी की गयी हू। उत्तरा 

घ्ययनसूत्र पर भी प्राचीन अर्वाचीन विपुल व्याख्यात्मकम साहित्य विधमान हैं। जन 

परम्परा में यह ग्रन्थ अत्यन्त लोकप्रिय था साथ ही इस पर सर्वाधिक टीका-ग्रथ भी लिखे 
गये जिनमें आधार्य मद्रबाहु की नियक्ति और जिनदास गणि महृत्तर की रण विधेष 
उल्लेखनीय है । 


स्पष्ट है कि धस्मपद तथा उत्तराध्ययन दोनो अपनी अपनी परम्पराओं के अति 
विशिष्ट प्रतिनिधि-प्रन्य है । दोनों का तुलना मक अध्ययन रोचक तथा महत्त्व का हो 
सकता ह इसी दृष्टि से मैंने अध्ययन का यह विषय चना । यद्यपि बौद्ध और जनंधम का 
अध्ययन अनक विद्वानों न किया है परतु उनमें प्राय सम्पूर्ण बौद्ध और जन-साहित्य 
को स्रोत के रूप में लिया गया है। डॉ सागरमल जेन के जन बौद्ध और गीता 
के आचार दर्शनो का तुलनात्मक अध्ययन नामक शोध प्रबन्ध म॒ तीनो धार्मिक 
परम्पराओ के आचार पक्ष का तलनात्मक अध्ययन उपछब्ध ह. और इस प्रसग मं 
विद्वान्‌ लेखक ने दोनो विवेच्य प्रथो म॒ विचार-साम्य एवं गाया-साम्य का भी उल्लेख 
किया है। परन्तु धम्मपद और उत्तराध्ययनसूत्र का तुलता-मक दृष्टि से अध्ययन अभी 
अपेक्षित है। तुलनात्मक अध्ययन से यह स्पष्ट हो जाता है कि दोनो प्रथो म॒ विषय 
उक्तियों एवं कथानकों की दृष्टि से अयधिक साम्य ह। इस साम्य का मूल आधार 
यही हो सकता है कि दोनों ग्रन्थ श्रमण-परित्राजक परम्परा से निसृत थे तथा एक 
ही वातावरण काल ओर क्षत्र म निर्मित हुए थे। इन दोनों प्रन्थो म॒ प्राप्त सामग्री 
के आधार पर बौद्ध तथा जैनधम का तुलनामक विवेचन प्रस्तुत करना मुझ दइृष्ट है । 


बौद्ध तथा जन दोनों घम सासारिक जीवन म दु ख की सवव्यापकता स्वीकार 
करते हैं और दुख विभुक्ति का आदश रखते है। उत्तराष्ययन में अविनश्वर 
सुख की प्रासि के लिए चेतन ओर अधेतन के सयोग ओर वियोग की आध्यात्मिक 
प्रक्रिया का सम्यक ज्ञान आवश्यक बताया गया हैं। इस प्रक्रिया को जीव अजीव 
आलव बन्च सबर निजरा मोक्ष पुण्य तथा पाप के द्वारा व्यक्त किया गया है। 
दविंतादि अशम कार्यों से अजीव से जीव का बन्ध होता है ओर धहिंसादि शुभ कार्यों 
से जोव मुक्त होता है। कुछ इसी प्रकार के घत्य का साक्षास्कार भगवान्‌ बुद्ध ने भी 
किया । यद्यपि थे चेतन अचेतत द्रव्यों को नित्य सता म विष्वास नही करते थे और 
मनित्यता अतात्मता तथा दख को धासारिक जीवन के प्रधात सक्षण मानते थे । 


उन्होंने अपने स्वानभत शान को चछुराय॑ सत्यों के रूप में व्यक्त किया दु ख़् दु लसमुदय 

दु खनिरोध तथा दु'खनिरोध-माग ! दु खतिरोध के लिए जिन उपायों को धम्मपद में 
बतलाया गया है वे हो प्राय उत्तराध्ययन में भी हैं अन्तर इतना ही है कि जहाँ बोदध 
दशन नैरात्म्य पर जोर देता है वहाँ उत्तराष्ययन उपनिषदों की तरह आत्मा के 
सद्भाव पर | उपयक्त चार बौद्ध धत्यो की तुलना उत्तराध्ययनसूत्र की जैन तत्त्व 
योजना से निम्न रूप में की जा सकतो है धम्मपद का दु ख-तत््व उत्तराष्ययन के 
बन्चन-तत््व से दुःख-हतु आख्रव से दुख निरोध मोक्ष से और दू खनिरोध-माग 
( अष्टाडिगकमाग ) सवर और निज॑रा से तुलमीय हो सकते हैं । 


आगे चरूकर इसम धारण-गमन अहत-तत्व कम एवं निर्वाण का विवेचन 
है । बुद्ध धम और सघ की शरण को त्रिशरण कहते हैं | बौद्धधम में इनको त्रिरत्न माना 
गया है और प्रत्येक बौद्ध के लिए इनकी अनुस्मृति आवश्यक कही गयी है | बद्ध फी 
अनुस्मृति का अथ है. उनके अहत्व आदि गुणों का पुन पुन स्मरण | घम्मपद में बढ 
और उनकी स्मृति के ऊपर एक बग ही है। धम्म की अनुस्मृति को बद्ध की स्मृत्ति 
से भी मह वपृण कहा गया है क्योकि घम के साआात्कार से ही बद्ध बद्ध बन थे। 
धम्मपद में घम्म पर भी एक अलग से वग ह । धर्म के प्रचार एवं श्राध्यात्मिक साधना 
के अभ्यास के लिए बौद्ध अनुयायियों का सगठन ही सघ था । बद्ध सथ को धम द्वारा 
सचालित और अपन से भी बडा मानते थे। सघ के गृुणो का बार-बार स्मरण सधानु 
स्मृति है और घस्मपद में इसे भी उतना ही आवश्यक माना गया है । त्रिशरण की बात 
उत्तराष्ययन में तो नही है किन्तु चतुविध शरण का उल्लेख आवश्यक सूत्र म है। 
सघ के महत्त्व का उल्लेख नन्दी-सूत्र में है। बौद्ध और जैन दोनों म आध्यात्मिक प्रगति 
के विभिन्‍न स्तरों की कल्पना है। सामान्यतया बौद्धघम में इनको क्रमश स्रोतापन्न 
सकृदागामी अनागामी एवं अहंत कहा जाता था। धम्मपद म इनका क्रमबद्ध उल्लेख 
तो नही है किन्तु अहत-तत्व का वणन है । इस ग्रन्थ के सातवें वस्थ का नाम अरहन्त 
बर्ग है और इसकी प्रत्येक गाथा म अहतों का वर्णन है। अह॒त्व का तात्पय॑) साधक 
की उस अवस्था से है जिसमें तृष्णा राग-ढष की वृत्तियों का क्षय हो चुका हो और 
वह सभी सांसारिक मोह तथा बन्धनों से ऊपर हो । उत्तराष्ययन में भी वोतराग एवं 
अरिहस्त जीवन का प्राय इसी रूप मे वणन है और उसे नैतिक जीवन का परम साध्य 
माना गया है। जैन ओर बौद्ध दोनो धर्मों को कमसिद्धान्त समान रूप से स्वोकाय है । 
जगत्‌ के स्रष्टा और नियामक किसी ईश्वर की कपना अस्थीकार कर दोनों घम जोव 
की गति कम के ही अधीन मानते हैं। परन्तु दोनों के कुछ मौलिक अन्तर भी थे | बौद्ध 
कर्म को किसी नित्य शाश्वतकर्ता का व्यापार नहीं भानते थे । इसी प्रफार जहां बौद्ध 
कस को मूलत मानसिक संस्कार के रूप में ग्रहण करते थे वहाँ जैन उसे पौद्गलिक 
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मानते थे; धम्मपद और उत्तराष्ययनसूत्र के अध्ययन से भी इत तथ्यों की पृष्टि 
होती है । 

धम्मपद में यह उक्त प्राप्त होती है कि मार्गों में अष्टांगिक भाग सवश्रेष्ठ है परन्तु 
सम्पण प्रन्थ के अनुशीलन से यह भी स्पष्ट होता है कि शील समाधि भौर प्रज्ञा ये तीन 
ही दुख विमुक्ति के मल साधन हैं तथा अष्टागिक माग इसी साधन-त्रय का परूवित 
रूप है । उत्तराध्ययनच्ृत्र में मोक्ष के चार साधन कहे गये हैं दर्शन शान चारित्र 
और तप । जैन आचार्यों ने सम्यक चारित्र में ही तप का अन्तर्माव कर परवर्ती साहित्य 
में जिविध साधना-मार्गों का विधान किया । जैन-दशन म यह रत्नत्रय नाम से प्रसिद्ध 
हुआ । तुलनात्मक अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता ह कि उत्तराध्ययन के सम्यक दशन 
और सम्पकत ज्ञान धम्मपद के समाधि और प्रज्ञा स्कन्ध के समकक्ष हं। धम्मपद का 
शील स्काघ उत्तराष्ययन के सम्यक चारित्र में सरलता से अन्तभत हो जाता है । 
वस्तुत बौद्ध और जैनधम के आचार म मौलिक समानतायें हैं। बौद्धों के शील जैन 
थ्रतों से सहज ही तुलनीय हैं। अहिसा के सम्बन्ध म॑ दोनो म किचित दृष्टिमद 
अवश्य था और तस्वमीमासा के मौलिक अन्तर के कारण दोनो की ध्यान-पद्धतियों मं 
भी असमानताय थी परन्तु दोनो म सबसे महस्वपृण भद यह था दि जहाँ जनधर्म॑ 
काय-क्लेश और कठोर तप पर बल देता था बौद्धधर्म अतिवजना और मध्यम माग के 
वक्ष मं था । धम्मपद और उत्तराष्ययन से इन तथ्यों की भी पृष्टि होती है। धम्मपद 
ओर उत्तराध्ययन दोनो में पृण्य-्पाप की अवधारणाय प्राय समान हैं। दोनो में याज्विकी 
हिंसा तथा वर्ण भेद की आलोचना है। दोनो सदाचरण को ही जीवन म उच्चता 
नीचता का प्रतिमान मानते हैं और ब्राह्मण की जन्मानुसारी नहीं अपितु कर्मानुसारी 
परिभाषा प्रस्तुत करते हूं। साथ ही दोनो म आदश भिक्षु यति के गुण प्राय समान 
शब्दों म वर्णित हू । 


दोनो प्रस्थो में प्राप्त चित्त अप्रमाद कषाय तथा तृष्णा आदि मनोवैशानिक 
तथ्यों का विवेचन है । साघारण रूप से जिसे जन-परम्परा जीव कहती है बौद्ध छोग 
उसीके लिए चित्त छाब्द का प्रयोग करते ह। उनके लिए चित्त कोई नित्य स्थायी 
स्व॒तन्त्र पदाथ नहीं है । चित्त की सत्ता तभी तक है जब तक इत्रिय तथा प्राह्म विषयों 
के परस्पर घात-अतिघात का अस्तित्व है। ज्योही इरद्रियों तथा बिषयो के परस्पर 
धात प्रतिघात का अन्त हो जाता है त्योंही चित्त भी समात्त या छान्‍्त हो जाता है | 
बोद्धधम में ब्ित्त मन और विज्ञान को प्राय एक ही अथ का माना गया है। जैन 
दृष्टिकोण से जिसके द्वारा मनन किया जाता है वह मन है। उत्तराध्ययन के अनुसार 
मन भी एक प्रकार का द्रव्य है. जिसके द्वारा सुख-दु ख की अनुमति होती है। दूसर 
शब्दों में झीद्रियो और आत्मा के बीच की कड़ी सन है । घम्सपद के चित्तवग में चित्त 
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के ऊपर विदोष रूप से प्रकाश डाला गया है। मनो पुब्बगमा धम्सा ( मन सभो प्रवुत्तियों 
का अगुआ है ) और फन्‍्दनं खपल चित्त ( चित्त क्षणिक है चचल है ) तथा उत्तरा 
ध्ययनसूत्र के मणसमाहारणयाएणं एगर्ग॑े जण यद ( मन को समाधारणा से जीव 
एकाग्रता को प्राप्त होता है) तथा मणों साहुसिओं भौमो दुट्ठस्सों परिधावई ( मन 
ही साहसिक भयकर दुष्ट अश्व है जो चारों तरफ दौडता है ) जैसे वाक्य दोनों 
ग्र-थों में मन के स्वरूप को भलीमभाँति स्पष्ट करते हैँ । वस्तुत मन व्यक्ति के अन्तरग 
म एक प्रकार का साधन है जिसके द्वारा वह बाह्य ससार को भ्रहण करता है। मन 
कोई सामान्‍य इन्द्रिय नहीं है वरन्‌ इसे चेतना के रूप में स्वीकार किया गया है। 
सामान्‍्यतया समय का अनुपयोग या दुरुपयोग न करना अप्रमाद है। धम्मपद तथा 
उत्तराध्ययनसूत्र में अप्रमाद का विदद विवेचन है । धम्मपद में प्रमाद को मृत्युतुल्य 
तथा अप्रमाद को निर्वाण कहा गया है। उत्तराष्ययनसूत्र म॒ प्रमाद को कर्म आख्ब 
ओऔर अप्रमाद को अकम संवर कहा गया हू । प्रमाद के होने से मनुष्य मर्ख और 
अप्रमाद फे होने से पण्डित कहा जाता है। आत्मा को मलरिन करनेधाली समस्त 
भावनायें वासनाय कषाय में गर्भित हैं। क्रोध मान साया और लोगमरूपी भावनाय 
सबसे अधिक अनिष्ट व अशुभ हैं। उत्तराष्ययत म इन चारों को कषाय की संज्ञा दी 
गयी है । घम्मपद मे कषाय दाब्द का प्रयोग दो अर्थों में है। पहला जैन-परम्परा के 
समान दूषित चित्त-वृत्ति के अथ म तथा दूसरा सन्यस्त जीवन के प्रतीक गेरुए वस्त्रों के 
अर्थ म । धम्मपद में फषाय शब्द के अन्तगत कौन-कौन दूषित वृत्तियाँ आपी हैं इनका 
स्पष्ट उल्लेख तो नही मिलता परन्तु इन अद्यम चित्तवृत्तियो को दूर कर साधक को 
इनसे ऊपर उठने का सन्देश दिया गया है। उत्तराध्ययन में इन चारों का विशद वर्णन है । 


प्राचीन भारतीय इविहास सस्कृति एवं पुरातत्व विभाग 
उदयप्रताप स्नातकोत्तर महाविद्यालय -महेलानाथ सिह 
वाराणसी 


आमार 


प्रस्तुत ग्रन्थ की रचना म अनेक गुरुजनो मित्रो तथा सस्थाओ से मझे बहुविध 
सहायता मिली ह जिनके प्रति आभार निवेदन करना मेरा प्रथम कत्तव्य है । 


प्रन्थ-लेखन से प्रकाशन तक मझ परमपृज्य गुरुवर प्रो डॉ जगदीशनारायण 
तिवारी विभागाध्यक्ष प्राचीन भारतीय इतिहास सस्क्ृति एवं पुरातत्व विभाग 
( काशी हिन्दू विश्वविद्यालय ) तथा प्रो डा सागरमछ जन निदेशक पाश्वनाथ 
विद्याश्रम शोघ-सस्थान वाराणसी से प्ररणा सुझाव तथा प्रोत्साहन मिलता रहा है $ 
इसके लिए म॑ इत गवेषी मनीषी तथा प्रज्ञायुक्त -यक्तित्वों का विरऋणी रहेगा । 


भादरणीय डॉ भोमप्रताप सिंह सगर प्रधानाबाय डा बशबहादुर सिंह 
उपप्रधानाचायं तथा डॉ हरिबश सिह विभागाध्यक्ष प्राचीन भारतीय इतिहास 
उदयप्रताप स्नातकोत्तर महाविद्यालय वाराणसी का मुझ पर सदव स्नेह रहा है 
जिसके लिए मैं अपने को भाग्यशाली मानता हूँ। उन लोगो के प्रति आभार प्रकट 
करना मरा कर्त॑व्य है । 


आदरणीय प्रो डा होरालाल सिंह भू पू विभागाष्यक्ष इतिहास विभाग 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय वाराणसी डॉ शुकदेव धिह रीडर हिन्दी विभाग काशी 
हिन्दू विष्वविद्यालय प्रो डॉ क्ृष्णकुमार सिनहा भ पू. सकाय प्रमुख कला 
संकाय काशी हिन्दू विश्वविद्यालय डा सुदशनझाल जन रीडर सस्‍्कृत विभाग 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय तथा भिक्ष डी रेवत सपयुक्त मन्‍्त्री महाबोधि सोसाहटी 
ऑफ इण्डिया घमपाल रोड सारनाथ वाराणसी ने समय-समय पर अनेक समस्याओं 
के निदान तथा काय मे गति बनाय रखने की प्ररणा दी ह। पुश्तक के लिए शुभाशसा 
प्रदान कर उन लोगो ने मुझ अनुगृहीत किया है । म उन लोगो के प्रति भी कतज्न हूँ । 


प्रस्तुत प्रथ के प्रकाशन में प्रोत्साहन एवं परामष्त देनेवाले प्रो डॉ गोविद 
च॒द्र॒ पाण्डय डॉ घमचद्र जन प्रो डॉ क्ृष्णदत्त वाजपेयी टैगोर प्रोफेसर एव 
मृ प॑ विभागाध्यक्ष हरिसिह गौड़ विश्वविद्यालय सागर (म॒ प्र ) प्रो डा लक्ष्मी 
कान्त त्रिपाठी प्रो डॉ माहध्वरीप्रसाद तथा प्रो डा पुरुषोत्तम सिद् प्रा भा 
इति स एव पुरातत्व विभाग का हि वि वि वाराणसो का नामो लेख करना 
आवद्यक है । छेखक इन विद्वज्जनों का सदैव आभारी रहेगा । 


+> १९ - 


महत्वपण ब्रिन्दुओं पर सुझाव एवं दिशा निर्देशन देतेवाले प्रो डॉ कमलूचन्द 
सोभानी विभागाध्यक्ष दशन सूखाडिया विश्वविद्यालय उदयपुर ( राजस्थान ) 
प्रोफोपर डॉ टी जी कलघटगी विभागाष्यक्ष जन-दशन मद्रास विश्वविद्यालय 
प्रो डॉ जयप्रकाश सिंह विभागाध्यक्ष इतिहास विभाग नाथ ईस्टन हिल युनि्वर्धिटी 
शिलांग प्रो डॉ लललनजी गोपाल डॉ पी सी पन्त प्रा भा इति स 


एव पुरातत्व विभाग का हि वि वि वाराणप्ती डॉ महेद्रप्रताप सिह विभागा 
ध्यक्ष इतिहास काशी विद्यापीठ बाराणसी का म विशेष आभारी हूँ । 


इसी सन्दर्भ में उत्साहवधन करनवालें प्रेरणा के स्रोत डॉ जयराम सिंह 
इतिहास विभाग राजकोय महाविद्यालय भन्दौली वाराणसी डॉ डो एस रावत 
भगोल विभाग उदयप्रताप कॉलेज वाराणसी डा झिनक थादव एवं श्री बच्चन 
सिंह के प्रति आभार निवेदन करता है ! 


म॑ उन सभी विद्वानों के प्रति हदिक आभार व्यक्त करता हैँ. जिनकी कृतियाँ 
ग्रथ के प्रणणन मे सहायक रही हैं । प्रथ के मूल भाग या पाद टिप्पणियो म॑ इनके 
यथास्थान ससम्मान उ लेख हैं तथा सहायक भ्रन्थ सूची में तत्सम्बन्धी पर्ण प्रविष्टियाँ हैं । 
परन्तु प्रावककथन के इस धयवाद ज्ञापन के प्रसग म भी मैं कुछ बिद्वानो का विशेष 
उलेख करना भाहता हैँ जिनकी कृतियों से मुझ ग्रथ की रचना में स्थान-स्थान पर 
सहायता मिली है यधा-डा सागरमलू जेन जैन बौद्ध और गीता के आचार दशनों 
का तुलनात्मक अध्ययन भाग ९ एब २ डा सुदशनलाल जैन उत्तराष्ययनसूत्र 
एक परिशीऊलूत डॉ गोविन्दच द्र पा इय बौद्धधम के विकास का हतिहास डॉ 
भरतसिह उपाध्याय. बौद्ध-दर्शन और अन्य भारतीय दष्यन भाग १ एवं भाग २ 
प बलदेव उपाध्याय बौद्ध दशन मीमासा और भारतीय दष्न । 

पुस्तकीय सहायता के लिए केद्रीय ग्रन्यालय काशी हिन्दू विश्वविद्यालय 
वाराणसी विष्वनाथ पुस्तकालय गोयनका महाविद्यालय वाराणसी पाइवनाथ शोध 
सस्थान ग्रन्थाछय वाराणसी महाबोधि पग्रन्याछकथय सारनाथ वाराणसी तथा प्राचीन 
भारतीय इतिहास सस्कृति एव पुरातत्व विभाग के विभागीय प्रन्यालय से प्राप्त सहयोग 
के लिए मैं इन सरथाओ का आभारी हूँ। 

प्रन्थ के प्रकाशन के निभित्त भारतीय इतिहास अनुसघान परिषद्‌ नई दि'ली 
ने अनुदान हैतु स्वीकृति प्रदान की इसके लिए में सस्था के अ्रति विशेष आभारी हूँ । 

अपने मिन्र श्री धनजय सिह शोष-छात्र मगोल-विभाग का हि वि वि 
वाराणसी से प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष रूप म॒ जो सहयोग प्राप्त हुआ है उसके लिए आभार 
प्रदर्शित करना में अपना कत्तव्य समझता हूँ । 


नर ब्क 


पूजनीय माता पिठा तथा सभो अग्रजों के प्रति कुतश्ञता शापिठ करना आवश्यक 
भर्सव्य समझता हूँ जिनके आशीर्वाद और कृपा के कारण ही यह ग्रन्थ पूण हो सका । 

अन्त में विष्वविद्यालय प्रकाशन के प्रकाशक श्री पुरुषोत्तमदास मोदी के प्रति 
आभार प्रदर्षित करता हूँ क्योंकि इनकी तत्परता तथा लगन के कारण ही यह काय 


समय से पूर्ण हो सका है। इसी सन्दभ में मैं शीला प्रिण्टस के प्रबन्धक के प्रति भी 
आभार निवेदन करता हूँ। 


१९८९ -महे द्रताष सिंह 


अनुक्रमणिका 


अध्याय 

१ भमिका 

२ धम्मपद में प्रतिपादित तत्वमीमासा का उत्तराध्ययन में 
प्रतिपादित त-वमीमासा ले साम्य-वैषम्य 

३ घम्मपद के घामिक सिद्धान्त गौर उत्तराध्ययन में 
प्रतिपादित धाभिक सिद्धान्तों से तुलना 

४ धम्मपद मे प्रतिपादित बौद्ध आचार और उसकी उत्तरा 
ध्ययन म प्रतिपादित जत-आचार मीमासा से तुलना 

५ घम्मपद म प्रतिपादित मनोवैज्ञानिक धारणाएं और 
उनकी उत्तराध्ययन में प्रतिपादित मनोविज्ञान से तुलना 

६ घम्मपद म प्रतिपादित सामाजिक एवं सास्कृतिक सामग्री 
तथा उसका उत्तराष्ययन म प्रतिपादित सामाजिक एवं 
सास्कृतिक सामग्री से समानता और विभिन्नता 
ग्रथ सूची 


१-३३ 


३४०७९ 


८ -१३१ 


१३२-१८६ 


१८७-२१७ 


२१८-२४९ 
२५ “२६ 


बौद्ध तथा जेमधर्म 


धम्मपद और उत्तराध्ययन के 
परिप्रेक्ष्य में 
तुलनात्मक अध्ययन 


अध्याय रै 


भूमिका 


बौद्धधर्स का सासात्य परिचय 

भारतीय धर्मों के इतिहास में बौद्धघम का स्थान अद्वितीय है। इसका ज्ञान 
बौद्धघम की उत्पत्ति और विकास के सामान्य अध्ययन से होता है। छठी छताब्दी 
ई प्‌ न केवल भारतवष अपितु विष्व के अन्य अनेक देशों के लिए घामिक आन्दो 
लन का यंग था। यह न केवल धामिक एवं आध्यात्मिक चिन्तन की दरष्टि से अपितु 
सामाजिक एवं सास्कृतिक दष्टियों से भी क्रान्तिकारी युथ था । हस अवधि म॑ विष्य 
के अनेक देशों में महान्‌ समाज-सुषारकों का प्रादुर्भाव हुआ । भगवान्‌ बुद्ध उनमें एक 
थे। इनका जन्म छठी शताब्दी ई पृ के मध्य में सामान्य घारणा के अनुसार हुआ 
था। उनके बचपन का नाम सिद्धां तथा गोत्र-नाम बोतम था। बुद्ध के पिता का 
नाम शुद्धोदत तथा माता का नाम भाया या महामाया था जो कोझियवश की राज 
कुमारी थी । महाप्रजापति गौतमी को बुद्ध की मौसी के रूप में स्वीकार किया गया 
है। गौतम बुद्ध के प्रारम्मिक जीवन की अनेक विविध घटनाओं से हमारा प्रयोजन 
नही है । वास्तविकता तो यह है कि प्राचीन स्रोतों में उनके प्रारम्मिक जीवन के विषय 
म प्रामाणिक सूचनायें अत्यल्प हैं ॥ १६ वर्ष की अवस्था में गौतम का विवाह यशोधरा 


बची 


पाण्डय ग्रोविन्दचन्द्र स्टडीज इन दी ओरिजिन्स ब्ॉफ बुद्धिज्ण प ३१ 
नारायण ए के दो बेकग्राउण्ड ट दी राइज ऑफ बुद्धिज्म पु १४ और 
आगे वार्डर ए के इण्डियन बृद्धिम प २८। 

वही बौद्धघम के विकास का इतिहास पृ १३९ में गौतम बुद्ध के जन्म निर्वाण 
आदि कौ निदिबत लिथियों के सम्बन्ध में किचित विवाद है। 

सुसनिपात ३।७ ३॥१।१८ १९। 

महावम्म विनयसुत्त २।१।१८-२ पृ <८६। 

दीधनिकाय हिन्दी अनुवाद सुलस ३२॥१ पृ १ ९॥ 

बिनयपिटक चुल्लवल यु रे७ड़। 


पे 


रा नए या 


२ थोौद्ध तथा लेनयर्स 


( थोपा ) से हुआ जिनसे राहुल नाम का पुत्र भी पैदा हुआ । निकायों में इस नाम 
के भिक्ु का उल्लेख प्राप्त होता हू । 

२९ बच की अवस्था में गौतम ने गृहत्याग किया जिसे महाभिनिष्क्मण कहा 
जाता है। इस घटना का वर्णन मज्म्षिमनिकाय के अरियपरियसनसुस्त पहासच्चक- 
सुस्त और बोधिराजकुमारसुत्तो म॒ तथा ललितविस्तर बुद्धचरित आदि में मिलता है । 
गृहत्याग के बाद उनके द्वारा पहले कुछ आचायों के पास जाने और वहाँ से विदाश् 
होकर मगप मे उस्बेला सेनानी निगम पहुचने का उलेख है। इसके पश्चात्‌ कठोर 
तपस्या करन और उसे निस्सार जान ध्यान के अम्यास से ज्ञान प्राप्त करने का उल्लेख 
मिलता है । प्राचीन स्रोतों में केबल आलारकाराम एवं उदकरामपुत्त का उल्लेख 
मिलठा है. जिनसे बद्ध ने अफिचन्यायतन और नवसज्ञायतन की छिक्षा प्रास की । 
छेकिन इससे बोघिसस्व को सन्‍्तोष नहीं हुआ । इन्हीं दिनो पथवर्गीय ब्राह्मण भिक्षु 
उनके साथ हो लिए । यह दूसरी बात है कि गौतम द्वारा काय-क्लेश का मार्ग छोड़कर 
भोजन ग्रहण करने की अवस्था में उन्होन इन्हें ढोगी समझकर इनका साथ छोड 
दिया । इसके पश्चात बड्ध के द्वारा यान के अम्यास करने उत्तरोत्तर ध्यान की 
उच्च अवस्थाओं को प्राप्त करने और अन्तत एक रात्रि को ज्ञान की प्रासि का 
बिवरण है। बोधिसत््व को रात के प्रथम याम में पूवजन्मो का ज्ञान सध्यमयाम में 
दिव्य चक्षु की प्रासि ओर परम्परा के अनुसार गौतम बद्ध ने उस समय यह उदान 
कहा अनेक जमों तक म ससार में लगातार दौडता रहा किसलिए ? गृहकारक 
को ढंढते हुए | जन्म मरण के कारण का ज्ञान हो गया अब फिर जन्म नहों होगा । 
है गृहृकारक तेरी सब कडियाँ टट गयी हैं शिखर ढ८ गया है चित्त सस्काररहित 
हो गया है तथा तुष्णा का नाश हो गया है । 

तदुपरान्त भगवान बुद्ध को अपने तत्वज्ञान को ससार म फैलाने का विचार 
उत्पन्न हुआ । बुद्ध ने उपदेशना के पात्र आलारकालाम और उद्रकराम पुत्र को माना । 


१ नलिनाक्षदत्त एव वाजपेयी क्ृष्णद्त उत्तर प्रदेश में बौद्धघम का विकास 
प॒ र२९। 

२ मज्मिमनिकाय २२१ २।२२ ३॥५५ सयुत्तनिकाय का राहुल सयुत्त 
१७ हिन्दी अनुवाद भाग १ प्‌ २९४-२९८ और भाग २ _३४॥३।२।८ 
पु ४९६ ॥ 

३ दीघनिकाय महापरिनिब्बानसुत्त । 

४ मसज्झ्षिमनिकाय २४५ | 

५ पाण्डेय गोविन्दबद्र बौद्धधम के विकास का इतिहास पू ४६ ४७ । 

६ घम्मपद गाथा स १५३ १५४। 


भूलिका ; ३ 


लेकिन तब तक उनको सृत्यु हो चुकी थी। उनके बाद पृर्दपरिचित पत्रवर्षोय सिक्ष सब 
प्रथम उसके ध्यान में जाये | महावर्ा और थासन्रासि-सुस्त में ऐसा उल्लेख है कि किस 
प्रकार दर से ही गौतम बुद्ध को देखकर इन ब्राह्मणों ने पहुले उनकी अग॒वानी न 
करने का निश्णय किया । परन्तु जब बुद्ध उनके निकट आये तो उसकी घीर वम्मीर 
मुद्रा से प्रभावित होकर उनका यथायोग्य आवर-सत्कार किया। तब उन्होंने उन 
भिक्षुबं को अपना घर्मोपदेक्ष सुनाकर प्रथम बार णमचक्रप्रवतन किया जिसका विवरण 
धम्मचककपवतन-सु्त के रूप म॑ सयुत्तनिकाय और महावणा में सुरक्षित है। इस सुस्त 
में सुलभोग ओर फाय-क्लेश से बचते हुए मध्यममाग के अनुसरण का उपदेश दिया 
जया है और उसीके विस्तारस्वरूप चार आयसत्यों का भी उल्लेख है। 

घमचक्रप्रवर्तन के बाद अपने जीवन के शोष वर्ष गौतम बुद्ध ने स्थान-स्थान 
पर धर्मोपदेश देने और लोगो को सद्धम में भिक्षु भिक्षणी या उपासक-उपासिका के 
रुप मे दीक्षित करने में बिताया | महावग्ग से ऐसा उलेख है कि भगवान्‌ बुद्ध न 
वाराणसी के श्रेष्ठि परिवार के अनेक लोगों को बौद्धघमे में दीक्षित किया पुन उस्बेला 
की यात्रा की माग म तोस भद्गवर्गीय युवकों को बोद्ध बनाया उस्बेला में तीन जटिल 
काइयपो और उनके एक हजार अनुयायियों को उपदेश देकर अपने घम म प्रबेश कराया 
और बाद म राजगृह में बिम्बिसार से भट करने के उपरान्त सारिपुत्र और महामौद 
गयायन को बोद्धधम में दोक्षित किया। पालि-ख्रोतों से ज्ञात होता है कि बुद्ध ने 
सबसे अधिक उपदेश आवस्ती इसके बाद राजगृह वैशाली ओर कपिलवस्तु में दिये । 
कभी-कभी उनके द्वारा प्राम-क्षेत्रों में भी जाने का उल्लेख है । सूत्रों से ज्ञात होता है 
कि प्राय सभी जगह बृद्ध को आदर मिला ओर समाज के सभी वर्गों के छोग उनसे 
प्रभावित हुए । इनमें राजपरिवार के भी लोग थे जैसे--मगघराज विम्बिसार और 


१ विनयपिटक महाबग्ग १॥९। 

२ सज्हिमनिकाय १॥३।६ हिन्दी अनुवाद पु १ ९। 

३ सयुत्तनिकाय ५४२।१ हिन्दों अनुवाद भाग रे पृ ८ ७ बिनयपिटठक 
महा वन्ग हिन्दी अनुवाद पु ७९८ । 

४ पाण्डय गोविन्दचद्र औद्धघम के विकास का इतिहास प्‌ ५४॥ 

५ विनयपिटक महावत्म १।७४१  श८ तथा आगे राकहिक लाइफ आफ 
बुद्ध ५. १४९ । 

६ वही शररे १२४। 

७ बौद्धधम के विकास का इतिहास प्‌ ५५५६। 


| जोड़ तथा जनधर्म 


अजातधात्रु कोसलराज प्रसेनजित और उनके परिवार के सदस्य अनेक हाकक्‍्य और 
अन्य गणराज्यों के सदस्य अनाथपिण्डिक के समान कई महस््वपूण सेठ महाशाल विद्वान्‌ 
ब्राह्मण समाज के अन्य वर्गों के व्यक्ति जैसे वैशाली क्री गणिका अम्बपाली राजगृह 
का प्रसिद्ध वैद जीवक और कभमौ-कर्मी समाज के अत्यन्त निम्न स्तरों के व्यक्ति भी 
थे | इस प्रकार बुद्ध को अपने जीवनकाल में ही अभतपूष सफलता प्राप्त हुई थी । 


वथागत ने ४५ वर्षों तक अपन घम का प्रचार कर वशाली में अन्तिम वर्षा 
बास किया । वेशाली म वर्षावास के समय ही भगवान अयधिक रुग्ण हो गये थ। 
बीख में पावा म चुन्दकम्मारपुत्त के यहाँ उहोने सूकरमहव का भोजन किया जिससे 
उन्हें अतियार हो गया । उसी अवस्था म भगवान वहाँ से चलकर वैशासी पूर्णिमा के 
दिन कुशीनारा पहुंचे और मल्लों के शालबन म दो शालवृ॒क्षो के नीचे अन्तिम शब्या 
पर लेटे तथा अन्तिम उपदेश दिया-- सभी सस्कार अनित्य हू अत क्षणमात्र प्रमाद 
न कर जीवन के लक्ष्य का सम्पादन करो । 


परमकारुणिक उपशास्ता का जिन्होंने कि स्वय ज्ञान प्राप्त करन के पष्चात्‌ 
भी ४५ वर्षों तकू बहुजन हिताय बहुजन सुखाय विचरण कर अमृत-दुदुभि बजायी 
ई पू ५४२ की वैशाली पूर्णिमा की रात्रि के अन्तिम प्रहर म परिनिर्वाण हो गया ॥ 


बोद्धधर्म के भल सिद्धान्त 

बौद्धघर्म एक महान धम है और इसके दाह्ानिक सिद्धान्त भी भग्रम्भीर हैं । 
फिर भी इसके उपदेश जनसाधारण तथा विद्वान सबके लिये सहज-ओष्य हैं। इसकी 
सार्वभौमिकता का मूल कारण मानव-हृदय पर पडनवारा इसका गम्भीर प्रभाव है । 
देखने में बहुत सरल एवं सुबोध्य होते हुए भी यह अत्यन्त गम्भीर ह। एक समय 
आयुष्मान आनन्द ने तथागत के पास जाकर कहा कि भन्‍त मझ्त यह धम गम्भीर 
होते हुए भी सरलू-सा दीखता हू । तब भगवान ने उन्हें कहा था कि ऐसा मल कहो 
वास्तव मे यह गम्भीर ह भर बुद्धिमान एवं ज्ञानी ही इसे समझ सकते हैं। बौद्धघधम 
के मूल सिद्धान्तों का हम यहां सक्षेप में परिचय दे रहे हैं । 


१ दोघनिकाय प्रथम मांग प ४१। 

२ वही द्वितीय भाग प ७६॥ 

३ वही महापरिनिब्बानसुत पृ २ ९। 
४ बही प ११९। 

५ बहा प १७४॥ 

६ वही २|२ हिन्दी अनुवाद प ११ । 


भभिका ४ ५ 


बौद्धवर्म के मूछ उपादान चार आयसत्य हैं। वास्तव में सारा बौद्धघम उन्ही 
में अन्तर्मत है । इसे बुद्धों का स्वये उत्पादित एवं उत्कर्ष की ओर ले बआानेवाला 
धर्मोपदेश कहते हैं। जब तक इसका ज्ञान नहीं होता तब तक कोई भी व्यक्ति बुद्ध 
नहीं हो सकता और न तो बिना इसके ज्ञान के मुक्ति ही प्रात हो सकतो है। ऋषि 
पसल में इन्हों सत्यों का उपदेद देकर तथागत ने घमघक्रप्रवतन किया था। भगवान्‌ 
बुद्ध ने आयेसत्यों की सख्या चार बतायी है। इनके द्वारा कुशल और अकुशल सभी 
काय-कारण घर्मों का कथन परिपुण हो जाता है। ये निम्न हैं--- 


दुख सत्य दु खसमदय सत्य दु खनिरोध सत्य और दु खनिरोधगामिनी 
प्रतिपदा सत्य ॥ इन आयसत्यों का ज्ञान किन्‍हीं किम्हीको स्रोतापन्न अवस्था में कि ही 
किन्हीको सकुदागामी लौर अनाधामी अबस्था भ आशिक रूप म होता है। किन्तु 
अर्हत-अवस्था में पूणरूप से इनका ज्ञान होता है। जम वृद्धावस्था रोग मृत्यु 
अप्रिय से सयोग प्रिय से वियोग इच्छित वस्तु की अप्राप्ति सभी दुख हैं सक्षेप में 
आसक्ति के पाँचो स्कन्ध दु स॒ हैं) द्वितीय सत्य में तृष्णा से दुख की उत्पत्ति कही 
गयी है और तृष्णा की काम-सृथ्णा भव-तृष्णा और विभव-तृष्णा के रुप में सक्षिप्त 
परिभाषा को गयी है । तृतीय ध्वत्य के अन्तगत तथ्णा की समूल समासि से दुख से 
विमुक्ति का उपदेश है और चौथा सत्य अष्टागिक मांग के रूप में आध्यात्मिक साधना 
का विधान प्रस्तुत करता है जिसके अभ्यास से दु खनिरोध की प्रासि होती है । 


प्रतीत्यसमुत्पाद बौद्ध दशन का आधार है। इसे बिना जाने औौद्धघम को 
समझ सकता सम्भव नही है । भगवान बुद्ध ने सम्बोधि की रात्रि के तृतीय याम में 
प्रतीत्यसमुत्पाद का झान प्राप्त किया था | प्रतीत्यसमुत्पाद का अथ कारण के सदभाव 
म उत्पत्ति और कारण के असद्भाव म उत्पत्ति का अमाव। भगवान ने स्थय कहा 
है जो प्रतीत्यसमुत्पाद को देखता है वहुं घम को देखता है जो घम को देखता है 


१ मज्जिमनिकाय (।२।८ और भागे थामस इ जे हिस्टी भॉफ बृद्धिस्ट 
यघाट पृ '४२। 

२ दीघनिकाय महापरिनिब्बानसुत्त पु ४४ ४५। 

हे विभगाटठकथा पु ८७। 

४ भिल्षु घर्मरक्षित बौद्ध योगी के पत्र पु ११ १११। 

५ राहुल सांकृत्यायन दश्शन दिग्दर्शा पृ ५१ । 

६ दीघनिकाय द्वितीय भाग ब्रह्मजालूसुत्त पृ १२ और ओआग बोदधम के 
विकास का इतिहास पृ ५ । 

७ अज्हिसनिकाय ३।२।५ थान्तिदेव बोषियर्यावतार पश्लिका पु ४७४। 


६ बोड़ तथा जनधर्स 


बह प्रतीस्यसमत्पाद को देखता है । प्रतीत्यसमुत्पाद के विषय में तथागत ने कहा 
है. भिक्षओं प्रतीत्यसमृत्पाद कौनसा है? भिक्षुओ अविद्या के प्रत्यय से सस्कार 
ससस्‍्कारों के प्रत्यय से विशान विज्ञान के प्रत्यय से नामरूप नामरूप के प्रत्यय से छ 
आयतन छ आयतनो के प्रत्यय से स्पश स्पद् के प्रत्यय से बेदता वेदना के 
प्रत्यय से तृष्णा तथ्णा के प्रत्यय से उपादान उपादान के प्रत्यय से भव भव के 
प्रत्यय से जाति ( जन्म ) जाति के प्रत्यय से जरा मरण शोक परिदेव दु खदौमनस्य 
उपायास उत्पस्न होते हैं। इस प्रकार इस सारे दु ख-समूह का समुदय होता है । 
भिक्षुओं यही भप्रतीत्यसमत्पाद कहा जाता है। 

बोदधम मे कम का अथ वैदिक कम्काण्ड न होकर मनुष्य की समस्त कायिक 
बाबिक और मानसिक पेष्टाओ से है। कम हु ख की उत्पत्ति का अधान कारण माना 
गया है। कम मुक्य रूप से दो प्रकार के हैं--चित्तकम ( मानसिक कम ) ओर 
बेतसिक कर्म' ( काम और वचन से उत्पन्न कम )। इनमें चित्तकम प्रधान हैं । 
तथागत ने अन्त शुद्धि और सम्यक कर्म के ऊपर जोर देकर समाज म नतिक आददावाद 
को स्थापना की थी । एक स्थान पर महा मा बुद्ध ने कहा था कि हर मनुष्य चाहे 
बह ब्राह्मण हो क्षत्रिय वैदय अथवा छूद्र हो जो सम्यक कम करेगा वह मोक्ष का 
अधिकारी होगा । यह ध्यान म रखने के योग्य ह कि बुद्ध जैनियो की तरह कम को 
भौतिक तत्त्व नही मानत थे बल्कि उसे मूलत मानसिक संकल्प के रूप म ग्रहण करते 
थे । दूसरी ओर ब्राह्मण चिन्तर से उनका यह भेद था कि वे कम को किसी अजर 
अमर आत्मा का व्यापार नहीं समझते थे। सयुत्तनिकाय म इस प्रकार का साफ 
वक्तव्य है कि कर्म किसी आत्मा द्वारा किया हुआ नही अथवा यह शरीर न तो तुम्हारा 
है न दूसरे का यह केबल पुराना कम है इत्यादि । 


१ मज्मिसनिकाय १।३॥८। 

३ पाण्डेय गोविन्दवन्द्र बौद्धघम के विकास का इतिहास पु ८३१ 

हे सयुत्तनिकाय १२१११ हिन्दी अनुबाद पहला भाग प १९२। 

४ पाण्डेय गोविन्दबरद्व स्टडीज इन दो ओरिजिन्स ऑफ बुद्धत्म पृ ४३४ 
ड्श्५्‌ । 

५ अगुत्तरनिकाय जिल्दर प १५७-५८ सयुत्तनिकाय जिल्‍द रे पृ 
३९४ । 

६ घम्मपद गाथाल्स १। 

७ दीघनिकाय ३४ ( असन्‍्जजसुल ) । 

< बौद्धधर्म के विकास का इतिहास पू ८४ सयुस्तनिकाय भाग २ पृ ६४ 
६५ तथा माय ३ पृ १ ३१ ४। 





लूषिकी : ७ 


निर्वषाण बौद्धघम फा परम लक्ष्य है जहाँ समस्त कर्माक्षयों का क्षय हो जाता 
है। यह स्थिति बतीमख्धिय एवं परम सखकारी है।' भगवान्‌ बुद्ध ने अभिसस्वोधि* 
काल में उसका साक्षास्कार किया था । धम्मपद में अनेक स्थलों पर निर्वाण का उल्केश 
आया है जहाँ पर निर्वषाण को सबसे बडा सुख कटा गया है। निर्वाण को प्राय 
नित्य सत्य ध्रुव शान्त सुल्ल अमृतपद परमार्थ इत्यादि कहा गया है ।' तुष्णा के 
अय को ही निर्वाण कहा जाता है| सिर्वाण इसी जन्म में प्राप्त होता है। इसीको 
सोपाधिशेष निर्वाण कहते हैं । इसको प्राप्त करने के लिए साधक को लोम ईर्ष्या 
मोह मान दृष्टि विचिकित्सा सत्यान औद्धत्य भही तथा अनुस्ताप इन दस बलेशों 
का नाश करना पडता है। इसकी प्रासि के चार सोपान हैं-- ल्लोतापति सकृदागामि 
अनाग्रामि और अहत्‌ । निर्वाण की प्राप्ति सस्कारों के पूर्ण शमन से होती हैं। वह 
एक ऐसा आयतन है जहाँ पृथ्वी जरू तेज वायु आकाश अकिन्चन्य लोक 
परछोक चंद्र सूथ च्युति स्थिति आधार आदि नहीं है। अकलझूु ने भी 
बौद्धों के निर्वाण को परिभाषा का उल्लेख किया है। उन्होंने एक स्थान प्र 
रूप बेदना सज्ञा सस्कार और विज्ञान इन पांच स्कन्नो के निरोध को सोक्ष कहा है । 


चतुथ धत्य माग सय था। अपनी रूढ़ परिभाषा में यह अष्टांगिक भार्ग' 
के रूप में वणित हैँ। भगवान द्वारा उपविष्ट मध्यम मार्ग यही आय अक्षगिक मार्य 
है। इसम आठ अग हैं यथा--सम्यक दुष्टि सस्यक सकलल्‍्प सभ्यक वाक सम्यक 
कम सम्यक आजोब सम्यक व्यायाम ( चेष्टा या प्रयत्न ) सम्यक स्मृति एवं सम्यक 
समाधि । इसमें सम्यक दृष्टि प्रथम ही नहीं अपितु प्रमुख भी है। इसे प्रज्ञा भी कहते 
हैं । सम्यक का तारपय सन्तुलित से है । सन्तुछित दृष्टि ही सम्यक दृष्टि है। सन्तुछित 
से तात्पयं है दोनो अन्तो की ओर न जाकर बीच में रहना अर्थात्‌ आचार की दृष्टि 
से और दार्शनिक दृष्टि से भी पूर्ण सन्तुरित रहना ॥ इसी आर्य अष्टांधिक भाग में 


१ सज्िसनिकाय २॥३॥५। 

२ घम्मदद गाधास २३२ ४। 

३ बौद्धधर्म के बिकास का हतिहास ५ ९३ । 

ड सुशनिपात पारामणवर्ग । 

५ दोधतिकाय तृतीय माग्र पृ १८२। 

६ उदान पाटलियवरग । 

७ ग्यायायाय महेन्द्रकुमार तस्वाथ याठिक ( अकलंक ) १।१।८ तथा ढों 
राधाकृष्णन इण्डियन फिलासफो बिलद ६ प्‌ ४१८॥ 

८ घम्मपद गाथा स २७३ । 


<  थौडध तया जनप्े 


झीरू समाधि जोर प्रज्ञा जो बौद्धपर्म के तीम स्तम्भ हैं अन्तर्भत हो जाते हैं। 
प्रारम्भ के दो अब प्रशा उसके बाद के तीन अग शील तथा अन्तिम तीन 
समाधि हैं। दीघनिकाय के सूत्रों में क्षीछों की #म्बी सूचियाँ प्राप्त होती हैं। 
विक्षिष्ट प्रयोजन से शीलों की छोटी-बडी सूचियाँ भी बनायी णयी थी जैसे उपासको 
के पाँच था जाठ़ शीरू संध में नये प्रविष्ट हुए व्यक्ति के दस शीरू या दस शिक्षापद 
इत्यादि । शील प्राय थे ही हैं जो अष्टागिक भाग में सम्यक वाक से लेकर सम्यक 
क्षाजीव तक उल्लिखित है। प्रज्ञासे प्रभावित शील ही वास्तविक शील है। शील से 
समाधि और समाधि से प्रज्ञा का उत्पाद होता है । इस तरह एक चक्र बन जाता है 
जो जीवन को परिशुद्ध साथंक एवं पृण बनाता है। 


सक्षप म बद्ध के माग भ बाह्य आचरण की शुद्धि और मानसिक अभ्यास 
दोनों पर बल था। आचरण-छुद्धि को अत्यन्त आवश्यक माना गया है परन्तु मानसिक 
अभ्यास या ध्यान को किंचित ऊँची कोटि म रखा गया है क्योकि इसीसे ज्ञान की 
प्राप्ति सम्भव होती है । इसी प्रकार बार-बार आमनिभरता और सत्य के स्वय 
साक्षात्कार पर बल दिया गया है। 


जेनधर्स का सामास्य परित्रय 


जैनधम की उत्पत्ति एव विकास का इतिहास इस धम के प्रचारक के इतिहास 
के साथ सम्बद्ध है। इस धर्म के प्रधारको को तीथकर कहा गया हु । यहाँ तीथकर 
का सामान्य अथ ससार-साभर को थार करनवाले माग की शिक्षा देनवाला है। 
इसी प्रकार जैन शद की उत्पत्ति जिन अर्थात त्रेताया विजय करनवाले से हुई 
है अर्थात्‌ वह व्यक्ति जिसने अपनी इशद्ियों पर विजय प्राप्त कर ली हो । जन 
धर्म के प्रचारकों ने स्वय सम्यक शान सम्यक दर्शन एव रुम्यक चरित्र द्वारा इन्द्रियों 
पर विजय प्राप्त करते हुए तपस्या का आचरण कर केवल ज्ञान प्राप्त किया । इसी कारण 
उन्हें जिन और सवश कहा गया । उन्होंने प्रथम इन्द्रियो पर विजय प्राप्त की तत्पदचातु 
केवल ज्ञान प्रास किया कौर जिन द्वारा प्रशिक्षित धम को जनघम कहा गया है । 





है पाण्डय ग्ोविन्द्भद्ध स्टडीज इन दि ओरिजिन्स क्षाफ बद्धिज्म पृ ५१४ 
दीघनिकाय सामन्‍्नफलसुत्त तथा थामस इ जे हिस्ट्री ऑफ बद्धिस्ट चाट 
पु डंडे । 

२ दीघनिकाय ब्रह्मजालसुत्त । 

३ सुत्तनिपात धस्मिकसुत्त । 

४ बौद्धघर्म के विकास का इतिहास पृ १४२ । 

५ शास्त्री कैलाश“ जैनधम पु ६५। 


भूमिका : ९ 


जैन-अनुश्नति वे अनुसार इस भरत-क्षेत्र में अब क्रमयुग है उसके पृत्र भोगयुग 
था। भोगयुग की अवस्था में मानव स्वाणिम आनन्द प्राप्त करता था। मनुष्य की 
सारी आावश्यकताए कल्पवुक्ष से पूरी हुआ करती थीं । परन्तु यह नैसभिक सुख अधिक 
दिनों तक न रह सका जनसल्या बढ़ी तथा मनुष्य की आवश्यकताए नित्य नया रूप 
धारण करने लगीं । फलत भोगयुग कमयुग में बदल गया। इसी समय चौदह कुलकर 
या मनु उत्पन्त हुए । ये कुलकर इसलिए कहलाते थे कि इन्होंने कुछ को प्रथा चलायी 
तथा कुछ के उपयोगी आचार रोति रिवाज सामाजिक व्यवस्था का निर्माण किया । 
चौदह कुलकरों में श्री नाभिराय अन्तिम कुरूकर हुए । इनके पुत्र ऋषभदेव थे जो 
जैनघर्म के आदि प्रवतक हुए । इन्होंते जैनघम की परम्परा का प्रारम्भ है। भगवान्‌ 
ऋषभदेव को जैन-प्रन्थों के अनुसार जिन या तीथकर माना जाता है। सस्पूर्ण 
जैनघम तथा दशन ऐसे ही चौबीस तीथकरों की वाणी या उपदेश का सकलन है । 
इन चौबीस तीथकरों में भगवान ऋषमदेव आद्य तथा भगवान महावीर अन्तिम तीथकर 
माने जाते हैं। इनके अतिरिक्त और भी २२ तीथकर हुए---अजितनाथ सम्मवनाथ 
अभिनन्दननाथ सुमतिनाथ पद्मप्रभ सुपाध्वतवाथ चन्द्रप्रभ सुविधिनाथ शीतलूनाथ 
श्रेयांसनाथ वासुपृज्य॒ विमलनाथ अन-तनाथ धर्मनाथ शान्तिनाथ कुंयुताथ अरनाथ 
सल्लिनाथ मुनि सुब्रत तमिनाथ अ्रिष्टनेमि और पाश्वताथ। अन्तिम तीथकर 
भगवान महावीर का जम ५९९१ ई प के आसपास विदेह की राजधानी वैशाली 
के कुण्डनपुर ग्राम में हुआ था जो आधनिक मुजफ्फरपुर जिले का वसुकुण्ड है। उनके 
पिता सिद्धाथ एक क्षत्रिय-कुल के प्रमल थे और माता त्रिशला विदेह के राजा कौ 
बहन थी । जैनागम एवं पुराण भ्रन्थों के उल्लेखों से पता चलता है कि वधमान का 
भ्रारम्मिक जीवन वैभव से परिप्ण था। उन्हें राजकुमारोचित सभी विद्याओ की शिक्षा 
दी गयी। शिक्षा ग्रहण करने के पश्चात दिगम्बर-परम्परानुतार वे तीस वष की 
अवस्था तक अभविवाहित हो रहे और तत्पश्चात्‌ प्रव्रज्या ग्रहण की । लेकिन इसके 
विपरीत द्वेताम्बर-परम्परा के अनुसार शिक्षा प्राप्ति के पल्चात्‌ युवा होन पर वधमान 
का विवाह यक्षोदा लामक एक राजकुमारी से हुआ जिससे एक पुत्री भी उत्पन्त 
हुई थी । उस पुत्री का विवाह जामालि नामक एक क्षत्रिय युवक से हुआथा जो 
कालान्तर में महावीर का शिष्य भी बन गया था। बढद्ध के विपरीत महाबीर अपने 


१ जैन हीराहारू भारतीय सस्‍्कृति म जैनधमं का योगदान प है । 
२ जेब जगदीदायन्द्र जैन आगम-साहित्य में भारतीय समाज पृ १ । 


३ हरिवंधपुराण ६६।८ । 
ड भारतीय सस्क्ृति मे जैनधम का योगदान प्‌ २४ । 


है : जोढ़ तथा जेनपर्म 


माता-पिता की मुत्यु तक उन्हींके धर में रहे और बाद में जब वह तीस बषं के हो 
ग्रये तब उन्होंने आध्यात्मिक जीवन मे प्रवेश किया । 


भिक्ष बन जाने के पश्चात आनपिपासु वर्धभान तपस्या मे छीन हो गये। 
विभिम्त विध्त-बाघाओं को सहन करते हुए भगवान महावीर लगभग बारह वष तक 
कठिन तपस्या करते रहे । तरहव वष वैशास शुब्ल दशमी के दिन जम्भिक ग्राम के 
बाहर ऋजुफला नदी के उत्तर तट पर एक शालवुक्ष के नीचे उन्हें पूण शान प्राप्त 
हो गया भर्थात जैसा कि कहा जाता है वह कैवली हो ग्मे । इस साधना के फल 
स्वरूप वह तीयकर बने और अपने जीवन का शोषाश उन्होंने घम के प्रधार और 
अपने मुनिसघ को संगठित करन में बिताया । जैनधम के दोनो सम्प्रदायों ( ए्वेताम्बर 
एव दिगम्बर ) की परम्परा से ज्ञात होता है कि भगवान्‌ मह्दावीर का निर्षाण ५२७ 
ई पू के आसपास लगमग ७२ वष की आयु म पावापुरी मे हुआ था जो पटना 
जिले में विहारशरीफ के समीप लगभग सात मील की दूरी पर स्थित है । 


बौद्धव्म के विपरीत जैनघम का प्रभाव भारत के अन्दर ही सीमित रहा और 
भारत के अन्दर भी इसका प्रभाव अपने ज म के प्रदेश के अदर अपेक्षाकृत कम तथा 
उसके बाहर विशवत परिचम और दक्षिण म अधिक रहा । महामा बद्ध की भाँति 
मगवान्‌ महावीर को भी अपने घमे के प्रचार प्रसार के छिए अनक राजवशों का 
सहयोग मिला । लिच्छविन्‍-नरेष चेटक स्वय महावीर का शिय था। ज्ञाताधमकथा 
तथा अनुत्तरोपपासिक दशाग आदि आगम ग्रन्थो से भी ज्ञात होता ह कि 
बिस्विसार का पुत्र अजातहत्रु चम्पानरेश दधिबाहन तथा उसकी पत्री चदना आदि 
सभी महावोर के माग के अनुयायी बने । महावीर ने अपने अनुयायियो को चार 
भागों मं विभाजित किया था--मुनि आिका श्रावक और श्राविका। मुनि और 
आधिका धर-गृहस्थी का त्यागकर सबसे दूर रहनवाले श्रमण एवं श्रमणी के रूप सें 
विभाजित २ तथा अन्तिम दो बग श्रावथक और श्राविका के नाम से जाने जाते थे 
जो घर-गृहत्थी में रहकर जैनधम का आ्राचरण करते थे। यही उनका चतुविध जैन 


सघ था। 
१ हिरियनना एम भारतीय दश्शन की रूपरेखा प १५७ । 


२ पाण्डेय रामजी प्राजीन भारतीय काझणणना एव पारम्परिक सवस्सर 
प्‌ २१२२। 


हे ज्ञातापमकथा अध्याय १ । 
४ अनुत्तरोपपातिकदरशां तृतीय वर्ग सूक्त ४। 


अूभिका : ११ 


जेनधर्म के सिद्धान्त 

जनबम का सिद्धान्त भी बौद्धघर्म की तरह एक प्राकृत भाषा अध्मागधी 
में लिखित है और परम्परा के अनुसार इसका सम्पादन पाँचदों धाताब्दी ईसवी के 
अन्त था छठी शताब्दी के आरम्म के आसपास वलमी में देवधि की अध्यक्षता में 
हुआ । इस अपेक्षाकृत थाद की तिथि को देखते हुए कुछ लोग इस जैन-सिद्धान्त के 
मूछ उपदेश के अनुसार होने में सस्देह करते हैं। केकिन सचाई थह प्रतीत होती है 
कि देवधि ने उन ग्रन्थों को व्यवस्थित मात्र किया जो पहले से अस्तित्व में थे और 
तीसरी छशताब्दीई प से चले आ रहे थे । इस तिथि से पहले भी कुछ जैन-प्रन्क 
थे जिन्हें पर्व कहा जाता है लेकिन बाद में थे रूप़ हो गये तका इनका स्थान नये 
ग्रस्थ अगगों ने ले लिया। इस प्रकार जैन-सिद्धान्त के वर्तमान रूप की प्रामाणिकवा 
में सन्देह करने का कोई कारण नही है हालाँकि इसका यह मतलब नहीं है कि इसमें 
यदा-कदा कोई परिवर्तन-परिवधन नही हुए ९ 


जेनधम ईदवर को सृष्टि म विश्वास नही करता । इस धम के अनुसार मनुष्य 
स्वय अपने भाग्य का विधाता होता है * सासारिक एवं आध्यात्मिक जीवन में मनुष्य 
अपने प्रत्येक कम के लिए उत्तरदायी है । उसके सारे सुख-दु ख कम के ही कारण हैं # 
ससार में जीव जिन कर्मों से बधकर घूमता रहता है उत्तराष्ययनसूत्र म उनकी 
सख्या आठ बतलायी गयी है । इस ससार में जितने भी जीव हैं सभी अपने अपन कर्मों 
के द्वारा ससार भ्रमण करते हुए विभिन्‍न योनियों में जाते हैं। किए हुए कर्मों का फल 
भोगे बिना जीव को मुक्ति नही मिलती । अत मोक्ष की प्राप्ति के लिए यह आवश्यक 
है कि मनुष्य अपने पृवजन्म के कम-फल का नाश करे और इस जन्म म किसी प्रकार 
के कमभाथ से गृहीत न हो । 


स्याद्वाद जैनपर्म-इशन का पभ्रषान सिद्धान्त है। स्यात्‌ शब्द अस धातु के 
विधिलि]ह के रूप का तिडन्त पद जैसा प्रतीव होठा है। लेकिन यह शब्द अव्यय है 
जो कर्थचितु अथवा अमुक दृष्टि का प्रतीक है। इस प्रकार स्थाह्ाद का अर्थ सापेक्षवाद 
अपेक्षावाद और कथचित॒वाद ह जो भिन्न-भिन्न दृष्टिकोणों से वस्तु के तत्व का निरीक्षण 
करता है। जैन-दशन में स्थाह्ाद को अनेकान्तवाद भी कहते हैं क्‍योंकि स्याद्वाद से 





१ समवायागसुत्त सूत्र ६ ै। 

२ स्टीवेन्सन एस हट श्रॉफ जैनिज्म पृ १६। 

ह उत्तराष्ययनसूत्र ३२३२ ३१ 

४ जैसी जे आउट लाइन्स ऑफ जैनिज्म पु १३९ १४ । 
५ मेहता मोहनलाल जैनषरमं-दशन प्‌ रे५७८ । 


१९५ धौडध तथा जनधम 


जिस पदाय का कथन होता है वह बनेकान्तात्मक है। अनेका-तात्मक अर्थ का कथन 
ही अनेकान्तवाद है । अत व्यय स्थात अनेकात का द्योतक है। इसलिए स्याद्वाद 
को अनेकान्तवाद कहा गया है। देवेद्ग मनि शास्त्री आदि जैन विद्वानों के अनुसार 
वास्तविक सत्य की खोज करन म अनकान्तवाद सहायक होता है ! अतेकान्त दृष्टि से 
प्रत्येक वस्तु नित्य एवं अनित्य दोनों है । तत्त्वाथसूत्र के अनुसार प्रत्येक सत्‌ पदाथ 
उत्पाद व्यय एबं ध्ौव्यात्मक है। स्याद्राद के अनुसार सत कमी नाश और असत 
की कभी उत्पत्ति नही होती । सूत्रकृताग के अनुसार वस्तुतत््व को जीव एव शरीर 
के रूप म माना गया ह। प्रत्येक वस्तु अनन्त धर्मात्मक हं। उन अनन्त धर्मों की 
धथाक्रम सगति बैठाने के लिए विधि एवं निषध आदि की भावना से सात प्रकार की 
आवनाओं का विचार किया गया है। इसे हो सप्तमगीनय कहत हैं। ये सात 
भ्रकार के हैं-- 


स्यात अस्तथि स्थात नास्ति स्यात अस्ति नास्ति स्थात अवक्तव्य स्थात लस्ति 
अवक्तब्य स्थात्‌ नास्ति-अवक्तव्य स्यात्‌ अस्ति-नास्ति च अवक्तव्य । यहाँ जैनो के 
अनुसार इन सात प्रकार की अवस्थाओ म द्रव्य क्षत्र काठ तथा भाव आदि चार 
स्वरूपो को लेकर विभिन्‍न अवस्थाओं को सम्भावना की गयी है जिसके द्वारा वस्तु 
तस्व की सही जानकारी प्रास की जा सकती है । 


जनो सन विदव के प्राकृतिक तथा अप्राकृतिक स्वरूपो का विचार कर सात 
भ्रकार के मल तत्त्वो का पता लगाया । ये तत्व जीव क्षजीव आखस्रव. बंध सवर 
निजरा और मोक्ष हैं. पुण्य पाप को भी इनम जोडकर उत्तराष्ययनसूत्र म॑ इनकी 
सर्या ९ बतलायी गयी है। भगवान महावीर ने तत्त्व-न्ञान को शिक्षा म॒ बताया है 
कि जीव ओर अजीव अर्थात चेतन और जड़ ये दो मल तत्त्व है जो परस्पर सम्बद्ध 
हैं। चेतन की मन वचन काया से सम्बंधित क्रियाओं द्वारा इस जड एवं चेतन 


मा लिषण स्याद्वाद मजरी पु ६। 

शास्त्री देवेन्द्रमनि घम॑ और दशन प १ ४। 
तत्वायसूत्र ५। 

भारतीय दशन की रूपरेखा पु १६४-१६६ । 
सूत्रकतठग १(१।१७। 

स्याद्गाद मजरी २३। 

मिश्र उमेश भारतोय दशन प्‌ १३१॥ 
तत्त्वाथसूत्र (४ । 

उत्तराष्ययनसूत्र २८।१४ । 


_म (५ कु बी >> न खा 2 ०० 


भधिका : १४ 


पम्कक्ा को परम्परा प्रचलित है। इसे ही कर्मवन्प कहा गया है। निवम एव 
तताचरण के पालन द्वारा इस फमबन्ध को परम्परा को तथा सयभ एवं तप द्वारा 
पुराने कर्मबन्ध को रोका जा सकता है और जड़ तत्व से सर्वधा भुक्त जीव अपने अनन्त 
ज्ञान एवं दशनात्मक स्वरूप को प्रास्त कर लेता है । इस प्रकार कौ क्रिया द्वारा जन्म 
सरण की परम्परा का विच्छेद फरके मोक्ष अथवा निर्वाण प्राप्त किया जा सकता है | 
जैनघम में मानव-जीवन का यही परमरूद्य बताया गया है । 

भशवानु महावीर ने अपने घम का मराधार अहिंसा माना है और अहिंसा के 
ही विस्तार म उन्होंने पचमहूत्रतों को स्थापित किया । थे पाँच ब्रत हैं --अहिया 
अमृषा ( तय ) अचौय अमैथन ( ब्रह्मचय ) एवं अपरिग्रह ॥ इन पाँच व्रतों को 
मुनियो द्वारा पुर्णत पाछन किये जाने पर महाद्वव और गुहस्थों द्वारा स्थल छप से 
पालन किये जाने पर महाब्रत और गृहस्थों द्वारा स्थल रूप से पालन किये जाने पर 
अणब्रत नाम दिया गया । जैन-ग्रन्यो से ज्ञात होता है कि पाश्वनाथ ने चातुर्याभम 
और महावीर न पाँच महाव्रतों का उपदेश दिया । पार्द्वनाथ आदि मध्य के २२ 
तीथेकर भिक्षुओ के लिए घार दह्वी ब्रतों को आवद्यक मानते थे परन्तु भद्दावोर ने 
पाँचवें ब्रह्मचयक्रत को भी आवद्यक बतलाया । दसरा मतभेद भिक्षओं के लिए वस्त्र 
धारण करने पर था । भगवान महावीर ने अचेठनत्व पर बल दिया । 


भगवान महावीर समता के पक्षपातों थे। अत उन्होंने जाति एवं वण में 
विश्वास नही किया । उन्होन स्पष्ट रुप से ब्राह्मणों के यज्ञझयागादि का विरोध करते 
हुए कहा है कि है ब्राह्मणो ! अग्नि का प्रारस्म कर और जल मजन कर बाह्यशुद्ध 
के द्वारा अन्त शुद्धि क्‍यों करते हो? जो माग केवल बाह्मणुद्धि का है उसे कुशल 
पुरुषों ने दृष्ट नही बतलाया हू । कुशा यप तृण काष्ठ और अग्नि तथा प्रात) ओर 
सायंकारू जल का स्पक्ष कर प्राणी और भतो का विनाश कर है मन्‍्दबुद्धि पुरुष तुम 
केवल पाप का ही उपाजन करते हो। इस प्रकार बाह्मछषुद्धि एवं कर्मकाण्ड को 
निरथयक बतलाकर उ होने शद्ध आचरण की प्रतिष्ठा पर बल दिया। उत्तराष्ययन में 
कहा गया है कि धम मेरा जलाधय है ब्रह्मचय मेरा शान्ति-तीथ है आत्मा की 
प्रसन्‍नलेष्या मेरा निर्मल घाट है जहाँ स्नान कर आत्मा विशुद्ध होता है । अत जो 


१ उत्तराष्यवनसूत्र २१॥१२॥ 
२ बही २३२३ । 

३ बही २३॥१३। 

४ बही १२।३८ ३९। 

५ बही १२।४६। 


१४ शौड़ध तथा जेनयर्म 


अरिवाचार के गुणों से सयुक्त है जो पर्वोत्तम सयम का पालन करता है जिसने 
समस्त आख्बो को राक दिया है जिसने कर्मों का नाध कर दिया है. वह विपुर 
उश्तम और ध्ुवगति मोक्ष को पाता है। ब्राह्मणों की जन्मजात वर्णेव्यवस्था को अस्वीकार 
करते हुए उन्होंने कम के आधार पर उसकी व्याख्या की ॥ उत्का स्पष्ट विचार था कि 

कम से ही कोई ब्राह्मण होता है कर्म से हो क्षत्रिय होता है कम से ही वेश्य होता है 
और कम से ही मनुष्य छूद्र सी होता है। निर्वाण-प्राप्ति के लिए यह जरूरी 
है कि मनुष्य अपनी निम्न प्रवृत्तियों का दमन करे। उन्होने सम्यक ज्ञान सम्यक 
चारित्र एव सम्यक दहान को ही मोक्ष का कारण माना हु । 


बोड़ एवं जेन-प्रन्यो म॑ उल्लिखित साक्ष्यों से पता बलता है कि लगभग ६ 
हई पू में पाइबनाथ द्वारा जिस धम का प्रचार-काय प्रारम्भ किया गया था उसे 
महावीर स्वामी ने पूरे विहार प्रदेश में प्रचार-काय द्वारा एक लोकप्रिय धम बना 
दिया । धीरे धीरे समत्त उत्तर भारत एवं बंगाल में भी इसकी लोकप्रियता बढ गयी 
और महावीर के पश्चात्‌ तो समस्त देश में यह घम अत्यन्त लोकप्रिय हो गया । 


जैनधर्म ओर वौद्धघम मे समानता ओर विभि-नता 

भारतीय सस्क्ृति अनेक प्रकार के विचारों का विकसित रूप है। य विचार 
अनादिकाल से अनेक घाराओ में बहते चछे आा रहे हैं। इन्हें मुख्य रूप से दो भागों 
में विभक्त किया जा सकता है--एक बैदिक-परम्परा तथा दूसरी श्रमण-परम्परा । 
श्रसण-परम्परा की मनेक शाखाए रही ह किन्तु वर्तमान में केवल दो शाखाए ही दृष्टि 
गोचर होती हैं जेन परम्परा तथा बौद्ध-परम्परा । ये दोनो हो परम्पराएँ अ य परम्पराओ 
की भाँति धर्म एव दान के रूप में विकसित हुई हैं । 

इस भ्रकार बौद्ध-दशन एवं जैन-दशन दोनो श्रमण-परम्पराओ की दो पषक-युथक्‌ 
विचारधाराएं है। स्वाभाविक रूप से इनमे कुछ दृष्टियों से साम्य और कुछ दृष्टियों से 
वैषम्प है। साम्य इस रूप में है कि ये दोनों दशन न तो वेद को प्रमाण मानत हैं और न 
हो ईदवर को जगत का कर्ता । ये कम सिद्धान्त को स्वोकार करते हैं। ससार म सत्व 
( जोब ) अपने पृवक्ृत कर्मों के कारण हो एक गति से दूधरी ग्रति मं जन्म एव मरण 
को प्राप्त करता हुआ नाना दु खों को मोगता रहता है। ससार म जो भी विचित्रता हु 
वह प्राणियों के कर्मों के फलस्वरूप ही है। सब इन कर्मों से मुक्त हो जाता है तो 





१ उत्तराष्ययनसूत्र २ ॥५२॥ 
२ बही २५॥३३। 
है तल्वाथ॑ंसुत्र १।१। 


सूचि + १०५ 


उसका जन्म और मरथण के द्वारा ससार सम भटकता समाप्त हो काता है । धोड-से भेद के 
साथ इस कम-सिद्धाग्त को दोनों ही परम्पराएँ स्वीकार करती हैं । 

किन्तु इत समानताओं के होते हुए भी दोनों धर्मों में जो मौलिक अन्तर है 
जिलके कारण ये दोनों धर्म सिश्न हैं। इतम सबसे प्रभुख बात पद्चर्यविषयक भान्यता 
है। बौद्ध-दशन के अनुसार पदार्थ उत्पाद एव व्यय से ग्रुक्त है जब कि जैन-दर्शन में 
यदार्थ उत्पाद व्यय एवं भ्रौष्य से युक्त है। फलत' बहू नित्यानित्यात्मक सामान्य 
विदोषात्मक एव भेदाभेदात्मक है । बौद्ध-दशन में आत्मा को नित्य एवं स्वतन्त्र द्रज्य के 
रूप में न मानकर पत्चस्कस्घात्मक माता गया हैं जब कि जैन-दर्शन में आर्मा को 
परिणामी नित्य स्वतन्त्र द्रव्य के रूप में स्वोकार किया गया है । जेनधम जात्मयादी 
और बौद्धघर्म अनात्मवादी है । 

बौद्ध और जैनघम का साभ्य और वैषम्य स्पष्ट है। अत यह एक विचारणीय 
विषय है कि इन दो विचारधाराओं म उक्त साम्य एवं वैषस्य किस सीमा तक है और 
उसका आधार क्या है ? (क्त प्रदनो का उत्तर पाने के लिए धम्मपद एवं उत्तराध्ययनसूत्र 
का छुलनामक अध्ययन अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। इसका कारण यह है कि जहाँ एक ओर 
धम्मपद में जो खुहकनिकाय का एक स्वतन्त्र ग्रन्थ है बौद्धधर्म के समस्त तत्त्व संक्षेप 
म वर्णित हैं तो दूसरी ओर उत्तराध्ययन में जैन-दशन के सभी मूल घिद्धान्तों का कथन 
ह। बुद्ध ने धम्मपद में बौद्धघम के तत्त्वो का बणन कर तथा महावीर ने उत्तराध्ययन 
से सभी जेन सिद्धान्तो का वर्णन कर भागर म सागर मरने की कहावत चरितार्थ की 
है | अत* इन दोनों ग्रन्थों का तुलनात्मक अध्ययन जो कि आज तक नही हुआ है बौद्ध 
एवं जन दक्षन के सम्बन्धो को अधिक अच्छी तरह से समझने में सहायक हो सकता है । 


ओड-साहित्य मे धस्सपद का स्थान 


धम्मपद पालि बौद्ध-साहित्य का एक अत्यन्त खोकप्रिय प्रन्य है। ब्राह्मण या 
श्ौतस्मार्त-परम्परा में जो महत्व श्रीमद्भगवद्भीता को प्रास है वही स्थान बौद्ध 
परम्परा में धम्मपद को है । दोनों में मौलिक अन्तर भी है । गीता का एक ही कथानक 
है और श्रेता भी एक ही है लेकिन धम्मपद के विभिन्न कथानक और विभिन्न थ्ोता है ! 
शीता का उपदेश एक निदिचत समय में समाप्त किमा गया था लेकिन धम्सपद में 
तथागत के पेंतालीस वर्षों के उपदेश सगृहीत हैं । भगवान्‌ बुद्ध ने बृद्धत्व-प्रासि से छेकर 
परिनिर्षाणपयल्त समय-समय पर जो उपदेद दिये उनका महस््यपृण अंध धम्मपद में 
सकलित है | बौद्धघम-दश्ान के प्रभुख सिद्धान्त इसमें सक्षेप में समाहित हैं । 

घम्मपद शीर्षक की व्यास्या भिन्‍न-सिन्‍्म विद्वानों द्वारा विभिन्‍न प्रकार से की 
गयी हैं। यह एक अनेकार्थक दान्‍्द है जिसे स्वत बौद़ों ने मी स्वीकार किया है। 


१६ । बोह तथा लेनथर्म 


घम्मपद में दो शब्द हैं--घम्म और पद । घम्म धाब्द सस्कृत के धर्म शब्द का 
पालि रूपान्तर है ॥ बौद्ध-साहित्य म धम शब्द व्यापक अरथों में प्रयुक्त है और इसकी 
एक निदिचत परिभाषा देना कठिन ह। धम्म के अनक अथ किये गये हैं यथा-- 
अनुशासन कानून या धम । इसका क्षय प्रसग के अनुसार ही रूगाया जा सकता 
है । प्राय इसका प्रयोग विशेष रूप से बुद्ध के द्वारा उपदेशित धर्म या कानून से है 
जो प्रत्येक बौद्ध को स्वीकार करना चाहिए तथा उस पर आचरण करना चाहिए + 
धम्मपद म भी धम्म शब्द सदाचार के लिए प्रयुक्त हुआ ह क्योकि हस रचना का 
मुख्य प्रतिपाद्य-अप्रमाद अक्रोध अहिंसा अस्तय अपरिग्रह और अवैर आदि सदाचार के 
नियम हैं । बौद्धघम के पच्रशोल दशशील आयं॑सत्य अष्टागिक माग आदि नियमों 
ओर सिद्धान्तों का इसम विवचन ह | पद के भी कई अथं हँ--स्थान सुरक्षा निर्वाण 
कारण एब्द वस्तु अश परद्चिक्न आदि | अत धम्मपद का अथ घम का पदचिह्न 
हो सकता है। इसके अतिरिक्त पद छाब्द का अथ वाक्य या गाया को पक्ति भी 
होता हैं। मत घम्मपद का अथ धम-सम्ब धी वाक्य या गाथा भी ह। बुद्ध द्वारा 
उपदिष्ट धम-्सम्बन्धी शब्दों वाक्यों या गायाओं को भिक्ष उनके जीवन-काछ म ही 
कण्ठस्थ करने छग थे। सुत्तनिपात के अटठकबग्ग को बद्ध के एक दिष्य ने उनके 
सामने सस्वर सुनाया था । इसी प्रकार दूसरे बद्ध-बचन भी भिक्षओं के द्वारा कण्ठस्थ 
किये जाते थे ओर उनका किसी न किसी रूप म सकलछन भी उस समय विद्यमान था । 
धम्मपद ऐसा ही एक सकलन ह। स्वय घम्मपद की दो गाथाओ म धम्मपद 
शब्द का प्रयोग मिलता ह । यह उसकी प्राचीनता का सूचक हू। य दोनो गायायें 
इस प्रकार हैं -- 

कौन इस पृथ्वी तथा दवताओ के सहित इस यमलोक को जीछेगा ? कौन 
कुद्ल पुरुष के समान इस सुन्दर रूप से उपदिष्ट घम्मपद को चनेभा ? 

शैक्ष्य पुरुष इस पथ्वी तथा दंबताओं के सहित यमलोक को जीतेगा | शैक्ष्य 
पुरुष पुष्प के समान इस सुन्दर रूप से उपदिष्ट धम्मपद को चुनेगा। 

सयुत्ततिकाय म भो धम्मपद शब्द का प्रयोग धमपदों के रूप म हुआ है । 


इस निकाय के पियकर-सुत्त म कहा गया है कि एक बार भिक्षु अनिरुद्ध आवस्तो 
के जेतवना राम में प्रात काल कुछ घमपदो का पाठ कर रहे थे और उन्हें सुनने को 





१ नारदथेर धम्मपद की ममिका मक्सम्यलर एफ जिल्द १ धम्मपद की 
भूमिका और आगे राघाकष्णन्‌ एस धम्मपद की भमिका । 


२ उपाध्याय भरतसिह पालि साहित्य का इतिहास प्‌ २३८। 
हे धम्मपद गाथान्सस्या ४४ ४५। 


२ भूमिका १७ 


आतुरता में एक सन्नी अपने शोर करते हुए पूत्र को चुप करती हुई कहती है--- “मेरे 
प्रियंकर | चुप हो जा । झोर मत कर । देख यह भिक्ष धमपदों को पढ़ रहा है । यवि 
हम घमपदों को जानेंगे तो हमारा कल्याण होगा । इस प्रकार बुद्ध-बचन के रूप 
में धम्मपद की प्रतिष्ठा अत्यन्त प्राचीनकाल से चलो आ रही है । 


घम्मपद सुशपिटक में खुहक के अन्तगत एक स्वतन्त्र ग्रन्थ है। इसमें कुछ २६ 
वर्ग और ४२३ यायाय हैं । घम्मपदटठकथा के अनुसार इसकी सस्या ४२४ है क्योंकि 
गाधा-सल्या ४१६ से सम्बन्धित दो कथायें हैं । दोनों ही राजगृह के वेणुवन कलम्दक 
निवाप में कही गयी थी जिनमें एक जटिल स्थविर के और दूसरी जोतिय स्थविर 
के सम्बन्ध की है। बोठ-परम्परा ह॒हें भिन्न भिन्न अवसरों पर बुद्ध द्वारा कही हुई 
स्वीकार करती है। यद्यपि इध मान्यता को एविहासिक तथ्य के रूप में स्वीकार करना 
कठिन है परन्तु घम्मपद को प्राय खुहकनिकाय के अपेक्षाकृत प्राजोन स्तर का माना 
जाता है । 

प्रथम बमकबग्ग में अधिकतर ऐसे उपदेशो का संग्रह है जिनमें दो-दो बातें 
जोड़ के रूप म आती हैं जिनके द्वारा उनके कृष्ण और शुक्रू पक्ष को बतलाया गया 
है । जैसे बरे सन से किये गये काय का फल बरा और पवित्र सन से किये गय काय 
का फल सुखद होता है । गाली देने से १र शान्त नहीं होता अपितु उसे मन में ते 
करने से शान्त होता है। आत्मसयम वास्तविक श्रामण्य और सत्सकल्प के स्वरूप 
और महत्त्य के वणन इस वग के मुख्य विषय हैं। इस वग में २ गाथाय हैं । 


दूसरे अप्यमादव ग म प्रमाद की निन्‍्दा और अप्रमाद की प्रशसा की गयी 
है । अप्रमाद के द्वारा ही अनुपम योग-क्षेम निर्वाण को प्राप्त किया जा सकता है। 
जो प्रमाद नही करता वह निर्वाण के समीप कहा गया है। इस बर्ग में १२ 
गाधाय हैं । 

तीसरे चित्तवर्ग में चित्त-सयम का वर्णन है। इसमे बताया गया है कि 
दमन किया हुआ चित्त सुखावह होता है। मिथ्या दृष्टि में लूगा हुआ चित्त सबसे 


१ धम्मपद गाथयास १२। 
२ वही ३४॥। 

३ वही स २३।॥ 

४ बढ़ी ३२। 

५ बही ३२५। 


१८ बोड़ तथा जेतघम 


बुरा होता है। लेकिन इसके विपरीत सम्यक दृष्टि में लगा हुआ चित्त सबसे श्रेष् 
होता है। इस वग में ११ गायाय हैं । 

चौथे पुष्फवर्ग में पृण्य चनने को भाँति अत्यधिक पुण्यकम करने का 
सम्देश है । इस वग म पुण्य को आलम्बन मानकर नतिक उपदेश दिया गया है। व्यक्ति 
को चाहिए कि दूसरों के दोषों को न देखे प्रत्युत अपन हो कृत्याकृत्य का अवलोकन 
करे । शील को गरध सभी गो से उत्तम ह। इस वग में १७ गाथाय हैं । 


पाँचव वालवग्ग में मूर्खों के लक्षण बतलाते हुए कहा गया है कि उनके 
लिए ससार ( आवागमन ) लम्बा ह। इसी वग म सासारिक उन्‍नति और परमभाथ 
के माग की विभिन्‍नता बतलाते हुए कट्दा गया है कि लाभ का रास्ता दूसरा और 
निर्वाण को ले जानेवाला दूसरा है । इसे हस प्रकार जानकर बद्ध का अनुयायी भिक्ष 
सत्कार का अभिम-दन नही करता बल्कि एकान्तचर्या को बढाता है। इस बग में 
१६ गाथाय हैं । 

छठे पण्डितवग्ग म वास्तविक पण्डित के लक्षण बतलाये गय हु जो अपने 
लिए या दूसरो के लिए पुत्र धन और राय की स्पृद्दा नही करत जो अधम से उन्नति 
नही जाहते हैं वही सदाचारी पुरुष प्रज्ञावागन और घामिक है। इस वगम १४ 
गाधायें हैं । 

सावव अरहन्तवर्ग म कायमय भाषा म अहतो के लक्षण बतलाय ग्रये हैं! 
अहँत्‌ पथ्वो के समान क्षब्ध नही होता बाॉक इ द्रकील के समान अचल होता ह 
उसके काय मन ओर वचन शान्त होते है। इस वग म १ गाथाय हैं। 

आठव सहस्सव्ग में हजार की उपमा से उपदेश श्ये गये हैं। लडाई के 
मेदान म हजारो मनुष्यों को जोतने की अपेक्षा स्वय को जीतना उत्तम विजय है । 


१ धम्मपद गाथान्स ४२। 
२ वही ४३। 
३ बही ५ । 
४ वही ५५। 
५ वही ६ । 
६ वही ७५। 
७ वही ८४। 
८ वही ९५। 
९ यही ९६। 
१ वहीं १ ३। 


अऋषिका ; १९ 


सिद्धान्त के मममर से अभ्यास का कणभर अच्छा है। सहस्रों यज्ञों ते सदाचारी जीवत 
श्रेष्ठ है। इस बर्ग में १७ गायायें हैं । 

नवें पापवस्ग में पाप न करन तथा पुण्य का सचण करने को कहा ग्रया 
है । यदि व्यक्ति एक बार पाप कर ले तो उसे दुबारा तही करना चाहिए ।' क्योंकि 
पुष्य का ही दूसरा नाम सुख है। इस वर्ग में १३ गायायें हैं । 


दसवे दण्डवरग मे कहा गया है कि सभी दण्ड से भय खाते हैं इसलिए 
सबको अपने समान समझ न तो किसीको मारें ओर ने सारने के लिए किसीको 
प्रेरित करें। इस वगग में १७ गाथायें हैं । 


ग्यारहव जरावग्ग म वृद्धावस्था के दु खों का वणन है। इसी वण में 
भगवान्‌ के व उदगार भी सन्निहित हैं जो उन्होंने सम्यक सम्बधोधि के अनन्‍न्तर व्यक्त 
किये थ । इस तरह ११ गाथाय इस वग म विद्यमान हैं । 


बारहवें अन्तवरग म आत्मोन्‍नति का भाग दिखाया गया है। इसम कहा 
गया है कि पहले अपने को उचित कार्ये म लगावे तबनन्तर दूसरे की उपदेश दे | 
इस वग म १ गाथाय हैं । 

तेरहव लोकवर्ग में लोक-सम्बन्धी उपदेश हैं। इसके अतर्गंत नीख कम न 
करना प्रमाद म न रहना आवागमन के क्र मन पड़ना तथा धर्मका आचरण 
करना बतलाया गया हू । इस वग मे १२ गायाय हैं । 


चौदहव बद्ध॑वग्ग म भगवान बद्ध के उपदेशों का सर्वोत्तम सार दिया हुआ 
हु । इस यग म १८ गाथायें हैं । 

पन्द्रहव सुखवर्ग म उस सुख की महिमा गायो गयी है जा धन-सम्पत्ति के 
सयोग से रहित ओर केवल सदाचारी तथा अफिचनतामय एवं मेत्रीपूण जीवन से हो 
लम्य है । इस वर्ग में १२ ग़ाथायें हैं । 

सोलहब पियवर्म में यह कहा गया हैं कि जिसके जितने ही अधिक प्रिय 
है उसको उतने ही अधिक दु ख हैं। इसक्िए प्रिय न बनाए। प्रिय से शोक और 


१ घम्मपद भाया स ११७। 
२ वही ११८। 

३ बही १२९ १३ । 

४ वही १५३ १५४॥ 

५ वही १५८॥ 

६ वही १६७। 


२ औओड़ तया जनवसे 


भय उत्पन्न होता है। एसे ही प्रेम रति काम ओर तृष्णा से किन्‍्त हससे रहित को 
शोक और भय नहीं होते । इस वग मे १२ गाथाय हैं | 

सश्रहव कोधवरण्ा म क्रोध को त्यागने का उपदेश है । सत्य क्षक्रोष और 
दान इन तीन बातो से व्यक्ति स्वग प्राप्त कर लेता है। इस वग मे १४ गाधथायें हैं । 

अठारहवें मललवबग्ग म अपने चित्तमक्त को साफ कर अपनी रक्षा के रिए 
द्वीप बनाने का उपदेश है । इस वग मे २१ गाथाय हैं । 

उन्‍नीसव धम्मटठवरग मे धम म स्थिर रहनेवालों की प्रशसा की थयी है | 
पण्डित धमघर स्थविर श्रमण भिक्‍्ख मुनि आय कोन होता है का विष्लेषण 
किया गया है। इस वर्ग मे १७ गाथाय ह । 

बीसव मर्गव गे मे निर्वाणगामी माग का वणन हु! मार्गों म आय भ्रष्टा 
गिक सयो मे चार आयसय घर्मो म वराग्य और मनुष्यों म बुद्ध श्रेष्ठ हैं। सभी 
ससस्‍्कारो को अनित्य दुख और अना'म समझत हुए मनृष्य को चाहिए कि वाणी की 
रक्षा करनेवाछा और मन से सयमी होकर शरीर से पाप न करे । इस प्रकार तीन 
कमपथो की शुद्धि करते हुए बुद्ध द्वारा दिये गये उपदेशों का सेवन करना चाहिए । इस 
वग में १७ गायाय हैं । 

इक्कीसव पक्िण्णमवश मे कुछ फुटकर उपदेश हैं । यदि थोड से सुख के 
त्याग से महान सुख देखे तो घोर व्यक्ति को चाहिए कि उस थोड सख् को त्याग दे । 
श्रद्धावात शीलवान यश ओर भोग से यक्त «यक्ति जिस जिस स्थान में जावा है वही 
सम्मानित होता ह । अहिसा और शरीर के दुख दोषानुचितन आदि का वणन भी 
इस बगे मे है । इस बग म १६ गाथाय हैं । 


१ घम्मपद गाधास २१२। 
२ वही २५८ । 
३ बही २५९ । 
४ वही २६९ २६१। 
५ वही २६४ २६५ । 
६ वही २६७। 
७ बही २६९॥ 
८ बही २७ । 
९ वही २७३॥ 


भूधिकश ३१ 


आईसव मिरयवर्ग' में सरक में उत्पस्त होनेवालों का वर्णन है। कहा 
एया है कि असत्यवादों नरक मे जाता है ओर वह भी जो करके नहीं किया कहता 
हैं। इस प्रकार दोनों की गति मरने वर एक समान है। इस वग में १४ गायायें हैं । 

तेईसव नागवर्ग में हाथी के समान अष्डिग रहने का उपदेश है । भगवान्‌ 
ने कहा है कि जिस प्रकार नाग ( हाथी ) युद्धममि सम घनुष से गिरे बाण को सहन 
करता है बैसे ही में कटवाक्यों को सहन कलूँगा क्योंकि ससार में दु'शील लोग ही 
अधिक हैं। इस वर्ग में १४ गायाय हैं । 

चौबीसवें तण्हावर्ग में तृष्णा का वणन है। तृष्णा के ही कारण मनृष्य 
$ सो में पडा है । यह सभी पापों की जननी है । लेकिन जो इससे रहित ह उसे शोक 
नहीं होता । इस वग में २७ गाथाय हैं । 

पचीसवे भिक्‍्खुवरग में सच्छे भिक्ष का स्वरूप बताया गया है तथा यह 
बताया गया ह. कि एक सच्चे भिक्षु को क्‍या करना चाहिए यथा भिक्षु इन्द्रियो मे 
पयम करे सन्तोषी हो ओर प्रातिमोक्ष की रक्षा करे शुद्ध जीविकावाला हो निरालस 
'है तथा मित्रों का साथ करे । इस वर्ग में २३ गायायें हैं । 


छब्बीसवें तथा अम्तिम ब्राह्मणवर्ग म ब्राह्मणों के लक्षण बतराये गये हैं 
था वास्तविक ब्राह्मण की परिभाषा की गयी है | ब्राह्मण का अथ है सभी पापों से 
हित व्यक्ति ज्ञानी और अहत । इस वर्ग म ४१ ग़ायायें हैं । 


ऊपर धम्मपद की विषयवस्तु के स्वरूप का जो परित्रय दिया भया है उससे 
तत होता है कि उसमें नीति-सम्बन्धी सनी आदश निहित हैं जो भारतीय संस्कृति 
गैर समाज की सामान्य सम्पत्ति हैं। इसकी गायाओ में शील समाधि प्रज्ञा 
नर्बाण आदि का बडी सुन्दरता के साथ वणन है. जिसको पढ़ते हुए एक अद्भुत 
वेग धर्मरस शातति ज्ञान और ससार निवद का अनुमव होता है। इस सम्बन्ध में 
रतसिह उपाध्याय के शब्दों में धम्मपद को इस प्रकार बौद्धों को गीता ही कहना 
पए॥हिए । सिहरू में बिता धम्मपद का पारायण किय किसी भिक्षु को उपसम्पदा नही 
ऐती | बर्मा स्थाम कम्बोडिया और लाओस में भी धम्मपद का क्ठस्थ होना प्राय 
त्येक भिक्षु के लिए आवध्यक माना जाता है। बुद्ध-उपदेशों का बम्मपद से अच्छा 


है धम्मपद गायान्स रे ६। 

२ वही २२ । 

३ वही ३२ । 

४ लाहा विमलाचरण हिस्ट्री ऑफ पालि छिटरेचर जिलद है पु २० -“२१४। 


२९ धोड़ तथा जनपर्म 


सग्रह पालि-साहिस्य में नहीं है। इसकी नैतिक दष्टि जितनी भ्रम्भीर है उतनी ही 
बह प्रसादगुणपूर्ण भी है । 

श्री मबट ज एडम ड ने घम्मपद के अपन अग्रेजी अनुवाद की भूसिका 
में लिखा है--- यदि एाशया-लण्ड में कभी किसी भविनाशी ग्रन्थ की रचना हुई तो 
वह यह है | इन पदों ने अनेक विचारकों के हृदय में चिन्तन की आग जलायी है । 
इन्हीसे अनुप्राणित होकर अनेक चीनी यात्री मग्ोलिया के भयानक कान्तार और 
हिमालय की अलष्य चोटियाँ लाघकर भगवान्‌ बुद्ध के चरणों से पूत भारत भमि के 
दद्दनाथ आए । बुद्ध के घमपदों की प्ररणा से ही महाराज अशोक ने अपने राज्य मं 
प्राणदण्ड का निषध किया था और मनुष्यों तथा जानवरों तक के लिए अस्पताल 
खोले थे । 


पृज्य भदन्त आनन्द कौसल्यायन का कथन बिल्कुल ठीक है कि यदि केवल एक 
पुस्तक को जीवनभर साथी बनाने की कभी इच्छा हो तो विश्व के पुस्तकालय म॑ 
घम्मपद से बढ़कर दूसरी पुस्तक मिलती कठिन है । 

पम्मपद मलत बुद्ध वचन ह अत इसका रचना काल भज्ञात है। लेकिन बाद 
के साक्ष्यो के आघार पर यह पता चलता है कि छ्नसाग जिसन सातवी छाताब्दी में 
भारत का भ्रमण किया उसका विचार है कि त्रिपिटक काइयप के द्वारा प्रथम सगीति 
के अन्त म ताम्रपत्रो पर लिखा गया था जो बाद म राजा बट्रगामिति के शासन 
काल म ( ८८ से ७६ ६ पूष ) उसे पुस्तकों म॒ इसलिए लिपिबद्ध कर दिया गया कि 
बौद्धधमं युगों तक जीविश्त रह सके । अत स्प ट है कि धम्मपद का वतमान रूप इसी 
समय निश्चित हुआ था । 


इस ग्रन्थ की निर्माण तिथि के सम्बन्ध मे प्रधानतया दो प्रकार के मत पाये जाते 
हैं। प्रथम मत प्रोफतर मक्सम्यरूर का ह जिनके अनुसार प्रारम्भ में सभी बोड्ध प्रत्थ 
मौलिक परम्परा के रूप में थे जो बाद मं सिंहल्द्वीप के राजा बटुगासिनि के आदेदा 
से लिखित रूप में भाय । महावध्य नामक बौद्ध साहित्य की रचना में इस तथ्य का 
उ लेख मिलता है। महावश का निर्माण-काल ४५९-४७७ ई प्रसिद्ध है । दूसरा मत 


१ उपाध्याय भरतसिह पाहि-साहित्य का इतिहास पू २३८। 

२ कोसल्यायनत भदत्त आनन्द घम्मपद की भूमिका पृ १। 

है मक्सम्यूछर एफ सेक्रेड बुक्स आफ दि ईस्ट भूमिका प्‌ १२॥ 
४ यही इृण्डियन एण्टीक्यरी नवम्बर १८८ पृ २७ । 

५ दोपबश अध्याय २ पंक्तिर । 

६ सेक्रेड बृक्स ऑफ दी ईस्ट जिल्द १ भूमिका । 


सूसिका २३ 


है कि सभी त्रिपिटक का संकलन भगवान्‌ बुद्ध की मृत्यु के परचात्‌ ४७७ ई पथ 
राजगृह में आयोजित प्रथम भहासगीति-सम्मेलन में किया गया था | द्वितौथ और 
तृतीय सहासस्मेलनों म तो इन सकलनों को पणंता प्राप्त हो गयी थी ॥ अत कहा जा 
सकता है कि धम्मपद और बौद्धनसाहित्य का सकछन ई प्‌ ४७७ तक हो चुका या। 
इसके लिए कुछ बाह्य प्रमाण दिये जा रहे हैं। “लिन्दपन्हो एक प्राचीन एवं सुविद्यात 
पालि-प्रन्थ है। इसकी रचना प्रथम शताब्दी के आरम्भ में हुई है। धम्मपद के बहुत सारे 
उद्धरणो का उलेख इसके अन्तगत आया है। कथयावत्य घम्मपद की बहुत सारी 
उषितियों को उठत करता है। महानिद्ेस और चुल्लनिद्वेस भी ई पू द्वितीय छाताब्दी 
के पदचाद्वर्ती नही हो सकता क्‍योंकि सम्राट अध्योक ने धम्मपद के अप्पसादवग्ग 
को विद्वान श्रमणों से सुना था जो इस बात का प्रमाण है कि धम्मपद अश्षोक से 
पववर्ती रचना है। अशोक का काल ई प तीसरी शतती माना जाता है। अत्त यह 
कहा जा सकता है कि घम्मपद का रचना-कारू ई ५ तीसरी शताब्दी से 
पवब॑दर्ती है 


धम्मपद के अनेक ससस्‍्करण और अनुवाद प्रास हैं। विद्येष उल्लेखनीय अग्रेजी 
अनुवाद मक्सम्यछर ( एस बी ई ) राधाकृष्णन नारदथेर एफ एल वुडवड 
ए एल एडमण्ड इरविंग बैबिट और यू धम्मज्योति के तथा हिन्दी अनुवाद 
महापण्डित राहुल साकत्यायन और भदन्त आनन्द कोसल्यायन के हैं। भिक्षु जगदीश 
काहयप द्वारा सम्पादित धम्मपद का देवनागरी सस्‍्करण भी घुहकनिकाय-पालि की 
प्रथम जिद म विद्यमान है। विभिन्‍न विद्वानों ने अपने सस्करणों में घम्मपद और इसमें 
प्राप्त उपदेशो के विषय मे न्‍्यनाधिक विस्तृत विद्वत्तापर्ण भूमिकायें भी लिखी हैँ। 
धम्मपद को समझने स अटठकथा भी अत्यन्त सहायक है जिसका बलिगेम ने अग्रेली 
अनुवाद प्रस्तुत किया है और जिससे यह सूचना प्रास होती है कि बौद्ध-परम्परा के 
अनुप्तार किन अवसरों पर बुद्ध ने विभिन्‍न ग्राथाय कही थीं। घम्मपदट्टकथा आजार्य 
बुद्धधोधष की रचना है या नहीं इसके विषय म सन्देह प्रकट किया गया है। जर्मन 
विद्वान्‌ डॉ विल्हेल्म गायगर ने इसे आचाय बुद्धघोष की रचना नहीं माना है। 
उन्होने धम्मपदटठकथा को जातकटठवण्णना से भी बाद की रचना माना है कमोंकि 


१ ओरिजिन्स ऑफ बृद्धिज्प अध्याय ९ | 

२ मिक्ष धमरक्षित धम्मपद की भूमिका पू ४॥ 

३ राषाकृष्णन्‌ू एस धम्मपद की भूमिका । 

४ गायबर विल्देल्म पाछि छिट्रेजर एण्ड खेंग्वेज पु० देर | 


रेड बौद्ध तथा जनधर्म 


दोनो में अनेक कहानियाँ समान हैं। आश्ष्यय की बात है कि जो कहानियाँ वहाँ दी 
शयी हैं और जिनके आधार पर घम्मपद की प्रत्यक गाथा को समझाया गया है उन्हें 
भी साक्षात बुद्धोपदेश ही यहाँ बतलाया गया ह जो ऐतिहासिक रूप से ठीक नही हो 
सकता । फिर भी धम्मपदटठकथा की कहानियो म जातक के समान ही प्राचीन भार 

तीय जीवन विशेष सामाय जनता के जीवन की पूरी झलक मिलती है और भार 

तीय कथा-साहित्य म उसका भी एक स्थान ह | 


जैन-साहित्य मे उत्तराध्ययनसत्र 

उत्तराध्ययन दाब्द दो शब्दो के योग से बना है--उत्तर + अध्ययन शार्थात्‌ 
प्रधान और पश्चादभावी अध्ययन | तापय यह है कि भगवान महावीर ने अपने 
जीवन के उत्तरकाल मनिर्वाण के पृव जो उपदेश दिया था उन्ही उपदेशो का सकलन 
इस ग्रन्थ म हुआ ह। यह सूत्र अधमागघी प्राकृंत भाषा म निबद्ध एक जन आंगम 
ग्रन्थ है। यह एक घासिक काव्य ग्रन्थ ह। इसम नवदीक्षित साधुओं के सामान्य 
आचार विचार आदि का वणन किया गया है। क्रुछ स्थानों पर सामान्य मूलभत 
रिद्वान्तों की चर्चा की गयी है। इसका स्थान मूल सूत्रो म प्रथम और महत्त्वपण है । 
अत पूलसूत्रों की सख्या और तामो म पर्यात अन्तर पाया जाता है फिर भी उत्तरा 
ध्ययन के मूलसूत्र होन म फिसीको सदेह नहीं हैं तथा क्रम म अन्दर होने पर भी 
प्राय सभी उत्तराष्ययन को प्रथम मूलसूत्र मानत हैं। जाल शारपेन्टियर ने महावीर के 
क्षब्द होने से हन्ह मूछसृत्र कहा है। परन्तु यह कथन ठीक नहीं ह बयोकि सभी 
भ्रस्थो का सम्बन्ध महावीर के बचनों से ह। प्रो गरीनो न इन पर कई टीकाओं के 
लिखे जाने से मल प्रथ कहा ह। परन्तु यह युक्तिषगत्त नही है. क्‍योंकि प्राम सभी 
्रश्थों पर टीकाय लिखी गयी हैं। डा शब्रिग न साध-जीवन के मूलभत नियमों के प्रति 
पादक होन के कारण मूलसूत्र कहा ह। प्रो एव आर कापडिया नमीचद्धजी 
शास्त्री आदि विद्वान्‌ कुछ सशोषन के साथ इस मिद्धात के पक्ष में हैं । 





१ डा जगदोशबन्द्र जेन-साहित्य का बृहद्‌ इतिहास भाग २ पु १४४। 

रे द्ापन्टियर ऊ भमिका पृ ३२ तथा कापडिया एव. आर हिस्ट्री मॉफ 
दी केनोनिकल लिटरेचर आफ जैन्स पु ४२१ 

३ बही प्‌ ४२१॥ 

४ भात्माशाम दद्रवकालिक्सूज भमिका प ३ तथा हिस्ट्रो ऑफ दी केनोनिकल 
लिटरचर ऑफ जैन्स पु ४२। 

५ शास्त्री नेमीबर्द्र प्राकृत भाषा और साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास 
पृ १९२ हिस्ट्री ऑफ़ दी केनोनिकल लिट्रेचर ओॉफ जैन्स प्‌ू ४३ । 


सूसिता २५ 


विभिन्‍म विषयों का प्रतिपादन करते हुए दस प्रन्थ में ३६ अध्ययन है। इसमें 
भावार-सम्बन्धी और तस्वज्ञान-सम्बधी विवेषन हैं। आचार से सम्बन्ध रखनेवाले 
विषय हैं--२रा परीषह ३रा चतुरझगोया ४था असस्कृत पवा अकाममरण छंठा 
क्ुल्लक निग्नेघीय ७वाँ एलक ८वाँ कापिलीय ९वाँ नमिप्रव॒ज्या * वाँ दुमपत्रक 
११वाँ बहुत्नत पजा १२वाँ हरिकेशीय १३वाँ चित्तसम्मतीय १४वाँ दृषुकारीय 
(५वाँ सभिक्ष १९वाँ ब्रह्मयय समाधि स्थान १७वाँ पाप श्रमणीय १८वाँ सयतीय 
१९वाँ मृगापुतर २ वाँ महानिग्रन्थीय २१वाँ समुद्रपालीन २२वाँ रथनेमी २३वाँ 
केशी गौतसीय २४वाँ समितीय २५वाँ यज्ञीय. २६वाँ समाचारी २७वाँ खलडकीय 
२८वाँ मोक्षमाग गति २९वाँ सम्यक्त्व-पराक्रम ३ वाँ तपोमाग ३१वाँ चरणविधि 
३२वाँ प्रमाद स्थानीय ३४वाँ लेदया और ३५वाँ अनगार । तरवज्ञान-सम्बन्धी अध्ययनों 
में ३३वाँ कमप्रकृति और ३६वाँ जीवाजीव विभक्ति हैं। लेकिन इन अध्ययनों म एक 
डूसर से काफी निखूपता है । 


इन २६ अध्ययनों के वणन नीच भ्रस्तुत किये जा रहें हैं-- 

४८ गाथाओ से युक्त प्रथम अध्ययन म जितयघम का वणन किया गया है । 
इसम भिक्ष को भिक्षचर्या विनीत एवं अविनीत शिष्यों के गुण-दोषादि के साथ ही साथ 
गुरु के कतव्यों का मो वणन है । 

दूसरे अ ययन मे साधु के लिए २२ परीषह बताये गये हैं। प्रारम्भ के तीन 
सूत्र गद्य खण्ड मे ओर अत के ४६ इलोक पद्म रूप म निबद्ध हैं। 


तीसरे अध्ययन म सोक्ष प्रासि के साधन मनुष्यत्व श्रुति श्रद्धा और सयम 
धारण करने की धक्ति इन चार वस्तुओं को दुलभ कहा गया है। इस अध्ययन में 
२ गाथायें हैं । 

चोधे अध्ययन की तेरह गाथाओ मे ससा की क्षणभगुरता का प्रतिपादन 
किया गया है तथा भारण्ड पक्षी की तरह अप्रमत्त रहने का उपदेश दिया गया हैं। 

पाँचव अकाम-सरण नासक अध्ययन में भिक्ष और गृहस्थ के सयभी जीवन 
की तुलना है और सुकृत गृहस्थ की सुगति-देवगति तथा बाल व्यक्तियों के अकाम 
सरणादि के बारे में कहा गया है । 
>++++-____ततहतञञ-..तहैतहत..- 


१ प्राकृत भाषा ओर साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास प्‌ १९३ । 
२ उत्तराध्ययनसूत्र २२-४५। 

रे बही ३॥१। 

४ वही ४॥६। 

५ बही ५२ । 


२६ थौद तथा जनघर्म 


छठे अध्ययन में १७ गाथाओं के अन्तगत जैन साध के आखार विचार का 
बणन है और इसलिए इसका नाम क्लल्लक निग्र थीय ( जैन-साघु ) रखा गया है। 


सातव अध्ययन म तीस गाथाओं के अतगत झीद्धर्याँ क्षणिक हैं इनके थिषय 
क्षणिक हैं। फलत इनसे मिलनेवाला सुख भी क्षणिक है। इन क्षणिक सुखों के प्रलो 
मनों मं आकर भविष्य म होनवाले इतके दु खद परिणामों को साधक न मूले॥ 
साधक भ्राशतिवश थोड से सुख के लिए अपनी कोई बढी हानि न करे । इस विषय को 
इस अध्ययन म बहुत सरल सुदर एवं व्यावहारिक उदाहरणो से स्पष्ट किया गया है । 


क्योकि आठवें अध्ययन के प्रर्घक कपिलऋषि है. इसलिए इस अध्ययन का 
ताम कापिछीय रखा गया है। इसम कपिलमनि द्वारा चोरों को दिये गय सगोता 
त्मक उपदेशों का सग्रह हू । इस अध्ययन म लक्षणविद्या स्वप्नविद्या और अगवियया 
का उपयोग साधु के लि वर्जित बताया गया ह्‌। लोभ किस प्रकार बढ़ता ह इसका 
अनुभत चित्र इसम खींचा गया है। इसम २ गाथाय हैं । 


नौव अध्ययन मे नमिप्रदश्ष या का वर्णन है जिसम॑ राजधि नमि का ब्राह्मण 
वेशघारी इंद्र के साथ आध्यामिक सवाद वर्णित है । इस अध्ययन मे ६२ गाथाय हैं । 


आध्यपद्य के आधार पर दसव अ ययन का नाम दुमपत्रक रखा गया है 
जिसका अथ है वृक्ष का पका हुआ पत्ता । इस अध्ययन म भगवान महावीर द्वारा 
गौतम के बहान सभी साधको को आत्मसाघना म क्षणमात्र प्रमाद न करन का सन्देश 
दिया गया है । हसम अन्तमन के जागरण का उदघाष है जा प्रत्यक साधक के लिए 
ज्योतिस्तम्म के समान है। इसम ३७ गाथाय हू । प्रत्यक गाथा के अन्च म॑ समय 
गोयम मापमायए ठया अन्तिम गाथा म सिद्धि गइगए गोयमे पद का उल्लेख हू । 


ग्यारहृव अध्ययन मे २२ गराथाओ के अन्तग्रत विनीत को बहुअ्बत और अविनीत 
को अभहुश्नत कहा गया है । 


हरिकेशीय नामक बारह॒व अध्ययन मे ४७ गायाओ के अन्तगत हरिकेशिवल 
ओर ब्राह्मणों के मध्य हुए वार्तालाप में कमणा जातिवाद की स्थापना तप का प्रकष 
तथा अहिसा यज्ञ की श्रष्ठता का प्रतिपादन किया गया है । 


तेरहव अध्ययन में चित्त ओर सम्भति नाम के चाण्डाल-पुत्रो की कथा है । 
इसमें ३५ गायायें हैं। चित्त और सम्भति के नाम के कारण इस अध्ययन का लाभ 
जित्ततंमतीय रखा गया हू । 


इपुकारीय नामक चोदहव अध्ययन मे ५३ गायाय हैं जिनमें हषुकार 


१ उत्तराष्यवतसूचर ७॥१२। 


सपिका २७ 


नगर के राजा और रानी पुरोहित और उसकी पत्नी पुरोहित के दोनो पृत्रों के दीक्षा 
लेने का उल्लेख है । 

पन्द्रहवें अध्ययन की १६ गाधाओं में सदसिक्ष के लक्षण बताये गये हैं। इस 
अध्ययन मे अनेक दाशंनिक और सामाजिक तथ्यों का सकलन हू । 

बरह्ाचर्य-समाधि स्थान नामक सोलहव अध्ययन में ब्रह्मचर्य की रक्षा के 
लिए दस बातों का त्याग' आवश्यक बतलाया गया है। इसमें १७ गायाय पद्य रूप मं 
निबद्ध तथा १२ सूत्र गद्य रूप में हैं । 

सत्रहुव अध्ययन में पाप श्रमण के लक्षण बतलाये गये हैं। इसम २१ गायाय 
हैं । तीसरी से लेकर उनन्‍्नीसवी गायापयन्त प्रत्येक धाथा के अन्त में पावसमणित्ति 
तुम्चई पद आया है । 

संजय नामक अठारहवें अध्ययन में सजय राजा का वणन है जिसने मुनि 
का उपदेश श्रवण कर श्रमण-घम में दीक्षा ग्रहण की । इसमें ५४ गायाय हैं । 


उन्‍्नीसवें अध्ययन में ९९ गाधाओ के अन्तगत मृगापुत्र की दोक्षा का वर्णन 
ह जिनमें मृगापूत्र और उसके माता पिता के बीच होनवाला सवाद बहुत ही सुन्दर 
है । मृगापुत्र को प्रघानता के कारण ही इस अध्ययन का नाम मृगापृत्रीय है। 

बीसव अध्ययन का नाम महानिप्रथीय है। इसम अनाथीमुनि और राजा 
श्रेणिक के बीच हुए रोचक सवाद का वणन है । इसमें ६ गायायें हैं । 

समुद्रपालीय नामक इक्कीसव अध्ययन में वर्णिक पुत्र समुद्रपाल का भ्र्नज्या 
ग्रहण और सयमपूर्ण श्रमण जीवन वणित ह। इसम साधओं के आन्तरिक आघार के 
सम्बघ में वर्णन करते हुए शास्त्रकार ने कहा है कि साध को प्रिय और श्रप्रिय दोनों 
बातो में सम रहना भाहिए । इसमें २४ गाथाय हैं । 

बाईसव अध्ययन में अरिप्नेमि और राजीमती को कथा है। राजीमती का 
रथनमि को उपदेश म आचार विचार का दिग्दर्शन होता है। विचलित रथनेमि को 
राजीमती ने इस प्रकार घिककारा है--है कामभोग के अभिलाषी तेरे यश को घिक्कार 
हैं त वमन की हुई वस्तु को पुन उपभोग करना चाहता है इससे तो मर जाना 
ब््छा हैं । 

तेईसर्वे अध्ययल में ८९ गायाओं के अन्तर्गत पाश्वंनाथ के शिष्य केशीकुमार 





१ उत्तराष्ययण १४५३ 
२ वही १६१-१ । 
३ बही २२।४३ घुलनीय विसवन्त जातक ६९॥ 


३८ $ थोौडध तथा अनधर्भ 


और महावोर वधमान के शिष्य गौतम के एतिहासिक सवाद का उलेख है। पाइवनाथ 
न चातुर्याम का उपदेश दिया ह और महावीर ने पाँच महाब्रतों का पाइयनाथ ने 
सेल धर्म का प्र्ूपण किया ह और महावीर न अचेल धर्म का । 
बष्टप्रवचनमाता नामक चोबीसव अध्ययन में पाँच समितियों और तोन 
गुप्तियों का वणन हु। वर्णित है कि जो पण्डित साध हैं थे उक्त आठ प्रवधनमाता 
या पाँच समिति तथा तीन गृुप्तियो के कथन के अनुसार सम्यक प्रकार आचरण करके 
शीघ्रता से ससार बच्चन से छट जाते हैं और मोक्ष के अधिकारी होते हैं । 


यज्ञीय नामक पचीसव अध्ययन म सच्चा यज्ञ श्रमण ब्राह्मण मनि और 
कर्भानुसारी जातिवाद की परिभाषा करते हुए साध के आधार का बणन किया गया 


है। इस अध्ययन म ४५ गाधाय हैं। इसकी १९ से २९ गाथाओ के अन्त मत वय 
बम माहण पद आया ह | 


छन्बीसवें अध्ययन में समाचारी के दस मेद बताये गये है। समाचारी का 


अथ है सम्यक व्यवस्था | इसम साधक के परस्पर के व्यवहारों और कतब्यों का सकेत 
है । इसमें ५३ गायायें हैं । 


खलकीय नामक सत्ताईसव अध्ययन म दुष्ट बल के दुष्टान्त द्वारा अविनीत 
शिष््यो की क्रियाओं का वणन हू । इसम १७ गायाय है। 


समोक्षमाग नामक अटठाईसवें अययन मे ३६ गाधथायें हैं जिनम रत्लत्रय 
माग का वन होने से इसका नाम मोक्षमाग-गति ह। 

सम्पक्त्व-पराक्रम तामक उनतीसव अध्ययन मे ७३ स्थानों एवं उनके 
फलों की विस्तृत विवेचता को गयी है जो सम्यक्‍त्व को पृष्ठ करनबाले हैं। इसी 
प्रकार कार प्रतिकेखन प्रयाख्यान वाचना अनुप्रक्षा आदि विषयो का बणन है । 


तपोमागगति नामक तीसव अध्ययन में बताया गया है कि प्राणवध 
मृषाबाद अदत्त मथन परिग्रह एवरात्रि भोजन से विरक्त होने से जोव आल्रवरहित 
होता है । 
चरणविधि का अथ हे-विवकमलक प्रवृत्ति ! इसमें २१ गाथायें हैं. जिसके 
अन्तगत साध के चारित्र और ज्ञान से सम्बाधित कुछ सिद्धान्यों के वणन के साथ ह्ठी 
आहार भय मैथन परिग्रह आदि से साध को मुक्त रहने का उपदेश दिया गया हैँ । 
१ उत्तराष्ययनसूत्र २४२७। 
२ वही २६२-४ । 
३ बही ३ ।२३। 


भसबजिका २५६ 


इल्द्रियों की रामदेषरूप प्रवृत्ति को प्रमादस्थानीय मानकर इस अध्ययन का 
नाम श्रमादत्यानीय रला ययद्रा है। अशुभ भ्रवृत्तियाँ प्रमादस्थान हैं। भ्रभादस्थान 
का अथ है--वे काय जिन कार्यों से साधना में विध्त उपस्थित होता है और साधक 
की प्रगति रुक जाती है 


कमप्रकृति नामक लैंतीसव अध्ययन म २५ गायाओं के अन्तगत कर्मों के 
आठ भेदों तथा श्रभ्नेदों को बतछाया गया है । 


घौंतीसवें लेषया अध्ययन म ६१ गायाओं के अन्तगत लेश््याओं के प्रकार 
तथा उनके लक्षणों को बतलाया गया है । 


पत्तीसब अध्ययन का नाम अनगार है। इसम २१ भायाय हैं जिनके अन्तंगत 
साध के निवासस्थान भोजन-ग्रहण विधि साधना विधि आदि बातों का वणन ह । 

छत्तीसबें अध्ययन में जीव और अजीब का स्विस्तार वणन होने से इसका 
नाम जीवाजीव विभक्ति रखा गया है। इससम २६९ गायाय हैं । 

इस तरह इन अध्ययनों म मुख्य रूप से ससार को असारता तंथा खाघु के 
आचार का वणन किया गया है। इससे इसके महत्त्व और प्राचीनता दोनो का बोध 
होता है । इस महत्त्व के कारण ही इसे मूलसूत्नो ग्रन्थो म गिना जाता है। इस महत्त्व 
के कारण ही कालान्‍्तर में इस पर अनक टोकाय आदि लिखीं गयी । जैकोबी शापें 
न्टियर विष्टरनित्स आदि विद्वानों ने इसकी तुलना बौद्ों के सुत्ततिपात जातक और 
घम्मपद आदि प्राचीन ग्रथो से की है। उदाहरणस्वरूप राजा नमि को बौद्धन्प्रयों 
में प्रत्यक बुद्ध मानकर उसकी कठोर तपस्या का वर्णन किया भया है। हरिकेशिमुनि 


१ शार्पेन्टियर उऊ भभिका पु ४ तथा देखें ऊ आत्माराम टीका भूमिका 
प २२-२५ जैन-साहित्य का बृहद इतिहास भाग रे प १४७ १५२ 
१५६ १५७ १५९ १६३ १६५ तथा १६७ | 


धम्मपद उत्तराध्ययत 
१२४ ११५ 
८४ ९३४ 
८॥७ ९४ 
५११ ९४४ 
२६।१९ २५१२७ 
२६१२५ २५२९ 


२६४ २५१३४ 


है. ॥ धोद तथा जनधमें 


की कथा मातगजातक म कही गयी है । चित्तसम्मभत को तुलना वित्तसम्मत जातक की 
कंथा से ओर इषकार की कथा की तुलना हत्थिपालजातक में वर्णित कथा से की जा 
सकती है। उत्तराध्ययनसूत्र मं वणित चार प्रत्येक बढ़ो की कथा कुम्भकारजातक में 
कही गयी है। मुगापुत्र की कथा भी बौद्ध-साहित्य मं आती है! 


उत्तराष्ययनसूत्र किसी एक व्यक्ति के द्वारा किसी एक काल मभ लिखी गयी रचना 
नही है अपितु एक सकलन-प्रन्य है। उत्तराष्ययन पर सर्वप्रथम भद्गबबाहु द्वितीय ते 
निर्यक्ति लिखी । इस निर्यक्ति का रचना-कालवि स ५ ६ के बच है। 
इससे पता चलता है कि इसके पूव ही उन्तराध्ययन अपनी पूववत स्थिति मे भा चका 
था| दरशवैकालिक की रचना म उत्तरा ययन के अशो का उल्लेख होन से तथा दक्ष 
वैकालिक की रचता हो जाने पर उत्त राध्यवन का उसके पश्चात पढे जान का उलेख 
होने से दशवैकालिक को रचना के पूव इसको रचना मानी जानी चाहिए। उत्तरा 
ध्ययन के १८व अध्याय की आ तम गाथा एव ३६व अध्याय की अन्तिम गाथा तथा 
अयत्र भी एसे प्रमाण मिलत हूं कि इसके उपदेष्टा महावीर को माना जा सकता है 
जिन्‍्होन निर्वाण प्राप्ति के अन्तिम समय म बिना पूछ प्रश्नों के उत्तर के रूप में उपदेश 
दिया था। शाप टियर उत्तराध्ययन्त की भमिका म इसे महावीर के बचन स्वीकार 
करते हैं । 

इस तरह उत्तराष्ययन को प्राचोनता महावीर के निर्वाण काल तक पहुच जाती 
है । परन्तु इसके विपरीत भी उलेख मिलत हूं । जैते --समवायागसूत्र के ५५व समवाय 
में बताया गया ह कि ५५ पुण्यफल विपाक और ५५ पापफल विपाक के अध्ययनों 
का कथन करने के बाद महावीर परिनिर्वाण को प्राप्त हुए | परन्तु ३षव समवाय मे 
जहां पर उत्तराष्ययन के अध्ययनों के नाम गिनाये हैं. एसा कोई उलेख नही है। 
कल्पसूत्र में उलखित पाठ से स्पष्ट है कि भगवान ने अपने परिनिर्वाण के समय ५५ 


पुण्यफल विपाक् और ५५ पापफल विपाक का कथन करने के उपरान्त बिना पूछे ३६ 
अध्ययनों का भी कथन किया था । 





१ विष्टरनित्स एम हिस्ट्री आफ इण्डियन लिटरचर जिद २ प्‌ ४६७ ६८। 

रे श्रमण सितम्बर १९५४ पृ १५ मुनिनागराजजी आगम ओऔर त्रिपिटक 
एक अनुशीलन खण्ड २ प्‌ ४६७ । 

हे मुनिमाणकः यवहारभाष्य उद्देशक ३ गाया १७६। 

४ उत्तराष्ययनसूत्र ३६२६९ ॥ 

५ मुनि घासीलाल समवायाऊझुसूत्र ३६वाँ समवाय । 

६ हैमचन्द्र सूरिकृंव त्रिषष्टिशलाका पुरुषचरित्र १ ।१३२२४ ६ 


भूमिका ३१ 


उतसतराष्ययन में भी एक स्थान पर ऋषि सजयमुनि से कहते हैं कि विद्या और 
चारित से युक्त सत्यवादी सत्यपराक्तमी ज्ञात पुत्र भगवान महावीर इस ठत्व को प्रकट 
करके परिनिर्वाण को प्राप्त हो गय । अत यह निष्कर्ष निकलता है कि उत्तराध्ययन में 
महावीर का अन्तिम उपदेश है ( बृहदवृत्तिकार शान्त्याचाय उत्तराध्ययन को सगवान 
महावीर के परिनिर्वाण के समय का अन्तिम उपदेश नही मानते हैं। इसीलिए उन्होने 
परिनिव्वुए शब्द का अथ स्वस्थीमूत किया है। उत्तराष्यबन के अगवाह्म 
ग्रन्थ होने से भी स्पष्ट है कि इसकी रचना ने तो भगवान महाबीर ने की और न 
उनके प्रघान शिष्यो ( गणघरों ) ने अपितु बाद के श्रुतशों ने की है। इसीलिए बृहद्‌ 
युत्तिकार जिन शब्द का अथ श्रत॒जिन या श्रतकेवली करते हैं। इससे यह 
सिद्ध होता है कि सम्पूण उत्तराष्ययन न तो भगवान भहाबीर प्रणीत है न उनके 
अ्रघान शिष्यगणघरो द्वारा ही । यद्यपि इसका तात्पय यह नहीं हु कि इसम महावीर 
कथित कुछ भी नही है । निष्चित ही समय गोयम सापमायए सुय मे जा उस लेण 
भगवया एव्मवलाय जसे अध्ययन महावीर उपदिष्ट रूगते हैं। उत्तराष्ययन को 
अन्तिम स्वरूप देवधिगणि की वाचना के समय ईसा की पाँचवी धाताब्दी तथा इसके भी 
कुछ समय बाद तक कुछ परिवतन हुए हो किन्तु सम्पूर्ण उत्तराध्ययन इतना परवर्ती 
नही है | प्रारम्म के अध्याय तथा उनके सवाद कथा एवं उपदेध सेद्धान्विक अध्ययनों 
की तुलना म प्राचीन प्रतीत होते हैं। शापटियर महोदय ने उत्तराष्ययन की भूमिका 
में यह सम्भावना व्यक्त की थी कि प्रथम २३ अध्ययन अधिक प्राचीन लगते हैं । 


उत्तराष्ययलत की रचना और रचनाकाल के सम्बन्ध में डॉ सागरमरू जेन 
को मान्यता है कि उत्तराष्ययन के सभी अध्ययल एक ही काछ की रचना नहीं है । 
मुख्य रूप से वे अध्ययन जो कि जैन तत्त्वमीमासा की चर्चा करते हैं काफी परवर्ती 
काल के हैं। उनके अनुसार उत्तराध्ययन के प्रथम अठारह अध्याय बाद के अठारह 
अध्यायो को अपेक्षा प्राचीन हैं । वे अपनी इस मान्यता का आधार यह देते हैं कि प्रथम 


१ इह पाउकरे बुद्ध नायए परिणिव्युए। 
विज्ञाचरणसंपन्ने सच्चे सच्चपरक्कमे ।---उत्तराष्ययनसूत्र १८२४ | 

२ उ बुहद्वृत्ति पत्र ७१२ तथा पत्र '४डंड । 

३ बही पत्र ७१३। 

४ ते १ याँअध्ययन २९।१ प्रारम्मिक गद्य १६।१ गद्य २१ ( गय ) ४६। 

५ मलघारी टीका विशेषावश्यकमाष्य गाया २२९४ पु ९३१॥ 

६ डॉ सागरमल जैन प्रध्नव्याकरण ऋषिभाषित और उत्तराष्ययत भोमक 
प्रकाशित लेख एवं व्यक्तिमत चर्चा के आधार पर । 


१०४ औद्ध तथा जेसथर्म 


अठारह अध्ययनों म अन्तिम अठारहव अध्ययन की रे४वों गाथा म यह कहा गया हैं 
कि विद्या और चरित्र से युक्त सत्यवादी भगवान वीर इस तत्त्व को प्रकट करके निर्वाण 
को प्राप्त हुए । इससे ऐसा लगता ह कि पहले उत्तराध्ययन १८व अध्याय तक था + 
आश्यय यह है कि १८व अध्याय की २४वी गाथा और ३६व अध्याय की अस्तिम 
गाया की प्रथम पक्ति पहले से ही थो। डॉ जन को यह भी मान्यता है कि पहले 
उत्तराध्ययन और ऋषिभाषित दोनो ही प्रश्नव्याकरण दशा के ही विभाग थे) 
समयायाग म प्रश्नव्याकरण-दशा के जो तोन मख्य विभाग किय हैं उनमे ऋषिभाषित 

अआचायभाषित और महावीर भाषित हैं । एसा लगता है कि प्रश्नव्याकरण के ऋषिमाषित 

वाले भाग को उससे अलग करके ऋषिभाधित के रूप म और आचार्यभाषित और महा 

वीरभाषित को वहाँ से अलग करके उत्तराध्ययन के रूप म सुरक्षित रखा गया। उत्तरा 

ध्ययन के अधिकाश अध्ययन आचायभाषित और कुछ महावो रभाषित हैं । दशवैकालिक में 
उत्तराध्ययन का जो अश आया ह वह सम्भवत उसकी इसी पव अवस्था से ही आया 
है जब कि वह प्रइनयाकरण का भाग था। भाषा आदि की दुष्ट से निद्चिचत ही 
उत्तराध्ययन के कुछ अध्याय दश्वैकालिक को अपेक्षा प्राचीन हैं एव ऋषिभाषित के 
समकालीन माने जा सकत हैं और उन्‍्ह किसी सीमा तक ईसा पर्व की तीसरी शत्ती तक 
के जाया जा सकता ह किन्तु दूसर विद्वानों के साथ सहमत होत हुए वे यह भी मानते 
हैं कि उत्तराष्ययन अपने वतमान रूप म लगभग ईसा की प्रथम द्वितीय शताब्दी में ही 
भाया है । इस आधार पर हम यह कह सकत हैं कि उत्तराष्ययन का वर्तमान स्वरूप 
ईसा प्रथम द्वितीय छाताब्दी नही ह किन्‍्त्‌ उसका बहुत कुछ अश अतिप्राचीन ह और 
वह विषयवस्तु की दष्टि से ऊगभग बौद्ध त्रिपिटक के प्राचीनतम ग्रन्थ सुत्तनिपात के 
रचनाकार के निकट तक जाता ह। उत्तराष्ययत दशवकालिक सुत्तनिपात तथा धम्मपद 
की गाथाओ म जो विचार और भाष।-साम्य ह उससे हम इस निष्कष पर अवश्य ही 
पहुच सकत हैं कि य सभी समकालीन एव ईसा पव॑ की रचना हैं। चाहे बाद म॑ उसम 
कुछ अध्याय जोड गये हो और मुखाग्र रहने के कारण उनका भाषायी स्वरूप भी यह 
व्यक्त करता है । उत्तराध्ययन की पववर्ती सीमा ईसा पव पाँचवी शताब्दी और परवर्ती 
सीमा ईसा की पाँचवी छाताब्दी है क्योकि ईसा की पाँचवी शताब्दी म उस पर निर्वक्ति 
छिखी जा चकी थी | समवायाग म यह भी निश्चित हो गया था कि उसके ३६ अध्याय 
हैं। समवायाग का वतमान स्वरूप भी वलभी वाचना (पांचवी शती का ) है। 
डॉ. सागरमरू जैन का उत्तराध्ययन की प्राचीनता के सम्ब"्ध में एक तक यह भी है 
कि उसम गुणस्थान सिद्धान्त स्याह्राद और सप्तभगो आदि का स्वधा अभाव है । 
उसमें बे सभी तात्विक विषय श्रनुपस्थित है जो तत्त्वाथसूत्र म अनुपस्थित है और वे 
सभी उपस्थित हैं जो तत्वाथ म है। अत बह निश्चित तस्‍्वायसूत्र का पर॑वर्ती है। 


दे भूमिका ३३ 


तारियक भागवाले अन्तिम अध्याय भी ईसा की तीसरी छांती के पव के ही हैं. अत" 
कुछ अपवादों को छोडकर उसे ईस्ता-पूर्व की रचना माना जा सकता है । 


उत्त राष्ययनसूत्र पर व्यास्यात्मक साहित्य विपुल परिमाण में विद्यमान है । 
सरस कथानक शरस सवाद और सरस रचना-शैली के कारण अंग भौर अंगनवाहा 
भब्न्चों में इसकी छोकप्रियता सर्वाधिक रही है। इसके परिणामस्वरूप काकान्तर में 
उत्तराध्ययन पर सर्वाधिक टीका-प्रन्थ लिखे गये । इनमें से कुछ का विशेष उल्लेख 
किया जा सकता है--आचाय भद्गबाहु द्वतीय (वि की छठी शताब्दी ) ने इस पर 
निर्योक्त लिखी । जिनदास गणि महत्तर (ई सन्‌ छठी शताब्दी ) ने चर्णि कौ रचना 
की । वादिवेताल विरुदालकत शान्ति सूरि ( मृत्यु सन ९ै ४ ) ने पाइययाशिव्यहिता 
नामक टीका की रचना की जो उत्तराष्ययन बुहृद्‌ वृत्ति के नाम से प्रसिद्ध है। इस 
टोका के आधार पर देवैन्द्रणण ने जो आगे चलकर नेमिचन्द्र सुरि (वि स॑ ११२९ ) 
के नाम से विख्यात हुए सुखबोधा नामक टीका लिखी । इनके अतिरिक्त ज्ञानसागर 
सूरि (वि स॑ १४४१ ) की अवचरि विनयहस (वि स १५६७-८१ ) की 
वृत्ति कीतिवल्लमगणि (वि स १५५२ ) की दीका कमलसयम उपाध्याय ( वि 
स॒ १५५४ ) की वृत्ति तपोरलवायक (वि स १५५ )की लघुवुत्ति अति 
देव सूरि (वि स १६२९ ) की टीका लरपसीबल्छलभ (वि १८वीं शताब्दी ) की 
दीपिका भावविजयगण (वि स १६८९ ) की वृत्ति हर्षनन्दन गणि (वि स 
१७११ ) की टीका धममन्दिर उपाध्याय (वि सं १७५ ) की मकरन्दटीका 
उदयसागर (बि स १५४६ ) की दीपिका टीका हषकुल (वि स १६ ) 
की दोपिका आदि । इन टीकाओ में अधिकाश अप्रकाश्ित हैं। पाश्यात्य तथा आधुनिक 
विद्वानों ने भी इस पर काय किया है। उदाहरणाथ॑ प्रो शार्पेन्टियर ने मृछपाठ अग्रेजी 
प्रस्तावनासहित प्रस्तुत किया है। डॉ जेकोबी ने इसका अग्रेजी अनुवाद किया जो 
प्रो मैक्सम्यूलर के सम्पादकत्व में सेक्रेह बकस ऑफ़ द ईस्ट के ४५वें भाग में आक्स 
फोड से सन १८९५ में प्रकाशित हुआ है) आर डी वाडेकर तथा एन छ्ही वैध 
का सशोधित मूलपाठ आत्मारामजी का मूल के साथ हिन्दी अनुवाद आचाय तुझसी 
कत उत्तराष्ययन एक समीक्षात्मक अध्ययन डॉ सुदर्शनकाल जैन का उत्तराष्ययन 
सूत्र एक परिशीलन आभादि भहत्वपुण सस्करण एवं अध्ययन हैं । ७ 


अध्याय रे 


धम्मपद में प्रतिपादित तत््वमीमासा का 
जे 
उत्तराध्ययन में प्रतिपादित तत््वमीमासा से साम्य-बेषम्य 


घम्मपद मे प्रतिपाबित बोद्धतत्व-सीमांसा 
बोठधम के मूल उपादान चार आयसत्य हैं। वास्तव में सारा बौद्धपम उन्हीं 

प्ें अन्तर्भत है। इसे बुद्धों का स्वय उत्पादित एवं उत्कष की ओर ले जानवाला 
धर्मोपदेश कहा गया है। जब तक इसका ज्ञान नहीं होता तब तक कोई भी व्यक्ति 
बुद्ध नही हो सकता ओर न तो बिता हसके ज्ञान के मुन्छि ही प्राप्त हो सकती और 
भगवान बुद्ध ने कहा ह-- भिक्षुओ चार आयस"यों को न जानन के कारण मेरा 
तथा तुम्हारा चिरकाल तक संसार में घमना लगा रहा | हम लोग चार आयसत्यो 
को ठोक से न देखने के ही कारण आज तक चक्कर काटते फिरे किन्तु अब उसे हम 
लोगो ने देख लिया अब तृष्णा नष्ट हो गयी । दु ख का मूल कट गया | फिर जम 
लेना नही है । 


चार आयसत्यो को समस्त कुशल धर्मों का मूल कहा गया है । य. आयसत्य 

क्यो कहे जाते है और आय कोन ह? अहुंत्‌ हो आय हैं। आय की व्याध्या 
घम्मपद म इस प्रकार मिलती है प्राणियों की हिसा करने से कोई आय महीं होता 
सभी प्राणियो की हिंसा न करने से आय कहा जाता है। जिसके समस्त अकुशऊ 
पाप धर्म दूर हो चुके हैं. वह उत्तम श्रेष्ठ अह॒तू आय कहलाता है। जैन-पस्थों में 
भी आय शब्द पर॒विशदतया चिन्तन किया गया है ॥ उत्तराध्ययन सृत्र में कहा ग्रया 


१ मज्िमनिकाय १३॥८। 
२ भद्दापरिनिब्बानसूत्त पु ४४ ४५। 
३ मज्िमनिकाय १॥३॥८ । 
४ न तेन अरियोहोति येन पाणानि हिसति । 

अहिंसा सब पाणान अरियो ति पवुच्चति ॥| 

धम्मपद गाया-सझ्या २७ । 

५ भमज्िमनिकाय १ै॥२८ प ३४३ । 
६ तसपाण वियाणेन्ता संगहेण ययावरे । 


जो न हिसइ तिविहेण त॑ वय बूम माहण । उत्तराष्ययनवुत्त २५२३ । 


चच्मपद में प्रतिपाद्ित तस्वन्लीयांसा + १५ 


है कि ठस अथवा स्थावर किसी भी जीव को मन वचन ओर शरीर के द्वारा जो 
स्वय कष्ट नहीं पहुँचाता और कष्ट देने के लिए किसीको प्रेरित तहों करता और 
यदि कोई कष्ट देव तो उसको भरा नहीं समझता अर्थात्‌ जो तीम योग और तीन 
कारणों से अहिंसा घम का पालन करता है उसको आये ( ब्राह्मण ) कहा जाता है । 


घम्मपद म कहा गया हैं कि सत्यों में चार आयंसत्य श्रेष्ठ हैं।. क्योंकि 
इन्हें आय टी जानते हैं वे ही उनका सम्यफ ज्ञान करते हैं अत ये आर्यसत्य कहलाते 
है । व आयंसल्य यथाव हैं भिथ्या नहीं हैं क्‍योंकि दूसरों ( जो जाय नहीं हैं ) से 
वे वैसे नही देखे जात हैं जैसे कि य भारयों के द्वारा देखे जाते हैं । घम्मपद में जो बौद्ध 
प्रथो का सार ह चार आयसत्यों की व्यास्या बहुत ही सुम्दर ढग से की गयी है 
जो बुद्ध घम और सघ की शरण में गया है वह मनुष्य दुःख दुख की उत्पत्ति दुःख 
का विनाश अर्थात्‌ निर्वाण और निर्वाण की ओर ले जानवाले श्रेष्ठ अष्टाजिक मार्ग 
इन चार आयसत्यो को अपनी बुद्धि से देख लेता है ॥ शार आयसत्य ये हैं-“-१ दुख 
आयसत्य २ दु खसमुदय आयंसत्य मे दुः्खनिरोध आर्यसत्य और (४) दुख 
निरोधगामिनी प्रतिदद आयसत्य | इन आयसत्यों का ज्ञान किन्‍्ही किन्हींको स्रोतापन्‍्त 
अवस्था म आशिक रूप में होता है और किन्ही किन्हींको सकृदागामी और अनागामी 
अवस्था भ । किन्तु अहत-अवस्था में पूर्णरूप से इनका ज्ञान होता है। जिस सत्य की 
पहले जानकारी होती हु उसीका पृवनिर्देश किया गया है। अब भ्रएइन उठता है कि 
तृष्णा जो दुख का हेतु हू उसका पूवनिर्देश क्यो नहीं है और दुख जो तृष्णा के 
कारण उत्पन होता है तथा जो फलरूप है उसका बाद में निर्देश क्‍यों नही है ? इसका 
उत्तर यह है कि जिस बात में प्राणों फंसा है जिससे पीडित होता है जिससे मुक्ति 
चाहता है और जिसको वह परीक्षा करठा है वह और बया है दुख ही तो है 
भोर इसोलिए इसे ही पहला सत्य बतलाया गया है । मुमक्षु इसके बाद उसके ह॒तुरूप 
समदय सत्य ( तृष्णा ) और इसके बाद निरोध सत्य ( निर्वाण ) तथा उसके बाद 
माग ( अष्टाडिगक माग ) को खोजता है ॥ 


१ सच्चान चतुरो पदा--अम्मपद २७३ ॥ 
२ धम्मपद गायथा-सख्या १९ । 
३ दुक्ख-दुक्ख समप्पाद दुषघखस्स चर अतिगकम । 


अरियस्चटठडिगर्क मरण दुक्ल पसमगासिमर ॥ 
वही १९१। 
४ बौद्ध योगी के पत्र पु ११ १११। 


३६ : शौड़ तथा जेमवर्स 


१्दुख 
हे पालि बौद्धन्साहिय में दु'ख की व्यास्या साम्रान्यत दृस प्रकार से की गयी 

है यथा--जभीवन दु खदायी है पदा होना दुख ह बढ़ा होना रोभी होगा क्षीण 
होना सरना शोक करता रोना पीटना थिन्तित होना परेशान होना दु थ है अप्रिय 
के साथ सयोग प्रिय से वियोग इच्छा की पूर्ति न होना भी दुख है सक्षप में पाँचों 
उपादान स्कन्ध दुख हैं। धम्मपद में कहा गया है प्रियों ( पण्चकाम गुणों ) का 
सग न करे ओर न कभी अप्रियों का प्रियो का। न देखना और अप्रियो का दछ्यन दु खद 
होता है । अत दु.ख है दु शव सत्य ह तथ्यरूप ह अवितथ रूप हु और अन्यथा नहीं है । 
धस्मपद में भी कहा गया है सभी ससस्‍्कार ( पदाथ ) दु खरूप है इस प्रफार जब प्रज्ञा 
से मनृष्य देखता है तब वह दु खो से मक्ति को प्राप्त हो जाता ह। यही निर्वाण का 
मार्ग है। 

यह सब दु ख है ( सवरमिद दु खम ) पुरुषार्थ में दूस है. उसके रक्षण और 
विनाश में भी दुश्ल है। यह सारा ससार ही दु ख से व्याप्त है । द ख से जल रहा है । 
इसलिए हेसौ-खुशी ओर सुख इस ससार में कहाँ है? धम्मपद में कहा गया है जब 
भित्य जछ रहा है तो हँसी कैसी और भानन्द कसा । अन्धकार से घिरे प्रदीप को खोज 
क्यो नहीं करते ? ससार अनादि और अनन्त है और बह अविया ( अज्ञान ) तथा सुष्णा 
से सघालित है। हस ससार म न तो एसा कोई श्रमण ब्राह्मण देवता भार था 
अनम्यतम सत्त्व ही अवशिष्ट हे जो ससार में विद्यमान निम्न पाँच बस्तुनो से भ्रछता 
रहा हो अर्थात जो रोग के अघोन होते हुए भी रुग्ण न हुआ हो जो मृत्यु के आश्ित 
है वहु न मरा हो जो क्षय के वशीभूत होते हुए भी क्षीण न हुआ हो और वह भी 
जो विनाश के मुख में बैठे होने पर भी नष्ट न हुआ हो । 

बुद्ध के अनुसार प्राणियो की ससार यात्रा अनादिकाल से चली आा रही है । 
उनके उद्णम-स्थान का पता नही है जहाँ से खहकर अविद्या म॒ फेंसफर मनुष्य अपने 
को तुृष्णा के बन्धन में बॉघकर इधर-उघर भटकते फिरते हैं। उनका कहना है किन 





१ दीघनिकाय २३ ५ पृ २२७ तथा बुद्ध्भर्या १५४७३ 
२ मा पियेहि समा भा छ अष्पि यहि कुदाचन । 
पियान अदस्सन दुकक्‍्ख अप्पियान व दस्सन ॥। 
धम्मपद गाया-सख्या २१ । 
ह वही २७८। 
४ को नु हासो किमानन्दो निच्च पज्जलिते सति | 
प्रस्धकारेन ओनद्धापदीप॑ न गवेस्सथ |। वही १४६ । 


घस्मपद में प्रतिषादित तत्वमोभांता ३७ 


आकाश में न समुद्र के मध्य में ले परवंतों की गुफा में जगत में कोई ऐसा अ्रदेश 
विद्यमान नहीं है. जहाँ प्रवेश करके स्थित हुआ मनृष्य पापकम से मक्त हो सके । 
इस तरह दुख को स्थिति का कथमपि अपलाप नहीं किया जा सकता | दुख सर्वत्र 
व्याप्त है । लोग अविद्या में फंसे हैं दु ख को देखते हुए भो उसे नहीं समझते । उसे दूर 
करने का भी प्रयास नहीं करते । भगवान्‌ कहते हैं कि दु ख हेय है । अत सस्यों को 
दुख का अन्त करना चाहिए। सक्षेप में यह कहा जा सकता है कि पत्र उपादानस्कन्ध 
रूप सज्ञा संस्कार विज्ञान ओर वेदना दुख है। पंजोपादान स्कस्षों को हेतु तथा 
प्रत्ययसहित अभित्य अनात्म और दु खरूप ही कहा गया है ! 


इस प्रकार उपयक्त तथ्यों को देखने से पता चलता है कि जन्म दु सहे। 
रुण्णावस्था दुख है । मृत्यु दु ख है. ऐसी चीजो से मिलन जिनसे हम घणा करते हैं तथा 
एसी वस्तुओं से वियोग जिम्हें हम बहुत चाहते हैं दुख है। एक व्यक्ति किसी चीज 
की चाहता है तो उस वस्तु का न पामा भी दुख हे । जन्म मृत्यु दुख ओर प्रेम 
सावकालिक तथ्य हैं। ये सामजस्य के अभाव और असामजस्य की अवस्था के सूथक 
हैं। मनुष्य के द ख उसके आध्यात्मिक रोम को जड़ ही इन्द्र है। यह सावभौमिक है 
और हमारे अस्तित्व का अभिन्न अग है जो क्षणभगुर तथा नष्वर है। परम्तु इससे 
मक्ति पायी जा सकती है तथा अवष्य पायी जानी चाहिए । 


२ पु'खसमुदय 

द्वितीय आयसत्य है--द खसमदय । समदय का अथ है कारण । यवि दुख के 
कारण की हम पहचान कर लेते हैं भोर इसे दूर कर देते हैं तो दख स्वत ही रूप 
हो जायेगा । इसका कारण जीने को इच्छा या ठन्हा है । मनुष्य को जहाँ सुख एव 
आनन्द सिखा है बहाँ उसकी प्रवृत्ति होती है। उसकी यह अधिक प्रवुत्ति या चाह 
ही तृष्ण कहलाती है | यह तृष्णा ही दल का कारण है | तृष्णा ही सस्‍्यों को पुन 


१ ने अन्तलिक्खे न समद्दमन्से न पब्बतान विवर पनिस्स । 

न विज्ञती सो जगतिप्पदेसों यत्यटठितो मन्जेथ पापकम्मा ॥ 

न भन्तलिक्ले न समुद्दमज्झे न पब्बतान विवरं पबिस्स । 

गे विज्जती सो जगतिप्पदेसों यश्थटठिद नप्यसहेग्यमक्णू ॥ 

घस्मपद भ्राधा-्सक्ष्या १२७ १२८। 

२ ओर्ड्ेनवर्ग बुद्ध पृ २१६ २१७ डॉ राधाकृष्णत्‌ एस भारतीय दश्न पु 

ऐरे३ फुटनोट ३ तथा हॉ राधाकृष्णन एल घम्मपद की मभिका पृ है६३ 
हे देखिए डॉ राषाकृष्णू एस पम्मपद को मूमिका पू १६। 
४ बही। 


३८ ग्ौद्ध तथा जेनपर्स 


पुन उत्पन्न कराती ह अर्थात पौनभविकी ह नन्‍्दी राग से सहगत है तुष्णा जहाँ-जहाँ 
सत्त्व उत्पन्न होते है वहाँ-वहाँ अभिनदन ( आसक्ति ) करती-कराती है। घम्मपद में 
कहा गया है कि तृष्णा से शोक उत्पन्न होता ह तृष्णा से भय उत्पन्न होता ह तृष्णा से 
मकक्‍त को शोक नहीं फिर भय कहाँ से ? इस प्रकार अपन को अच्छा लगनेवाले 
रूपादि विषयों में अभिनन्दन करनेवाली तृष्णा तत्र तत्राभिनन्दिनी कहलाती है। 


अविद्या और कम द ख के हतु होने से समदय सत्य कहे गय हैं किन्तु गौण रूप 
से ही सही दुख का तात्कालिक कारण तृष्णा है । धम्मपद में कहा गया है कि अविदया 
परम मल है भिक्षओ इस मल को छोडकर निमल बनो । क्योकि तष्णा के अभाव से 
वे पुनभव उत्पन्न करन मं समथ नही होते अतएव पुष्णा ही समदय सत्य कही गई 
है अविद्या और कर्म नहीं । अविद्या तो अनागत सस्कारों का कारण ह। इससे है| को 
भो समदय कहा गया है । धम्मपद म कहा गया है कि रति ( राग ) के कारण शोक 
उत्पन्न होता है. रति के कारण भय उत्पन्न होता है | रति से जो सर्वथा मक्त है उसे 
शोक नही होता फिर भय कहाँ से हो ? अतएवं काम राग आदि होनेबाले कर्म को दुख 
का कारण कहा गया ह। इस तरह से दख की उत्पत्ति का कारण है तुष्णा प्यास 
विषयो की प्यास । यदि विषयो की प्यास हमारे हृदय म न हो तो हम इस ससार मं 
न पड और न दख भोग । तृष्णा सबसे बडा बन्धन ह जो हमें ससार तथा ससार के 
जीवो से बाँधे हुए ह। धम्मपद की यह उक्ति कि धीर विद्वान्‌ पुरुष छोहे लकड़ी 
तथा रस्सी के बन्धन को दढ नहीं मानत वस्तुत दढ बन्धन है सारवान्‌ पदार्थों में रक्त 
होना या मणि कुण्डल पुत्र तथा स्त्री म इःछा का होना बिल्कुल ठीक है । मकडी जिस 
प्रकार अपने ही जाल बुनती ह और अपने ही उसीम बधी रहती है ससार के जीवों 


१ दीधनिकाय २३ ८ प्‌ २३ विसुद्धिमर्म १६।३१ प्‌ ३४८ मज्िम 
निकाय शीट प ६५। 
रे तष्हाय जायते सोको तण्हाय जायते भय। 
तण्हाय विष्पमुत्तस्से नत्यि सोको कुतो भय ॥ 
धम्मपद गाया-सख्या २१६ ॥ 
हे अविज्जा परम मरू | एत मल पहत्वान निम्मछा होथ भिक्‍्खयो ॥। 


वही २४३॥ 
४ रतिया जायते सोको रतिया जायते भय । 
रतिया विष्पमन्तस्स नत्यि सोको कुतो मय ॥ वही २१४॥ 
५ नत दल्हू बन्चनमाहु घीरा यदायस दारुज बब्बजसच | 


सास्तस्ता मणिकुण्डलेसु पुत्तेधु दारेसु चर या अपेक्खा ॥ वही ३४५ ॥ 


पस्मपद में प्रतिपादित तत््यभोमांशा ३९ 


की दशा भी वेसी ही ह। वे लोग तृ्णा से नाता प्रकार के विषयों में राग उत्पन्त 
करते हैं और इसी राग के बधन में अपने को बॉबकर दिन रात कष्ट उठाते हैं । तुष्णा 
तीम प्रकार की बतलायी गयी ह 


१ कासत॒ष्णा 
यह नाना प्रकार के विषयों की कामना करती है । 


२ भवतलष्णा 

भव » ससार या जन्‍म अर्थात्‌ इस ससार की सत्ता बनाये रखनेवाली तृष्णा | 
इस ससार की स्थिति के कारण हमीं हैं । हमारी तृष्णा ही इस ससार को उत्पन्न किए 
हुए है। ससार के रहने पर ही हमारी सुखवासना चरिताथ होती है। अत इस ससार 
की तृष्णा भी तृष्णा का हो एक प्रकार है जो दु ख का कारण है। 


३ विभवतष्णा 

उच्छेद-दष्टि का नाम विभवतष्णा है। बिभव का अर्थ है उच्छेद ससार का 
नाश | उच्छद-दृष्टि से युक्त राग ही विभवतृष्णा है । पूव-पूव भव की तृथ्णा पर्चिम 
पश्चिम भव में उत्पन्न होनेवाले द खों का समुदय होती है। अत तुष्णा समदय सत्य 
कहलाती है । अविद्या कम व तष्णा ससार के कारणरूप हैं अत तीनों पृथक-पृथक 
रूप से दुःख के कारण कहे गये हैं । 


हे ढु खनिरोध 

तृतीय आयसत्य का नाम द खनिरोध है। निरोध दाब्द का अर्थ ताश का 
त्याग है। जब दु ख और उसका कारण ह तब उसके कारण का निरोध कर दुख 
का भी निरोध किया जा सकता है। दुख के कारण तुष्णा का निरोध ही “दुख“ 
निरोध है। पाँव काम गुणों में नही लगना उसमें आनन्द नहीं छेना उस्चमें नहीं डबे 
रहने से तृष्णा का क्षय निरोध होता है। इससे हो सम्पूण दु ख का निरोध होता 
है। यद्दी दुखनिरोध है । 

धस्मपद में दु सनिरोध को बतलाते हुए निरोघ धाब्द की व्युत्पसि इस प्रकार 
से की गयी है कि किस मुद्य के निरोष से दु ख निरद्ध हो जाता है । बदि ऐसा न हो तो 
जैसे सुदृढ़ ज़ड़ के सर्वभा नह न होनेवाले तने से कठा बुक्ष फिर बढ़ जाता है वैसे हो 


१ ये रागसस्‍्तानुपतन्धि सोतं सं कत मकक्‍कत कोवजाक । पम्सपद ४७ | 
२ दीधनिकाय २।३ ८ पृ २३ मज्किमनिकाय १।४८ ४९ १० ६५ आदि । 
३ पाण्डेय गोविन्दचस्द्र ओरिजिन्स आँब बुद्धित्म पु. ४३४ ३५। 

४ देखिए संगुसनिकाय २।७ ८ पृष्ठ ८९। 


|) बौद्ध तथा जेगवर्स 


सृष्या और अनुशय के समूल नष्ट न होने से यह दुख बार बार उत्पन्न होता रहेगा | 
इसीलिए भगवान्‌ बुद्ध ने कहा है कि समुदय के निरोध से ही 4 ख का निरोष होता 
है। परमार्थ से दु खनिरोध निर्वाण हो है क्योंकि निर्वाग को पाकर यह तृष्णा निरुदध 
हो जाती है पृथक हो जाती है और रागरहित ही निरोष या निर्वाण कहलाता है । 
अग॒वान ने हसे एक दीपक की उपमा द्वारा इस तरह समझाया है कि जैसे तेल और 
बत्ती के होने से प्रदीप जलता रहता है और उस प्रदीप में कोई समय-समय पर ते 
न डाले और बत्ती को न उकसावे ठीक नहीं कर तो वह प्रदीप पहले के सभो आहार 
समास्त हो जाते पर और नये न पाने से बुझ् जायगा वैसे ही बन्धन मे डालनेवाले धर्मों 
मे बुराई ही बुराई मात्र देखते रहने से तृष्णा नही बढती प्रत्युत धीरे-चीरे यह घमस्त 
दु'सस्कत्थ ही निरुद्ध हो जायगे । तृष्णा के नाश से अविद्या का पूणतया प्रह्मण हो 
जाता है । भविद्या के प्रहाण से सस्कार एवं विज्ञान आदि समस्त प्रत्ययों का भी प्रहाण 
हो जाता है । इन समस्त दु खो का विप्रणाश होना ही निरोध कहलाता है । 


४ बुखनिरोधगामिनो प्रतिपद्‌ 


प्रतिदद्‌ का अथ ह--भाग । यही चतुर्थ आयसत्य है जो दु खनिरोष तक 
पहुँचानेवाला मार्ग है। दु खतिरोध को ओर छे जानवाछा माग ही दु खनिरोषगामिनी 
प्रतिपद्‌ है! मध्यम माग ( मज््िस पटिपदा ) भी इसीका नाम है। दुख की 
शाम्ति अर्थात्‌ निर्वाण की प्राप्ति इसी माग के द्वारा सम्भव ह॥ लोक में जिससे 
जाया जाता है उसे सागर कहते हैं। आचाय बुद्धघोष कहते हैं कि यह आहलम्बन से 
तथा तिर्धाण के अभिमुल्ल होने से दु खनिरोध को प्राप्त कराता है अतएव हसे दुख 


मिरोष की ओर जानेवाला दु खनिरोषगामिनी प्रतिपद कहा थया है। यह आय 
मार्ग है । 


अब प्रश्न उठता है कि दु खनिरोधगामिनी प्रत्िपद आय सत्य क्‍या है? छो 
कामोपभोग का हीन प्रास्य अधिष्ट अनाय अनयकर जीवन हैं और जो अपने षारीर 


१ समुदय निरोधेन हि दुक्खं निरुपति। 
से अन्नथा तेलाह यथापि भूले अमुपहये || 
दल्हे छिलो पि राकखो पुनरेव रहुति। 
एबम्पि तण्दानुप्तये अनूहुत निब्ब-तति दुक्खमिद्द पुनप्पन ॥ धम्मपद ३३८ । 
२ सयुत्तनिकाथ २।८६ पू ७छ४। 
३ वही प्‌ ७४। 
४ उपाध्याय बलदेव बौद्धद्मन-भीमांसा पु ५११ 
५ अभिषरमंकोश पु १ १३। 


चस्मपद सें प्रतिषादित तस्वभीभांता ४१ 


को व्यर्थ क्लेश देने का दु खमय अनाय अनथकर जीवन हैं इन दोनों अन्तों से बचकर 
सथागत में मध्यम मार्ग का उपदेश दिया है जो आँख खोल देनेवाला है ज्ञान करा 
दैनेवाला है। आय अष्टाज़िक मार्ग ही दु खनिरोधगामिनी प्रतिपद्‌ है. सम्यक दृष्टि 
सम्यक संकल्प सम्यक वाणी सम्यक कर्मान्त सम्यक आजीविका सम्यक व्यायाभ 
सम्यकत स्मृति और सम्यक समाधि निमर ज्ञान की प्राप्ति के लिए यह अद्वितीय माग है । 
हस साग पर चलने से दु खों का नाश हो जाता है। कल्याणकारी माग होने से इसे 
कल्याणवत्म भी कहा गया है । भगवान्‌ स्वय कहते हैं कि हे भिक्षुओ यह कल्याण 
भाग एकान्त निर्येद विराण सम्बोधि और निर्वाण की प्राप्ति के लिए है! धम्मपद 
में कहा गया है कि दर्शन की विशुद्धि अर्थात्‌ सम्यक दृष्टि के लिए यही एक मार्ग है 
दूसरा नही है । मार के बघनो को दूर करने के लिए उनका नाश करने के लिए है 
भिक्षतओं छुम्हें इस मांग को अपनाकर दुख का अन्त करना चाहिए । दुखों को दूर 
करनेवाका ऐसा जानकर यह माग मैंने कहा है । 


यदि हम चार आयसत्यों पर सम्मिलित रूप से विचार करते हैं तो स्पष्ट हो 
जाता है कि बौद्धदशन के मूल आधार य चार आयसत्य ही हैं। ये आयसत्प ही बौद्ध 
धर्म के मूछ उपादान मो हैं । ये ही बौद्धधम देक्षना के प्रधान अंग हैं । चारों आयसस्य 
धृणत नैतिक जीवन की प्रक्रिया से सम्बद्ध हूं। दुख चित्त के समस्त विषयों या 
जागतिक उपादानों की नष्वरता जन्म मरण की सव-परम्परा ओर जित्त के बन्धन का 
प्रतीक है। दु ख का हैत जन्म-सरण की भव-परम्परा के कारणों का सूचक है । बह 
अनैतिक जीवन के कारणो एवं स्थितियों को व्यास्या करता है। वह बताता है कि 
दुख या जन्म-मरण की परम्परा अथवा अनतिकता के हेतु क्‍या हैं। इन हेसुओं की 
व्यास्या के रूप में ही उसे प्रतीत्यसमुत्पाद का लियम भी कहां जाता है। चतुर्थ 
आयसत्य--दु ख़निरोध का माग--यह बताता है कि यदि दुख सहेतुक है तो द्वेतु का 
निराकरण भी सस्मव है । दुख के हेतुओ का निराकरण कैसे हो सकता है यह बताता 
चतुर्थ आयसत्य का प्रमुख उद्देय है । इस रूप म वह नैतिक जीवन-पद़ति या अहाजु 
माग की व्यास्या करता है। तृतीय आयसत्य दुखनिरोध नैतिक साधना की फलश्रुति 
के रूप में निर्वाण-अवस्था का सूचक है । 





१ सिक्षु घमंरलित बोद्धघम-दर्शम तथा साहित्य पु ४९ । 
२ एसोब मन्‍्भो नत्यन्नो दस्सतस्स विसुद्धिया । 
एवं हि तुम्हे पटिपज्जथ मारस्सेत पमोहन ॥ 
एल हि तुम्हे पतिपस्ना दुक्खस्सस्त करिस्सथ | 
अवखातो वे मया धग्गी अन्ताय सल्लसस्थन ॥! 
धस्मपद २७४ ७५ । 


४२ : थोद तथा जेनपर्म 


त्रिलक्षण अनित्य दुख अनात्म 

बौद्ध-दश्षन ससार को अनित्य दुस और अनात्म इन तीन दृष्टियों से देखता 
हू । बौद्ध सभी पदार्थों को अनित्य मानते हैं। शनित्य का अथ विनाशशीलछ माना 
जाता ह । लेकिन यदि अनित्य का अथ विनाशी करय तो हम फिर उच्छदवाद की 
भोर होंग । वस्तुत अनित्य का अथ है परिवतनशील । परिवतन और विनाश अलग 
अछ्ग हैं । विनाश में अमाव हो जाता है परिवतन मे वह पुन एक नये रूप में 
उपस्थित हो जाता है। जसे बीज पौध के रूप म परिवर्तित हो जाता हविनष्ट नही 
होता । सभी सस्‍्कार क्षणिक हैं यह बौद्धो का प्रसिद्ध सिद्धान्त है। शास्ता ने भिक्षओं 
को अन्तिम प्ररणा देत हुए कहा सभी सस्कार अनित्य ( नाशवान ) हैं. अत क्षण 
मात्र भी प्रमाद न कर जीवन के लक्ष्य का सम्पादन करो । यह सिद्धान्त भी प्रतीत्य 
समुत्पाद से ही निकलता है. क्योकि काय कारण या हेतु प्रययवाद का यह नियम 
सभी पर छाग होता है | जो प्रती यसमत्पनन होता हु उसीकी सत्ता होती है भौर 
वह भवध्य क्षणिक होता है । जो क्षणिक नही होगा वह निःय हो जायेगा और णो 
नित्य होगा वह हेतुसमुत्पनन न होगा । बौद्ध दशन म अनि य और क्षणिक का मतलब 
है सतत परिवर्तंतशील । अंथक्रियाकारित्व ही वस्तु का लक्षण है जो क्षणिक और 
भतीत्यशमुत्य'न वस्तुओं में ही सम्भव ह ने कि निय और निरपेल वस्तुओं मं। इस 
प्रकार प्रतीत्यसमत्पाद से अनित्यताबाद प्रतिफलित होता है । 

संसार के प्रत्येक पदाथ फो अनित्य एवं नाशवान्‌ मानना अनित्य भावना है + 
घन सम्पत्ति कुटग्ब परिवार अधिकार वभव सभी कुछ क्षणभगुर ह। बुद्ध ने अपने 
उपासकों को अनेक प्रकार से अनियता का बोध कराया ह। ससार में जो कुछ भी 
है वह सब अनित्य है सदा एक समान रहनवाला नही है। सभी उत्पत्ति स्थिति 
ओर नाश होने के तीन क्षणो म विभक्त है। रूप बेदना सज्ञा सस्‍्कार और विज्ञान 
सभी अनित्य हैं। धम्मपद में कहा गया ह कि ससार के सब पदार्थ अनित्य हैं जब 
बुद्धिमान पुरुष इस तरह जान जाता है तब वह दुख नहीं पाता। यह माय 
विशृद्धि का है। 
दुख 

ससार का प्रतिदिन का अनुभव स्पष्ट बतलाता है कि यहाँ सवत्र दुख का 

१ दीघनिकाय द्वितीय भाग प ११९। 
३ सयुत्तनिकाथ २११२१ दुतता माग पृ ३३ । 
३ सब्बे सल्लारा अनिज्षा ति यदापन्नाय पस्सति। 
अयनिब्बिग्दति दुकसे. एसमग्गो. विसुद्धिया* ॥ 
घम्मपद २७७। 


घम्मपद में प्रतिपादित तत्वभीमांता ४३ 


राज्य है । जिषर दृष्टि डालिये उधर ही दुख दिखायी पडता है। यह बात मिध्या 
कथमपि नहीं हो सकती । पहले आयतत्य में यही वथ्य सूत्ररूप में व्यक्त है। दुख की 
व्यास्या करते हुए तथागत का कथन हे--जन्म वृद्धावस्था मरण झोक परिदेवना 
दोमनस्य उपायास सब दुख हैं। अप्रिय बस्तु के साथ समागम प्रिय के साथ वियोग 
और ईप्सित की अप्राप्लि दुख है। सक्षेप म राग के द्वारा उत्पन्न पाँचों उपादान 
स्कन्ध दु ख हैं । 

जगत के प्रत्येक काय प्रत्येक घटना म दुख की सत्ता है। प्रियतमा जिस 
प्रिय के समागम को अपने जीवन का प्रधान लक्ष्य मानकर नितान्‍्त आनन्दमस्न रहती 
है उससे भी एक न एक दिन वियोग अवध्यम्भावी है । जिस द्रव्य के लिए मानवमात्र 
इतना परिश्रम करता है उसकी भी प्राप्ति नितान्त कष्टकारक है । जब अथ के उपाजंन 
रक्षण तथा व्यय सभी म दु ख है तब अथं को सुलकारक केसे कहा जाय । यहु ससार 
तो भव ज्वाला से प्रदीक्त भवन के समान है। भूढ़जन इस स्वरूप को न जानकर 
तरह-तरह के भोग विलास की सामग्री एकत्र करते हैं परन्तु देखते-देखते बाल की भौत 
को समान विशाल सौरूय का प्रासाद पृथ्वी पर लोटने लगता है उसके कण-कण छिल्न 
भित होकर बिखर जात हैं। इस प्रकार परिश्रम तथा प्रयास से तैयार की गयी भोग 
सामग्री सुख न पदा कर दु ख ही पैदा करती है। अत दुख प्रथम आय॑ध्तत्य कहा 
गया है । साधारणजन प्रतिदिन उसका अनुभव करते हैं परन्तु उससे उद्विग्न नहीं होते ! 
उसे साधारण घटना समझकर उसके आगे अपना शिर शुकाते हैं। परन्तु बुद्ध का 
अनुमव नितान्‍्त सच्चा है उनका उद्गेग वास्तविक है ! इस प्रकार बद्ध की दृष्टि में यह 
समग्र संसार दुख ही दुख है । 

घम्मपद में भी कहा गया है कि सभी सस्कार ( पदाय ) दु खरूप हैं इस प्रकार 
जब प्रज्ञा से मनुष्य देखता है तब वह दुखों से मुक्ति को प्राप्त हो जाता है। यही 
निर्वाण का मांग है । 
अनात्म 

अनात्म बौद्धधम का प्रधान सानन्‍्म सिद्धान्त है। इसका अर्थ यह है कि जयत्‌ 
के समस्त पदार्थ स्वरूपशूस्य हैं। वे कतिपय धर्मों के समुख्ययमात्र है उनकी स्व 
स्वत-त्र सत्ता नहीं है । अनात्म शब्द मही नहीं थ्योतित करता है कि आत्मा का अभाद 


१ दोघनिकाय द्वितीय भाग पू २२७। 
२ सब्बे संखारा दुक्खाति यदा पत्नाय पस्सति । 
अथ निब्बिन्दती दुखे एत मग्यो विसुद्धिया ॥ 
घम्मप्रद २७८३ 


४ 3) बोदध तथा जेनवर्म 


है बल्कि यह भी कि आत्मा के अभाव के साथ-साथ अन्य परिवतनशील पदार्थों या 
अस्तुओं की सत्ता है। वस्तु की दूसरी सज्ञा धम ह। धम का अथ है अत्यन्त सूक्ष्म 
प्रकृति ओर मन के अन्तिम तत्व. जिनका पुन पृथक्करण नहों किया जा सकता । 
यह जगत इन्ही नानाघर्मों के घात प्रतिघात से सम्पन्न हुआ है । 


पुदगल जओोव आत्मा ये शब्द एक-दूसरे के समानाथक हैं। बद्ध मगवान्‌ के 
अनुसार हन शब्दों के द्वारा अभिहित पदाय की कोई स्वतन्त्र सत्ता नहीं है। आत्मा 
केवल नाम है परस्पर सम्बद्ध अनेक धर्मों का एक सामान्य नामकरण आत्मा या पृद्गल 
है। बद्ध ने व्यावहारिक रूप से आत्मा का निषध नहीं किया है प्रत्यृत पारमाविक 
हूप से ही । अर्थात्‌ लोकव्यवहार के लिए आत्मा की सत्ता है जो रूप बेदना सज्ञा 
सस्कार तथा विज्ञान इन पचस्कन्धों का समूहमात्र है परन्तु इनके अतिरिक्त आत्मा 
कोई स्वतन्त्र परमाथमत पदाथ नहीं है । 


घम्मपद मे भी कहा गया है कि समस्त पदार्थ अनित्य हैं दुख हैं अनात्म 
हैं। किन्तु समस्त का तात्पय क्या है और इसम कितने घम सगृहीत होत हैं. इसके 
बारे म धम्मपद म कही उलेख नही मिलता । प्राय बोौठ-साहिस्थ म समस्त से तात्पय 
हमारे सामा य अनुभव की प्रत्येक वस्तु अथवा विधिष्ठ रूप से पाँख स्कन्‍्ध ढद्वादश 
श्ायत्तन एवं अष्टादश घापु से ही ग्रहण किया गया है । 

पाँच स्कन्ध--बढ़ ने आमा की स्वतन्त्र सत्ता का तो निषेध किया परन्तु 
वे मन और मानसिक वृत्तियो को सत्ता हमेशा स्वीकार करत थे! आत्मा का पता 
भो मानसिक व्यापारों से ही चलता है । स्कन्‍्ध का अथ राशि है। इसलिए रूपराशि 
हपस्कत्थ वेदनाराशि वेश्नास्कन्ध आदि है। आत्मा इन्ही पाँच घटकों से निर्मित 
माना गया है। ये पाँच स्कन्ध हैं--रूप वेदना सज्ञा सस्कार और विज्ञान । इन्ही 
के योग से यह व्यक्ति निभित है। इनके अतिरिक्त यहाँ अन्य कुछ नहों है। इसके 
एकीमाब में ही व्यक्ति का प्रादुर्भाव ह॑ अन्यथा व्यक्ति का सर्वया अभाव । तथागत 
के वचनानुसार सम्यक दृष्टि से तो यह व्यक्ति दो अवस्थाओं का पुम्ज-सा दीख 
पड़ेगा | थे क्षवस्‍्थाए हैं शारीरिक तथा मानसिक । इन्हीं दोनों अवस्थाओं को बौद्ध 


१ उपाष्याय बलदेद बोद-दर्शन मीमांसा पु ७ । 
२ वही पृ ७१। 
३ सब्बे धम्मा अन-्ताति यदा पन्‍नाय पस्सति । 
अथ निन्यिन्दति दुब्ले एस मण्गो विसुद्धिया ॥ धम्मपद २७९ ॥ 
४ ओस्डेनबर्ग बद्ध पु २२८ की टिप्पणी । 
५ राइज ढेविड्स भद्धिउ्म पु १३३।॥ 


जम्तपद में प्रतिपादित तस्वल्षीमांता ४५ 


दहन में क्रश रूप और नाम कहा गया है। यहाँ जो कुछ स्थरू-पुल्ज है. वहू तब 
रूप है और जो सुक्ष्म है वह्‌ सब नाम है। साम की प्रघानदा तथा सहूछियत के लिए 
लासरूप ' कहकर पुकार सकते हैं। मानसिक अवस्था अर्थात्‌ नास चार विभिन्‍न 
अवस्थाओं में बेंटा है--बेदना सज्ञा सस्कार और विज्ञान । हेतु प्रत्यययों से उत्पन्न 
तभी सस्कृत धर्मों का सग्रह पाँच स्कत्घों में हो जाता है । तात्पय यह है कि निर्दाण 
जो कि असस्कृत घम ( जो किसी कारण से उत्पन्त नहीं होता ) है उसे छोड़कर सभी 
बस्तुएँ इसमें सगृहीत हो जाती हैं । 
रूपस्क-च 

शीत उष्ण आदि विरोधी प्रत्ययों के समागम से जिसमें बिकार आ जाता है 
उसे रूप कहते हैं। आदि शब्द के द्वारा बुमुक्षा पिपासा दश मशक वातातप 
सरस्सुप आदि का भी ग्रहण होता ह। यहाँ स्पष्ट या स्थल विकार अभिप्रेत होने के 
कारण जिनमें स्थल बिकार होता है उन्हें ही रूप कहा गया है। नाम घर्मों भें भी 
विकार होता है किन्तु उनका विकार अत्यन्त सुक्ष है अत उन्हें रूप नही कहते । 


वेबनास्कन्ध 

वेदना का अथ अनुभव है। सुख दुख सौमनस्य दोर्मनस्प उपेक्षा आदि 
बेदनाय होती हैँ । ये वेदनाय विधिष तृष्णाओ की हेतु होती हैं. क्योंकि मनुष्य प्राय 
सुख वेदना के प्रति रागवान्‌ होता है और उसे प्राप्त करने के लिए अनकविध अच्छे 
बरे कम करता है । 


संज्ञास्कन्ध 

सशा मिमित्तों को भ्रहण करती है। भगवान ने कहा कि भिक्षु को चक्षु से 
झुपमात्र को ग्रहण करना चाहिए निर्मिलों का नहीं । स्त्री पुरुष पुत्र दोष हुस्व 
सनोझ् असनोज्ञ इृष्ट अनिष्ट आदि सिमिश हैं। विपरीत सज्ञावक्ष व्यक्ति का संसार में 
सस्मरण होता रहता है । विपरीत संज्ञा और वेदना हो इस सतार-चक्र के प्राथमिक 
हेतु हैं। खारे नाम व्यवहार भी सशावश ही प्रवृत्त होते हैं। भरत संज्ञा को ही 
प्रपंध भी कहते हैं । 





१ ओडेनवर्ग बृद्ध पृ ४४६ । 

२ विभग प्‌ १ सयुत्तनिकाय द्वितीम भाग पु ३१२।॥ 

है दीघनिकाय द्वितोय भाग पृ २२४३ 

४ बही प्रथम भाग पृ २२४ अभिधमकोश प्रथम मात पु ४८।+ 


४६ बौद्ध तंथा जनथर्म 


संस्कारस्कण्ण 

इस स्कन्ध के अन्तगत प्रधानतया राग द्वेष अनेक मानसिक प्रवृत्तियों का 
समावेश किया जाता है। वस्तु की सज्ञा से परिचय मिलते ही उसके प्रति हमारी 
इच्छा या द्वेष का उदय होता है । रागादिक क्लेश मंद मानादि उपक्लेश तथा धम 
क्रधम ये सब इस स्कत्ध के अन्तगत आत हैं । 
विज्ञानस्क घ 

प्रत्येक विषयो के प्रति होनेवाछा उनको जाननेवाला ज्ञानविज्ञानस्कन्ध है । 
बिज्ञान स्वभावत निमल एवं प्रभा स्वर होता ह। अकुशल और कुशल हेतुओ तथा 
भनशयों के कारण वह कुशल अकुशल हो जाया करता है। साधना के द्वारा उसे 
निमल बनाया जाता है। निर्मल चित्त हो निर्वाण का साक्षात्कार करने में समय 
होता ह । 
हावश आयतन एव अष्टादश घातु 

भायतन का अथ आयद्वार से है। धातु का अर्थ गोत्र है। धातु १८ होत॑ हैं । 
६ इसद्विय ६ उनके विषय और उनसे उत्पन्त ६ विज्ञान ये ही अठारह घातुए हैं। ६ 
इद्धियाँ और उनके ६ विषय य १२ घातुए रूपस्कपघ तथा ६ विज्ञान विज्ञानस्कन्ध के 
अन्तगत गृहीत होत हैं । आयतन १२ हैं. यया--चक्षुरायतन श्ोत्र न्नाण जिह्ना 
एवं कायायतन-ये पाँच आम्यन्तर आयतन हैं। ये इन्द्रियाँ हैं। रूप शा गन्‍्ष 
रस एवं स्पश ये पाँच बाह्यायतन है। ये विषय है । ये दश आयतन रूपस्कन्त के 
अन्तगंत सगृहोत होते है। ११वाँ धर्मायतन तथा १२वाँ मन-आयतन है। मन 
मायतन में सभी चित्त गृहोद हात है. और स्कन्घ देशना म इसे ही विज्ञानस्कन्ध कहते 
हैं । घर्मायतन में सभी 'चँतासिक एवं निर्वाण का प्रहण होता है। स्कत्घदेशना में यह 
आयतन वेदना सज्ञा एवं ससस्‍्कार इन तीन स्कत्धों में विभक्त हो जाता हू । 
दुखसेनिसरण ही बुद्धवेशना का प्रयोजन 

बद्ध की स्कन्ध्॒ आयतन धातु-सम्बन्धी देशना ससार की अनित्यता दू खता 
श्रनात्मता एव अषुभता समझाफर दु खमय सध्षार से वराग्य उत्पन्न कराने के लिए ही है । 

आ'मभाव को ही बुद्ध सभी दु खों का मूछ मानते थ । जत इसे समूल नष्ट 
करने के उद्देश्य से उन्होन सांसारिक जीवन का सूक्ष्म विहलेषण प्रस्तुत किया । स्कत्च 





१ दीधनिकाय द्वितीय भाग पृ २२४ अभिष्कोश प्रथम भाग प ४८॥ 

२ बही पृ ५ । 

३ बही तुतीय भाग ( पगोतसुत्त) प १८८ अभिषम्तत्यसगहो द्वितीय भाग 
पृ ७९११ 


धस्मपद में प्रतिषादित तस्वभीवांता ४७ 


आयतन धातु सिद्धान्त इसी प्रक्रिया के परिणाम हैं। बुद्ध का उपदेश था-- भिक्षुओं 
रूप अनात्म है। यदि रूप आत्मा होता तो वहदुख का कारण न बनता और 
ठब कोई ऐसा कह सकता-- मेरा रूप ऐसा होवे मेरा रूप ऐपा न होवे. क्योकि 
रूप अनात्मा है इसलिए यह दु ख्व॒ का कारण होता है और कोई ऐसा नहीं कह सकता- 
मेरा रूप एसा होबे मेरा रूप ऐसा न होव | भिक्षओ धेदना सज्ञा सस्कार 
विज्ञान अनात्म हैं तो भिक्षतों कया समझते हो रूप नित्य हु या अनित्य । 

अनित्य भन्‍्ते । 

जो नित्य ह वह दुख है या सुख ? 

दुख भन्ते । 


जो अनित्य दुख और विपरिणाम धम है। क्‍या उसे ऐसा समझना ठीक 
है कि यह मेरा है यह म हैँ यह मेरी आ-मा है ? 

नही भन्‍्त 

भिक्षतों इसलिए जो भी रूप अतीत भनागत बतमान भीतरी बाहरी 
स्थूल सूक्ष्म हीन प्रणीत दुर मे या निकट में हु समी को यथाथत प्रज्ञापुवषक ऐसा 
समझना चाहिए कि यह मेरा नही है । यह म॑ नही हैँ । मेरी आत्मा नहीं है । 

भगवान्‌ बुद्ध के थ दाहांनिक क्रान्तिकारो विचार थे । दुख कहने और मानने 

पर भी अनित्य जौर अनाटम के विचार भारतीय दर्शन में उनसे पूर्व नही प्रवेश पा 
सके थ । दुख की व्याख्या भी अन्य दार्तनिकों से भिन्‍न थी। व्यक्ति की उत्पलिसे 
लेकर मृत्युपयन्त चित्त सन्तति के रूप में परियतनशील जोवन उत्पत्ति स्थिति और छकूय 
इन क्षणत्रय के अनुसार क्षणिक है। वह शादबत छ्रुव चिरस्थायी सदा एक-सा 
रहनेवाला नहों ह । वह विक्ृत होनेवाला है। इसी प्रकार वह दु समय है। सुखानुभूति 
सुणादि से ओस की बंद चाटने के समान कल्पनामात्र है। किसीकी अपने ऊपर बहता 
प्राप्त नही है। कोई ईश्वर परमात्मा या अलौकिक शक्ति ऐसी नहीं है थो उसे निर्मित 
करे या अपनी हृक्छा के अनुसार उसका सचालत करे । ओऔद्धधर्म की यह सबसे बड़ी 
विशेषता है कि यह अनित्य दुख और अनात्म को मानते हुए आत्मा परमात्मा को 
सही समानता फिर भी जीवन को इसी जन्म तक सीमित नहीं सानता। कस विपाक 
के अनुसार व्यक्ति का पुनर्जम तब तक होता रहता है जब तक कि वहु निर्वाण का 
साक्षात्कार न कर ले ६ 


१ संयुत्तनिकाय २१ २ १ ७ ( दूसरा भाग ) प्‌ ३५१-५२ | 
२ बोदधम के मु सिद्धान्त भिष्तु धर्मरक्षित भूमिका से ॥ 





इ८ ॥ बोड़ या अमयल 


प्रतोत्यतमुत्पाद 

बुद्ध के आविर्भावकारू में भारतीय दाशनिक गगन-मण्डल में सर्वत्र आत्मा का 
शाइवतवाद एय उच्छेदवादरूपी बायुमण्डल व्याप्त था । बद्ध ने शाइवतवाद एवं उच्छेद 
बाद का विध्वस कर अपने स्वय साक्षात्कार किए हुए प्रतोत्यसमुत्पाद अनात्म 
वाद एव अनीद्बरवाद दहन की स्थापना की । उनके उपदेशों की दाशनिक 
भित्ति प्रतीत्यसमुलाद ही ह। यह प्रत्तीत्यसमत्पाद ( पालि-पटिज्ड समप्पाद ) 
बौद्धन्दशन का आधारपीठ है। इसकी गहनता व्यापकता और सूक्ष्मता समूले बौद्ध 
साहित्य म द्रष्टव्य है । प्रतीत्यसमत्पाद का अथ है-- असम सति इद मवति अर्थात्‌ 
किसी वस्तु की ( हतु की ) प्राप्ति होने पर समत्याद 5 अन्य वस्तु की उत्पत्ति! 
अर्थात जगत की वस्तुओं या घटनाओं म सवत्र यहू काय कारण का नियम जागरूक 
है। एक वस्तु के रहने पर दूसरी वस्तु उत्पन्न होती है। वस्तु की उत्पत्ति बिना 
किसी कारण के नही होती । काय कारण का यह महत्वपूर्ण नियम बुद्ध की अपनी 
खोज है । 

दीधलिकाय के महानिदानसुत्त में इसकी गम्भीरता पर ओर देते हुए आनन्द 
मे भगवान से कहा आदचय है भन्‍्ते! अद्भुत है भन्‍्ते ! कितना भ्रस्भीर है और 
भम्भीर-सा दीखता है यह प्रतीत्यसमत्पाद परन्तु मझे यह साफ-साफ ( उत्तान ) जान 
पड़ता है। भगवान इसका उत्तर देते हुए कहते हैं कि आनन्द ! हस घ्म ( प्रतीत्य 
समत्पाद ) को न जानने से प्रतिवेघन करने से ही यह प्रजा उलझे सूत-सी थाँठें पडी 
रस्सी-सी मंज वल्वण-सो अपाय-दुगति में पडी हुई हु और ससार-सागर से पार नहीं 
ह्वोपा रही है । 


प्रतोत्यसमुत्पाद और कायकारणभाव 


प्रतीत्यचमत्पाद का धन्दभ अत्यन्त व्यापक है। यह बौद्ध-दृष्टि से कार्य-कारण 
बाद या हेतुप्रत्ययवाद का नियम ह। यह दुनिया की सभी वस्तुओं पर लागू होता 
है। यहां तक कि प्रतीत्यसमत्पन्न होना ही वस्तु का लक्षण स्वीकार किया गया भ्र्थातु 


१ दीधनिकाय श्रथम भाग ( ब्रह्मजालसुत्त ) प १२। 

रे वही पृ १३। 

है सज्मिमनिकाय ३६३ प्‌ १२६ अभिषर्मकोश भाष्य पृ १३९। 
४ दीधनिकाय द्वितीय भाग पू ४४। 

५ बौद्धदशन-मीमांसा पु ६२ । 

६ अभिषर्मकोश रे।२७ प्‌ ४४८। 





ड घम्मपद में प्रतिषातित तस्ववीमांता ४९ 


उस पदार्थ की बत्तु सत्ता हो नहीं है जो प्रतोत्यतम पत नहीं है । इसलिए दा्शनिक- 
क्षत्र में यदि कोई बुद्ध की देन को एक धाब्द में पूछना चाहे तो नि सन्‍्देह यह कहा जा 
सकता है कि प्रतीत्यसमत्पाद का सिद्धान्त ही भगवान्‌ बुद्ध की विदोषता है। काये- 
कारण का सिद्धान्त तो बुद्ध से पूव भी आय दाश्वनिक-सम्प्रदायों में ज्ञात था किन्तु 
वह सभी वस्तुओं पर छाग नहीं था। ऐसे भनेफ तत्त्व अछते रह जाते थे जिस पर 
यह नियम छाग न होता था जसे--भआत्मा प्रकृति ईश्वर आकाश काछ द्रिरू 
आदि। बढ़ ने सवप्रथम इस सिद्धान्त का शौरव प्रदान किया उसे सब पदार्थों पर 
छाम्र किया भर उसे सत्ता का पर्यायवाच्री बनाया | यह बहुत बडी बात थी । इसने 
दाशनिक जयत्‌ मे हलचल पैदा की और दार्शनिक-विजारों के विकास की अनन्त 
सम्भावनाएँ उद्भत की । यही कारण है कि बौद्ध-इशनन गतिशीलरूता क्रियाशीकता और 
प्रगतिशीलता का पर्यायवाती बन सका । 


बौद्ध८-दशन आग चलकर वैमाषिक सौत्रान्तिक विशानवाद ( थोगाचार ) और 
शूयवाद ( माध्यमिक ) इन चार दाहनिक-सम्प्रदायों में विकसित हुआ किन्तु सभी 
का आधारभत सिद्धा त प्रतीत्यसमत्पाद ही था। प्रतीत्यसमत्याद की भिन्‍न-भिस्न 
व्याएया करके ही उन्होंने अपने-अपने दशन की नीव रखी । प्रतीत्मसमत्थाद की देदाना 
भगवान बुद्ध ने की थी अत सभी बौद्धनदार्शनिक सम्प्रदाय-अ्रवर्तक आचायों ने कहा 
कि जसी उन्होंने प्रतीत्यतमत्पाद की व्याख्या की बही बुद्ध का असली अन्तव्य था 
और वे ही उनके विचारों के वास्तविक उत्तराधिकारी तथा उनके सच्चे अनुयागी थे | 
इसी एक प्रतीत्यसमत्पाद की व्याख्या के आधार पर एक ओर स्थविरवादी वैभमाषिक 
और सौत्रान्तिक आदि वस्तुबाद की स्थापना करते हैं तो दूसरी ओर विज्ञानवादी- 
योगाचार विज्ञानवाद की और शून्यवादी-साध्यमिक अपने शूस्यवाद की | बौढ़ों का 
संप्रसिद्ध क्षणिकवाद का सिद्धाम्त भी हसी प्रतीत्यसमत्पाद की सूक्स थ्याक्या 
की देत है । कहने का आशय यहु है कि प्रतीत्यसमत्पाद एक ऐसा व्यापक और वैशा 
निक सिद्धान्त था जिसने ज्ञान के विकास में अपूब योगदान किया । 


प्रतीत्यसमत्पाद का अब है हेतु-अस्ययों से उत्पाद । प्रत्येक बस्तु हेतु-प्रत्ययों 
से उत्पन्म ( प्रतीत्यसमत्प्न ) है! णो हेतु-अत्ययों से उत्पत्य नहीं वह वस्तु ही नहीं 
अपितु अवस्तु और कास्पनिक है। इसी दृष्टि से आत्मा ईइवर काल अददि अबौकों 
द्वारा कल्पित नित्य पदाथ अवस्तु सत्‌ कल्पित एवं भान्त सिद्ध हो जाते हैं। इस तरह 
इस सिद्धान्त से धाश्वववाद का निषेष हो जाता है। फिर भी हेतु-कक की श्यृंखल्ता 
बराबर जन्म-जन्मान्तरपर्यन्त अविक्छिन्त रूप से चछती रही है और बहू तब तक 


१ दीचनिकाय द्वितीय भाग पू उड़ 


५ $ बोद तथा लेवधर्स 


चलती रहती है जब तक निर्वाण प्राप्त नही कर लिया जाता । भत इस सिद्धान्त से 
चार्वाकों का तह मत भी निराकृत हो जाता है जिसके अनुसार जीवन केवल वरंमान 
ही है । इस तरह उच्छदवाद का भी प्रतीत्यसमत्पाद द्वारा निषध कर दिया जाता है | 
साथ ही अहैतुकवाद स्वभाववाद अक्रियावाद आदि अनक मतवादों के लिए क्रोई 


स्थान नही रह जाता । 


निर्वेशन 
प्रतीत्यसमुत्पाद म॒ प्रति का अथ प्राप्ति ह। इस उपसग के साथ गत्यथक 
इणघानु का योग है। उपसगं की वजह से धातु का अर्थ बदल जाता है। फलत प्रति-ह 
का अथ प्रासि होता है और क्त्वा प्रत्यय के योग से तिष्पन्त प्रतीत्य का अथ है-- 
प्राप्त करके । पद घातु सत्ताथक है। सम उत्‌ उपसगपुवक इसका अथी॑ प्राढु 
भव है। अत प्रतीत्यसमत्पाद का अथ हेतु प्रत्ययो को प्राप्त कर कार्य का उत्पाद 
होता है। इससे प्रतीत्यसमत्पाद की बोडधधम म स्पष्ट महत्ता दृष्टिगोचर होती है । 
द्ावशांग प्रतीत्यसमृत्पाद 
प्रतोत्यसमत्पाद सिद्धान्त द्वारा ही बुद्ध ने सासारिक जीवन की सम्यक व्याख्या 
की और दुल्ल का फारण समझाया। दुख अकारण नहीं सकारण है और कारण 
दुर करने पर दुख से मक्ति पायो जा सकती ह। आयसत्यों के भाध्यम से 
सक्षप में बद्ध न समझाया कि दुख का कारण तृष्णा है। परन्तु इसी 
कारण प्रक्रिया के अम्वेषण का विकसित रूप १२ निदानों की ध्यूखला में दिखाई 
पड़ता है। प्रतीयसमुत्पाद १२ तिदान या अग यथाथ मे कारणों था प्रत्ययों की ह्ही 
आखला है ) इन १२ अगो का वणन बौढ़ ग्रन्थों में इस प्रकार मिला है-- अविधा 
प्रत्यय से संस्कार सस्कार प्रत्यय से विज्ञान विज्ञान प्रयय से नामरूप नामसखप-प्रत्यय 
से पडायतन धडायतन प्रत्यय से स्पष्ठ स्पश्ट प्रत्यय से बेदना वेदना प्रत्यय से तृष्णा 
तृष्णाअत्यय से उपादान उपादान प्रयय से भव भव प्रत्यय से जाति जाति प्रत्यय 
से जरा सरण शोक परिदेव दु ख दोसनस्य एवं उपायास॒ होते हैं। इस प्रकार समस्य 
दु ख स्कत्ध का समुदय होता ह यही प्रतीत्यसमुत्पाद है । 
बद्ध के उपयेषों में द्वादशाज़ कही सक्षिप्त ओर कही विस्तृत है. कही एक से 
बारह कही सात से बारह कही बारह से एक कही आठ से एक कही तीन से बारह 
१ बौद्ध-पंस्कृति का इतिहास मास्कर भोगबद्र जैन प ९४। 
२ अभिषमंकोश साध्य रे।रट पृ १३८ । 
३ विनयपिटक महावस १ प्‌ १ दीघनिकाय २।५५ प्‌ ४४ सयुत्तनिकाय 
२।१ पृ १ विसुद्धिम्ग १७४२ प्‌ २६२। 


जम्सपद में प्रतिपादित तस्वभीमांस ५१ 


ओऔर कहीं पाँच से आठ निदानों का वणन है। इन उठ्धरणों से ऐसा छगता है कि 
तथागत ने विभिन्‍न समयों में दु खोत्पत्ति के कारणों को विविध #प में प्रस्तुत किया 
था और उन सभी उपवेशों में से उक्त बारह निदानों को संकलित कर विया भया । 
यह घमूचा सकलन भहानिदान सुत्तन्त में उपलब्ध होता है। एक भन्य धारणा के 
अनुसार अविद्या और सस्कार अतीत में जाति और जरा-मरण अनागरत भव ( जन्म ) 
में तथा शेष आठ अग वतमान भव में होते हैं । 


अविश्वा 

यह पुथजन्म की क्लिष्ट अवस्था है। अविद्या से केवल अविद्या अभिप्रेत नही 
है अपितु पूृरवंजम की सन्‍्तति ( अपने पाँचों स्कल्घो के साथ ) अभिप्रेत है जो क्लेशा 
वस्था में होती है । 
सस्‍्कार 

यह पूव॑जन्म की कर्मावस्‍था है । पूवजन्म की सन्‍्तति पुण्य अपुण्य आदि क्रम 
करती है। यह कर्मावस्‍्था ही सस्‍्कार है। 
विज्ञान 

यह प्रतिसन्धि क्षण के स्‍्कन्धों की अवस्था है। उत्पत्ति के क्षण में. कुलिगत 
पाँच स्कन्ध ही विज्ञान हैं । 
नामरूप 

विज्ञान क्षण से लेकर धडायतन की उत्पत्ति तक पाँच स्कन्धों की अवस्था 
नामरूप है । 
वडशायतन 

स्पर्श से पृथ के पाँच स्कन्घ स्पर्श हैं। इन्द्रियों के प्रादुर्भाव-काल से इन्त्रिय 
विषय और विज्ञान के सन्निपात-काह तक षडायत॑न हैं । 


स्प्दां 

सुख-दु खादि के कारण-शान की शाक्ति के उत्पाद से पूर्व की अवस्था स्पर्श 
है। बारक सुख दुख आदि को परिच्छिन्न करने में समर्थ नहों होता तब तक की 
अवस्था स्पश् है । 


१ बौद्ध-दशन तथा अन्य भारतीय दर्सन भाग १ पु ३९ ॥ 
२ दोधनिकाम २॥५६ पृ ४४४५ । 
है बौद्ध-दक्षत-सीसांसा बलूदेव उपाध्याय प्‌ ६२ ६३ । 


४७२ । बोड तथा जेवधर्म 


बेदना 

जब तक मैथुनराग का उत्पाद नहीं होता तब तक की अवस्था बेदना है 
क्ष्योकि यहाँ वेदना के कारणों का प्रतिसवेदन होता है । 
तृष्णा 

यह भोग और मथन की कामना करनेवाले पुदूगल की अवस्था है। इस 
अवस्था म काममोग और मथुन के प्रति राग का समुदाचार होता है। यह तृष्णा की 
अवस्था है। इसका अन्त तब होता है जब व्यक्ति राग के प्रभाव से भोगों की परयेष्ट 
भारम्म करता है । 


उपादान 

यह पुदूगल की अवस्था है जो भोगों की पर्येष्ट म दौड धूप करता है । 
भव 

भोगों की पयष्ठि म॒ दौड़ धूप करनवाहा व्यक्ति कम करता है जिनका फल 
भविष्य मे होता ह। इन कर्मों को भव कहते हैं । 
थाति 

फिर से जम लेना जाति ह। मरण के अनस्तर प्रतिसन्धि-कारू के पाँच 
स्कन्ध जाति हैं। 
लरा-मरण 

जाति से वंदना तक जरा मरण है। प्रत्युत्पन्न भव के चार अथ नामसूप 
घडायतन स्पश और वेदना अनागत भव के सम्बन्ध में जरा-मरण हैं । यह बारह॒बाँ 
अंग है । 

इस प्रकार हम देखते है कि बुद्ध की दृष्टि म सभी बस्तुए प्रतीत्यसमुत्पन्त हैं । 
अर्थात्‌ हेतु प्रत्ययों से उत्पन्न हैं | जो प्रतीत्यसमुत्यन्न नही वह वस्तु हो नहीं अपिलु 
अवस्तु है। फलत१ आत्मा ईइवर क्रादि जो नित्य हैं वे अवस्तु हैं काल्पनिक हैं 
समारोप मात्र हैं। जो हेतु प्रत्ययो से उत्पन्त होगा यह अवध्य नव्यर होगा क्योंकि 
उत्पल्त का विताश होना स्वाभाविक है जो नष्वर है अनित्य है वह अवष्य दुख 
स्वभाव है दुख है। अत सभी वस्तुएं अनित्व अनात्म और बुस हो जाती हैं। 
वस्तु का लक्षण है अथक्रियाकारी होना । क्षणिक वस्तु ही अयक्रियाकारी होता । क्षणिक 
वस्तु ही अर्थक्रियाकारी हो सकती है। नित्य पदाथ या तो अर्थक्रिया नहीं करेंगे या 
एक साथ कर देंगे ौर दोनों ही प्रकार अयुक्तिसयत एवं विरुद्ध हैं। अत जो क्षणिक 
नही उसकी सत्ता ही बौद-दृष्टि में नहीं मानी जाती। यह प्रतीत्यसमुत्पाद 
सम्यक दृष्टि है और यही बौद्धपम की विश्लेक्ता है । $3203+ 065 


चस्सपद से प्रतिपादित तस्वभीभांसा : ५३ 


उसराषध्यपत में प्रतिषादित जैनतस्व मीमांसा 
उत्तराष्ययमसत्र में तस्वों की सख्या ९ धतायी गयी है ->(१) जीव 
(२) अजीव (३ ) पुण्य (४) पाप (५) आख्रव (६) बन्ध (७) सवर 
(८ ) निजरा और ( ९ ) भोक्ष । 


नो तत्वों का क्रम 

इनमें जीव को ही प्रथम स्थान क्यों दिया गया इस सन्दर्भ में जैनतत्वकलिकां 
में कहा गया है कि उक्त तत्वों में ज्ञाता पुदृग का उपभोक्ता शुभ और अशुभ कर्म 
का कर्ता तथा ससार और मोक्ष के लिए योग्य प्रवुत्ति का विषाता जीव ही है। बदि 
जीव भ हो तो पुद्गल का उपयोग क्‍या रहेगा ? इसीलिए नव तत्वों में जीष तत्व की 
प्रमुखता होने से उसे प्रथम स्थान दिया गया है। जीव की गति में श्रवस्थिति में 
अवगाहना में और उपभोग आदि म उपकारक अजीव तस्व है अत' जीव के पश्चात्‌ 
अजीब का उल्लेख है। जीव और पुद्गल का सयोग ही संसार है। उस ससार के 
आज्व भर बन्ध ये दो कारण हैं अत अजीव के पश्चात्‌ आख़व और बस्ष को स्थान 
दिया गया है । ससारी आत्मा को पृष्य से सुख का वेदन और पाप से दुख का वेदन 
होता है इस दृष्टि से पुण्य ओर पाप का स्थान कितने ही प्रन्थों में आलव और बन्ध 
के पर्व रखा भया ह और कितने ही ग्रन्थों में उसके बाद में रखा गया है। जीव और 
पुदूगल का वियोग मोक्ष है। सवर और निजरा उस मोक्ष के कारण हैं। कम की पण 
निजरा होने पर भोक्ष होता है अत' संबर निर्जरा और मोक्ष यह क्रम रखा गया है । 

उक्त तत्वों का स्वरूप उत्तराध्ययन में निम्न रूप में वर्णित है--- 
जीव 

नवतर्थों में सबसे पहुला होते के कारण उत्तराष्ययन में जीव का स्पष्ट लक्षण" 
किया गया है। जीव का लक्षण उपयोग है। यह कृक्षण संसारस्थ और घिढ् दोनों 
प्रकार के जीवों में घटित होता है जिसमें ज्ञाम और दर्शनरू्प उपयोग पाया जाता 


१ जीवाजीवा य अन्‍्धो य पण्ण पाया सबो तहा । 
संदरो निज्जरा मोक्लों सलेए् तहियानव।॥ 
उत्तराष्ययनसूत्र २८।१४। 
२ जेनतत्वकलिका सम्पादक अमरभूनि पृ ७८ । 
३ जीवों उवओग छलबखणों । 
नाणेणं दसणेणं व्‌ सुहेण य दुह्ेण थ ।॥। 
उत्तराध्ययनसन्र २८।१० । 


५४ बोड़ तथा जेनघर्म 


है बह जीव है । जीव के इसी स्वरूप का कथन करते हुए प्रन्य में अन्य प्रकार से 
भी लिखा है कि ज्ञान दश्न सुख दुख धारित्र तप बीय और उपयोग ये सब 
जीव के लक्षण हैं । 

उत्तराष्ययनसूत्र म जीब के सामान्‍य चेतन गुण के अतिरिक्त कुछ अन्य गुण भी 
बतलाय गये हैं जैसे--जीव अमृत है अविनाशी है स्वदेह परिमाणवारूा है 
कर्ता भोक्ता तथा पृण स्वतन्त्र ह स्वरूपत ऊध्वगतिशील है आदि। 

जीव के दो प्रधान भेद हैं-ससारी और सिद्ध । 
सिद्ध जोब 

इसको मुक्त आत्मा भी कहा जाता है। कर्म-बन्चन टटने से जिनका णुद्ध स्वरूप 
प्रकट हो जाता है बे मुक्त आत्माएँ हैं। मुक्त जीव की अवस्था जरा-मरण से रहित 





१ नाण व दसण चेव घरित्त च तबो तहा । 

बवीरिय उवओगो य एय जीवस्स हक्खण ॥। 

उत्तराध्ययनसूत्र २८११। 

२ नो इन्दियर्गेज्् अमुत्तभावा 

अमृत्तमावा वियह्ोइ निच्चो । 

वही १४।१९। 
३ नत्थि जीवस्स नासुत्ति । 
बही २।२७। 

४ उससे हो जस्स जो होह भविम्म चरिमम्मि उ। 

तिभागहीणा तत्तो य सिद्धाणो गाहणा भवे ॥। 


वही २६६४ । 
५ अण्पानईवेयरणी अप्पामेक सामली । 
अप्पा कामदुद्दा घेणु भ्प्पा में नन्‍दण वर्ण ॥। 
अप्पाकता निकत्ता य दुह्मणय सुहाणय । 
क्षण्पामित्त ममित्त च दृष्पटिठय-सुपट्ठओं ॥। 
वहाँ २ ।३६ ३७ । 


६ भालोए पडिहया सिद्धालोयर्गे यपहटिठ्या । 
इह बोन्दि बइसाण तत्थगन्तण सिज्मई ॥। 
वही ३६।५६॥। 
७ संसारत्याय सिद्धाय दुरिहा जीवा नियाहिया । 
वही रेए४८। 


धस्मपर में प्रतिपादित तस्वभोभांता ५५ 


व्याधि से रहित शरीर से रहित अत्यन्त दु खाभावरूप निरतिशय सुखरूप क्षाम्त 
क्षेमकर प्षिवरूप घनरूप वृद्धिलह्लास से रहित अविनदवर शानरूप दर्शनरूप पुनजन्म 


रहित और एकान्त अधिष्ठानरूप है। 


संसारो जीव 

ससारी जीव से तात्पय उन जीवों से है जो अपने शुद्ध स्वरूप को श्राप्त नहीं 
हुए हैं. कर्मफल भोगने के लिए परतन्त्र हैं तथा दारीर से युक्त हैं। मुक्त भात्माओं से 
ससारी आत्मा सख्या की दृष्टि से अनन्तानन्त भरुनी अधिक हैं । ग्रन्थ म यद्यपि ससारी 
जीवो के शरीरो के प्रकारों का वणन नहीं मिलता है तथापि कुछ सकेत अवध्य 
मिलते हैं । 


उत्तराध्ययन म संसारी जीवों के एकाधिक प्रकार से विमाजन मिलते हैं । 
प्रधान रूप से ससारी जीव दो प्रकार के हैं--त्रस और स्थावर ) जिनमें गमन करने 
की क्षमता का अभाव हु वे स्थावर हैं और जिनमें चलने की क्षमता है वे त्रस हैं । 


स्थावर जोव 

इनके तीन भेद हैं--पथ्यी जरूू और वनस्पति । कही कहीं पाँच विभाग भी 
बताये गये हैं--पथ्वी जल तेजस्काय वायुकाय और वनस्पति । अग्नि और वायु इन 
दो को गतिशील होने से अपैक्षापुवक त्रस भी कहा गया है। उत्तराष्ययन में बहुत 
स्थलों पर छः काय के जीवों का उल्लेख किया गया है जिसमें पाँच स्थावर और एक 


१ उत्तराध्ययनसूत्र २६६६ । 

२ तओ ओरालिय कम्माह च सव्याहिं विप्पजहणाहिं विप्प्रहिला । 
वही २९।॥७४। 

३ ससारत्या उजे जीवा दुविहाते वियाहिया । 
वही २६।६८। 

४ पुढवी आउजीवा य _तहेव य वणस्सई । 

इल्बेय थावरातिविहातेसि भेदसुणेहमे ॥ 

बही ३६।६९ | 

५ बढ़ी । 

६ पुढवी आउककाए तेकबाऊवणस्सइतसाण । 


पढिलेहणअआउतो छण्ह आराहओ होइ ॥ 
वही २६३ ३१। 


५६ ; बौद्ध तथा जनपर्म 


श्रूस का भेद लिया गया है। इससे स्पष्ट है कि एकादद्रिय-सम्बधी स्थावर के पाँच भेद 
ही उपयुक्त हैं जो निम्न हैं-- 
१ पृष्योकायिक जीव 

जिनका पृथ्वी ही शरीर है उ हैं पथ्वीकायिक जीव कहते हैं। इनके दो भेद 
हैं*-सूृध्षम और बादर ( स्थल ) | सूक्षम और बादर के भी दो भेद हैं--पर्याप्त और 
्पर्यात। बादर पर्यात के प्रथमत दो भद हैं--सुकोमल और कठित । पुन सुकोमल 
पृथ्वी के ७ और कठिन पृथ्वी के २६ भद बताये गये हैं। मुदु पथ्वी के ७ 
प्रकार हैं। हसी प्रकार कठित पथ्वी के ३२६ भेद बताय गये हैं । 
२ अप्कायिक जीव 

ऐसे जीब जिनका शरीर हो जल है अ कायिक कहे जाते हैं। प्रन्थ मे इनके 


१ उत्तराष्ययनसूत्र २४३ ३१। 
२ दुविह्ा पुढवी जीवा उ सुहुमा दायरा तहा । 
पज्ज-तमपज्जत्ता एबमेए दुह्ा पुणो ॥ 
वही ३६॥७ । 
है बायरा जे उ पज्जत्ता दुविहाते वियाहिया। 
सण्हा खरा य बोद्व्वा सण्हा सत्त विह्यर्ताह ॥ 
बही ३६७१ ।॥ 
४ किष्हा नौछा य रुहिरा य हालिददा सुक्किला तहा । 
पण्डु-पणगमद्टिया खरा छत्तीसई  विहा ॥ 


वही २६७७२। 
खरा छत्तीसईविहा ।। 
पुढ़वी य सक्‍करा बालया थ उबले सिक्‍ता य छोणसे । 
अय-तम्ब-तउय-सीसगरुप्प-सुवण्णे यवेइरेय ॥ 


अम्दण-गेरुय-हसगब्भपुलए सोगन्धिए य बोडल्ले । 
चन्दप्पह-वेरलिए जलकन्ते. सूरकन्ते य।॥। 
वही ३६॥७२-७६ | 


धस्सपद में प्रतिषादित तत्वश्ौभांता ५७ 


घार सेद बताये गये हैं यथा--सृक्ष्म बादर पर्याप्त और अपर्या्त  बादर पर्याप्त जीव 
के पाँच भेदों का उल्लेख किया गया है । 
३ वनत्पतिकायिक जीव 

वृक्ष पौधे लहायें आदि हो जिनके शरीर हैं उन्हें वमस्पतिकायिक जीव कहते 
हैं। पृथिवी के भेदों की तरह इसके भी सूक्ष्म बादर पर्यात और अपर्याप्त ये चार 
भेद बताये गये है। बादर-पर्यात-बनस्पतिकाय के साधारण छारीरवाकी वमस्पति 
भौर दूसरी प्रत्येक शरीरवाली वनस्पति ऐसे दो भेद किये भये हैँं। साधारण ओर 
प्रत्येक के भी प्रकारों का उलेख है। 
४ अध्तिकायिक जीव 

ऐसे जीव जिनका शरीर ही अग्नि है अग्नि से पृथक नहीं हो सकते । पृथिवीं 


१ दुविहा आउजीवा उसुहुमा बायरा तहा | 
पज्जन्तमपज्जन्ता एवमेए दुह्य पृणों ॥ 
उसराष्ययनसूत्र २६८४ । 
२ वायरा जे उ पज्जन्ता पचहा त पकित्तिया । 
सुद्धोदए य उससे हरतणमहिया हिमे ॥ 
बही ३६!८५ । 
३ दुविहा वणस्सई जीवा सुहुमा बायरा तहा । 
पण्ज-्तमपज्जन्ता एवमेए दुह्या पुणों ॥ 
वही ३६९२ । 
४ बायराजे उ पज्ञत्ता दुविहा ते विया हिया । 
साहारणसरीराय पत्तेषा य तहे व य॥ 
वहीं २३६।९३ | 
५ साहारणसरीरा उणगहा ते पकिततिया । 
॥ 
वही ३६।९६-९९ । 


मुसुण्ठी य हुलिदृदाय डणगहा एवमात्रओ ।। 
पत्तेव सरीरा उणेगहा ते पकित्तिया । 


हरिय काया य बोद्धव्वा प्या इति आहिया ॥ 
बही ३६९४ ९५ । 


५८ धोड़ तथा सनधम 


की तरह इसके भी चार भेद हूं । उनम से बादर पर्थाप्त अग्नि अमेक प्रकार से वणन 
की गयी है । अग्निकाय के अनेक प्ेद बताय गये है । 
७५ भातुकाणिक जीव 

ऐसे जीव जिनका शरीर ही वायु ह वायु से पथक नहीं हो सकते । वायुकाम 
के भी चार सेद हैं। बादर पर्याप्त बायु के पाँच भद हैं। 

इस तरह सक्षप से बादर ( स्थल ) एकेशद्रिय स्थावर जीवो का विभाजन ग्रन्थ 
में किया गया है। इनकी आयु ( भवस्थिति ) कम-से कम अन्‍्तमहृतं एक समय से 
लेकर ४८ मिनट तक की समय ह॒ तथा अधिक से अधिक पथिवीकायिक की २२ हजार 
वर्ष अप्काय की ७ हजार वष वनस्पतिकाय की १ हजार वष अग्निकाय ( तेजर 
काय ) फी तीन दिन रात और वायुकाय की तीन हजार वष की है। इस आयु के 
पूर्ण होने के बाद ये जीव नियम से एक शरीर छोडकर दूसरा शरीर घारण कर छेते हैं । 

त्रस जीव 

दो हाद्रियों से लेकर पाँच द्द्रयोवाले जोव त्रस कहलाते हैं । त्रस जीवों के 

धार भेद हैं । 





१ दबिहा तेउजीवा उ सुहुमा बायरा तहा। 

पज्ज तमपज्जत्ता एवमेए दहा पुणों ॥ उत्तराध्ययनसूत्र ३६॥९ ८। 
२ बायरा जेउ प जनता णगहा ते वियाहिया । 

इंगाले मुम्मुर अग्गी अच्चचि जाला तहब य ॥ 

उक्का विजय बोद्धव्वाठोगहा एवमायओ । 

एग विहमणोणत्ता सहुमा ते वियाहिया ॥ 

वह्दी ३२६१ ९११ । 

 दुविहा वाउजीवा उ सुहमा बायरा तहा । 

पे अन्तमपज्जन्ता एवमए हुह्या पृणों॥ 

वही ३६।११७। 

४ बायराजे उ पज्जन्ता पचहा त पक्तित्तिया । 

उब्कतिग्या-सण्डलिया धण गुजा सुद्धवायाय ॥ 

सबटठणवाते य डणेगविहा एकमायओ )) 

वही ३६।११८ ११९। 

५ वही ३६८ तथा देखिए वही ३६८८ १ २ ११३ १२२॥ 
६ भओराला तसा जे उ चठहा ते पकित्तिया । 

बेइस्दिय-तैइन्दिय-चउ रोन्पचिन्दिया श्रेव ॥ वही ३६।१२६। 


घम्भपद में प्रतिपादित तसस्‍्वश्ोमांता ९९ 


१ हीखिय जोच 

जिनमें स्पर्शन और रसना दो ही हाद्रियाँ हों वे द्वोन्द्रिय जीव कहलाते हैं ! 
इनके पर्याप्त और अपर्यात्त दो भेद किये भये हैं। इसके अतिरिक्त भी इनके अनेक भेद 
ग्रन्थ में दिखाई देते हैं । 
२ भ्रीर्विय जीव 

स्पशन रसना और प्राण इन तीन इन्द्रियों से युक्त जोव त्रीन्द्रिय कहलाते हैं । 
इसके भी पर्याप्त और अपर्याप्त दो भेद हैं। त्रीन्द्रिय जीबो के जितने उपभेद हैं उनके 
बारे में प्रन्थ में बताया गया है । 
३ चतुरिग्तिय जीव 

स्पर्शन रसना प्राण और चक्षु इन चार इन्द्रियों से युक्त जीव चतुरिदद्रिय जीव 
कहलाते हैं । ये जीव भी दो प्रकार के हैं--पर्यास्त और अपर्यास । इतके उपमभेदों के बारे 
म भी प्रथ म उल्लेख किया गया है । 


१ बेइन्दिया उजे जीवा दुविहा ते पकित्तिया । 
पाज-्तमपज्जला तेखिं भेए सुणेह में ॥ 
उत्तराष्ययनसूत्ष॒ ३६।१२७। 
२ किमिणों सो मगला चेव अलसा माइवाहया । 


इंद बहा दया एए शेगहा एवमात्रओं ॥ 
वही ३६।१२८-१३ | 
३ तेइन्दिया उजे जोवा दुविहा ते पकित्तिया । 
पज्जत्तमपज्जत्ता तेसि भेए सुणेह में ॥ 
बढ़ी २६।१३६।॥ 
४ कुस्थु पिवीछि-डउड्ड्सा उक्‍क लहेहिया तहा । 


इन्द गोबगमाईया णेगहा एक्मायओ !! 
बही २६।१३७-१३९ | 
५ बउरिन्दिया उजे क्ीवा तेसि भेए सुणे हमे । 
वही २३६॥१४५१ 
६ अन्थिया पोस्तिया बेव भाल्छयामसगा तहा । 


इ॒इ चउरिन्दिया एए डणगढ़ा एबसायओ ॥ बहीं ३६।१४६-१४९ ॥# 


4६ ॥ बोडे तथा जनधर्म 


उपर्यक्त तीना प्रकार के जीव स्थल होने से लोक के एकदेश मे रहते हैं। वे 
अनादिकाऊ से चले आ रहे ह और अनन्त काल तक रहे परन्तु किसी जीवविशेष 
की स्थित की अपेक्षा सादि ओर सान्त हैं। इस सभी की स्थिति कमन्से-्केस अन्त 
मूँहर्त है तथा अधिक-से अधिक द्वीद्रिय की १२ वष त्रीर्द्रिय की ४९ दिल अतुरिन्दिय 
की ६ मास है। रूपादि के तारतम्य से इनके हजारों भेद हो सकते है। एकेख्धिय से 
केकर शतुरिन्द्रिय तक के सभी जीव तिर्य॑ञ्चों की ही श्रेणी म भाते हैं। 
है पड्चेन्टिए शोव 

स्पशन रसना श्राण च्रक्ष और कण इन पाँच इद्वियों से युक्त जीव पश्चेरद्रिय 
कहलाते है । इनके मृहुयत चार प्रकार ह जो निम्नलिखित हैं।--- 


१ छोगे गदेसे ते सब्बे ले सब्वत्थ बियाहिया ॥ 
उत्तराष्ययनमूत्र २६१३ । 
इसी प्रकार त्रीन्द्रिय तथा चतुरिन्द्रिय जोव के लिए देलिए । 
वही ३६।१३९ १४९॥ 
२ सतह पण्पडणाइया अपजवस्तिया विय । 
ठिठ पणुच्च साईया सप अवसिया निय ॥ 
वही ३६१३१ । 
इसी प्रकार तीद्रिय तथा चतुरिद्धिय जीव के लिए देखिए । 
बही शेधाएड १५ । 
है वासाइ बारसे व उ उककोसेण वियाहिया। 
बेइन्दिय आउंठिई अन्तोमुहुत जहन्निया ॥ 
वही ३६१३२ | 
एगूणपण्ण होरता उक्‍को सेण वियाहिया । 
तेइन्दिय आउठिई बअन्तोमुहुल जहस्नियां ॥ 
वही २६।१४१। 
छण्जेव य मासा उ उक्कोतेण वियाहिया । 
घउरिन्दिय आउढठिई अन्वोमुहुत जहन्निया ॥ 


बही ३६१५१ । 
४ वही ३६।१३५॥ 


५ परथिदिया उजे जीवा चउब्विहा से वियाहिया | 
नेरहया तिरिक्ला य मणया देवा ये आहिया ॥ 


वही ३६।१५५ | 


बस्मपद में प्रतिपांदित तत्यभीयांता ६१ 


१ मारकी जीच 

अधघोलोक में निवास करनेवाले जीव तारकी कहे जाते हैं। अधोलोक में सात 
तरक-मप्तियाँ हैं जिनका कि प्रन्य में निर्देश किया गया है। इनकी अधिकतम आमु 
ऊपर से नीले के नरकों में क्रश १ सागर हे सागर ७ सागर १ सागर १७ 
सागर २२ सागर और ३२३ सागर है। निम्नतम आयु प्रथम नरक की १ हजार वर्ष 
तथा अन्य नरकों में पूव २ के नरकों की उत्कृष्ट आयु ही आगे रे के नरकों की निम्नतम 
भ्ायु है। 


२ सि्ंण्ल 

एकेन्द्रिय से लेकर चार हन्द्रियवयाले जीव तथा पंच इृत्वियों में पशु-पक्षी भादि 
तिय॑ज्च कहलाते हैं । तियञज्च अविसमूल्छिम और गरभज भेद से दो प्रकार के हैं। दोनों 
के पुन जरू स्थल और आकाश में चरने की हाक्ति के भेद से तीन मेद किये गये हैं । 


( के ) जलचर तियंण्च 

जल में बलने फिरने के कारण इन्हें जरूचर कहते हैं। ग्रन्थ में इनके पाँच 
भेद बताये गये हैं । 
( का) स्थलचर 

स्थल ( भमि ) में चलने के कारण इन्हें स्थरूजर कहते हैं। इनकी भुक्य दो 





१ नेरहइया ससविहा सत्तहापरिकित्तिया ।। 
उत्त राष्ययनसूब २६।१५६ १५७ ६ 
२ वही ३६।१६ -१६६ | 
३ पचिन्दिय तिरिक्खाओ दुविहा ते तियाहिया । 
सम्मष्छि मतिरिक्लाओ गठ्भवजकात्तया तहा।॥॥ 
वह्दी ३६।१७ । 
४ दुविह्ावि ते भवे तिविद्दा जहयरा यरूयरा वहा । 
खहयरा य बोदण्वा तेंदि भेए सणेह में ॥ 
बही २६।१७१ | 
५ मचज्छा य कच्छमा य गाहा य मगरा तहा। 
सुसुभारा य॑ बोदष्दा पंचहा जल्यराहियां || 
बही २६॥१७२।॥ 


६२ : धौढ़ तथा जगपस 


जातियाँ हैं- चतुष्पद और परिसर्प । चतुष्पद के घार प्रकार बताये पय हैं। इसी 
भ्रकार परिसप की मख्य दो जातियाँ हैं । 
( गे) सेसचर 

आकाश में स्वच्छन्द विहार करने मे समथ जीव नभचर कहलाते हैं। ऐसे 
जीव मख्यतया चार प्रकार के है। 

इस तरह पश्चेटिद्रिय तियश्नच मख्यत तीन प्रकार के हैं । इनकी आयु निम्नतम 
अन्त हुत्त तथा अधिकतम ९ करोड़ पूव जलचर की ३ प.ोपम स्थलूचर की तथा 
असझुयय भाग पल्योपम की ह। शेष क्षत्र एव कालकृत वर्णन द्वीन्द्रियादि की 
तरह हैं । 


१ चउप्पया य परिसप्पा दविहा थलूयरा भवे ।। 
उत्तराष्ययनसूत्र २६।१७९। 


२ एगखुरा दखुरा थेव गण्डीपय-सणप्पया । 
हयमाइ-गोणमाइ_ गयमाइ. सीहमाइणो ॥। 
वही ३६।१८ । 


३ भुओ रगपरिसप्पा य परिस्प्पा बुविहा भवे। 
गोहाई अहिमाई य एक्केबकका डण गहां भवे ॥ 
वही ३६।१८१। 
४ चम्मे उ लोम पक्खी य तइया समुमपाक्खया । 
विययपक्खी य बोद्धव्वा पक्खिणो य चउव्विहा ॥। 
वही ३६।१८८। 
५ ७ लाख ५६ हजार करोड वर्षों का एक पूव होता हू । 
वही आत्माराम टीका ५ १७४५। 
६ एगा य पुव्व कोडीओ उक्‍्कोसेण वियाहिया। 
आउटिठई जलयराणं अन्‍्तोपुहुत्त जहन्तिया ॥। वही ३६।१७५ 
पलिब्ोवमाड तिण्णि उ उक्‍्कोसेण वियाहिया। 
आउटिठई थरू यराण अतोमुहुत्त जहन्निया ॥ वही ३६।१८४ 
पलि ओवमस्स भागों असखज्जईमो भवे। 
आउंटिठई खट्टयराण अन्तोमुहुत्त जहन्निया ॥। 
बह्दी ३६१९१। 


बस्तपद में प्रतिषदित तस्वनोभांत । ६३ 


३ भनुष्य 
ससारी जीवों में इसका महत्त्वपृण स्थान है भर चार दुलंभ अगों की प्राप्त 
में एक मनुष्य-जत्म भी है।' मनुष्य पर्याय की प्राप्ति पृण्यकर्म-विज्लेष से होती है । 
उत्तराध्ययन में उत्पत्ति-स्थान की दृष्टि से सम्मूच्छित और गर्भब्युसक्रान्तिक ( भर्मज ) 
मनुष्य के ये दो भेद किये गये हैं। गर्भ से उत्पत्त होनेवाले मनुष्य तीन प्रकार के 
है--करमंभूमिक अकमममिक और अन्‍्तरद्वीपक । ग्रन्थ में इनके सहृयागत भेदों का 
१५ ३ ओर २८ इस ग्रकार क्रमपूर्वक वर्णन किया गया है। इनकी कम-से-कम आयु 
अन्तमुहत्त तथा अधिक-से अधिक तीन पयोपम बतलायी गयी है । प्रश्य में एक जगह 
इनकी भायु सौ वष से कम मिलती है । 


१ 


न 


््ध्ण 


चत्तारि परमगाणि दुल्लहाणीह जन्‍्तुणों । 
माणुसत्त सुई सद्धा संजमस्मि य बीरिय ॥ 


उत्तराष्ययनसूत्र ३१ ॥ 


तथा-- दुल्लहे खल माणसे भव चिरकालण कि सब्वपाणिणां । 


कम्माण तु पहाणाएं आणपुष्बी कयाइ उ।॥ 
जीवा सोहिमणुप्पत्ता आययतिमणुस्सय ॥ 


वही ४ ।४१६। 


वही ३७६२ २३६२ २१११ र२शा३८। 


मणुया दुविह भ्रेया उत में कित्तयओं सुण । 
समुच्छिमा य मणुया गभवक्‍कान्तिया तहा ॥ 


गब्भवक्‍कात्तया जेठ तिविहा ते वियाहिया । 
अकृम्म-कस्मभूमाय अभन्तरद्‌ दीवया तहा ॥ 


पन्‍न रस-तीस इ्नवहा भैया अटठवीसइ 
सखा उकमसो तेसि इंद एसा वियाहिया ॥ 


पालि ओवसाइ तिण्णि उ उक्कोसेण वियाहिया । 
भाउठिई मणुयाण अन्तोमुहुलत जहन्निया # 


जाणि जीयन्ति दुम्सेहा ऊंगे बाससयाउए ॥ 


वही ३६।१९५ ॥ 


वही ३६।१९६। 


वहीँ २६।१९७॥ 


बही १२ । 


बही ७।१३।॥ 


६४ + धोद़ तथा जेगधर्म 


४ देव जोब 

पुष्य कर्मों का फल भोगने के लिए जीव देव पर्याय को प्राप्द करता है। 
औसमम उ्यन्तर ज्योतिषी सौर वैमानिक ये चार प्रकार के देव कहे जाते हैं। इनके 
अन्य भवान्तर प्रमुख २५ मेद हैं। परन्तु इकतीसव अध्ययन में २४ श्रकार के देवों” 
की सख्या का उल्लेख है । 


१ भवनपति यथा भवमवासी देव 

भवनों में उत्पन्त होनवाले देवों को मवनपति या भवनवासी कहते हैं। 
इनकी दस जातियाँ हैं। 
२ ध्यन्तरदेथ 

जिनके उत्तथ और अपकषमय रूप विशेष हैं तथा गिरि कन्दरा और वृक्ष के 


विवरादि में जिनका निवास है उनको व्यन्तरदेव कहत हैं। उत्तराध्ययनसूत्र में इसकी 
सख्या आठ बतायी गयी है। 


१ घोरस्स पस्स धीस्त सब्वधम्माणवत्तिणो । 
लिज्या अधम्म धम्मिटठे देवेसु उववज्जई ॥ 
बही ७२९ तथा २१ २६॥ 
२ देवा चउब्विहया वुत्ता ते मे कित्तयओ सुण । 
भोमिज्ज-वाणम तर-जोइस वेमाणिया तहां ॥ 
यही ३२६२ ४ तथा ३४५१ + 
है दसहा उभवणवासी अटठहा वण चारिणो। 
पच्रविहा जोइसिया दुबिहा वेमाणिया तहा ॥ 


बही ३६२ ५॥ 
'४ स्वाहिएसु सुरेसू क । 
वही ३१।१६॥ 
५ अधपुरा नागसु वण्णा बिज्ज अस्गी ये आहिया। 
दीवो दहि दिसा वाया थणिया भवणवासिणो ॥ 
बही २६।२ ५॥ 


६ पिसायभया जक्ला य रक्खसा किन्नराकिपुरिसा । 
महोरगा य॑ गषव्या अटठविहा वाणमतरा ॥ 


बही ३६१२ ६। 


५ घम्मपद से प्रतिपादित तत्वभीभांता | ६५ 


३ ज्यातिषोदेव 
जो तीनो लोक म प्रकाश करनेवारहे विमानों में निवास करते हैं. उनको 
ज्योतिषी कहा गया है । इनके पाँच भेद बताये गये हैं । 


४ वेमानिकदेज 

जो विशेष रूप से माननीय हैं तथा किये हुए शुभकम के फल को बिमानों में 
उत्पन्त होकर यथेच्छ भोगते हैं उनका नाम वैमानिक है। दो प्रकार के वैमानिक देव 
कहे गये हैं --कल्पोत्पनन और कल्पतीत | कल्पवासी देवों के १२ भेद गिताये गये 
है । कल्पतीत देव दो प्रकार के हैं --ग्रवेयक और अनुत्तर । ग्रैवेयक कौ सख्या ९ है 
जो तीन त्रिकों म विभक्त हैं. जब कि अनुत्तर देव पाँच प्रकार के हू । 


कि 


चदासूरा ये नकक्‍्खता गहा तारागणातहा । 
ठियावि चारिणी चनेव पचहा जोइसालया ।। 
उत्तराध्ययनसूत्र ३६४२ ७। 
वेसाणिया उज देवा दुविहा ते वियाहिया। 
कप्पोवगा य वोधव्वा कप्पाईया तहेव ये ।॥ 


दि 


वही ३६॥२ ८। 
३ कप्पोषण बारसहा सोहम्मोसाणगा लहां । 
सण कुमार मसाहिदा बम्भलोगा ये छवगा।॥॥ 
महासुक्का सहस्सारा आणया पराणया वहां । 
आरणा अच्चुया बैव इइ कप्पोवगा सुरा ॥ 
वही ३४४२ “२१ । 
४ क्षप्पाईया उजे देवा बृविहा ते वियाहिया । 
गविज्जा णत्तरा चेष ॥ 
वही र२े६।२११॥ 


ज् 


गेबिज्जा नव बिहार्ताहि । 

हेटिठमा-हैटिठमा चेवब हैटिठमानमज्मझिमा वहा । 

हेटिठमा-उवरिमा चेव मज्सिमा-हेटिठमा तहा ॥ 

मज््िमा-मज्ञिमा थेव मज्शिमान्उवरिमा तहा। 

उबरिमा-हेटिठ्मा चेव उदबरिमान्मणज्छिमा तहा॥ 

उवरिसा-उवरिमा थेव इय  गेविज्णमा सुरा ॥। 

वही ३६।२१२-२१५॥ 

६ बही ३६।२१५२१६। 


६९ $ बौद्ध तथा जनपर्स 


अजीब ( अचेतन ) 

जीव के स्वरूप के बिपरीत छक्षणवाल्ता यानी जिसमें लेतना नहीं है और 
जो सुख दु ख की अनुभति नही कर सकता वह अजीब है। अजीव को जड़ व अचेतन 
भी कहते हैं। रूपी ओर अरूपी भेद से अजीव-द्धव्य दो प्रकार का है। इन दोनों 
प्रकारों में रूपी द्रव्य का एक हो भेद है पदूगल । अरूपी अधेतन द्रव्य के चार भेद 
ह--धर्म अधम आकाश और काल । इस तरह कुल मिलाकर अचेतन द्रव्य के पाँच 
भेद हैं। इन पाचों के जो अवान्तर भेद हैं वे सब इनके ही अवाल्तर रूप है। 
छपादि क॑ अवा-तर भेद निम्नलिखित हैं। इस प्रकार रूपादि के इन पाँचो भदो में 
परस्पर सम्बन्ध भी है | कोई भी रूपी प्रव्य ऐसा नही जिसम कोई न कोई रसन्स्पथ्॑ 
गा और आकार न हो भर्थात्‌ पाँचों को स्थिति सवन्न रहती हू । 


१ रूपो अचेतन द्रव्य-पुदूय लू 
रूपी अचेतन द्रव्य से तात्पय ह जिसमें रूप रस ग्घ स्पश् और जाफार 
पाया जावे | जो सुना जा सके खाया जा सके तोड़ा जा सके देखा जा सके सब रूपी 


१ रुविणो चर रुवी य अजीवा दुविहा भवे। 
उत्तराष्ययनसूत्र ३६४ २४९ । 
२ घम्मो अरहम्मो आगास कालो पर्गल जन्तवो । 
एस लोगात्तिपनतो जिर्णाह वरद सिहि ॥ 
वही २८७७ । 
३ अरुबी दसहा वत्ता रुविणो बि चउब्विहा ॥ 
धम्मत्यिकाए तदहसे तप्पएसे ये शहिए। 
अहम्मे तस्स देसेय तप्पए से ये भआाहिए ॥ 
आगासे तस्स देसे य तप्पएसे थे आहिए | 
भद्धा समए चेव अरुवी दसहा भवे ।! 
वही ३६।४-६। 
खधा य खन्‍्ध देसा य तप्पएसा तहेव थ। 
परमप्ताणणों य बोद्व्या रुकविणों यू व उब्विहा ॥ 
बही २६।१ । 
४ वण्णमो परिणयाजे उ पचहा ते पकिसिया । 


परिमण्डला थे बटठा तसा चठर समायया ।। 
बही ३६॥१६-२१॥ 


घम्मपक्ष में प्रतिपादित तत्वभोगांसा ६७ 


अच्ेतन द्रव्य हैं । प्रन्थ में पृदूगछ का लक्षण बताते हुए शब्द अव्यकार उद्योत प्रभा 
छाया आतप वर्ण रस ग्न्ध और स्पर्श इन दस तामों को बतलाया गया है। जिसका 
तात्पय॑ है जिसमें इनमें से कोई भी एक गुण हो वह सब पुदगल है । प्रन्थ में पुद्गल में 
विभाजित किया भया है। सक्षेप मे पुद्भल द्रव्य के स्कन्‍्ध और परभाणु ये दो ही भेद 
हैं क्योकि देश और प्रदेश इस दोनों का स्कन्‍्घ में ही अन्तर्भाव हो जाता है । 
२ अछूपी अचेतन द्रष्प 

रूपादि से रहित अवेतन द्रव्य प्रथमत चार प्रकार का ह और अवान्चर भेदों 
के साथ ग्रथ में १ प्रकार का बतलछाया गया है। प्रमुख चार भेदों के नाम हैं-- 
घर अधर्म आकाश और वताल | इनमें से काल द्रव्य को छोडकर छोष तीन को 
पदगल की तरह स्क घ देश और प्रदेश के भेद से घीन प्रकार का बतलाया गया हू । 
परमाण रूप न होने से इसका चौथा भेद नही किया गया हैं क्योंकि स्कथ देश और 
प्रतेश के तीन भद बहुप्रदेशी स्कन्ध में ही सम्भव है। धर्मादि के परमाणु रूप न होने 
से ग्रथ म धर्मादि को सख्या की अपेक्षा एक एक अखण्ड द्रव्य बंतलाया गया है और 
कालद्रव्य को परमाणुरूप होन से अनक सल्यावाला बतलाया गया है । 


ये घारो द्वय अरूपी होने से भावात्मक तथा शक्तिरूप हैं। इन्हें हम अपनी 
आँखों से देख नही सकते मात्र कल्पना कर सकते हैं। इनका न तो कभी विनाश 
होता है और न उत्पत्ति । इसलिए प्रवाह की थ्रपेक्षा से अनादि अनन्त परल्तु किसी 
अमुक कार्य की अपेक्षा से वह सादिनसान्त है। इन घर्मादे अरूपी अलेतन द्र॒ब्यों का 
स्वरूप निम्नलिखित है-- 
१ घर्मद्रव्य 

जीव और पुदगल की गतिरूप क्रिया में सहायता पहुचानेवाला द्रव्य धर्म है | 


१ सदद न्धयार-उज्जोओ--पृग्गलाण तुलक्खण ।। 
उत्तराष्ययनसूत्र २८॥१२॥। 
२ बही ३६१ ॥ 
३े वही ३६४४-६९ । 
४ बही रेटाट। 
५ धम्माषम्मा घासा तिल्‍्नि वि एए अणाइया । 
अपज्जवसिया चेव सम्बद्ध तु वियाहिया ॥ा 
समए वि सस्तहं पष्प एयमेव वियाहिए ! 
आएस पष्प साईए सपज्जदसिए-वि ये ।।! 
वह्दी २६।८ ९। 


६८ + बोड तथा जेनबर्मे 


अत उसको गतिलक्षण कहते हैं । वास्तव सम गति चेतन और पुदगल में ही है । जिस 
प्रकार मत्स्य के गमनागमन म जल सहायक होता है इसी प्रकार जीव और पृद्गल 
दृव्य भी धमद्रव्य के बिना गसन नहीं कर सकते । 


२ अधरमेक्रय 

जीव ओर पुद्गल की स्थिति में सहायता देनेवाला अधमद्रव्य है. अत स्थिति 
को अधर्म का छक्षण बतलाया गया है । जेसे घुप म चलनेवाले पथिक को विभाग के 
लिए वृक्ष की सघन छाया सहायक होती है उसो प्रकार जीव ओर पुदगल की स्थिति 
में सहायक होनवाला अधमद्रव्य है। यह धमद्रध्य से ठीक विपरीत गुणवाला है 8 
घमद्रव्य गमन मे सहायक हू तो अघमद्रव्य ठहरने में ! 


३ आकाश 

समस्त पदार्थों का आधारभत आकाछद्रय है और सबको अवकाश देना 
उसका लक्षण है। आकाश सबका आबार ओर होष द्वव्य उसके भाघय हैं। आकाश 
कोई ठोस द्रव्य नही ह अपितु खाली स्थान ही आकाश है । यद्यपि बोद्ध-दशन मे भी 
आकाइद्रव्य की कल्पना को गयी ह परल्तु प्रकृत प्रन्थ में स्वीकृत आकाएणद्रव्य से 
भिनता है। बौद्धदशन म आकाश का स्वरूप आवरणाभाव किया गया ह॒ठथा उसे 
असस्कृत धर्मों भ गिनाया गया हू परन्तु उत्तराष्ययन में आकाश को अभावात्मक 
स्वीकार नही किया गया है । 

प्रथ में आकाश के ययपि धमदरव्य की ही तरह स्कघ देश और प्रदेशरूप 
तीन भद किये गये हैं परन्धु उसम अयथ प्रकार से भी दो भेद प्रिलत हु लोकाकाश 
और अलोकाकाश । जहाँ पुण्य और पाप का फल देखा जाता हू वह लोक है और छोक 
का जो आकाश ह वह छोकाकाश है । जिस आकाश म यह नही होता वह अलोकाकाश 





१ गइलक्खणो उ घम्मा। 
उत्तराष्ययनसूत्र २८।९॥ 
३ अहम्मो ठाणलक्खणों। 
वही २८।९। 
३ जैनघम-दशन मोहनलाल मेहता पृ २७। 
४ भायण सब्बदव्यार्ण नह ओगाह लकखण । 


उत्तराध्ययनसूत्र २८॥९ । 
५ बौद्धनदशन-्मीमासा बलदेब उपाध्याय पु २३९। 
५ उत्तराध्ययनसूत्र २६७ । 


घम्मपद में प्रतिषादित तस्‍्वप्तोभासा । ६९ 


है। बैसे सारा आकाश एक है अखण्ड है सवव्यापी है। उसमें कोई भेद नहीं हो 
सकता । धम और अधर्मद्रव्य के प्रतिबन्धक होने से अलोकाकादा में अन्य द्रब्यों की 
सत्ता नही है। आकाश को सीमारहित होने के कारण अनन्त माना गया है। आधुनिक 
दशनशास्त्र के अनुसार धर्म अधर्म और आकाश इन तोन द्र॒व्यों की शक्तियाँ आकाश में 
ही मानी गयो हैं । 


४ काल ( समय ) 

पदाथ की क्रियाओं के परिवतन से समय की जो गणना की जाती है उसे वर्तना 
कहत हैं और वतना काल का लक्षण है। जैन-साहित्य में काल के दो भेद किये गये हैं-- 
( १) निदपचय काल और (२) व्यवहार काल। ग्रथ में व्यवहार काल की ही 
दृष्टि से काल को अद्धा समय भी कहा गया है। काल के जितने भी भद सम्भव हैं 
वे सब व्यवहार की दष्टि से ही हैं । 

इस तरह इन पाँच प्रकार के अचेतन द्रव्यो म॒ पुदगल द्रव्य को छोड़कर छोष 
चार भावात्मक निष्क्रिय और अरूपी द्रव्य है । पुदूगल ही एक ऐसा द्रव्य है जिसे हम 
दख सकते हैं स्पश कर सकत हैं । इसका ही जीव के साथ घतनिष्ठ सम्बन्ध है और 
जीवो के विभाजन का आधार ह । अत प्रकृत म विशेष उपयोगी पुद्ुगर द्रव्य ही हू । 
३४ पुण्य-पाप 

कम दो प्रकार के होत हैँं--शुभ और अशुभ । शुभ कम का दूसरा नाम पुण्य 
और अशुभ कर्म का दूसरा नाम पाप है। इस प्रकार पुण्य एवं पाप शुभ एवं अश्युम 
कर्मों के अलावा अय कुछ नही है। शुभ ओर अशुभ इन दोनो प्रकार के कर्मों का 
सम्बन्ध प्राणी के शरीर ( सबेतन ) से है अत पुण्य और पाप इन दोनों का सम्बन्ध 
भी उसी शरीर से है । जब यह कहा जाठा हैँ कि अमुक व्यक्ति पुण्यवान्‌ है तो उस 





-्त्चछ 


उत्तराध्ययनसूत्र २८।८ ] 
दल्छा उ आगाससमा अणन्तिया । 


न 


वही ९४८ । 
हे भारतीय दशन डा राभाकृष्णन्‌ पृ ३१६। 
४ बत्तणा लक्कषणो कालो । 
उत्तराष्ययनसूत्र २८११ । 
५ भारतीय सस्कृति में जैनधम का योगदात डॉ हीराहारू जैन पु २२२। 
६ उसतराध्ययनसूत्र ३६।४-६। 
७ देखिए जैनघर्म-दर्शन पु ४८ -८३॥ 


७ बौद्ध तवा जनधम 


व्यक्ति का शरोर शुभ कर्मोदययूक्त है भर्थात्‌ वह व्यक्ति सब प्रकार से सुखी है । इसी 
तरह जो व्यक्ति पापी होता ह वह सब प्रकार से दुखी होता है। इस प्रकार पुष्य 
और पाप का फल सूख ओर दुः्ख है । सूख एवं ढुख यक्ति के व्यक्तित्व अर्थात्‌ श्वारी 
रिक एबं मानसिक गठत पर अवलरूम्बित है जिसका निर्माण पुण्य और पाप अर्थात्‌ शुभ 
और अशुभ कर्मों के आषार से होता ह । 

पण्य और पाप दोनो बन्धनरूप हैं अत मोक्ष-साधना के लिए हेय माने गये 
हैं। पारमाथिक दृष्टि से पुण्य और पाप दोनो मे भेद नहीं किया जा सकता क्योकि 
दोनो ही अन्ततोगत्वा बन्धन के हेतु है. इनका भेद केवल “यावहारिक स्तर पर है। 
दोनो का क्षय करन से ही मुक्ति मिलती है । 

पण्य आध्यात्मिक साधना मे सहायक तत्त्व है । शुभ कम पदशल का नाम पण्य 
है। पण्य के कारण अनेक है । यथा-दौन दु खी पर करुणा करना उनकी सेवा 
शुश्रणा करना दान देता आदि अनेक प्रकार से पषण्योपाजन किया जाता है! जैनघस 
में मुनि सुशीलकुमार ने पण्य की उपमा वायु से की ह। इसी प्रकार जैन आचार्यों 
के अनसार जिस विचार एवं आचार से अपना और दूसरो का अहित हो वह पाप है। 
विघारको के अनुसार पापकम की उत्पत्ति के स्थान तीन हैं--राग द्वेष और मोह | 
लेकिन उत्तरा ययन म पापकम की उ पत्ति के स्थान राग और द्वेष ये दो ही मान 
गये हैं। इस प्रकार पापकर्मों का आचरण करनेवाले सभी जीव इस लोक तथा 
परलोक म दुख को प्राप्त होते है। इसलिए परापकर्मों के बदले पण्य ( शुभ ) कर्मो 
का ही आचरण करना चाहिए। उत्तरा ययनसूत्र के १९व अध्ययन मे मृगापुत्र 





१ उत्तराधष्ययन्त २ ।१४। 
२ दुबिह खबेऊण य पषण्णपाय निरणण सब्दको बिप्पमुषके । 
तरित्ता समदद थ महाभवोध समुददपाले अपणागम गए ॥ 
बही २१॥२४ ॥ 
हे जनघम मुनि सुशीलक्रुमार प ८४१ 
४ राशहोसे य दो पाये पावकम्म पव-्तेण । 
उत्तराष्ययनसूत्र ३१॥३ । 
५ एवं प्रयापेचच इह चर लछोए 
कडाण कम्माण न मोक्‍्ख अत्यथि ॥ 
वही '४र३ १ 
६ हुयासण जलनन्‍्तम्मि चियातुमहिसों बिव। 
दड्‌ढ़ों पक्को य अवसो पावकम्महि पाविश्नों ॥ बही १९५७ । 


चम्भपद में प्रतिपांदित तस्तभोगांता । ७१ 


अपन उपभोग में आई हुई नरक-सम्बन्धी यातना का वर्णन करते हैं। इसी प्रकार 
समुद्रपछीय नामक इक्कौसवें अध्ययन में चोर की अत्यन्त शोचनीय दशा को 
देखकर बैराग्य उत्पन्न समुद्रपाल्ल कहने लगता है कि अक्लुभ कर्मों के आचरण का ऐसा 
ही कदठु परिणाम होता है । साराश यह हू कि जो अशुभ कम हैं उनका अन्तिम फक 
अधुभ अर्थात दु खरूप ही होगा । 

भारतीय चिन्तको की दृष्टि मे पष्य और फाप-सम्बन्धी समग्र चिन्तन का सार 
इस कथन में समाविष्ट हे कि दूसरों की भलाई करना पण्य और कष्ट देसा पाप है जिसके 
कथन से पापों का विच्छद हो जाये उसे प्रायश्चिस कहते हैं इसलिए आलोचना आदि 
प्रायश्चित्त से पापों की विशुद्धि होती हैं और पापों की विशुद्धि से इस जीव का 
चारित्र अतिचार से रहित हो जाता है तथा विषयों से विरक्त रहनवाला जीव नये 
पापकर्मों का उपाजन नही करता और पूृथ मे सचित किए हुओं का नाश कर देता 
है । इस प्रकार पूवेसचित कर्मों का नाश और नवीन कर्मों के बच्ध का अभाव हो 
जाने से उस जीव को जम मरण को परम्परा म नहीं आना पडता । 


५ आख्रव तस्‍्व 

पुण्य-पापख्प कम आन को आखव कहते हैं । परन्तु आज्व से मस्यतया पापा 
स्रव को समझा जाता है। इसीलिए उत्तराष्ययन में पापास्नव के पाँच मेदों का सकेत 
किया गया है यद्यपि उनके नामों का उल्लेख नही है। उपर्यक्त पाँच प्रमख आस्रव 
द्वार या बन्ध हेतुओ को पुन अनेक भेद प्रभदों में वर्गीकृत किया गया है जिनका केवल 
नामोल्लेख करना पर्याप्त है। आत्मा में कम के आने के द्वाररूप आस्रव के मिथ्यात्व 
अविरति प्रमाद कषाय और योग ये पाँच भेद बताये भये हैं जो कि बन्ध के कारण 
हैं। हन्हें आल़व प्रत्यय भी कहते हैं ॥ 


१ अहो सुभाण कम्माण निज्जाण पावग इम ॥ 
उत्तराध्ययनसूत्र २१॥९ ॥ 


२ पायच्छित करणेण परायकम्म बिसोहि जगयइ तभिरइयारे यावि सवह | 
बही २९॥१७ । 


३ विणियटठणयाएण पावकम्माण अकरणयाए अब्मुट्ठेह । 
पृथ्व बद्धाण य निज्जरणयाणएत नियत्तेइ तओो प्रच्छाचाउरक्ष॑ संसार कस्तारं 
वीइबयइ।. वही २९३३ | 

४ तत्वाथसूत्र अआ $ सू १५॥ 


५ पचासवणवत्तो । उत्तराष्ययबसूत्र २४॥२१। 


७२ + थोद्ध तथा जेनघर्म 


६ बर्ध तत्त्व 

दो पदार्थों के विशिष्ट सम्बंध को बरघ कहत हू । बन्ध के दो प्रकार है--- 
प्रव्य-बन्ध और भाव-बन्ध । कम पुदंगलो का आ मे प्रदेश से सम्बन्ध होना द्रव्य-बन्ध 
है ठथा जिन राग द्ध और मोह आदि विकारी भावों से कम का बन्धन होता है वें 
भाववन्ध हैं। जीव और कम के बन्ध में दोनों की एक सदृश पर्याय नहीं होती क्योंकि 
जीव की पर्याय चतनरूप और पुदूगल अचतनरूप है। जीव का परिणमन चैतन्य के 
विकास के रूप म होता है और पुदगल का रूप रस गाघ और स्पश् आदि के रुप में । 
इसके समाधान म शास्त्रकार कहत हैं कि आमा म रहनवाले जो मिथ्यात्व आदि 
गण हैं वे ही इसके कमंब-घ के हतु हैं। जसे आकाश के निःय होन पर भी धटाकाश 
और मठाकाश रूप से अर य पदार्थों के साथ उसका सम्बघ प्रतीत होता है उसी प्रकार 
मिथ्यात्वादि क॑ कारण इसका कर्माणुओ के साथ सम्बन्ध हो जाता ह। यदि कहा 
जाय कि अमत आ"मा के साथ मत कर्मों का सम्बंध कसे हुआ तो इसका उत्तर यह है 
कि जैसे आकाश अमत होने पर भी मत पदार्थों का माजन-सम्बन्धी ह उसी प्रकार यह 
भात्मा भी कर्मों का भाजन हो सकता ह तथा जो आध्यानमिक ब”ध है भर्थात्‌ आत्मा 
के साथ कर्मों का बन्ध ह इसीको विद्वानों ने परिभ्रमण का हेतु माना है। सारांश 
यह है कि आत्मा अमृत और नित्य है। मिथ्याव आदि इसके बन्ध के कारण हैं 
और यह बन्ध ही ससार अर्थात्‌ जम मरण परम्परा का हैतु है। इससे सिद्ध होता है 
कि भात्मा एक स्वतत्र पदार्थ है और वह अनादि परम्परा से मिथ्यात्वादि के 


कारण कम का बंध करता है ओर उस्त बन्ध के विज्छदायथ इसे धम के आचरण की 
भावश्यकता हू । 


आत्मा के साथ कर्मों का दूध और पानी की तरह एकमक हो जाना बच है । 
बन्ध के कारण जोव का स्वरूप मलिन हो जाता है जिसके कारण उसे ससार मपरि 
भ्रमण करना पडता हू । शब्द रूप रस गघ और स्पश आदि विषयों में जो जीव 
छगे हुए हैं वे ही आत्मा में कर्मों का उपचय करते है । जिन आत्माओं ने इन विषयों 
का त्याग कर दिया है वे कर्मों से लिप्त नही होते। इस प्रकार जिन जीवों ने कर्मों का 
उपचय किया और जिन्होन नहीं किया उनके फल में अन्तर बताते हुए ग्रस्थ म कहा 





१ जैनधम-दशन प १९९। 
२ अज्ञ्त्थद्ेड नियम स्स बन्धो ससार हेउ च वयन्ति बन्ध ॥ 


उत्तराष्ययनसूत्र १४।१९ ॥ 
ह उत्तराष्ययतयूत्र॒--एक परिश्षीकन डॉ सुदशनखाऊ जेन प १४६। 


चन्मपवद में प्रतिषादित तत्वमीमांसा ७३ 


गया है कि मोगों म आसक्ति रखतेवाले जोव जन्म मरण को परम्परा में फंसे रहते 
हैं और विषय भोगों से विरक्त जीव कर्मों के बधन को तोडकर मक्त हो जाते हैं । 


७ संवबर 

सवर शब्द सम उपसर्गयृवक व धातु से बना है । व्‌ धातु का अथ ह रोकना या 
निरोध करना । इस प्रकार सवर शब्द का अथ है आस्मा में प्रवेश करनेवाले कमवगणा 
के पुदूगछों फो रोक देना । सामायत शारीरिक वाचिक एवं मानसिक क्रियाओं का 
यथाशक्य निरोध ( रोकना ) सवर है क्‍योंकि क्रियायें ही आख्व का कारण हैँ । 
उत्तराष्ययनसूत्र म तो सबर के स्थान पर सयम को हो आख्व निरोत्र का कारण कहा 
गया है । 

उत्तराष्ययनसूत्र म सबर के पाँच अशग या द्वार बताय गय हैं। वस्तुत ये 
पुण्याखव हैं परन्तु फल प्राप्ति को जाशा न होने पर सवररूप भी हैं। जब जीव 
अहिसादि मे प्रवृत्त होकर फल प्राप्ति की कामना करता है तो ये पृण्यास्रव होकर बच 
के कारण हो जाते हैं । जैसे ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती पुव भव म अहिंसा आदि पुण्य कर्मों को 
करके उसके फल की अभिलाषा करता है कि में अपन इस पुण्य कम के फल से ऐश्वय 
सम्पन्न राजा बन । इस प्रकार के निदानपुृवक किये गय पुण्य कर्म जालव के कारण 
हू और जो निष्काम पुण्य कर्म हैं वे ही सवररूप हू। अत ग्रथ में कहा गया है कि 
कायगृसि से जीव सवर को प्राप्त करता है और उसके द्वारा पाप के प्रवाह को रोक 


१ उबलेबों होह भोगेसु अभोगा नोवलिप्पई। 

भोगी भमह ससारे अभोगी विप्पमच्चई ॥ 

उल्लो सुक्को य दो छहा भोलया मटिटिया मया । 

दो वि आवडिया कुडड जो उल्लो सो तथ्य लूमाई ।। 

एव छरगन्ति दुम्महा ज नरा काम छलालसा । 

विस्ता उन लमान्ति जहा सुक्को उग्रोलओ ॥| 
उत्तराष्ययनसूत्र २५।४१-४३ । 


२ सजमेण अणण्हयत जणयद ॥ वही २९१२७। 


ह सुसंवुडा पर्बाह सवरेंहि इद जीविय अणवक रक्‍्माणा ॥। 
बही १२।४२ । 
४ हत्यिणपुरम्मि वित्तादटटूण नरवइ महिडिढ़य । 


जाणमाणो विज घस्स कामभोगेसु मब्छिओ || बही १३२८ २९॥ 


७४ । बौद्ध तथा जतघधर्म 


देवा है। यदि आज्वो के निरोध करनवाले सवरयुक्त भिक्ष के कमस्वरूप दृष्ट-अनिष्ठ 
आदि समस्त क्षीण हो गये ह तब तो वह सिद्ध ( मोक्ष ) गति फो प्रास हो जाता है 
और यदि अभी कुछ बाकों है तो वह महान समृद्धिवाला देव बनता है। इसलिए 
सयमशील आत्मा को इन दो गतियो म से एक गति की प्राप्ति अवश्य होती है । 

उत्तराध्ययनसूत्र म सयम के पालन पर विशष बल दिया गया है | अत बन्ध 
के हेतु इन यज्ञ दानादि तकाम कर्मों म प्रवृत्त होत की अपेक्षा समम का घारण करना 
ही श्रेय्कर ह इसीम आत्मा का हित निहित ह तथा प्राणि-समुदाय का उपकार भी 
इसीसे साध्य हु । इसलिए हिंसादि आजद्रव द्वारो का निरोध और अहिसादि पाँच महा 
ब्रतों का अनुष्ठान करना चाहिए । 


८ निर्जरा 

निजरा शद का अथ ह जजरित कर देना झाड़ देना अर्थात भा-मतत्त्व से 
कम पूदगलो का अलग हो जाना निजरा ह। निजरा द्वारा पहले से आमा के साथ 
बे हुए कर्मों का क्षय होता है। उत्तराष्ययन म कम को क्षय करने के माग को 
दुष्टान्त द्वारा प्रस्तावित किया गया है । जैसे किसी बड भारी तालाब का पानी सुखाने 
के लिए प्रथम उसम जल के आने के मार्गों को रोका जाता ह॒ फिर उप्तम रहे हुए 
जल को उलीचकर बाहर फका जाता ह और शेष जल को सूय के ताप से सुखाया 
जाता है उसी प्रकार सयमी पुरुष के भी नये पापकर्म के आत के मार्गों को व्रत आदि 
के द्वारा निरोध किया जाता है। फिर उसम अनक जमो के सचित किये हुए पाप 


१ कायगुत्त याए ण सबर॒ जणयद । 
सवरण कायगुत्त पुणो पावासव निरी ह करेइ । उत्तराष्ययनसूत्र २९॥५५॥ 
अहजे सबुड भिवस दोण्है अन्न यर सिण | 
सब्व-्दुक्खन्प्पहीण वा देवे वावि महड्डिय ॥ . वही ५॥२५ २८ । 
३ जो सहस्स सहस्साण मासे मासे गव दए। 
तस्सावि सजमो सेओो अदित्तस्स वि किश्ण ॥ वहीँ ९॥४ | 
४ असजम नियत्ति च सजम य पवष-तण ॥। वही २१॥२। 
५ जहा महावलायस्स सन्नि रुद्धे जलूागमे । 
उस्सचिणाएं तवणाएं कमेण सोसणा भवे ॥। 


एव तु सजयस्सावि पावक्रम्म निरासवे । 
भवकोडी सबिय कम्म तवसा निजरिज्जई ॥। 


न 


वही है ५६॥ 


भस्भपद में प्रतिषादित तस्‍्वस्तीमांतला ७५ 


कर्मों को तप के द्वारा नष्ट किया जाता है | यहाँ पर ताछाब के समान आत्मा तालाब 
में भरे हुए जल के समान करोड़ों जन्मों के सचित किए हुए पापकर्म जल आने के 
मार्म आख़व हैं। उस जल के आगमन के द्वारो को निरद्ध कर देना सबर है और पानी 
को उलोचना और सुखाना निजंरा है। यह निजरा दो प्रकार को है--सकाम निजरा 
और बकाम निर्जरा । जो ब्रत के उपक्रम से होती है बहु सकाम निजरा है और जो 
जीवो के कर्मों के स्वत विपाक से होती ह वह अकाम निजरा हैं । 


जैन दशन म तपस्या को पूवस॑ंचित कर्मों के नष्ट करने का साधन माना गया 
हू । जैन विधारकों ने इसे औपक्रमिक अथवा अविपाक निजेरा के १२ भद किये हैं जो 
कि तप के ही बारह भद हैं । 

इस प्रकार इन दोनो तपों का कम क्षय और आत्म-शुद्धि की दृष्टि से बहुत 
अधिक महव है। जैन दशन में तप का मात्र शारीरिक या बाह्य पक्ष ही स्वीकार 
नही किया गया है वरन्‌ उसका ज्ञानात्मक एवं आन्तरिक पक्ष भी स्वीकृत है । यही 
नही उत्तराध्ययन में अज्ञान तप की तोक़ निन्‍्दा भी की गई है। जैन विचारफ यह 
स्वीकार करते हैं कि निजरा ज्ञानात्मक तप से होती ह अज्ञानात्मक तप से नहीं । 
वस्तुत निजरा के नि्ित्त तप आवध्यक है। ग्रगथ मे कहा गया है कि धमकथा से 
कर्मों की निर्जरा और प्रवचन की प्रभावना होती है और प्रवचत प्रभावक जीव भागामि 
काल म भद्र कम का ही बध करता है अभद्र का नही । 


९ मोक्ष तस्व 
नवतत्त्वों में मोक्ष अन्तिम तत्त्व है । अतएव मोक्ष का सीषा अथ है--समस्त 
कर्मों से मुक्त प्रन्थ में कहा गया है। बन्च और मोक्ष के स्वरूप को जान छेना ही 


१ सो तबो दविहो वत्तो बाहिरबभन्तरों तहा। 
बाहिरो छब्बिहों वुत्तो एयमब्भन्तरों तवो ॥। 
अणसणमूणो यरिया भिक्‍खा यरिया य रसपरिज्याओ । 
कायकिलेसो सलीणया ये बज्ज्शो तवो होइ ॥ 
उत्तराध्ययनसृत्र रे ७-८३ ४ 


२ वही ९४४ | 


३ धम्मकहाएण मिज्जरजणयह । घम्सकहाएणं पद्रणण पभावेद । 
परवयण पमरावेण जीबे जआयामिसत्स भदद-साएकम्म निवन्ध इ॥ 
वही २९२४ । 


४ बन्ध भोवर्स पदण्मिणों | वही ६8९ । 


७६ धोड़ तथा जनपर्म 


बन्ध की निवुत्ति और मोक्ष की प्रासि के लिए पर्याप्त है । जत उत्तराध्ययन में मोक्ष 
के सदूमत साधन तो सम्यक शान संम्यश्शन और सम्यकफ चारित्र हो है। बाह्य वेष 
मो केवल व्यवहारोपयोगी ह इसलिए वह मोक्ष का मस्य साधन नहीं अपितु असयम 
माग का निवतक होने से कथ्थंचित परम्परया गोण साधन माना गया है । 


ज्ञान द्वारा जानकर दशन द्वारा श्रद्धान कर और धारित्र के द्वारा निराश्रव 
होकर तप के द्वारा यह आा-मा शुद्ध होती हुई मोक्ष मन्दिर का पथिक बन जाती है । 
ये चारो ही बन्ध की निवृत्ति के उपाय है। कहन का तात्पय यह हू कि तप और सथम 
के अनुष्ठान का सारा प्रयोजन मोक्ष गति को प्रास करना ह अर्थात इनका अनुष्ठान 
करने से सवप्रकार के कर्मों का क्षय हा जावा ह । 


जन-दशन को यह ताञविक यवस्था मांक्ष मागपरक है अर्थात्‌ जीव को कम 
बन्धन से मुक्त होन का परुषाथं करन और मोक्ष प्राप्त करने के लिए प्रेरित करती हू | 
इस दृष्टि से जोबादि नौ तबो म से प्रथम जीव और गजीब य दो तत्त्व मल द्रव्य वे 
वाचक है । आस्रव पुण्य पाप और बध य चार तत्त्व सतार व उसके कारणभतत 
शाय द्रष आदि का निर्देश कर मुमुक्ष को जागृत करने के लिए हैं तथा संबर और 
निजरा ये दो तव ससार मुक्ति की साधना का विवेचन करत हैं। इस विषय म ग्रथ 
म्‌ निम्नलिखित रोचक भोतिक दष्टान्त दिया गया है--- 


१ मोकक्‍्खसब्भय साहण । 
ताण च द सण चेव वरित्त चव निच्छए । 
उत्तराष्ययनसूत्र २३॥३३ | 
२ नाणणजाणई भाव दसणण थे सहह । 
घरित्तेण निगिण्हाइ तवण परिसुज्ञई ॥ 
वही २५३५ ! 
३ वही २८।३५। 
४ जा उ अस्साविणी तावा ना सा पारस्स भामिणी । 
जा निरस्साविणी तावा साठ पारस्स गामिणी ॥ 
नावा य हृह कावुत्ता? के सी भोयममब्बदी | 
केसिमेव बुबत तु गोयमो इणभब्बबी ॥ 
सरीरमाहु नावत्ति जीवों वुच्चइ तावितों। 
ससारो अण्णंवों वुत्तो जं॑ तरन्ति महेसिणों॥ 


वही २३।॥७१-७३ । 


घम्भपर में प्रतिषांदित तस्वभीमाँसा । ७७ 


एक नौका संसाररूपी समुद्र में तैर रही है जिसमें दो छिद्र हैं। उनमें से एक से 
गन्‍्दा और दूसरे से साफ़ पानी आ रहा है। पानी के आले रहन से नाव अब डबने 
ही वाली है कि नाव का मालिक उन दोनो छिद्गो को बन्द कर देता है जिनसे पामी 
अददर प्रवेश कर रहा था और फिर दोनों हाथों से उस भरे हुए पानी को उलीचकर 
निकालने लगता है । धीरे धीर बहू नौका पानी से खाली हो जाती हु और पानी की 
सतह पर आकर अभीष्ट स्थान को प्रास करा देती है । इस तरह इस वृष्टान्त म नौका 
अजीव तत्त्व और नाबिक जीव तत्व है। गर्दे और साफ पानी पाप और पुण्य के 
प्रतीक हैं । 


जल का नाव में प्रवेश करता आख़व एकत्रित होना बन्ध पानी आनेवाले 
छिद्रो को बन्द करना सवर नाव से पानी को उलोच्नना निज़रा तथा जल के निकल 
जाने पर नाव का सतह पर आ जाना मोक्ष है । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि उपर्यक्त तत्व-याजना में जीव और ग्जीव शेयतत््व 
माने गय हैं जब कि पाप आख़ब और बच ये तीनों त्याज्य तथा पुण्य सबर निजरा 
और मोक्ष ये चारो उपादेय मान गय है । पाप आखस्रव और बन्ध इन तीन से बचना 
चाहिए तथा पुण्य सवर और निजरा इन तीन का आचरण करना चाहिए | अन्तिम 
तत्त्व मोक्ष है जिनकी प्राप्ति के लिए इन सबका आचरण किया जाता हैं। यद्यपि 
निर्वाण के साधक के लिए पुण्य का आचरण भी लक्ष्य नहीं है. फ़िर भी साधना-माग 
में सहायक होन के का ण उसकी आवश्यकता स्वीकार की गयी ह । लेकिन शास्त्रकारों 
ने पुण्य को भी त्याय ही माना है । इस प्रकार जीव औौर अजीब ये दो ज्ञय तथा 
आख्ब सवर निजरा और मोक्ष उपादेय माने गये हैं । 


तुलनात्मक अध्ययन 
धम्मपद और उत्तराध्ययनसूत्र में प्रतिपादित तत््व-योजना की तुलना करने 
पर पता चरूता है कि दु खो की अनुभति प्रत्येक प्राणी को कट मालम होती हू। मतः 
बे दु खों से छटकारा पाने के लिए नाना प्रकार के प्रयत्न करते देखे जाते हैं। सासारिक 
जितने भी प्रयत्न हैं वे सब क्षणिक पुल को देने के कारण वास्तव में दु'खरूप ही हैं । 
सच्चे ओर अधिनश्वर सुस्त को प्राप्ति के लिए चेतन और अचेतन के सयोग और 
वियोग को आध्यात्मिक प्रक्रिया को जिन नौ तथ्यों ( सत्यों ) मे विभाजित किया है 
उनमें पूण विध्वास उनका पृूण ज्ञान और तदनुसार आचरण आवद्यक है। उन नौ 
तथ्यों के क्रश नाम हैं --बेतन ( जीव ) मचेतन ( अजीब ) चेतन और अचेतनः 
को सम्बन्धावस्था ( बन्ध ) अहिंसादि शुस काय ( पुण्य ) दिसादि अश्युम कायः 


१ उत्तराष्ययनसूत्र २८।१४। 


७८ बोद तथा जनबर्म 


( पाप) अचेतन का चेतन के साथ सम्बन्ध करानेवाले कारण का सिरोध ( सबर ) 
चेतन से अचतन का अशत पृथक्करण ( निर्जरा ) तथा चेतन का पण स्वातन्त्य 
( मोक्ष ) | इन चतन अचेतन और उनके सयोग वियोग की कारण-कार्य-शुडलला के 
जिकाल सत्य होने से इन्ह तथ्य या सय कहा गया हू। इन्हे मुख्यत पाँच भागों में 
विभक्त किया जा सकता ह-- 

१ चतन और अचेतन तत्त्य--जीव और अजीव 

२ ससार या द ख की अवस्था--बघ्‌ 

३ ससार या दु ख के कारण--पुण्य पाप और आख़ब 

४ ससार या दुख से निवृत्ति का उपाय--सवर और निजरा 

५ ससार या दू ख से पूर्ण निवृत्ति--मोक्ष । 

ससार या दु ख का कारण कम बन्धन है और उससे छठकारा पाना मोक्ष है । 
चतन ही बन्चन और मोक्ष को प्राप्त करता है तथा अचतन ( कम ) से बन्धन ओर 
मोक्ष होता ह । ब धन म कारण हू पुण्य और पापरूप प्रवुत्ति जिससे प्ररित हाकर 
अचेतन ( कर्म ) चतन के पास आकर बच को प्राप्त होत हैं। इन अचतन कर्मों के 
आने को रोकना तथा पहले से आये हुए कर्मों को पृथक करने रूप सबर और निजरा 
भोक्ष के प्रतिकारण हैं । इस तरह बध मोक्ष चेतन अचतन पुण्य पाप आल्व सवर 
और निजरा य नौ सावभौम स-य होने ते तथ्य फहे गये हैं । 

इसी तथ्य का साक्षात्कार भगवान बुद्ध न भी किया और उन्होन इसका ही 
एक दूसरे ढग से चतुराय सत्यों के रूप मं उपदेश दिया । चूँकि धम्मपद मे कोई स्थायी 
चेतन व अचेतन पदाय स्वीकार नहीं किया गया है । अत ऊपर पाँच भागों में विभा 
ज़ित ९ तथ्यों म से प्रथम भाग को छोडकर दोष चार रूपों में वर्णन किया गया है । «+- 
१ दुख सत्य हे 

ससार में जम जरा मरण इष्ट वियोग अनिष्ट संयोग भादि द ख देखे जाते 
हैं । अतः य सत्य हैं । 
२ इुल्ों के कारण सत्य हैं ( हु खसमुदय सत्य ) 

जब दुख हैं तो दख के कारण भी अवदय हैं| तुष्णा सब प्रकार के दुसों 
की कारण है । 
३ दूं खमिरोध सत्य 

यदि दख और द ख के कारण है तो कारण के नाश होने पर दुश्ख का भी 
विनाश होना चाहिए | 


१ घम्मपद २७३॥ 


धम्मपद सें प्रतियादित तस्वशीभांत! | ७९ 


४ हु शतिरोध मार्ग सत्य 

दखों को दूर करन का रास्ता भी है। अत' यह भी सत्य है। 

इस तरह चेतन अचेतन द्रव्य हैं या नहीं परमाथ म सुख है या नहीं इसका 
कोई समुचित उत्तर त देकर भगवान बद्ध ने यह कहा कि उपरोक्त चार बातें सत्य हैं । 
द ख से छठकारा चाहते हो तो इन आय सत्यो पर विधवास करके द ख-निरोध के मार्ग 
का अनुसरण करो । दु ख-निरोध के माग में जिन उपायों को धस्मपद में बतलाया गया 
है वे ही प्राय उत्तराध्ययन में हैं अन्तर इतना ही है कि जहाँ बौद्ध-दशन आत्मा की 
अभाव ( नरात्म्य ) की भावना पर जोर देता है बहाँ उत्तराष्ययन उपनिषदों की तरह 
आत्मा के सदमाब की भावना पर जोर देता है । 

उपयुक्त चार तत्तवों की तुलना उत्तराष्ययनसूत्र के जैन-तत्व-्योजना से भिम्न 
झूप म की जा सकती है । धम्मपद का दख उत्तराष्ययनसू श्र के बन्चन के समान है 
जब कि द ख हेतु की तुलना आख्व से की जा सकती है क्योंकि जैन परम्परा म आज्चव 
को बघन का और बौद्ध-परम्परा में दुख हेतु ( प्रतीत्यसमुत्पाद ) को दख का 
कारण माना गया है। इसी प्रकार दु निरोध का मांग ( अष्टॉंग माग ) उत्तरा 
ध्ययन के सवर और निजरा से तुलनीय है। द खनिरोषगामिती प्रतिपद्‌ या निर्वाण 


की तुलना उत्तराष्ययन के मोक्ष से की जा सकती हू । 
घम्मपद उत्त राष्ययतसब्र 
१दख १ बन्धन 
२ दु ख हेतु ( प्रतीत्यसमुत्पद ) २ आख़व 
३ दु ख़निरोध का माग हे सबर और निर्जरा 
( भ्ष्टादग भाग ) 


४ द खनिरोधगाणिनी प्रतिपद्‌ ४ मोक्ष ( निर्बाण ) 
( निर्बाण ) ७ 


शअ्रध्याय रे 


धम्मपद के धार्मिक सिद्धान्त और उत्तराध्ययन में 
प्रतिपादित धामिक सिद्धान्तो से तुलना 


प्रस्तुत अध्याय मं घ मपद के आधार पर बढ्ध _अहंत त्रिशरण निर्वाण धम 
कम अनुप्रेक्षा आदि बौद्ध मायताओं का विवेचन है और उत्तराष्ययनसूत्र के आधार 
पर समानान्तर अथवा सदृश जैन-मायताओ से तुलनामक अध्ययन हू । 


बुद्ध 

जिस समय भगवान्‌ बद्ध का लोक म आविर्भाव हुआ उसे समय देश में अनेक 

मतबवाद प्रचलित थे। लोगों की जिज्ञासा जाग उठी थी और विधारनन्‍जगत म उथल 
पुृथषल हो रही थी। परलोक ह या नही कम है या नहीं कर्मों का पल ( विपाक ) 
ह्वोवा है या नही इस प्रकार के प्रश्नों के प्रति लोगो के हृदय म बडा कौतहल था । 
एसे ही काल म जब सद्गृहस्थ भी सयावपषण मे घर बार छोड़कर भिक्षु या वनस्थ 
हो रह थे बद्ध का शाक्य वा में जम हुआ। इनका कुछ क्षत्रिय गोत्र गौतम और 
नाम सिद्धाय था | य राणा शुद्धोदन के पत्र थे और मायादेवी इनकी माता थी | 
उस समय पूव के प्रदेशों म क्षत्रियों का प्राधाय था। सिद्धाथ ने राजकुमारों की भाँति 
शिक्षा प्राप्त की परन्तु वे बचपन से ही विचारशील थे और इसीलिए उनकी 
उत्सुकता जीवन के रहस्यों को जानन के लिए बढ़ने छग्री | सापतारिक सुखो से ये 
जह्दी ही विरक्त हो गय और युवावस्था म ही परमाथ सत्य की खोज म एक दिन घर 
से निष्क्रण किया तथा काषाय वस्त्र धारण कर भिक्षभाव ग्रहण कर लिया । उस 
समय ठापसो की बडी प्रसिद्धि थी। “नह मालम हुआ कि आहार कालाम नि श्रेयसत 
का ज्ञान रसत है। सिद्धाथ उनके पास गय और पूछा कि जम मरण _याधि आदि 
दुखों से जीब कैसे मुक्त होता है? आहार काछाम ने सक्षप में अपन शास्त्र के निश्चय 
फो समझाया । उन्होने ससार की उत्पन्ति और प्रल्य को समझाया और तत्वों की 
दिक्षा देकर नैष्ठिक पद की प्राप्ति का उपाय बताया। किन्तु सिद्धाथ को सनन्‍्तोध मे 
हुआ । विशेष जानते के लिए वे उदहृक राम पुत्त के आश्रम में गये किन्तु जब उनसे 
भी संतोष नहीं हुआ तो व अनुत्तर शान्ति-पद की गवेषणा में उस्वेछा धाये और 
मैरंजना नदी के तट पर आवास किया। उन्होने विच्ञार किया कि मुझमें भी अद्धा 








१ सामन्‍्नफलसुत्त दीधनिकाय प्रथम भाग प ४५-५२। 


द धार्मिक सिद्धान्तों ले हुलका ८१ 


है वीर्य है स्मृति समाधि और प्रज्ञा है मैं स्वय घर्म का साक्षात्कार कछूंगा । सिद्धार्थ 
बोधि के लिए कृतसंकल्प हो अध्वत्थ-मूल में पर्यकबद्ध हुए और यह प्रतिशा की कि जब 
तक ने कृतकृत्य नहीं होते इसी आसन में बैठे रहेंगे। इस प्रकार रात्रि के प्रथम याम में 
उनको पूवजमों का ज्ञान हुआ दूसरे याम में विव्य चक्ष की प्रासि हुई और अन्तिम 
याम्र में द्वादशाग प्रतीत्यसमुत्पाद का साक्षात्कार कर उन्हें अनभव हुआ कि उसका 
बार बार जन्म लेना समाप्त हो गया ब्रह्मचयवास पूरा हो गया और यह उनका 
अन्तिम जम है| आख़वों का क्षय हो जाने से अब उन्हें इस लोक में पुन नहीं आना 
है। यह उनका बद्धत्व है। उस दिन से व बद्ध कहछाने लग । ज्ञान प्राप्ति के अवसर 
पर भगवान ने जो भ्रीतिवचन कहे उनका वणन धम्मपद में इस प्रकार है -- बिना 
रुके अनेक जमों तक ससार में दौडता रहा। ( इस कायारूपी ) गृह को बनानेवाले 
( >सृष्णा ) को खोजत पुन पुन दुखमय जम में पडता रहा। हे गृहकारक 

( तृष्ण ) मने तुझे देख लिया अब फिर त घर नहीं बना सकेगा। तेरी सभी कड़ियाँ 
भगत हो गयी गृह का शिखर गिर गया। चित्त सस्काररहित हो गया। अहृत्व 
( तृष्णा-क्षय ) प्राप्त हो गया । 


उपयक्त त्रैविद्यता ही बद्ध की सम्बोधि थी परन्तु कालान्तर में बुद्धपद के 
विकास से त्रैविद्यता फे आधार पर ही बद्ध के आय अनेक विशिष्ट गुणो--बर वेशारण् 
कादि और सवजश्ञता--की क पना की गयी । प्रारम्भ में बढ़ अपने और अन्य जहतों में 
भेद नही मानते थे। परन्तु बद्ध पद विशिष्ट हो जाने की स्थिति में अत्यन्त विरल 
माना भया अत बद्ध और सामान्य अहत्‌ की उपलब्धि में भेद किया गया | इसी क्रम 
म तीन प्रकार के मुक्त पदों की कपना की गयी अहृत प्रत्येक बद्ध और सम्यक 
सम्बद्ध । बद्ध के अतिरिक्त और उनसे पूत्र के आय मानुषी बद़ों की कल्पना भी 
विकसित हुई । बद्ध शब्द का प्रयोग पालि निकायों में अनेक बार हुआ है। दोषनिकाय 
के महापदानसुत्त और मज्झिमनिकाय के अच्छरियब्भुतघम्म-सुत्त ( ३३३३ ) जैसे 
अनेक सुत्तों म इस प्रकार के शब्द दुष्टिगोचर होते हैं। प्राचीन पालि-साहित्य में 
सात बड़ों के नाम मिलते हैं यथा--विपस्सी घिलो वेस्सम ककुसर्ध कोलागमन 


१ अनेक जाति ससार सपधाविस्स अनिब्बिस 
गहकारफक गये सन्‍्तो दुकला जाति पुनणष्पुन। 
गहकारक दिट्कोसि पुसगेहू मं काहसि । 
सब्बाते फासुकाभग्गा गहकट  बिसखित । 
विसद्धाररत चित्त तण्हान खबमखागा ॥ 
घम्मपद १५२३ १५४ तथा दीचनिकाय प्रथम भाग प्‌ ७३ ॥। 


८२ बौद्ध तथा जनधस 


कश्यप और गौतम। खुहकनिकाय के अस्तगत बुद्धऔ-बश में शाक्य मुनि के पर्व 
जोबीस बद्धों का वणन है। नये नाम इस प्रकार हुँ--दीपकर को डस्ज मगर सुमन 
रेवत सोमित अनोमदस्सी पदुमनारद पदुमृत्तर समेध सुजात पियदस्सी अत्यदस्सी 
धम्मदस्सी सिंद्वत्य तिस्स और फुस्स। अगुत्तरनिकाय म बद्ध के तथागत बुद्ध 
और प्रत्यक बद्ध ये दो प्रकार बसलाये गये हैं। दीघनिकाय म वथागत बद्ध को 
सम्यक सम्बद्ध कहा गया ह। उत्तरकालीन परिभाषाओ के अनुसार सम्यक सम्बद्ध 
यह व्यक्ति है जिसन करुणा से प्रेरित होकर जगत के सारे प्राणियों को दु ख से मुक्त 
करन का भार अपने कन्धों पर लिया ह। स्वय बद्ध हुए दूसरे छोगो का जो अनेक 
प्रकार की रुचि शक्ति और योग्यतावाले लोग हैं उपकार करना सम्भव नही है 
अत यह बद्धत्व प्राप्त करने के लिए पुण्य-सम्भार और ज्ञान-सम्भार का अ्ज॑त्र करता 
है ! इसके लिए वह तीन असख्यय कपपय॑न्त अनक योनियो म॒ जम लेकर छह पार 
मिताओ को पूण करता ह यथा--दान पारमिता शील पारमिता क्षान्ति पारमिता 
बीय पारमिता यान पारमिता एवं प्रज्ञा पारमिता। प्रज्ञा पारमिता को छोडकर 
दोष पाँच पारमिताय पुय सम्भार तथा प्रज्ञा पारभिता ज्ञान-सम्भार कहलाती हैं। 
जिस दिन उसन द्वत्व प्राप्त करने का सकल्प लिया था और अनन्त जमो के बाद 
जिस दिन उसे बोधि प्राप्त होती है. इसके बीब उसकी सञ्ञा बोधिसत्त्व होती हू 
जिस दिन उसे सम्यक सम्बोधि का लाभ होता है उस दिन प्रज्ञा पारमिता भी पण 
हो जाती है और उस दिन से वह सम्यक संबद्ध कहलान लगता है) वह करुणा और 
प्रशा का पज हाता ह। दोनो उसमें समरस होकर स्थित होती ह और वह करुणामय 
अनत शानवान सवश ओर अनात छाकोत्तर छाक्तियों से सर्मावत हो जाता हू । 
बह सभी प्राणियों को दु ख से मुक्त करन के माग को देशना करता है । भगवान बद्ध 
हसी तरह के सम्यक सम्बद्ध थे । 


प्रत्यक बद्ध वह व्यक्ति है जो अपन को दुख से मुक्त करस का सकलप लेकर 
कौर इसके लिए प्रतव्नजित होकर शील समाधि आर प्रज्ञा भावना के द्वारा भर्थात 
आय अष्टाजिक मांग के अभ्यास द्वारा चार आयसत्यो का साक्षात्कार कर अपने 
१ दीघनिकाय महापदानसुत्त | 
२ बोद्धधम के विकास का इतिहास पृ ३५६। 
३ अगुत्तरनिकाय २।६५ तथा डिक्शनरी आफ पालि प्रापर नेम्स भाग २ 
प्‌ २९४१ 
४ दीधतिकाय ( सामन्नफलसुस्त १५ )। 
५ वही दोधनिकाय द्वितीय भाग पु ११ । 


घर्रमक सिद्धान्तों से तुझया । ८३: 


बलेशों का प्रहाण करता है। सह पृण्म-सम्भार का अर्जन अधिक नहीं करता। इसको 
विशेषठा यह होतो है कि जिस जन्म में उसे प्रत्येक बद्ध बोषि प्राप्स होती है उस जम 
मे वह किसीको अपना शास्ता मार्ग प्रदशक अथवा गुरु नही बताता अपितु अपने 
बल पर निर्वाण प्राप्त करता है । 


इसके अतिरिक्त बौद्ध टोकाओं में चार प्रकार के वद्ध बतलाय गये हैं “- 


१ सब्बन्त बद्ध ( सर्वज्ञ बद्ध ) 
२ पच्चेक बुद्ध ( प्रत्येक बुद्ध ) 
३ चतु सच्च बद्ध ( चतु सत्य बद्ध ) और 
४ सुत बद्ध ( श्रतनबद्ध ) । 


घम्मपद के चौदह॒व बद्ध वर्ग म बद्ध के प्रकारों का उल्लेश्व तो नही मिलता है 
लेकिन बद्ध बिनायक सम्बुद्ध श्रावक तथा गौतम श्रावक आदि विद्येषणों से उसे 
अलक्षत किया गया है जिसके विजय का फिर पराजय नहीं होता है जिसके विजय 
का कोई भागीदार इस ससार में नहीं हो सकता ऐसे अगम्प॒ त्रिकालज बद्ध को 
आप कौनसा पथ दिखला सकते हैं। जो प्रबुद्ध और अप्रमत्त हैं. जो ध्यान म मस्न 
रहनेवाले हैं जो धीमान और एका-त सुख मे आानद मनाते हैं ऐसे सत्पुरुषों के 
साथ देवता भी स्पर्धा करत हुं। क्योकि बद्ध का जम तथा बद्धत्व प्राप्ति दुलभ ह 
इसलिए कोई पाप न किया जाव भलाई की जाय और अपने सन की शुद्धि की जाय 
यह उपदेश सब बद्धों का ह। निन्‍दा न करना घात न करना भिक्ष नियमो द्वारा अपने 
को सुरक्षित रखना परिमाण जानकर भोजन करना एकान्त में सोना-बैठना चित्त को 
योग मे लगाना यही बद्धी का शासन हु । 

उत्तराष्ययनसूत्र में भी चार प्रत्येक बद्धों का उलेख मिलता है यथा--* 

( १ ) करकण्दु ( कलिंग का राजा ) 

( २ ) द्विमुख ( पचाल का राजा ) 


१ डिक्शनरी ऑफ पालि प्रापर नेम्स मलालहोखर भाग २ पृ २९४ तथा 
उत्तराष्ययन एक समीक्षात्मक अध्ययन आचाय तुलसी पृ ३५ । 

२ घम्मपद १८७ ५८ ५९। 

३ वही २९६-३ १ तक । 

४ वही २१७९ १८ । 

५ वही १८१॥। 

६ वही १८२ १८३॥। 

७ वही १८५१ 


<४ बौद्ध तथा जेगधर्म 


( ३ ) नभि ( विदेह का राजा ) और 

(४ ) नरति ( गधार का राजा )। 

इसका विस्तुत वणन टीका म प्राप्त ह। य चारो प्रत्येक बुद्ध एक साथ एक 
ही समय में देवलोक से ध्युत हुए एक साथ प्रश्नजित हुए एक ही समय में बुद्ध हुए 
एक ही समय में केवी बने और एक साथ सिद्ध हुए। इनम से करकण्हु बढ़े बल को 
देखकर प्रतिबुद्ध हुआ । द्विमुख को दृद्गस्तम्भ क॑ देखने से बरा य हुआ तथा नमि राजा 
ने चडियो के शब्दों को सुनकर ससार का परित्याग कर दिया भोर नग्ति राजा 
मणजरीविहीन आम्रवुक्ष को देखकर वराग्यवश दीक्षित हो घए । 

उत्तराष्ययन की कथाओ के आधार पर करकण्ड और द्विमुख का अस्तित्व 
भगवान महावीर के शासनकाल म सिद्ध होता है । उसके दो मुख्य आधार हैं (१) 
करकण्डु पद्मावती का पुत्र था। वह चटक राजा की पुत्री और दघिवाहन की पत्नी 
थी। य दोनों भगवान्‌ महाथीर के समसामयिक थे। (२) द्विमुख की पुत्री मदन 
मक्तरी का विवाह उज्जनी के राजा चण्ड प्रद्योत के साथ हुआ था। यह भी भगवान 
महावीर के समसामयिक थे। चारो प्र यक बुद्ध एक साथ हुए थ इसलिए उन 
चारो का अस्तित्व भगवान महावीर के समय मे ही सिद्ध होता है । 


अहन शब्द श्रमण-सस्क्ृति का प्रिय शब्द ह। श्रमण लोग अपने तीथ॑डूरों या 
बोतराग आत्माओ को बहुँन्‌ कहत थ । बौद्ध और जैन-साहित्य म अहन शब्द का प्रयोग 
हजारो बार हुआ है | जैन लोग भाहत नाम से भी प्रसिद्ध रह हैं। भगवान्‌ महाबीर 
और बुद्ध समकालीन थे ओर स्वाभाविक रूप से दोनों की वाणी ओर भाव म बहुत अधिक 
साम्प है। बहुत से शब्द और भाव तो दोनो धर्मों के ग्रन्थो म समान रूप से देखकर 
लोग आश्ययचकित हो जाते हैं। भगवान बुद्ध और उनके दिष्यो के लिए भी अरह॒त 
विद्येषण बोौद्ध-ग्रन्धो मं पाया जाता ह जो कि एक विदिष्ट अवस्था या उपरूब्धि का 
सूचक है। भहत्‌ अध का विक्ृत रूप है। अध ऋग्वेद म भी आया है। वहाँ 


१ करकण्ड कलिंगेसु पाले सुय दुम्मुहो। 
नयी राया विदेहेसुगस्धारेसुयनग्गई ।। उन्तराष्ययनसूत्र १८।४६ | 
२ उत्तराध्ययन निर्युक्ति गाथा २७ ॥ 
हे सुखबोधापत्र १३२३ ॥। 
४ बही १३३-१२५॥ 
५ वही पत्र १३६। 
६ ऋशख्ेद २।३॥१ २।३॥३ ॥ 


घामिक सिद्धान्यों से तुलभा ८७ 


इसका बथ है--योग्य उच्च श्रद्धास्पद इत्यादि । इस प्रकार ऋग्वेद के समय में भो 
इस शब्द से एक उच्यादर्श यूचित होता था । बाद म जैनधम ने इस वैदिक दाद को 
अपना लिया और अपुरुष रत्नों के सम्बन्ध म इसे प्रयुक्त किया क्‍योंकि इस दाब्द से 
शादर्श में निहित पूरा-पूरा भाव प्रकट होता था । इस प्रकार अहत जैन तोथदूरो के 
लिए प्रयुक्त होने लगा और इसके द्वारा जेनघम के सबश्रेष्ठ आदछ पुरुष का ओध होने 
लगा । बारहवीं शताब्दी के जैन कोषकार हेमचद्र ने जैन तीथद्धूरो के पर्य्यायवातरी 
शब्दों का वर्णन किया है। उन्होने बुद्ध के भी पर्यायवाची शन्द दिये हैं। यह सूची 
तीवसूर के पर्य्यायवाली सूची से बहुत लू वी है पर इसम अहँत्‌ छाब्द का पता 
नही है । बौद्ध कोषकार अमरखसिह ( छठी छताब्दो ) ने भी अपने अमरकोष में बुद्ध 
के पर्य्यायवात्री शब्द देते हुए अहत्‌ का कोई उलेख नहीं किया है। किन्तु हेमचन्द्र 
ओऔर अमरसिह दोनो ने ही बुद्ध के नामोम जिन छाब्द का उल्लेख किया हू । 
जिन और अहूत्‌ से श्रेष्ठ तथा आदश पुरुष का बोध होता है अत ये जनो तथा 
बौद्धों दोनों के आदर्श परुषों के सम्बन्ध म॑ लागू हो सकते हैं। पर यहाँ यह भी याद 
रखना चाहिए कि जेना और आहता से जैनघर्मातुयायियो का बोध होता 
है और इस प्रकार जिन और अहँत भी जैन आदछा पुरुषों के लिए विशेषत 
प्रयुक्त हुआ है। जिन छब्द जि धातु से बना है जिसका श्रथ होता है जीतने 
वाला । किसे जोतनेबाला यह यहाँ गुप्त एवं अध्याहुत है। भगवान महावीर को 
अन्तिम देशना के रूप म माने जानेवाले प्रसिद्ध शास्त्र उत्तराध्ययनसूत्र में कहा गया 
है कि जो दुजय सप्राम म सहत्न सहस्न योद्ाओ-शत्रुओ को जीत लेता है बहू वास्तविक 
विजता नही माना जाता । वास्तव म एक आत्मा को जीतना ही परम जय है । इसलिए 
हैं पुरुष | त ध्ात्मा के साथ ही युद्ध कर बाह्य शत्रुओं के साथ युद्ध करन से तुझे 
क्या छाम है ? जो आत्मा द्वारा आत्मा को जीतता है वही सच्चा सुख प्राप्त 
करता है । 


अजय 24800 8० 
१ अहज्जिन पारणगतास्त्रेकाल वित्कीणा 


ह्कर्मा परमेण्ट्यधीए्वर ॥ 
शुभ स्वयं भूमगवान्जगठ््रभुस्तीय 
करस्तीर्थकरो जिनेक्वर ॥ 


अभिधान चिन्तामणि १।२४२५। 
२ उत्तराष्ययन ९३४ ३५ तुलनौय--- 
यो सहस्स सहस्सेन सद्भामे भानुसे जिसे । 
एक व्‌ जेय्यमत्तान स वे सज्भामजु्तमों ॥ 
घम्मपद ९ ४। 


४६ बोद्ध तथा जैनधर्म 


इन उदगारों से यह निद्चित हो जाता है कि यहाँ बाह्य वात्रुबों के साथ 
लडकर उन्हें जीतने की बात नही अपितु आन्तरिक शत्रुओ के साथ जश्नकर उन्हें जीतने 
की बात कही गयी है । यह युद्ध कैसे करना चाहिए यह मा यहाँ बता दिया गया है 
अर्थात्‌ आत्मा के द्वारा आत्मा को जीतना चाहिए । इसका अथ हुआ अपना आत्मबल 
सकल्पश्क्ति और वीर्यो.छास बढाकर अन्त करण म॒ स्थित महान शत्रओ पर नियल्रण 
करना । जैनधम के अनुसार अन्त करण के प्रबल छात्रु हैँ--राग दवेष और मोह । 
इन्हीके कारण क्रोध माल साया लोभ काम तष्णा आादि दुष्ट वत्तियाँ उत्पन्न होती 
हू भौर उद्दीके कारण कमबन्धन होता है जिसके फलस्वरूप नाना गतियो और योनियों 
मे परिभ्रमण करना और जम मरणादि दुख सहना होता है। वैसे देखा जाय वो 
दृष्कृत्यों या दर्वृत्तियों म प्रवुत्त आत्मा ( मन आदि इृद्धवियसमह ) भी आमा का छात्रु 
बन जाता है। इस प्रकार आन्तरिक शजत्रओं की गणना अनेक प्रकार से होती हैं। 
तात्पय यह है कि जो इन आ-तरिक शत्रओ को जीत लेत हैं वे जिन कहलाते हैं । 

सम्मवत बौद्धों न जनो से ही इन दोनों शब्दों को ग्रहण किया। अहत 
एक अवस्था या पदविद्ेष है। उस अवस्था को बुद्ध न ही नहीं अपितु उनके अनेक 
शिष्यो और छ्षिष्याओं न भी समय-समय पर प्रास किया जिसके अनेक उदाहरण हैं । 
बौद्ध और जनधम दोनो द्वारा अहत शद के प्रयोग पर टिप्पणी करते हुए प 
बचरदास डोशी ने लिखा ह कि धम्मपद के प्रारम्भ मे ही बुद्ध भगवान का विशेषण 
अरहव बतलाते हुए नमस्कार किया गया है यथा-- नमो तस्स भगवतो अरहृतो 
सम्मासम्बुद्धस्स । यह उसी प्रकारह जैपते जन ग्रन्थों में नमो अरिहताण । किन्तु 
यह ध्यान भे रखना चाहिए कि बौद्ध प्रयोग म अरहत बषष्ठी विमक्ति मह और 
विधेषण के समान व्यवहृत है । अत वह श्रद्धय या आदरणीय के मथ म ही प्रयुक्त 
प्रतीत होता है । वहाँ अहत से वह अथ नहीं निकलता जो नमो अरिहताण के 
अरिहताण से निकलता है। 

धम्मपद के सातव वर्ग का नाम अहन्‍्तवस्ग है। इस वर्ग मे अहतो के 
सम्बन्ध म॒ विचार किया गया है। इस वर्ग की प्रत्येक गाथा म जैन अहतों या 


१ अप्पामित्तममित्त च॒ दप्पटिठ्य सुपटिठओ ॥ उत्तराष्ययनसूत्र २ (३७ ॥ 
तुलनीय-- 
अत्तना वकत पाप अत्तना सकिल्स्सति । 
अत्तना अकत पाप अत्तना व विसुज्ञति । 
सुद्धि असुद्धि पच्चत्त नान्‍नो अन्न विसोधये ॥ धम्मपद १६५ तथा जैन बौद्ध तथा 
गीता के आचार-दशनों का तुलना मक अध्ययन भाग १ प्‌ ३६३ । 
२ महावोर-बाणी पृ ४॥।॥ 





धामिक सिद्धान्शों से तुलना ८७ 


तीथकरों की प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से चर्चा को गयी है। अहत्‌ शब्द का ऐसा ही 
प्रयोग धम्मपद की १६४वीं गाथा में किया गया है-- 


यो सासन अरह॒त अरियान धम्मजीविन । 


घम्मपद के टीकाकार आचाय बद्धघोष ने यहाँ अरहत को विशेषण 
और सासन को विद्येष्य बताया है और यही ठीक भी है। इस प्रकार यहाँ 
अरहत का अथ सम्मानास्पद समझ्षना चाहिए। अब यह बिचार करना चाहिए 
कि बौद्धों के जनुसार अहंत का क्‍या अथ है ? खुहकपा5 से इसका अथ इस प्रकार 
दिया हुआ है-- दसइ गहि समन्‍नागतो अरहाति वुज्जति --अर्थात जिसम दस लक्षण 
वबतमान हो वह अभहत है । इससे बोध होता ह कि बौद्धों की दृष्टिम अहत्‌ का 
बहुत ऊचा किन्तु एक निश्चित स्थान था और एसा जान पडता है कि वह स्थान केवल 
बद्धत्व के नीचे था । अत मालम पडता है कि बौद्धघम म अहंत्व की भावना किसी 
दूसरे सम्प्रदाय से ग्रहण की गयी है और वह सम्प्रदाय निस्सन्देह जन सम्प्रदाय है । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि नतिक जीवन का आदश अहृताबस्था माना गया 
है । भरहत-अवस्था से तात्यय तृष्णा या रागद्वेष की वृत्तियों का पूण क्षय हैं । जो 
राग द्वष और मोह से ऊपर उठ चका ह जिसमें किसी भी भ्रकार की तृष्णा नही है 
जो सुख दुख छाभ अलाभ और नि दा प्रह्यसा मे समभाव रखता है वही अहत है । 
इसके अतिरिक्त अहंत को स्थितात्मा केवली उपज्ान्त आदि नियमों से भी जाना 
जाता हू । धम्मपद मे अहत के जीवनादर्श का निम्न विवरण इस प्रकार ह जिसने 
अपनी यात्रा को समाप्त कर लिया है जिसन चिन्ताओं को “याग दिया है जिसने सब 
तरह से अपने आपको स्वाधघीन कर लिया है और सब बन्धनों को काट दिया है बह 
कष्टो से परे है। उनको घर में सूख मालम नही होता वे भरी प्रकार विधार कर घर 
को याग देते हैं जैसे राजहस अपने घरवार अर्थात्‌ झील को त्याग देत हैं। वे पुरुष 
जिनके पास धन नही है जो खास किस्म का भोजन करते हैं जिन्होंने पण स्वाघीनता 
पद निर्वाण को प्राप्त कर लिया है उनका माग आकाश म विचरनेवाले पक्षियों के 
माग की तरह समझना कठित है। इस प्रकार के कतव्यपरायण पुरुष भमि तथा 
इन्द्रवत्न की तरह सहनशील हो जाता है वह कीच से रहित सरोवर कौ तरह है 
वह पुनजन्म की प्रतीक्षा नही करता । उसके विचार स्थिर हो जात हैं और कर्म 
क्षोमरहित हो जाते हैं तब वह मौनी कहलाता है । जो असृष्ट वस्तु को पहचानता है 


१ जन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शानों का तुूमात्मक अध्ययन भाग 
डॉ सागरमझ जन प्‌ ४९७॥ 
२ धघम्मपद अरहन्ववस्थ ९ -९९॥। 


८८  थौद्ध तथा जेनघर्त 


जिसने सब बघनों को तोड़ दिया है और सब इच्छाओं को याग दिया ह वही 
श्रेष्ठ मनुष्य है। ऐसा मनुष्य जहाँ कही भी विहार करता ह वहु भमि 
( पवित्र ) है। 

भदन्त बोघानद महास्थविर द्वारा लिखित बौद्धचर्या-पद्धति मे 
शब्द के विषय म निम्नलिखित टिप्पणी प्रास होती ह. अहत-जीव “मुक्त । अह 
तौन प्रकार के होते है-बुद्ध प्रत्येक बुद्ध और श्रावक अहंत्‌ | इनम जो पुरुष बिन' 
गुरु की सहायता के स्वय अपने प्रतिभा बल से सवज्ञता या पणज्ञान प्राप्त करके [ 
लाभ करते है वे बुद्ध प्रत्येक बुद्ध क लाते हं। ओर जो पुरुष बुद्ध प्रदर्शित प 
चलकर सवज्ञता और निर्वाण छाभ करत हैं वे श्रावक अहत्‌ कहलाते हु । व 
प्रत्येक वद्ध मं यह अतर हू कि कम ऋषि ज्ञान ऋषि आदि सब प्रकार की अ 
प्रतिभा तथा जिसम असरुपेय अप्रमेय प्राणियों के उदबोषग करने को प्रतिभा ह 
वे बुद्ध कहलाते है ओर जो अपन प्रतिभा बल से अय प्राणियो का उदबोधन + 
सकत केवल स्वय निर्वाण लाभ कर सकत हैं वे प्रत्यक बुद्ध कहलाते है । 
बुद्ध जैनो म भी प्रसिद्ध हैं १ 


श्रावक की निर्वाण प्राप्ति के लिए चार अवस्थाओ का विधान दिया गया 
१ ख्रोतापरन 

स्रोताप-न शब्द का अथ ह धारा म पडनवाला । जब साधक का चित्त प्र 
एकदम हठकर निर्वाण के माग पर आरूढ हो जाता ह जहाँ से गिरन की स्त 
नही रहतो तत्र उसे स्रोातापान क त ह। जैसे किसी तोत़' जलघधारा म पा 
( तिनका ) अवश्य एक दिन समद्र तक पहुंच जाता है उसी प्रकार स्रोत्तापन्त 
भी अधिक-से-अधिक सात जमो मे अवश्य सम्पण फ्लेशों का प्रहाण करने म॑ २ 
जाता है। उसका आठवाँ जम नहीं होता । वह मनुष्य देव आदि उच्च भू 
उत्पन्न होकर एक-दो जम में भो अहत्‌ हो सकता है कितु किसी भी हाहत 
से अधिक जम नही लेता । 
२ सकुदागासो 

स्नोतापन हो जान के बाद आगे मार्भाम्यास करने पर व्यक्ति 5 
( कामराग ) द्वेष ( प्रतिधा ) एवं मोह ( अविया ) इन तीन सयोजनों को 4 


१ उत्तराष्यवनसूत्र १८।४६। 
२ खुहदकनिकाय सम्पा भिक्ष जगदीश काश्यप ( खुटकपाठ-रतनसुस्त ) 


३ दीधनिकाय प्रथम भाग पृ १३३ १९५ द्वितोय भाग पु ७ 
भाग पृ ८४ १ २। 


घामिक सिद्धांस्तों ते तुलना ८९ 


देता है तो सकृदागामी कहलाने लगता है। ऐसा यक्ति इस कामभमि से अधिक से 
अधिक एक बार ( सकृ ) ज-म लेकर अपने सम्पूण दु ख का प्रह्मण कर देता हैं। 


३ अनामामी 

इसे अनागामी इसलिए कहुत हूं क्योकि ऐसे व्यक्ति का इस मनुष्य भमि 
( कामभमि ) म फिर उत्पाद नही होता । कामभूमि मे पुन आनेवाला न होन से यह 
अनागामो कहलाता ह । रूप अख्पभमि म उत्पन होकर यह अपने दु छ्ध का अन्त 
कर देता है | 


४ अहत्‌ 

उपयक्त तानो व्यक्ति जिन क्लेशों का प्रहयण करन म असमथ रहते हू यह 
यक्ति बाकी के बच हुए ऊर्ध्यभागीय पाँच बलेशो का भी प्रह्मण कर अहत कहलाने 
ल्गता हू । अर्थात इसके सम्पण दस संयोजन ( कामराग रूपराग अखरूपराग प्रति 
मान दृष्टि शीलब्रत परामश विचिकिसा ओऔद्धत्य एवं अविद्या ) स्वंधा प्रह्ीण हो 
चके हैं | इसे अब कुछ प्रह्मण करना दाष नही है । इसे ज्यो करना था वह कर दिया 
जा पाना था वह पा लिया | यह कृतकृय एवं पण मनोरथ हो गया है । इसका ब्रह्म 
चय वास पण हो गया इसे अब फिर जन्म ग्रहण नहीं करना है। यह इसी जम मं 
अनाख्रव चित्त विमृक्ति एव प्रज्ञा विमुक्ति का अनुभव करत हुए विहार करता है । 


जन-दशन मे नतिक जीवन का परमसाध्य वीतरागता की प्राप्ति रहा है। 
जन दशन म वीतराग एवं अरिहृत इसी जीवनादश के प्रतीक हैं। वीतराग की 
जीवन-शेली क्या होती ह इसका वणन जनागमों मर यत्र-तत्र बिखरा हुआ है। 
डा साग्रमल जन न उसे इस प्रकार से प्रस्तुत किया है जो ममत्व एव 
अहकार से रहित ह जिसके चित्त में कोई आसक्ति नहों है और जिसने अभिमान 
का त्याग कर दिया हू जो प्राणिमात्र के प्रति सममाव रखता ह जो लाम-अलाभ 
सुख-दु ख॒ जीवन मरण मान अपसान और निन्दा प्रशसा में समभाव रखता है 
जिसे न इस लोक और परलोक की कोई अपेक्षा नही है किसीके द्वारा चन्दन का 
लेप करत पर ओर किसोके द्वारा बसूले से छिलने पर जिसके मत में राग द्वेष नहीं 


१ दीघनिकाय प्रथम भाग पृ १३३ १९५ द्वितीय भाग पृ ७४ तृतीय 
भाभ प्‌ ८३ १ २॥। 

२ वही पृ ४३८४ १ ३। 

रे वही प्‌ ८३ ८४॥। 

४ जेन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ पु 
४१६ ४१७ । 


९ बोद़ तथा जेवघर्स 


होता जो खान म और अनशन व्रत करने म॒ समभाव रखता है वही महापुरुष है । 
जिस प्रकार अग्नि से शुद्ध किया हुआ सोना निमरू होता है उसी प्रकार राग द्वेष और 
भथ आदि से रहित वहु निमल हो जाता है। जिस प्रकार कमल कीचड एवं पानी 
म्‌ उत्पन होकर भी उसम लिप्त नहीं होता उसी प्रकार जो ससार के कामभोगों में 
लिप्त नही होता भाव से सदव ही विरत रहता है उस विरतामा अनासक्त पुरुष को 
हाँद्ियों के शब्दादि विषय भी मन म राग द्वेष के भाव उ पन्‍न नहीं करते। जो 
विषयरागौ व्यक्तियों को दु स देते हैं वे वोतरागी के लिए दु ख के कारण नही होत हूं । 
वह राग द्वष और मोह के अध्यवसायो को दाघरूप जानकर सदव उनके प्रति जागृत 
रहता हुआ माध्यस्थ भाव रखता है । किसी प्रकार के सकप विकप नहीं करता 
हुआ तृष्णा का प्रहाण कर देता है । वीतराण पुस्ष राग द्वघ और मोह का प्रहयण कर 
शानावरणीय दशनावरणीय और अन्तरायथ कम वा क्षय कर कृतकृत्य हो जाता है। 
इस प्रकार मोह अन्तराय और आखवों मे रहित वातराग सब सवदर्शी होता है । 
घह शुक्ल ध्यान और सुसमाधि होता ह और आयु का क्षय होन पर मोक्ष प्रास कर 
छैता है 
धम्मपद और उत्तराध्ययन के महत पद-सम्बधी तुलना मक अध्ययन से यह 

पता चलता है कि बौद्धघम की तरह ही जैनघर्म म भी अह॒तृ-पद को बहुत महत्त्व 
दिया गया ह। जनधम का महान ध्यय ही वीतरागता की प्राप्ति ह। दोनो ग्रथो में 

अत्त धब्द जीवन्मक्त के लिए प्रयक्त है। जिसका चित्त मन सवथा प्रक्षीण हो चका 
है वीतत्तष्ण हो जाने के कारण उसके कम दग्धवीज की तरह विपाक ( फल ) उत्पन्न 
नही करत । शरीर त्याग के बाद फिर जम ग्रहण नहीं करता श्आावाभमन मक्त हो 
जाता है । राग देष और मोह सब नष्ट हो जाता ह तब अहत-पद प्राप्त होता है । 
वह पबसिद्ध कृतकुय हो जाता ह । अत सभी के -ए पज्य बन जाता है । 


त्रि शरण 
बुद्ध धम और सघ बौद्धधम के तीन रत्न मान गय ह । आचाय॑ वसुब-ध ने 


१ उत्तराष्ययनसूत्र १९॥९ -९३ । 

२ बही २५३२१ २७ ३२।४७ ३५॥। 

३ बहौ ३२१६१ ८७ १ । 

४ वही रेरा१ ८। 

५ वही १९९४ ३५११९२ २३॥७५-७८ 

६ खुटकूपाठ धमसप्रह ( नागाजुनकुत मबसमलर द्वारा सं पादित बआक्सफोड 
१८८५) पृ १। 


धामिक सिद्धान्तों से तुकमा ९१ 


अभिषमकोश भाष्य मे हन तीन रत्नों की तुलना क्रमश वैद्य भेषज्य एवं उपस्थापक 
से की है। इनका स्मरण स्वस्तिकारक हैं। अत नम रत्लत्रयाय कहकर इन्हें अक्सर 
नमस्कार भी किया जाता है। इससे भय दुख बादि दूर होते है। तिशरण-गमन बौद्ध 
सघ में प्रवेश की प्रथम औपचारिक आवध्यकता थी । प्रव्नया के प्रार्थी को सिर और 
दाढ़ी मडाकर काथाय वस्त्र पहनकर उत्तरासग एक कन्ध सम बठकर और हाथ 
जोडकर तीन वार यह कहता पड़ता था बुद्ध की शरण जाता हूं धम्म की शरण 
जाता हैँ और सघ की शरण जाता है । 


अब प्रइन उठता है कि शरण का क्या अथ हो सकता है ? शरण का अथ 
दढ निष्ठा एवं तदनुसार आचरण करना हू। भगवान बुद्ध न पूजा-पाठ का निषण 
किया था । उन्होंन अपनी पजा तक को साथक न कहकर धम आचरण की ओर 
सबको प्ररित किया था । उन्होन यह भी कहा था कि मनुष्य भय के मार पर्वत बन 
उद्यान वृक्ष चत्य आदि को देवता मानकर उनकी शरण म जाते हूं । ढिन्‍्तु य शरण 
मगलदायक नही य शरण उत्तम नही. क्योकि इन शरणों मे जाकर सब दुखों से 
छटकारा नही मिलता। जो बुद्ध धम और सघ की शरण जाता ह भौर भार भाय 
सत्यो की भावना करता है वही सब दु खो से मक्त होता ह । 





>चछ 


अभिघमकोश भाष्य पु ३े८७ । 
देखिय रतनसुत्त ( सुत्तनिपात )। 


विनयपिटक महावर्ग प्‌ २४ और बौद्धधम के विकास का इतिहास 
प्‌ श्४ड व 


ल्प्ण न 


४ महापरिनिब्बानसुत्त प. ै४४। 
५ बहु वे सरण याति पब्बतानि वनानि थे । 
आराम रुवखचेत्यानि मनुस्साभय तज्जिता ॥ 
नेत खो सरण खेम॑ नेत सरणभत्तम । 
नेत सरणमागम्म सब्ब दकखा पमच्चति ।। 
धम्मपद १८८ १८९ $ 


हा 


यो थ॒ बुद्ध च धम्म भर सघ थ सरण गतो । 


एत खो सरण खेम एत सरणमुत्तम | 
एत सरणमागम्म सब्बदुक्खा पमुच्चति ॥ 
वही १९ -१९२+ 


२१ बढ़ तथा लेनपर्म 


बुद्धानुस्मृति धर्मानुस्मृति सधानुस्मृति' ये तीन स्मृतियां हैं। इनके अभ्यास 
से भी चित क्लेशों मो ओर आवरणों से परिशुद्ध अवदात एवं निमल होता है तथा 
वधायोग्य प्रथम द्वितीय आदि यानो की प्राप्ति होती है। भत ध्यान की प्राप्ति म 
अतका भी बड़ा महत्त्व है । 


भगवान बुद्ध क णा की मूर्ति थे। समस्त जनता को नावाविध दु खो से द खी 
देखकर सवप्रथम उनके मन म करुणा का उपाद हुआ । अततोगत्वा उपाय की श्राज 
में उहोंने गृहयाग किया और उरुवेला म बोधिवृक्ष के नीचे अनुपम ज्ञान प्राप्त कर 
बुद्ध हुए । इस तरह उनमें महाकरुणा और मटाप्रज्ञा विकास की चरमफोटि को प्राप्त 
कर समरस होकर स्थित थी । बद्ध प्रण गच्छामि म बड़ शद का अथ होता 
है भगवान्‌ बढ्ध फे स्कत्ब द्रव्यो म होनेवाले अहत्व आदि ९ गण । अहत्‌ आदि नव 
गुणों को हो बुद्ध कहा जाता है। भगवान बद्ध के अहत्व आदि ९ गणों का पन स्मरण 
ऋरना बद्धानुत्मृति कहलाती ह। बद्ध-गुण का स्मरण इस प्रकार किया जाता है-- 
वहू भगवान अहत सम्यक संबद्ध विद्या-आचरण से सम्पन्न सुगत लोकविद अनुपम 
पुरुष दम्य सारधि देव मनुष्यों के शास्ता बद्ध भगवान हैं। बद्ध एक उपपद है व्यक्ति 
बाचक नाम नहीं । बद्ध जगे हुए पुरुष को कहते हैं अथवा जिसन बोधि को प्राप्त कर 
लिया है । बद्ध का आविर्भाव बोधि से होता है माता के गर्भ से नहीं। इसलिये कहा 
गया है कि बद्ध पुरुष का आविर्भाव लोक म अति दलभ है। बद्ध नाम सुनना भी 
छोक म अति वलूम ह। पम्मपद में कहा गया है कि जिसकी स्मृति दिन रात हमेशा 
बद्धविषयक बनी रहती ह व गोतम ( बद्ध ) के शिष्य सदा स्मृति के साथ सोत और 
जागते हैं। इ'ही सब विशेषणों के कारण बद्ध के यक्ति व की विशाल्ता को भारतीय 


१ घम्मपद गाभा-ससर्या २९६। 
२ वही ग्राथान्सख्या २९७॥ 
३ वही गाथा सख्या २९८। 
४ दोषनिकाय प्रथम माग पु ७६॥ 
५ देखिए सुत्तनियात ( सेलपुत्त ३७७ ) तथा मज्म्रिमनिकाय ( अस्सलायन 
सुत्त २५॥ ) । 
६ किच्छो बद्धान उप्पादो ॥ धम्मपद १८२ | 
७ चुस्लवरग ६२ तथा सुच्तनिपात ३।७। 
< सुप्पबुद्ध पवज्ञन्ति सदा ग्रोतम सावका। 
ये स दिया व स्‍तो श्र निज्च बुद्धगयत” सति ॥। 
धम्मपद २९६ ) 


धा्िक सिद्धान्तों से तुला ९३ 


लोगों ने ही नहीं विदेशियों ने भी स्वीकार किया है । सुप्रसिद्ध विद्ान्‌ वायथ ने लिखा 
है. बद्ध का व्यक्तित्व शान्ति और माधुय का सम्पूण आदश है । वह अनन्त कोमछवा 
नतिक स्वतन्त्रता और पाप राहित्य की मू्ति हैं। धम्म सरण गच्छामि--मं धर्म की 
शरण म जाता हूं यह बौद्धों के लिए दूसरी शरण है । घम की अनुस्मृति वस्तुत बदध 
की स्मृति से कुछ कम महत्त्वपपूण नही है ॥ परमाथ रूप से तो बद्ध ओर घम म भव 
फरना ही अज्ञान होगा । बुद्ध और धम एक है । भगवान्‌ बद्ध ने स्वयं अतक बार कहा 
है जो धम को देखता है वह मुझे देखता है । जो भझे देखता है वह धर्म को देखता 
है। महायान बौद्धधम में इसी सय की स्वीकृति धम कायस्तथागता कहकर 
की गई है और उसे बिस्तत तातह्विक रूप प्रदान किया गया ह्‌। महापरिनिर्वाण मं 
प्रवश करत समय भगवान ने भिक्षओं से कहा था मेरे बाद मरे द्वारा उपदेश किया 
हुआ धम विनय ही तुम्हारा शास्ता होगा । इस प्रकार धम लोक म बद्ध का प्रति 
निधि ह। धम्म अपन अस्तित्व के लिए बद्धों के आविर्भाव पर निभर नही हैं। तथा 
गत चाह उत्पन्न हो या न हो धमनियामता तो रहती ही है । धम्म व्यक्तिनिरपेक्ष 
सय ह जो यक्ति के रूप म भगवान्‌ बद्ध की अपेक्षा नही रखता। धम्मपद म कहा 
गया हू कि जिनको स्मृति दिन रात हमेशा घरमविषयक बनी रहती है वे भौतस बद्ध 
के शिष्य सच्चस्मृति के साथ सोते और जागते हैं। बुद्ध और सघ के बीच धम्म 
मध्यस्थता करता है । बद्ध ने धम्म का साक्षात्कार किया और अपने बाद धम्म को 
अपना प्रतिनिधि बनाया। धम्म के लिए बुद्ध ने अपन को विसर्जित कर दिया । 
धम्म के प्रचार के लिए ब्रह्मबय के प्रकाश के लिए सघ का आयोजन हुआ । बद्ध 
के बाद उसका नियन्त्रणकर्ता भी धम्म ही हुआ कोई व्यक्ति नहीं । बस्तुत बद्ध मे 
अपने जीवन-काल म भी कभी यह नहीं माना कि वे सघ का सचालन कर रहे हैं। 
घम्म के द्वारा ही वे सघ को संचालित मानते थे । जिस धम का बुद्ध ने साक्षात्कार 
किया उसे आदि में कल्याणकारी मध्य भें कल्याणकारी और अन्त में भी कल्याणकारी 
कहा गया है। इस प्रकार धम शब्द से परियति धर्म एवं स्रोतापत्ति आदि जार माग 
घम स्रोतापत्ति आदि चार फल धम एव निर्वाण का प्रहण होता हैं। इन दस धर्मों के 

स्वाश्यात आदि ९६ गुणों का पुन पुन स्मरण करना हो धर्मानुस्मृति है। धर्मानु 
१ द रिलिजम्स ऑफ दृण्डिया बाथ प्‌ ११८। 
२ सथाटीयुत्त ( इतिवुन्तक ) । 
३ महापरिनिब्बाणसुत्त ( दीबमिकाय २/३ ) । 
४ सुप्पदद्ध पबज्ञन्ति सदा गोतमसावका। 

येस दिवा च सतो चू तिञ्च धम्मगता सति ।। घम्मपद २९७। 
५ हत्थिपेदोपमसुत्त ( मज्िमनिकाय है।३॥७ )। 


९४ बौद्ध तथा जनधतें 


स्मृति की भावना विधि इस प्रकार ह--भगवान का धम स्वास्थात ( सुन्दर प्रकार 
कहा गया ) है सा दृष्टिक ( इसो ससार में फछ देनेवाला ) आकालिक ( कालानर 
में नही ठक्काछल फल देनेवाला ) एहिपश्यिक ( परीक्षा किया जा सकतेवाला 
ओपनायिक ( निर्वाण के पास ले जानेवाला ) और विश्ञ पुरुषों के अपने अन्दर ्विरि 
होनेवाला है । 


बौद्धघम म सध एक प्रमुख इकाई ह और त्रिरत मे एक रत्न है। शरणाग 
के वक्तव्य म संघ आदश रूप में कौॉपत है। यह निर्वाणप्रात्त जीवमुक्त भिक्षओ 
सध है जिसमें चार पुरुष युग्म भर आठ पुरुष पुद्गल होते हैं। इस तरह आठ भ॑ 
पुदूगलो के सघ को ही परमाथत संघ कहा जाता हैं। व्यवहारत सभी प्रकार 
भिक्षतो के सघ को जिसम चार से अधिक भिक्ष हो. सध कहां जाता ह। भगव 
का क्रावक संघ अच्छ मार्ग पर चलतवाला ह॒ सीधे माप पर चलनवाला है “या 
साग पर चलनेवाला है और समीचीनत मांग पर चलतवाला है। यह आह्वान क 
योग्य आतिथ्य करन यो य दक्षिणा देने योग्य त्तथा अजलि बाँघकर प्रणाम क 
योग्य है। यह दान देनेवालों के लिए सवश्रष्ठ पण्य-क्षत्र है । सघ के इन गणो का 
में बार बार स्मरण करना ही सघातुस्मृति हु। धम्मपद में कहा गया हू कि जिन 
स्मृति दिन रात हमशा सघविषयक बनती रहती है व गौतम बुद्ध के शिष्य सदा ₹ 
के साथ सोते और जागत हैं। संघ के सामने व्यक्ति तुच्छ हू यहाँ तक कि सध 
से भी महान हू । एक समय महाप्रजापति गौतमी भगवान बंद्ध के पास गयी | 
उन्हें अपन हाथ से कात और बन हुए एक जोडे वस्त्र को दान देना चाहा । भगव' 
ने उसे स्वय न ग्रहण कर सघ को देन के लिए कहा और साथ ही यह भी कहा 
संघ को देन से म भी पृजित होऊगा भौर सघ भी । इससे स्पष्ट होता ह कि बौ 
धम में सघ का क्‍या स्थान है। धम्मपद मे भी भगवान बद्ध मे बद्ध धम्म और संघ 
मत्री को सुखदायव कहा ह । 


१ दोधनिकाय प्रथम भाग पृ ७६ तथा द्वितीय भाग पृ १६३ ! 
२ बही द्वितीय भाग प १६३।॥ 
३ सुप्पषद्ध पबज्ञत्ति सदागोतम सावका। 

यस दिवा चरत्तो व निथ्च सघ गवासति |! 

घम्मएद २९८ । 

४ मसज्िमनिकाय ( दक्स्तिणा विभगसुत्त ) रे।४१२ पृ ५८१ ॥ 
५ सुझ्ो बुद्धान उप्पादों सुला संद्धम्मदेशना। 

सुला सुघस्ससामणी समग्गान तपों सुलो ॥ धम्मपद १९४। 


धालिक सिद्धान्तों से तुछघणा ९५ 


उत्तराष्ययत में जिशरण का उल्लेख कहों नहीं मिलता है। जैन-परम्परा में 
अरिहत सिद्ध साध और केवली प्रश्नत धर्मको शरण मानों गया है! इस प्रकार 
हम देखते हैं कि बोद्ध-परम्परा म तीन और जैन-परम्परा में चार शरण हैं । 


निर्वाण 

जिस प्रकार समुद्र का रस एकमात्र लवण रस ह उसी प्रकार भगवान बुद्ध की 
सम्पूण देशना का उनके सारे उपदेशों और प्रयतनों का एकमात्र रस निर्वाण है । 
निर्वाण के प्रापक धर्मों को उद्मोंने वास्तविक धर्म कहा । निर्वाण के अनुकल शारीरिक 
और मानसिक चेष्टाओ को उन्होंने कुशछ कहा पुण्य शील धदाचार और सम्यस्दष्टि 
कहा । इससे विपरीत विचारों और क्रियाओं को उ होंने मिथ्यादृष्टि पाप अक्रुशल 
हु शील भौर दुराचार की सज्ञा प्रदान की । निर्वाण के माग का उन्होंने स्वय अवेषण 
किया और इसके बाद इस सुपरीक्षित माग का उहोने दूसरों को जीवनभर उपदेश 
दिया । “यक्ति समाज ओर ससार का दु ख उनके सामने एक समस्या के रूप भ उपस्थित 
था । उसके कारणो को नाश करके वे सभी को दु खो से आरत्यातिक मुक्ति दिलाना 
चाहते थे । बे अत्यन्त सवदनशील थ । दु ख॒ का साक्षात्कार तो प्रत्येक व्यक्ति प्रतिदिन 
करता रहता ह किन्तु उससे कमी उद्विग्न नही होता मानों बह उस स्थिति का आदी 
हो गया हो । मगवान का इसी बात का सबसे अधिक आश्चय था कि छोग इतने बढ 
दु खनसागर म निमग्न हान पर भी कँसे हसते-खलते रहते हैं उससे मुक्ति का 
उपाय क्यो नही सोचते । 


निर्याण का निवचन 
निर्वाण की महत्ता की दृष्टि से स्वभावत उत्तरकालीन बौद्ध-ग्रन्थो भ इस विषय 
पर अधिक विचार चर्चा हुईं। अभिधम्मत्यसगहो में निम्नलिखित रूप म' निर्वाण की 
याख्या है । निर्वाण म वान्‌ हाब्द का अथ तृष्णा है। वान्‌ एक जोडनेवाला धर्म 
है । इसके द्वारा एक जम ( भव ) का दूसरे जम के साथ योग किया जाता है । 
जब तक इस वान नामक तृष्णा का अन्त नही किया जाता तब तक निर्वाण असम्भव 


१ अरहन्ते सरण पवज्जामि 
सिद्धे सरण पवज्जामि 
साहू सरण पव्वज्जामि 
केवलीपेन्न-त धम्म सरण पवज्जामि ॥। आवष्यकसूत्र । 
२ को तनु हासो किमानन्दों निज्च पज्जलिते सति । 
मनखकारेन ओनठा पदीप ने गवेस्सय ॥ 
घम्मपव धाधान्सस्या १४६९॥ 


२६ + धौड़ध तथा ज्नधम 


है । आशय यह है कि वान्‌ से निगत धम ही निर्वाण है। जैसे सूचीकार कपड 
के एक टुकड़ को दूसरे टकड़ से जोडता ह सीता है अथवा जुलाहा तन्तुओं को परस्पर 
जोडकर कपड़ा बुनता है उसी प्रकार यह तथ्णा नामक घम ( पदाथ ) भी वतमान 
जम से अनागत जन्म का सयोजन करता रहता ह । 


निर्याण का स्वरूप 

हैतु प्रत्ययो अपने कारणों से उत्पन्त धर्म सस्कृत एवं प्रतीत्यसमुत्पन्न कहलाते 
हैं। सासारिक सभी पदाथ या पाँचो स्कन्ध सस्कृत ही हैं। निर्वाण फिसीसे उत्पन्न 
नही है अत वह एक असस्कृत घम है। यह अमृत तथा उत्तम ( भ्रणीत ) धम है । यह्‌ 
ब्युतिरहिंत अन्तररहित ठथा लोकोत्तर पद है! यहाँ ( निर्वाण ) म सभी सस्कार 
धरम शान्त हो जाते हैं। इसम सारी उपाधियाँ और सारे प्रषण समाप्त हो जाते हैं । 
यह तृष्णा का क्षय राग का क्षय और समस्त क्लेश उपक्लेश और दु खो का निरोध ह । 


निर्वाण न तो बौद्धतर दाशनिकों की भाँति निय कूटस्थ कोई सदभत पदाथ है 
और न तो शश विषाण की तरह यह अनुपलम्भ स्वभाववाला ही ह । प्रधन उठता हू कि 
क्‍या निर्वाण एक परमाथत स्वभावभत घम नही है? प्रज्ञाचक्ष हितगवधी जनों को 
अनुरूप साधना अर्थात शमथ विपश्यना आदि उपायो का अभ्यास करन से निर्वाण की 
प्राप्ति या उपलम्भ होता है। मत यह कहना ठीक नहीं ह क्योकि निर्वाण सामाय 
जनों को अनुभत नही होता अत वह है ही नही । 

निर्वाण की अभावा सकता के सम्बन्ध मे भगवान बुद्ध ने कहा है. छोहे के 
घने की चाट पडने पर जो चिनगारियाँ उठती ह वह तुरुत ही बश् जाती है । कहाँ 
गईं ? कुछ पता नहीं चलता । इसी प्रकार काम-बन्धन से मुक्त हो निर्वाण पाये हुए 
अचल-सुख प्रास किये हुए की गति का कोई भी पता नही लगा सकता। भ्राचाय 
बुद्धधोष विशुद्धिमाग म कहत हैं कि निर्वाण का वास्तविक अथ तपष्णा-क्षय अथवा 
विराग है। आधनिक विद्वानों ने इसे स्वीकार किया ह कि बुकझ्ष जाने का अथ अभावा 


१ विभाषिनी टीका ( अभिषम्मत्यसगहो की विभाविनी दौका) सम्पा 
रेबतघम्म पु ८। 

२ दोधनिकाय द्वितीय साग प ३२ तथा १६३ । 

हे अभिषम्मत्यसगहो द्वितीय भाग पृ ७२८ तथा विशुद्धिमम्ग प्‌ ३५८ ३५९॥ 

४ दीषनिकाय द्वितीय माग प २९। 

५ उदान ४९१ तथा जैन बोद्ध तथा गीता के आचार-दर्शतों का तुलनात्मक 
अध्ययन भांग ६ पु ४२७। 


६ विसुद्धिम्म १६६४ । 


७ धामिक सिद्धान्तों से हुलभा ; ९७ 


त्मकता नही है. वरन अस्तित्व की रहस्यमय एवं अवर्णनीय अवस्था है। निर्वाण को 
अग्ति शिखा के बुझ जाने से की जानेवाली तुलूता समुचित है क्योंकि भारतीय चिन्तन 
में आग के बुझ जाने से तात्पर्य उसके अनस्तित्व सेन होकर उसका स्वाभाविक 

शद्ध अदृध्य अव्यक्त अवस्था म॒ चछा जाना है जिसमें कि वह अपने दृश्य प्रकदन के 
पूव थी । बस्तुत निर्वाण को अभावात्मक इसलिए कहा जाता हू कि अभिवचनीय का 
निवचन करने मे भावात्मक भाषा की श्रपेज्ला अभावात्मक भाषा अधिक युक्तिपूर्ण 


होती ह । 


इतिवुत्तक म॒ बुद्ध कहते हैं कि निर्बाण अजात असमुत्पन्न अध्ोक विरजपव 
निरोध सस्कारोपश्ठम और सूख ह। काय से अमृत धातु का स्पश कर निरुषणि 
और पाषि प्रतिनि संग का साक्षात कर सम्यक सम्बद्ध अनास्रव अझ्ोक विरणपद 
की देशना करत हैं। धम्मपद म निर्वाण को परम सुख कहा गया है जिसे प्राप्त कर 
लेन पर न “युति का भय होता ह न शोक होता है। उसे शान्त ससारोपशम एवं 
सुल पद भी कहा गया है । आजाय बद्धघोष निर्वाण कौ भावात्मकता का समर्थन करते 
हुए विशुद्धि माग म लिखते ह॒ निर्वाण नही ह ऐसा नहीं कहना चाहिए। भव और 
जरा-मरण के अभाव से वह निय ह अशिधिल पराक्रम सिद्ध ॒विद्येष ज्ञान से प्राप्त किये 
जान से और सवज्ञ के वचन तथा १रमाथ से निर्वाण है| 


निर्वाण के भेद 
बौद्ध-परम्परा म दो प्रकार के निर्वाण माने गये हू सोपाधिशेष निर्वाण और 
निरुपाधिषशेेष निर्वाण । सोपाधिदोेष की निम्नलिखित रूप म व्याख्या की गई है । 


अच्छेन्‍बरे कर्म और राग द्वेष अविद्या तृष्णा आदि क्लेशों के वश में जिनकी 
उत्पत्ति होती है बे उपाधि हैं। अथवा जिनसे कम और क्लेश उत्पन्न होते हूं 


१ बौदषर्म-दशन पृ २९४ तथा जैन बोद् तथा गीता के आधार-दश्नों का 
तुलनात्मक अध्ययन भाग ६ पु ४२८। 

२ इतिकुन्तक ३७ २८ तथा खुद्दकनिकाय भाग १ पृ २ ७॥ 

३ इतिवुत्तक ४६ तथा खुहकनिकाय भाग है पृ र२१३॥ 

४ निव्यान परम सुख--धम्मपद रे ३े २ ४ तथा ३६८ । 

५ विसुद्धिमग्ग भाग २ पृ ११९-१२१ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचार 
दशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ पु ४२७। 

६ विधुद्धिमग प ३५५ ३५६ अभिषम्मत्थसंगह्दो द्वितीय भाग पु ७२६। 


९८ : बौद्ध तथा जेनपर्म 


जिनमें कम ओर क्लेश आश्रय प्रहण करते हूं वे उपधि है। जो उपधि भी हैं और 
क्षेष भी रहते है वे उपधिशेष कहलाते हैं। वस्तुत अहत्‌ व्यक्ति के पाँच स्कन्ध हो 
उपधिशेष ह। निर्वाण का लाभ हो जाने पलेशों का क्षय हो जाने तथा फ्लेशवश 
नवीन कर्मों का सम्पादन न करत पर भी पुराने कर्सो के विषयाक ( फल ) के रूप में 
उनकी स्थिति तब तक बनो रहती ह या उत्तको धारा का प्रवाह तब तक चलता रहता 
है. जब तक आयु का क्षय नही होता यही सोपाधिशेष अवस्था है । 


जब अहत ०्यक्ति का आयु क्षय से मरण हो जाता ह तब उसके सभी प्रकार 
के नाम धर्मों की सन्‍्तति तथा रूप धर्मों को सतति सवदा के लिए सबधा निदुद्ध हो 
जाती है। उसके पाँचो स्कन्‍्घो का निरोष हो जाता ह। जिस अवस्था म उपषिशेष 
कहलानेवाले पाँच स्कत्घों का भी अभाव हो जाता है वह निर्वाण धातु अनुपधिदोष 
निर्षाण कहलाती हु । 


जन-परम्परा में भी मुक्ति के इन दो रूपी की कल्पना है वहाँ वे भाव मोक्ष 
ब्रीर द्रव्य मोक्ष कही गयी ह। भाव मोक्ष की अवस्था के प्रतीक अरिह त और द्रव्य 
मोक्ष की अवस्था क॑ प्रतीक सिद्ध मान गये हू। उत्तराध्ययनसुत्र म॑ मोक्ष और निर्वाण 
शब्दों का दो भिन्न भिन्न अर्थों म॒ प्रयोग हुआ ह। उनमें मोक्ष को कारण और निर्वाण 
को उसका काय॑ बताया गया है । इस सदभ म माक्ष का अथ भाव मोक्ष या राग-द्रण 
से मुक्ति है और द्रव्य मोक्ष का अथ निर्वाण या मरणोत्तर मुक्त को प्राप्ति है | 


निर्वाण के विशेषण 

यद्यपि घ मपद आदि बद्ध दचनो में निर्वाण के स्वरूप अथवा जाकार का 
स्पष्ट विवच्चन उपलघ नही होता फिर भी उसके अनेक पर्यायवाची शब्द उपलब्ध होते 
हु जिनसे निर्वाण के स्वरूप का आकलन करने मे बडो सुविधा होती है जैसे--अमृत 


अजर अमर अहूप निय असाधारण निष्प्रपच अच्युत अयन्त बससस्‍्कृत लछोकोत्तर 
निर्वाण आदि । 


हैतु भत्ययों से उत्पन्न होने के कारण निर्बाण अमृत असंस्कृत अजर एवं अमर 
कहलाता है । जो त्पन्न होता है. उसका विनाश ध्रुव है। निर्वाण उत्पन्न नहीं होता 





१ विसुद्धिमस्स १६॥७३ प्‌ ३५६। 

२ दीधनिकाय द्वितीय भाग पृ १२ । 

३ उत्तराष्ययन २८।३ तथा जन बौद्ध तथा ग्रीता के आचार-ददानों का 
तुलनात्मक ब्रध्ययन भाग है पु ४१५॥ 


धामिक सिंड्धास्तों से तुलना । ९९ 


केवल विषिष्ट मार्ग द्वारा प्राप्त होता है अत' वह जरा-मरण धर्मवाला नहीं है इस 
लिए वह नित्य भी है । उसकी प्वकोटि भी नहीं है अत वह अनादि अन्तरहित एव 
अप्रभव है । रूप-स्वभाव का न होने से वह अरूप तथा सवप्रपचों से रहित होने के 
कारण निष्प्रपण कहलाता है। कपना शब्द तक का विषय न होने से अतक्य 
ग भीर एवं दुजय कहलाता ह। तुष्णा से निर्गत होने के कारण उसे निर्वाण बहते हैं । 


इस प्रकार विचार करने से यह निष्कष निकलता है कि लिर्वाण परमाथ॑ंत 
स्वभावभूत एक धम है । न तो वह सख्यों की प्रकृति या बौद्धेतर दाशनिकों की आत्मा 
की भाँति निय व्यापक एवं सत्तावान्‌ कोई द्रव्य ह न ही शक्ष विषधाण को तरह वह 
सर्वंधा अलीक है । न तो वह प्रतीत्यसमुत्पन्त धर्मों की तरह सस्कृत घम है और न 
प्रश॑प्तिमात्र है। वह एक परमाथ घमे है जिसका साक्षात्कार एव प्राप्ति होती है किन्तु 
उसका भाव या अभाव के रूप में निवचन नहीं किया जा सकता । अत उसे भावत्वेन 
एव अभावत्वेन अनिबचनीय ही कहा जा सकता है । 


भगवान्‌ बद्ध की सारी देशना का एकमात्र रस निर्वाण है। उनके धम का 
भादि ओर अन्त सब कुछ निर्वाण है। निर्वाण दुख और उसके कारणों की निवृत्ति 
है । यह सवश्रेष्ठ अवस्था एवं परमपद है। इसको प्राप्ति के बाद कुछ प्राप्त करमा 
शेष नही रहता । यह परम शान्ति है। इस अवस्था को प्राप्त कर लेने पर भी यदि 
व्यक्ति जीवित है तो वह सोपधिदोष निर्वाण या जीवमुक्त की अवस्था कहलाती है। 
इस अवस्था म वह जो कुछ करता है वही पण्य है वही कुशल है किन्तु इसका उसे 
फल नहीं भोगना पडता क्योंकि इन कर्मों के पीछे राग द्वेष मोह तृष्णा आदि कोई 
क्लेश नहीं होते । य कम निरामोग कम कहलाते हैं। इनके द्वारा केवल लोक-सभ्रदृ 





१ निव्यान योगक्खम अनुत्तर । धम्मपद २३ । 
पारसेस्सत्तिमच्चुघेय्य सुदुत्तर । वही ८६। 
लत्थिसन्ति पर॑ सुख । वही २२। 
निव्यान परम सुख । बही रे ३ २ ४। 


येयन्ति अच्चुत ठान यत्य गन्त्वा न सोचते । वही २२५। 
सन्तिमग्गमेंवत् हय निन्‍्बान सुगतेन देसित । बही २८५॥। 
यम्हि झानन्व पन्‍ना च से निब्भान सन्तिके। वही रे७२। 
सथा--- 

दीघनिकाय प्रथम भाग पृ १२ द्वितीय भाय प्‌ हेरे। 


अभिषम्मत्यसगहो द्वितीय जाग पु ७२८ तथा पृ ७२१। 


१. ओड़ तथा जनपर्म 


था छोकन्कयाण होता है। भगवदणीता में यही निष्काम कम्योत्र कहा भया 
व्यक्तित्व के विकास की इससे ऊबी अवस्था नही होती ! एसे व्यक्ति के छौकिक 
स्कनन्‍्ध जय निरुद्ध हो जाते हैं. अर्थात्‌ जब वह मर जाता है. तो पुन उन स्कन्‍्धे 
उत्पाद नहीं होता । एसे व्यक्ति के नाम और रूप धर्मों की घारा सबधा समा 
जाती है। इसे ही निरुपधिहषेष निर्वाण की अवस्था कहत हैं। 


जैन-दर्शात में भोक्ष का त्वकृप 


जन-तर्व मीमास्ा के अनुसार सवर के द्वारा कर्मों के आगमन का निरो।! 
जाने पर और निजरा के द्वारा समस्त पुरातन कर्मों का भय हो जाने पर आत्म 
जो निष्कम शुद्धावस्था होती है वही मोक्ष ह। मोक्ष आत्मा की शुद्ध स्वरूपा' 
हू । मोक्ष को जीवन का अन्तिम लक्ष्य मानन के कारण जैन आचार्यों ने मोक्ष 
मोक्ष माग दोनों पर विस्तार से विचार किया ह। उत्तराध्ययन भी अन्य भारतीय घा 
ग्रन्थों को तरह जीवों को मुक्ति की ओर अग्रसर करना अपना चरम रूक्ष्य समझ्त 


भोक्ष के लिए निर्वाण छाब्द फा प्रयोग जैन आचार्यों ने भी किया 
निर्वाण का शाब्दिक अथ है-- नि शेषण वान गमन निर्वाणम अर्थात्‌ सम्पूण र 
शमन निर्वाण है। निर्वाण के बाद जीव का संसार मे पुनरागमन नही होता । 
यहाँ पर निर्वाण का अथ है कमजय सासारिक अवस्थाओ का सदेव के लिए स 
हो जाना । बौद्ध-दशन का भी मूल लक्ष्य जीवों को मुक्ति की ओर ले जाना 
जैन भनीषियों ने मोक्ष के स्वरूप का प्रतिपादन करने के साथ अन्य भारतीय दशा 
माम्य मोक्ष के स्वरूप की समीक्षा भी की है और ताकिक दृष्टि से उपयुक्त जैत-परि 
को प्रतिस्थापित किया ह । उत्तराष्ययनसूत्र म मक्ति के अथ को डॉ सुदशनलछार 
ने अपनी पृस्तक म॑ विस्तृत रूप स॒भ्रस्तुत किया है जिसे उसके स्वरूप के विष 
विद्येष जानकारों प्राप्त होती है । वे शब्द निम्नलिखित हैं 


१ जन बौद्ध हथा गीता के आचार-दशनों का तुल्तात्मक अध्ययन सा! 
पु ४३११॥ 

२ उत्तराष्ययन २३॥७१-७३ तथा जन बौद्ध तथा गीता के आवार-दह्र 
तुलनात्मक अध्ययत भाग १ प्‌ ४२ ॥ 

३. नायए परिनिब्युए उत्तराष्ययनसूत्र २६२ 
मत्यि अमोक्‍्खस्स निव्वाण बही रे८।३ । 

४ उसराध्ययनसूत्र एक परिशीरन प ३७५-रे७८ । 


धामिस सिद्धान्तों से हुलश : १ १ 


१ मोक्ष 

मोक्ष शब्द की उत्पत्ति मुच घातु से हुई है जिसका अथ छटकारा प्राप्त करना 
होता है। अध्यात्म विषय होने से यहाँ पर ससार के बन्चनभत करभों से छटकारा 
जीव को होता है ठथा कमबन्धन से रहित जीव को मुक्त जीव कहा गया है। अत 
सोक्ष का अर्थ हुआ सब प्रकार के वघन से रहित जीव द्वारा स्वस्वरूप की प्राप्ति । 


२ बहि विहार 

यहाँ पर विहार शब्द का अर्थ है ज म-जरा-्मरण से व्याप्त ससार। अत 
बहि विहार का अथ हुआ ससार के आवागमन से रहित स्थान या जम । मरणरूप 
ससार ते बाहर । मोक्ष को प्राप्ति हो जाने के बाद जीव का ससार म आवागमन नही 
होता ह अत श्रथ म उसे बहि विहार कहा गया है । 


३ सिद्धलोक 

ग्रस्थ म निर्वाण अ-याबाघ सिद्धि लोकाग्न क्षम जीव और अनाबाध इन नामों 
का उल्लेख मिलता हू परन्तु इस स्थान को पूण रूप से सयम का पालन करनेवाले 
मह॒षि लोग ही प्राप्त करत हैं क्योकि यह स्थान सर्वोत्तम सर्वोक्ष्ण तथा सबके लिए 
कयाणकारी है। इसम सर्वप्रकार के कषायो से विरत होकर परमशान्त-अवस्था को 
प्राप्त होने से इसको निर्वाण कहा गया हु। लोक के अग्न-अन्त भाग में होने से इसको 
लोकाग्र नाम से भी पुकारत हैं क्योकि यहाँ से लोक का प्रारम्भ भी होता है और 
यह लोक का प्रधान भाग होन से शीर्ष॑स्थानापनन भी है। मोक्ष को प्राप्त करनेवाला 
जीव सिद्ध बुद्ध एवं मुक्त होकर अपने अभीष्ट को प्राप्त कर सिद्धछोक को चला 
जाता है तथा वह सिद्धछोक सभी पापों के उपशमन होने से परमकल्याणरूप और 
सर्वोत्कृष्ट है । 


१ बन्धमोबलपदृण्णिणो उत्तराध्ययनसूत्र ३६२६९ । 

२ बहि विहाराभिनिविटठचित्ता ] वही १४।४। 
ससारपारनिश्छिन्त । वही ३६।६७। 

रे अछोए पडिहया सिद्धालोयग्गेय पहटिठया। उत्तराध्ययन ३६।५६ तथा 
निव्वाण ति अबाह ति सिर्दा छोगग्गमेव य । 
खेम सिव अणावाह ज चरन्ति महेसिणो ॥ . वही रशेटरे। 
अकलेबरसेणिमुत्सिया सिद्धिगोण्मलोयं गच्छसि । 
खेम व सिव अणुत्तर वही ६ ॥३१५॥ 


१२ बौद्ध तथा जेनधर्म 


४ आत्मबसति 
मुक्त होने का अथ है आत्मस्वरूप की प्राप्ति । अत आमवसति या बआाम 
प्रयोजन की प्राप्ति का अथ है मोक्ष की प्राप्ति । 


५ अनुत्तरगति प्रधानगति वरगति ओर सुगति 

घम में धामाय रूप से चार गतियाँ मानी गयी ह जो सप्तार अमण में 
कारण हैं। परन्तु मोक्ष एसी गति है जिसे प्राप्त कर लेने पर पुन ससार मे आवाधमन 
नही होता है। इससे श्रेष्ठ कोई गति नहीं है। अत इसे अनुत्तरगधि कहा गया है! 
यथपि देव और मनुष्यगति को ग्रथ म कही कही सुगति कहा गया है परन्तु वह 
सतारापेक्षा से कहा गया ह ॥ वस्तुत सुगति मोक्ष ही ह। सधार को चार गतियों से 
भिन्‍न होने के कारण यह पच्रमगति हू । 


६ ऊर्ध्वदिशा 

मुक्तात्माय स्वभाव से ऊष्वगमन स्वभाववाली हैं और जहाँ मुक्त जीव निवास 
करते ह वह स्थान लोक के ऊपरी भाग म हु। अत मोक्ष की प्राप्ति का अ्च॑ है ऊर्घ्व 
दिशा मे ग़मन । 


७ बरारेह 

निर्वाण प्राप्त करना अत्यन्त कठिन होने से इसे दुरारोह कहा गया है। ग्रन्थ 
मे कहा गया ह कि लोक के अग्रभाग म एक एसा स्थान हु जहाँ पर जरा ओर मृत्यु 
का अभाव है तथा किसी प्रकार की याधि और वेदना की भी बहाँ पर सत्ता नहीं एव 
वह स्थान प्रव निदचल भ्र्थात शाधवत ह परन्तु उस स्थान तक पहुँचना अत्यन्त कठिन 
है। तात्यय यह है कि उस स्थान पर पहुचने के लिए सम्भक दशन सम्यक ज्ञान और 
सम्यक चारित्र ये तीन साधन है । इनके द्वारा ही बहाँ पर पहुँचा जा सकता है परल्‍्तु 
इतका सम्यकतया सम्पादन करना भी बहुत कठिन है । 





१ अप्पणों बसहि वए । उत्तराध्ययश १४।४८ तथा 
इह् कामाणियटुस्स अत्तरठे अबरज्ञई । वही ७॥२५। 

२ पत्तों गइमणुत्तर वही १८।॥३८३९४ ४२४३ ४८ भादि | 
गई प्यहाण थे तिलोगषिस्सुय । वही १९१९७ । 
जीवा गरच्छन्ति सोग्गह्‌ वह्ठी शटा३र। 
सिद्धि बरगद गया । वही ३६६७ | 

है उड़ढ पक्‍क्रमई दिस । वही १९।८२। 


४ वही २२।८१ ८३ । 


घामिक सिद्धान्तों से तुलना : १ ६ 


८ अपुनराबुत्त और हाइबत 

यहाँ आने के बाद जीव पुन कभी भी सप्तार में नही आता है। अत अपुनरा 
वृत्त है तथा नित्य होने से शाष्वतर भी है। तात्पय यह है कि मोक्ष दशा को प्राप्त हो 
जाने पर न तो कोई कम दोष रहता है और न किसी प्रकार के दुख का उपभोग 
करना पड़ता है । 


९ अव्यायाध 

सब प्रकार की बाधाओं से रहित तथा अत्यन्त सुखरूप होने से निर्वाण को 
अव्याबाध भी कहा गया है। वात्पय यह है क्रि निजगुण का सुख एक अनुपम सुख होता 
हू और सातावदनीय कम के क्षयोपशम से जो सुख उत्पन्न होता है वह अनित्य सादि 
सान्‍्त होता है परन्तु इसके विपरीत जो आध्यात्मिक सुख ह वह अजन्‍्य होने से नित्य 
अथवा अन'त पदवाला है। 
१ लोकोत्तमोसम 

तीनो छोकों मे सर्वश्रष्ठ होने से निर्वाण को लोकोत्तमोत्तम कहा गया है । 
मोक्षस्थान म॒ प्रास हुआ जीव फिर इस ससार में आकर जन्म मरण की परम्परा को 
प्राप्त नही होता अर्थात भोक्षस्थान ध्रुव है । निय ह। जो लोग मुक्तात्मा का पुनरा 
गमन मानते हैं व अन्त हैं। क्योकि जब तक यह आत्मा आश्रवों से हिंत नहीं होता 
तब तक मोक्ष की प्राप्ति दलभ हो नहीं कि-तु असम्भव है । 

इस तरह यह ॒निर्वाण की अवस्था रूप जरा व्याधि एवं भौतिक एारीर से 
रहित अत्यत द खाभावरूप निरतिशय सुखरूप शात क्षमकर शिवरूप घनरूप 


१ अपुणागम गए उत्त राष्ययन २१।२४ तथा 
सत््वगुणसम्पन्नयाएण अपुणराबृत्ति जणय६ । 
बड़ी २९।४५ । 
२ अणगारेण जीबे सारीर 
माणसाण दुकक्‍्खाण छेयणभेयण-सजो गाईण 
वोच्छेय करेइ अव्वाबाह च सुद निन्वेत्तद ॥ 
बही २९।४। 
है लोगत्तमुसम ठाण सिद्धि गँ्छसिनीरओ |। 
बही ९१८ तथा 


निरासवे सलवियाण कम्म 
उबेइ ठाण विउलूसम घुब ॥ वही २ ।५२॥ 


१०४ + बौद्ध तथा लेनवर्म 


बुद्धि एवं हास से रहित अविनश्वर ज्ञानहप दशतरूप पुनजन्म से रहित तथा एकान्स 
अभधिष्ठानरू्प है। मोक्ष का वणन उत्तराध्ययन के छत्तीसव अध्ययन म है छेकित 
लगेक अध्ययनों को परिसमाप्ति में सिद्ध गति निर्वाण या मोल प्राप्त होने का 
उल्लेख है । 

मोक्ष की प्राप्ति के लिए श्रद्धा ज्ञान और चारित्ररूप रत्नत्रय को आवश्यकता 
पड़ती है। वार्वाक दर्शश को छोड़कर अय सभी भारतीय दशनो का भी प्रधान लक्ष्य 
जीवों को मुक्ति की ओर ले जाना ह। इस तरह उत्तरा पयन म जो मक्त की 
अवस्था दर्शायी गयो है वह एक दि-य अवस्था ह जहाँ न तो स्वामी-सेवकभाव है और 
न कोई इछा इसे प्राप्त कर लेन पर जीव फभी भी ससार म नहीं आता । बहु कम 
बन्धन से पूण मक्त हो जाता है । यह आ मा के निलिस स्वस्वरूप की स्थिति है । सब 
प्रकार के सासारिक बन्धनों का हमेशा के लिए अभाव हाने स इसे मक्ति कहा गया है । 

इस प्रकार तुलनामक अध्ययन करत पर पता चलता हु कि धम्मपद एव 
उत्तराष्ययनसूत्र जिस प्रकार आमा के विषय म एकमत नहीं हैं. ठोक उसी प्रकार 
निर्वाण के विषय म भी एकमत नहों हैं यद्यपि दोनो ग्रथो म॒निर्वाण का चर्चा है । 
घम्मपद मे जहाँ विभक्ति को अवस्था के लिए निर्वाण शब्द का प्रयाग किया गया है 
वही उत्तराध्ययनसूत्र म निर्वाण शद की अपेक्षा मोक्ष णद का ही प्रयाग अधिक हू । 
लेकिन दोनो ग्र थो म निर्वाण के लिए स-चे विद्वास ज्ञान और आचार विचार को 
प्रधानता दी गयो ह। दोनो म मछ्य अन्तर यह ह कि बौद्ध दृष्टि से द्र य सत्ता का 
अभाव हो निर्वाण ह्‌ जब कि जन दृष्टि से आमा को शुद्ध अवस्था निर्वाण हु 
घम का स्वरूप 


पस का स्वल्प बडा यापक ह। उसको इस विशेषता के कारण ही बड-बढ़ 
विद्वात उसका कोई एसा स्वरूप निर्धारित नहीं कर पाते हैं जो सतवमाय हो । यही 


१ अरुविणोजोबणा ताणदसण सानिया) 
अउल सुह सपत्ता उवमाजस्सनत्यि उ ॥। 
उत्तरा ययत्न ३२६।६६ । 


२ वही ३६।४८-६७ | 


हे वही शैड८ शार १३३७ ११३२ १२४७ १३॥३५ १४४५३ 
१७ १८५३ र१र४द २४२७ २५१४३ २६३२ ३ ॥३७ ३१।२१ 
२२॥१११ ३५॥२१ ३६ ६८। 


४ उत्तराध्ययनसूत्च एक परिशीलन प्‌ ३८८ ८९ | 


धानिक सिद्धाम्तों से तुलना : ९ ९ 


कारण है कि धर्म को कोई एक सवमान्य परिभाषा नहीं उपलब्ध होती । व्युत्पत्ति के 
अनुसार इसके प्राय दो अर्थ किये जाते हैं ( १) भियते लोक अनेन इति धर्म 
अर्थात जिससे लोक धारण किया जाय वह धर्म है ओर ( २) घरति धारयति वा लोक 
इति धम भर्थात जो लोक को धारण करे वह धम हू । मूछ भावना यह है कि धम के 
हारा ही इस लोक का घारण या सचालन होता है! जीवन के चार पुरुषार्थों में घम का 
प्रमल स्थान है । घम की माम्यता के अनुसार धम और सय एक हैं तथा दोनों पर्याय 
थाचो शब्द हैं । धम सत्य के ही माग का नाम है । धम्मपद मे भी सत्य संयम दम 
और अहिंसा को धर्म के ही अन्तगत मात्रा गया ह। आचाय बुद्धवोष ने विसुद्धिमस्स 
में धम शब्द के मुख्यत चार अर्थोंका विवचन किया « (१ ) सिद्धांत (२) 
हतु (३ ) गुण और ( ४ ) निसत्त । बोद्धन्साहित्य मं घम शद का प्रयोग और भी 
व्यापक अर्थ म॒ किया गया है । वह कही स्वभाव कही कत्तव्य कही वस्तु और कही 
विचार और प्रथा का वाचक भी बनकर आया हु। इसके अतिरिक्त घम शब्द का 
प्रयोग बाघि घम या ज्ञान घम के लिए भो कहा गया ह। ज्ञान का ही बौद्ध लोग 
साचा धम मानत थ। ज्ञान के अतिरिक्त घम शब्द का प्रयोग सत्य के अथ में भी 
मिलता है । धम्मपद म धम श द का प्रयोग भगवान बद्ध के उपदेशों के लिए किया गया 
हू । उसम लिखा ह कि बद्धिमान्‌ लोग धम अर्थात भगवान बद्ध के वचनो को सुनकर उसी 
प्रकार शुद्ध और निमल हो जात है जिम प्रकार गम्भीर जलाशय मे जल निमलू हो 
जाता ह। जो अ छी तरह उपदिष्ट घम म॒धर्मानुचरण करते हैं वे ही दस्तर मृत्यु के 
राय का पार कर सकत है । इस प्रकार हम देखत ह कि धम्मपद मे धम शब्द का 
प्रयोग भगवान्‌ बद्ध के उपटेशों के अथ म किया गया है । 





१ बौद्ध दान तथा अ्य भारतीय दशन उपाध्याय भरतसिह भाग १ 


पृ ११९१ 
२ यम्हि सच्चस्व धम्मो ज अहिसा सन्‍नगो दसो || 
धम्मपद २६१ । 
३ बौद्ध दशन तथा अन्य भारतीय दशन भाग २१ प १२१। 
४ वही पृ १२ । 
५ यथापि रहदो गम्भीरो विप्पसन्नो अनाविलो । 
एवं धम्मानि सुब्वान विप्पसीदल्ति पण्डिता ॥ धम्मपद ८२॥ 


६ यघच खो सम्दक्खाते धम्मानुवत्तिनो। 
तेजना पारमेस्सन्ति मच्चुघेय्य सदुत्तर ॥ वही ८६॥ 


१ ६ थोदड़ तया लेनघ्म 


भम्मपद के तेरह॒वें लोकवग्ग म॑ कहा गया है कि लीच कम न करें प्रमाद में 
मे रहें आवागमन के चक्र म न पड़ उठ और घम का आचरण कर । सुचरित धम का 
आचरण करतेबाला धर्मचारी इस लोक तथा परलोक दोनो जगह सुखपवक रहता 
है ।! लेकिन जिसमे धम का उलधघन किया ह जो झठ बोलता है और परलोक का 
हँसी-मजाक उडाता है ऐसा मनुष्य किसी प्रकार के पाप करने से न डरेगा। उद्नीसवें 
धम्मटठवर्ग मं घम मे स्थित रहनेबालों की प्रशसा की गई है । अधिक बकवाद करने 
से मनध्य घम का घारण करनवाला नही कटला सकता । वही पुरुष सचमुच धम को 
धारण करनेवाला हैं जो यद्यपि थोडा बोलता है लेकिन अपने जीवन से उस सिद्धान्त 
को देखता ह जो मन य विचारपवक समान घम से दुमरो का पथ प्रदशन करता हु और 
जो धर्म द्वारा रक्षित तथा मधावी ह। वही बम को धारण करनेवाला है जो कभी 
धम की अवहेलना नही करता । धम को सवन्र प्रशता की गयी है । घम्मपद में भी 
कहा गया है कि घम का दान सब दानो से श्रेष्ठ है धम की मिठास सब मिठाइयों से 
श्रेष्ठम है घम का आनाद सब सुखो से बढकर है । 


जैन दशनम धम का व्युत्पत्तिमलक अथ ह॒ धारणात धम अ्र्थात जो 
धारण किया जाये वह घमं है । ध धातु के घारण करने के अथम धम छाब्द का 
प्रयोग होता है। जैन-पर परा म वस्तु का स्वभाव घम कहा गया है। प्र-यक व्स्सु 
का किसी न किसी प्रकार का अपना स्वभाव होता है। वही स्वभाव उस वस्तु का 
अपना धम माना जाता ह। आ मा के अहिसा सयम तप आदि गुणों को भी घम का 
नाम दिया गया है| यही नहीं वरन सम्ष्टि रूप भ इसे इस प्रकार भी कह सकत हैं 
कि धर्म आत्मा की राग दष-तीन परिणति ह। इनके अतिरिक्त धम के और भी 
अनक् अथ होते हैं। उदाहरण के लिए नियम विधान परम्परा यवहार परिपादी 


भ्चलत आचरण कतव्य अधिकार न्याय सदृगुण नतिकता क्रिया सत्कम आदि 
अर्थों म कम शब्द का प्रयोग होता आया है। 





१ प्रम्मपद १६७ १६९। 


२ वही १७६। 
हे वही २५७ २५९। 
४ सब्बदास धम्मदान जिनाति सब रस ध मरसो जिनाति । 
सब्ब रति प्म्मरसो जिनाति। वही ३५४ | 


५ जैनन्दशन मेहता मोहनछाल प ८। 
६ जैन दर्शन मनन और मीमासा मुनि नयमल 4 २९१। 
७ भगवान्‌ महावीर पाठक शोभनाथ प ९९। 


घासिक सिद्धान्तों ले तुलना १७ 


धम शब्द की वरीयता को परखने का मनीषियों ने भी खब प्रयास किया 
है। अत धम चित्त का यह भाव ह जिसके द्वारा हम विश्व के साथ एक प्रकार के 
मेल का अनुभव करते हैं। इस प्रकार विद्वानों ने घम को महत्ता को आँकने का 
इलाधनीय प्रयास किया है किन्तु तथ्यत पषम वही है जिससे मानवता का कल्याण 
हो । महावीर ने मानव-कल्याण हेतु घर्म की उपयोगिता का उपदेश इस रूप म दिया 
है । यथा--जिस समय ससारी जीव जन्म जरा और मरण तथा आधघषि-व्याधिरूप 
जलूरादि के महान वेग में बहते हुए व्याकुल हो उठत हैं उस समय इस धमरूप महाद्वीप 
की शरण म जान से उनकी रक्षा हो जाती ह। यहाँ पर जम जरा और मृत्यु को 
समद्र जल के समान कहा गया है और श्रत चारित्रवप धम को महाद्वीप बतलाया 
गया है । इसलिए ससाररूप समुद्र के जरा-मरणादिरखू्प जल प्रवाह म बहते हुए 
प्राणियों की इसी घमरूप महाद्वीप का सहाराद और इसीकी दध्रण में जाना 
सर्वोत्तम हं। किन्तु मनुष्य भौतिकता में भटक धम की यथाथता को परख नहीं 
पाता जो उसके इस लोक और परलोक को सवारने मे सक्षम होता ह। तीथकर 
महावीर ने मनुष्यो को आगाह किया है कि जो रात्रि चली जाती हैं वह वापस 
लौटकर नही आती किन्तु अधम का सेवन करनवाले मनुष्य की सभी रात्रियाँ निष्फल 
हो जाती हूं । भर्थात्‌ मनुष्य उन रा।त्रयो म॑ करवटें बदलता हुआ सुअवसर हाथ से 
न जाने दे सत्य आचरण से धम का पालन करे जिससे वास्तविक कयाण हो । 
क्योकि घम के अतिरिक्त इस ससार म कोई वस्तु विद्यमान नही जो तरे उपयोग म 
आए। तथ्यत सय शिव सुदरम की समष्टिही धम ह। महावीर न धम के 
विषय में जो कुछ कहा वह लोक मजूल की भावना से सम्बंधित है। उनकी दृष्टि में 
पथक्त्व कृत्रिमता व रुढ़िवादिता से ग्रस्त हिसा या अन्य कष्टदायक कृत्य धम नही 
कहे जा सकत । यही कारण था कि तत्कालीन हिंसा का उहोंने घोर विरोध किया 





१ जैन दर्शन प्‌ ९१ ॥। 
२ जरामरण वेगेण बुज्ञमाणाण पाणिण | 
धम्मो दीवो पहटठाय गई सरण मुत्तम ॥ उसराध्ययन २३।६८ । 


३ जाजा वच्च॒इ रयणी नसा पड़िनिगतई। 


धम्म च कुणमाणस्स सफलाजत्ति राइओ ॥। 
बही ४२४ २५ # 


४ वही १४४ । 


१ ८ बौद्ध तया जेगवर्म 


तथा प्रत्येक प्राणी को धम का ही आचरण स्वीकार करने के लिए कहा क्योकि धम 
का आचरण अति दष्कर है। इस प्रकार हम देखते हं कि धम का सम्बध किसी 
पूजा आराधना बलि अथवा आड़ बर से नहीं ह अपितु वसुधैव कुटम्बकम की भावना 
से हू जिसमें सभी प्राणियों के कयाण का असीम हित समाहित है। महावीर की दृष्टि 
में धर्म का उद्देश्य है सुकम करना जिससे सुख मिलता ह जब कि धम से विमुख होते 
पर कुकर की प्रवृत्ति उपजती ह जा द खदायक होठी है । तभी तो उन्होन कहा हू कि 
जो मनुष्य पाप करता ह वह घांर नरक म जाता ह और जो आय धघम का आचरण 
करनवाला ह वह दिव्य गति म जाता हु। धम से सुख और अधघर्म से दुख मिलता 
है। अत मनुष्य को भलो प्रकार समझकर इस वास्तविकता को परखना बाहिए | 
बसे तो मनुष्य इस लोक मं घम को आराघना के लिए आया ह जो सदव उसकी रक्षा 
करता ह। धम के अतिरिक्त अय कोई यहा पर रक्षक नही है । 


महावीर ते घम की इस महत्ता को परखकर स्पष्ट कहा था कि धम प्रचार 
के पवित्रतम अनुष्ठान म यथाशक्ति योग देकर आत्मोद्धार एवं परोद्धार को। जन 
जन के कयाण हेतु जहाँ धम अपक्षित ह वही स्वय के छिए भी इसकी उपयोगिता 
अनूठी है । महावीर न आ-म-सयम हंतु भी घम की महत्ता का प्रतिपादन किया है । 
मनरूप घोडा इस जोधात्मा को जिधर चाहे ले जाता है ऊँची-नीबची जिस गति मं 
चाह धकेल देता हू। इसलिए प्रयेक मुमुक्षु पुरष को चाहिए कि अपन मत को सुधार 
ले उसे समा पर लान का प्रयत्त करे। सरलता से ही आमा की शुद्धि होती ह 
ओर शुद्ध आ मा म ही प्रम स्थिर रहता ह। पग्रथ में अ-य उपमाओ द्वारा भी धम 





१ घम्म चर सुदच्चर । उत्तराष्ययन १८।३२३ । 


२ पडन्ति नरए धोरे जे नरापावकारिणों। 
दिन्व ८ गह गच्छत्ति चरित्ता धम्ममारिय ।। 


बही १८।२५। 
हे एकको हु घमो नरदेव। 
वाण न वि जई अन्नप्ति हह किचि ॥ 
वही १४४ । 
४ मनो साहत्सिमोभीमो दद्उस्सोपरिधावई। 
त सम्म तु निग्रिण्हात्िि धम्म सिक्‍्खाइकल्थग । बही २३।५८। 
५ सोही उज्जुयभूयस्स-ग ।। बही २३॥५८ । 


धम्मो सुद्धस्स चिटठई ॥ वही ३॥१२। 


भाभिक सिदात्तों से तुलना । १ ९ 


की वरीयता को बचाना गया है। निम्न उदाहरण विचारणीय है जो भगवान्‌ महाबौर 
को वाणी से उद्मृत है. जिस प्रकार स्नान करने के लिए बाहर एक जलाशय होता 
है उसी प्रकार आन्तरिक स्‍्तान के लिए अहिसा घमरूप जलाशय है जो कि कमरूप 
मल फो दूर करन म समथ है तथा जिस प्रकार तडाग म सोपान आदि लगे होत हैं 
उसी प्रकार धमरुपी तडाग के ब्रह्मचय आदि धान्ति-तीथ हैं जो कमरूप मल को 
जड़ से दूर करने म तथा मिथ्यात्वादि कालष्यरहित होने से आत्मा की प्रसन्न लेदया 
के सपादन मे समथ है। सो इस प्रकार के धमरूप जलाशय म स्तान किया हुआ 
बामा कममल से रहित होकर निष्कलक हो जाता है। जोव उस परमशीतलता को 
प्राप्त करता हुआ समस्त अन्तर और बाह्य के दोषों को दूर करता ह। हसी स्नान के 
द्वारा कुटल पुरुषों ने और समाधिस्थ योगी महषियों न उत्तम स्थान को परमघाभ 
को प्राप्त किया है । 


सासारिक सवार के लिए धम का सम्बल आवश्यक है चाहे वह कोई भी 
क्षत्र क्यो न हो । यहाँ तक कि नीति निर्धारण म भी धर्म को उपयोगिता वरदान 
स्वरूप है। तभी तो महावीर ने कहा ह कि धमहीन नीति जगत्‌ के लिए अभिशाप 
ह और नीतिहीन धम कोरी वैयक्तिक साधना है । अत हु साधक ! जो व्यवहार धम 
से उत्पन्त है और ज्ञानी पुरुषों ने जिनका सदा आचरण किया है उनका आचरण 
करनवाला परुष कभी निन्दा को प्राप्त नहीं होता। धम की उपयोगिता इसी स्वाघोन 
एव स्थायी सुख को प्राप्त कराने म है जो अथ काम आदि किसी भी अन्य उपाय से 
प्राप्त नही हो सकता । धम से ही भनुष्य की सच्चे स्वाधीन सुख की इच्छा की पूति 
हो सकती है। विवेक-दृष्टि से सोचा जाय तो सपार के समस्स पदार्थ जिनसे मनुष्य 
सख की आशा रखता है अप्नव हैं अशादवत हैं। प्रत्येक पदाथ जिसम मनुष्य सुख 


१ धम्मेहरए बम्भे सन्ति तित्ये 
अगाविले असपसन्न लेसे। 


जहिं सिणाया बिमला विसुद्धा 
महारिसी उत्तम॑ ठाण पत्ते॥ 
उत्तराष्यवन १९२।४६ ४७ + 


२ घम्मज्जिय व्र॒ बवहार बुद़े हायरिय सया। 


तमायरन्ती वबहार गरह नाभिगच्छई ॥ 
वही १।४२ + 


११ बड़ तथा मेनधम 


की फल्पना करता है परिवतनणील है । इसलिए इस दु खप्रचर ससार म या सांसारिक 
पदार्थों में सुख तो राईभर है मगर दुख पवत के बराबर है। फिर यह राईभर 
सुल भी स भा सुख नही ह सुख का विकार सुखाभास है। एसी स्थिति म॑ भनुष्य 
को सोचना चाहिए कि वह कौन-सा काय है जिससे मदुख से बच सके। यह तो 
निश्चित है कि स्वाधोन और सच्चा सुख धम से ही भ्राप्त होता हैं। ऐसे सच्चे सुख के 
भागी धर्म को जीवन म ओत प्रोत कर देनेवाले पूण धर्मिष्ठ वीतरागी मुनि ही हो 
सकते हैं अथवा वीतराग-माग पर चलतवाले धमिष्ठ साध-आआवक-वर्ग हो सकते हैं । 
इसी प्रकार शुद्ध आमतत्त्वरूप उत्तम सिद्धदद और उत्तम गरिहत्त वोतराग-पद की 
प्राप्ति के लिए एकमात्र साधन धम ही है। घम के द्वारा ही अरिहन्त प्रिद्ध और 
साध पदो को उत्तमत्व प्राप्त है । 


इस प्रकार हम देखत हैं कि धमं की शक्ति दो प्रकार से प्रकट होती है--एक 
तो वह आाषदश्रस्त व्यक्तियो का रक्षण करता है उन्हें शरण देता है दूसर वह सुख की 
प्राप्ति कराता है । उत्तराष्ययन म धम की इस द्विविध शक्ति पर सुन्दर प्रकाश डाल्य 
गया है। यथा--सकडो कष्टी म फेसे हुए क्लेश और रोग से पीडित मरण भय से 
हताश दुख और शोक से पीडित व्यथित तथा जगत म अनेक प्रकार से -याकुल 
एब निराधित जनो के लिए घमं ही मनिय शरणभत है । 


इस प्रकार तुलनात्मक अध्ययन करने पर पता चलता है कि धम के बिना 
मानव-जीवन की कोई कीमत नहीं है । किन्तु अवश्य ही उस घर्म का अथ है नैतिकता 
और सदाचार | प्राणरहित शरीर की तरह उस जोवन का मूल्य नहीं है जिसम धर्म 
क्षयवा नैतिकता नही रहती । अगर जीवन म घम का प्रकाश न हो तो वह अनन्‍्या है 
झोर वह अपने लिये ठथा दूसरो के लिए भी भारस्वरूप है। भनुष्य मे से पशुता के 
नि कासन का श्रय धम को ही है। धम मनृष्य की दवी-चुत्ति है। यह भ्रवृत्ति ही उसम 
दया दान सन्तोष करुणा अनुकम्पा क्षमा अहिंसा आदि अनक गुणों को उत्पस्न 
करती हू । 


१ अधुवे असासयमि संसार मिदुकश्धपउराए। 
कि नाम होज्ज त कम्मय जणा हु दोग्गइन गच्छेज्जा ॥ 





उत्तराष्ययत ८।१॥ 
२ वही २ ॥२२-३१। 


है जन बौद्ध तथा गीता के आचार-दद्नों का तुलनात्मक अध्ययन भा पु 
४४ । 


भाभिक घिद्धान्तों से दुकवा ; १११ 


क्मं 

बौद्धधम एक मनोवैज्ञानिक धम है। मनोविज्ञान की आधारशिला पर वह 
प्राणि-जगत्‌ को कम्मदायाद कम्मस्सक कमयोनि और क्रम्मपटिसरण कहता है । 
अगवान्‌ बद्ध के इन बचनों में बौद्धधर्मं का सार निहित है। बौद्धघम की यहू कम 
चादिता उसकी बद्धिवादिता का परिणाम है। बौद्ध विवारकों ने भी क्रिया के अथ में 
ही कम शब्द' का प्रयोग किया है। वहाँ भी शारीरिक बाचिक और मानसिक क्रियाओं 
को कम कहा गया हैं जो अपनी नैतिक शुमाशुभ प्रकृति के अनुसार कुशल अथवा 
अकुशल कम के जाते हैं। भगवान्‌ बद्ध न कम शब्द का प्रयोग बड़ व्यापक रूप में 
किया है। उसे वह चेतना का पर्यायवाचों मानते थे। यह बात उनकी निम्नलिखित 
उककि से प्रकट है चेतना ही भिक्षुओ का कम है म॑ ऐसा कहता है । चेतनापूवक कर्म 
किया जाता है काया से वाणी से या मन से। यहाँ पर चेतना को कर्म कहने का 
आशय केवल यही है कि चेतना के होने पर ही ये समस्त क्रियाए सभव हैं। बौद्ध 
दहन मे बेतना को ही कम कहा भया है लेकिन इसका अथ यह नही है कि दूसरे 
कर्मों का निरसन किया गया है । 

कम मलत दो प्रकार के हैं-चतना कम ओर चेतगित्वा कर्म । चिस कर्म 
( मानसिक कम ) और चेतयित्वा अथबा चेतसिक कर्म ( काय और वचन से उत्पन्न 
होने के कारण कायिक और वाबिक कम ) कहे गये हैं। इस प्रकार कर्म शब्द क्रिया 
के अथ म प्रयुक्त होता है. लेकिन कर्म शब्द का अथ क्रिया से अधिक विस्तृत है | 
कर्म शब्द में शारीरिक मानसिक और वाचिक क्रियाओं का निर्धारण और उन भावी 
क्रियाओं के कारण उत्पन्न होनेवाली अनुभूति सभी समाविष्ट हो जाती है। कम मे 
क्रिया का उद्देश्य क्रिया और उसके फलविपाक तोनो ही अर्थ लिये जाते हैं। आचाय 
नरेन्द्रदेव ने लिखा है. केवल चेतना ( आशय ) और कम ही सकरू कर्म नही है । 
कम के परिणाम का भी विचार करना होगा। इससे एक अपूव कर्म एक अविज्ञप्ति 
होती है । 


बौद्ध-दर्दात कर्म के चैत्तसिक पक्ष को हो स्थीकार करता है और यह मानता 


१ सज्विमनिकाय चलकसम्सविभगसुत्त २े।४॥५। 

२ सयुत्ततिकाथ (रो ) जिल्द रे पं ३९४ अशगुत्तरनिकाय (रो ) 
जिल्द २ पू १५७-५८ बौद्धधर्म के विकास का इतिहास पु ८४। 

है बौद्घ्ं-दशन पू २४९ । 

४ बही पु २५५। 


११३ : धोद्ध तथा जैगपसे 


है कि बन्चन के कारण अविद्या वासना तष्णा आदि चत्तसिक तत्त्व ही हैं। यदि 
ऐसा नहीं तो मानना पड़ता कि काय वाक और सन-ये तीन कर्मद्ार हैं। सभी कर्म 
इन्ही द्वारों से सम्भूत हैं एवं मत का सम्बन्ध सभी के साथ हू। मन उनका प्रतिशरण 
है । कहा गया है-- सारी अवस्थाओं का मन अगुवा ह मन प्रधान है और सारे कम 
मनोभय हैं । जब अपना मन बरा या भला होता ह तब कायिक और वाखिक कृत्य भी 
उसके मुताबिक वर या भले होते हैं । 


बौद्धकम विचारणा म कर्मों का विभाजन अनक प्रकार से किया गया है | 
बुद्धघोष ने इन्हें चार प्रकार से विभाजित किया ह (१) कृत्य के अनुसार (२ ) 
विपाक देन के पर्याय से ( ३ ) विपाक के काल के अनुसार (४ ) विपाक के स्थान 
के अनुसार । सर्वास्तिवादी कर्मों का विभाजन किंचित निम्न प्रकार से करत थे । 


कर्म विपाक के सम्बन्ध में बोड़ ओर जन वृष्टिकोण 

कम और विपाक की प परा से यह ससार चक्र प्रवतित होता रहता हू । 
भगवान्‌ बद्ध कहत हैं कि कम से विपाक प्रवरतित हात ह और विपाक से कम उत्पन्त 
होता है । कम से पुनज म होता है और इस प्रकार यह ससार प्रवरतित होता है । 
बौद्ध दार्शनिक भी कर्म और विपाक के सम्बघ म इसे स्वीकार करते हैं। कहा गया 
है कि कम और विपाक के प्रवर्तित होन पर वृक्ष बीज के समान किसीका पूष छोर 
नही जान पड़ता है। बौद्ध-दार्शनिको के अनुसार जसे किसी बोज के मुन जान पर उस 
बीज की दृष्टि से बीज-वुक्ष को परपरा समाप्त हो जाती ह वैसे ही व्यक्ति के राग 
देष और मोह का प्रहाण हो जान पर व्यक्ति की कम विपाक-परपरा का अन्त हो 


जाता हू। जन-दार्शनिको के अनुसार भी राग-द्रषरूपी कम बीज के भत जाने पर कर्म 
प्रवाह की परपरा समाप्त हो जाती है । 


अब प्रइन यह उठता ह कि क्या एक यक्ति अपने किये हुए शुभाणुम कर्मों 
का फल दूसर व्यक्ति को दे सकता है? बया व्यक्ति अपने किये हुए शुभाशुभ कर्मों 


१ मनोपुव्यज्भ मा धम्मा मनोसेटठा मनोमया । 


घम्मपद गाधा-सल्ष्या ९ै | 
२ बिसुद्धिममम भाग २ प २ ४।॥ 


३ सिस्टम्स ऑफ बद्धिस्टिक थाट सोगेन यावाकामी पु १५ । 


४ मज्व्िमनिफाय ( कित्तिसुत्त ३११३ ) तथा जन बौद्ध तथा गीता के आचार 
दर्शंनो फा तुलनात्मक अध्ययन भाग ९१ प ३१४ । 


< धामिक सिद्धान्तों से तुलना । ११४ 


का ही भोग करता है अथवा दूसरों के द्वारा किये हुए शुभाशुम का फरू भी उसे मिलता 
है ? इस सन्दर्भ में दोनों दर्शनों के दृष्टिकोण पर भी विचार कर लेता आवश्यक हैं) 


बौद्ध-दुष्टिकोण के सम्बन्ध में आचाय नरेस्द्रदेद लिखते हैं कि सामान्य नियत 
यह है कि कम स्वकीय है जो कर्म करता है वही ( सन्‍्तान प्रवाह की छपेक्षा से ) 
उसका फल भोगता है। किन्तु पालि निकाय में भी पुण्य परिणामना ( पत्तिदान ) 
है । वह यह भी मानता है कि मृत की सहायता हो सकती है। स्थविरवादी प्रेत और 
देवों को दक्षिणा देते हैं अर्थात्‌ भिक्षओं को दिये हुए दान ( दक्षिणा ) से जो पुष्य 
सचित होता है उसको देते हैं। बौद्धों के अनसार हम अपने पुण्य में दूसरे को सम्मिलित 
कर सकते है पाप में नहीं। इस प्रकार बौद्ध विचारणा कुशल कर्मों के फल-सविभाग 
को स्वीकार करती है । जैन विचारणा के अनसार प्राणी के शुभाशुभ कर्मों के प्रतिफल 
में कोई भागीदार नही बन सकता । जो व्यक्ति शुभाशुम कम करता है वही उसका 
फल प्राप्त करता है । उत्तराध्ययनसूत्र म॒ स्पष्ट रूप से कहा गया है कि ससारी जीव 
स्व एव पर के लए जो साधरण कम करता है उस कर्म के फलभोम के समय बन्धु 
बान्यव ( परिजन ) हिस्सा नहीं लेते। इसी ग्रथ में प्राणी की अनाथता का निणय 
करते हुए यह बताया गया है किन तो माता पिता और पुृत्र-पौत्रादि ही प्राणी का 
हिताहित करने में ध्मर्थ हैं। इस प्रकार उत्तराध्ययनसूत्र में कम-फछ-संविमाग को 
अस्वीकार किया गया ह । 

इस प्रकार बौद्ध बिचारक न केवल कर्मों के विपाक में नियतता और अनियतता 
को स्वीकार करते हैं वरन्‌ दोनो की विस्तत व्याख्या भी करते हैं। वे यह भी बताते 
हैं कि कौन कर्म नियत विपाकी होगा । प्रथमत वे कर्म जो केवल कृत नहीं किन्तु 


१ बौद्धघर्म-दर्शन पू २७७ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शनों का 
तुलनात्मक अध्ययन भाग है प्‌ ३१६ ॥ 
२ कत्तारमेव अणुजाइकम्म ॥ 


उत्तराष्ययत्त १३॥२३ । 
कम्मस्सते तस्स उवेयन्कारे 


तबन्धवा बच्चवय उ्ेस्ति ॥ वही ४४ ॥ 
३ तमे तिग्रिच्छ कुन्बन्ति चाउप्पाय अहाहिय॥ 


नय दुब्शा विभोएड एसामज्य अजाहया ॥ 
वही २ ।२३-३ । 


११४ : बौद्ध तथा जनधर्म 


उपचित भी हैं नियत विपाक कम हैं। दूसरे वे कम जो तीज्न प्रसाद ( श्रद्धा ) और 
तीत्र बकेश ( राग-ठघ ) से किय जात हैं नियत विपाक कम हैं। बौद-दशन की यह धारणा 
जैन-दशन से बहुत कुछ मिलती जुलती ह । लेकिन प्रमुख अन्तर यही है कि जहाँ बोद 
दद्दन तीव्र श्रद्धा और तीज राग द्वेष दोनो अवस्था म हांनेवाले कम को नियत विपाकी 
मानता है वहाँ जेन-दशन मात्र राग द्वेव ( कषाय ) की अवस्था भ किये हुए कर्मों को 
ही नियत विपाकी मानता ह ॥ दोनो ही इस बात से सहमत हैं कि मातृवषपितृबध 
तथा धम संघ और तीथ तथा घ प्रवतक के प्रति किये गये अपराध नियत विपाकी 
होते हैं । 

कमवाद के दाशनिक ओर नतिक पक्ष के अतिरिक्त भगवान बुद्ध उसके सामा 
जिक पक्ष म भी विद्वास करत थे । सामाजिक क्षेत्र म यह जन्मजात वणव्यवस्था में 
बिल्कुल विध्वास नही करत थ। उनका कहना था कि कोई भी वर्णव्यवस्था ज-म के 
आधार पर स्थापित नही की जा सकती है। बुद्धोपद्िष्ट चातुवर्णी शुद्धि का आधार 
कम ही ह । चाह शूद्र हो या अय कोई प्राणी यदि वह स्मृति प्रस्थान आदि की भावना 
करता ह तो निर्वाण का साक्षाकार करता है। कम मनुष्य मनुष्य म प्लेद नहीं करता । 
पुण्य कम से आयु की वृद्धि होती ह भौर बत्तीस महापुस्ुष-लक्षण भी मनुष्य पृषजम 
के किय कर्मों के परिणामस्वरूप पाठा है। कहन का तात्पय यह है कि विह्व की 
व्यवस्था में कम ही प्रधान है। इसलिए मनुष्य को अधिक-से-अधिक छुभकम करना 
चाहिए। इसीलिए भगवान्‌ बुद्ध ने कम प्रतिशरण बनने का उपदेश दिया था। वे 
बद्धशरण और फमशरण म कोई भेद नहीं मानते थे। उनका कहना था कि जिसका 
कम अच्छा है वह बुद्ध के समीप ह चाहे वह उनसे सौ योजन की दूरी पर भी हो । 
जिसका कर्म बुरा है वह बुद्ध से दूर है चाहे बह उनको सघाटी फे छोर को पकड़कर 
उनके पैरो के पीछ पैर रखता हुआ ही चल रहा हो । इस प्रकार हम देखते हैं कि 
कमवाद का सिद्धा त बौद्धघधम को आधारशिला है । 


जैन-दशन भ्‌ कम धाब्द के अनेक अथ समान गये हैं। साधारणत कम शब्द का 


१ जैन बोद तथा गीता के आचार दशनों का तुलतात्मक अध्ययन भाग 
पृ रे२४। 


३ अग्गन्न-सुत्त ( दीघनिकाय ३॥४ )। 
है चककवति-सीहनाद-सुत्त ( दीघनिकाय ३१३ ) | 
४ लक्सणपुत्त ( दोधनिकाय ३॥७ )। 


५ संघाटिसुत्त ( इतिवुत्तक )। 


बालिक सिद्वश्तों से तुला । ११५ 


अर्थ क्रिया होता है ' अर्थात्‌ जो कुछ किया जाता है बह कर्म हैं। उत्तराध्ययनसूत्र में 
कहा गया है कि जीव के राग-देषरूप परिणामों के निमित्त से ओ रूपी अचेतन द्रव्य 
जीव के साथ सम्बद्ध होकर ससार में भ्रमण कराते हैं कर्म हैं। कर्म के बीज राच 
और द्वेष हैं कर्म मोद्द से उत्पन्न होता है कम जन्म-मरण का मूल है ओर ज-म-मरण 
ही दुख है। यह जीव द्वारा किये जाने के कारण कर्म कहुछाता है। कर्म जब आत्मा के 
साथ बन्ष को प्राप्त होते हैं तो वे मुख्य रूप से आठ रूपों में परिवतित हो जाते हैं जिन्हें 
फर्मों के मुख्य प्रकार कह सकते हैं । आठ मूरछ कर्मों या कर्म प्रकृतियों के नाम क्रमश 
इस प्रकार हैं (१ ) शानावरणीय (२ ) दशनावरणीय (३ ) वेदनीय (४) 
मोहनीय (५ ) आयु (६) ताम (७ ) भोत्र और ( ८ ) अन्तराय कर्म। इनम 
प्रथम चार कर्मों को घातिया कम कहते हैं. क्योंकि ये आत्मा के गुणों का धात करते 
हैं। शेष चार कर्म अघातिया हैं क्योकि ये आत्मस्वरूप का घात नही करते । 
ग्रथ में इसीलिए चार घातिया कर्मों के विमष्ट होने पर जीव को जीवम्मुक्त मान लिया 
गया है। क्योंकि शेष चार अधातिया कम आयु के पूण होने पर एक साथ बिना 


नी 


जन बौद्ध तथा गीता के आचार दह्ानो का सुलतात्मक अध्ययन भाग ६ 
पृ ३५। 

उत्तराष्ययन रे३।१ १६। 

रागो य दोसो वि ये कम्मबीय 

कम्म च॑ मोह्पमव वयति। 

कम्म च जाई मरणस्स भूल 

दुक्ख थे जाई भरण वयति॥ 


ब्ण्न्ज 


वही १२॥७ । 


न्द्‌ 


ताणस्सावरणिज्ज दसणावरण तहा । 
वेयणिज्ज तहा मोह आउक्रम्म॑ तहेव ये ॥ 
नामकम्म च गोय व अन्तराय तहेव य । 
एघमेयाइ कम्माइ अटठेब उ समासओं ॥ वही २२।२ ३ तथा उत्तराष्ययन 
सूत्र एक परिशीक्द पृ १५४-१६१। 
पसत्य जोग पडिवन्नेय्ण अगगारे अणन्तधाहपज्जेव खबेद्द | 
उत्तराष्यवन २९८ । 

वेयणिज्ज आउय नामंथोतस ञ्र एए चततारि विकम्मं से जुगव सबेह । 

वही २९७७३ और जागे २९४२ ५९ ६२। 


ली 


११६ । धोड तथा जेगवर्त 


विद्येष प्रयत्न के नष्ट हो जाते हैं। नीचे आठों कर्मों के स्वरूप आदि का वर्णन किया 
जा रहा है-- 
१ शामावरणीय कर्म 

जिसके द्वारा पदार्थों का स्वरूप जाना जावे उसका नाम ज्ञान है तथा जो कर्म 
ज्ञान का आ छादन करनेवाला हो वह ज्ञानावरणीय कम है। ज्ञान पाँच प्रकार का 
है। यथा--( १ ) श्नतज्ञानावरण (२ ) बआमिनिदोधिक ज्ञानावरण (३ ) अवधि 
ज्ञानावरण (४) मन पययज्ञानावरण (५ ) केवलशानावरण । 


२ दहनावरणीय कम 

पदार्थों के सामा य बोध का नाम दहन है। अत जिस कम के द्वारा इस 
जीवात्मा का सामान्य बोध आवृत हो जावे उसे दशनावरणीय कहते हैं। इस कम के 
९ भेद गिनाय गये हूं जिसम प्रथम पांच निद्रा से सम्बन्धित हैं तथा अन्य चार दष्षन 
सम्बन्धी है. (१)निद्रा (२) निद्रा निद्रा (३) प्रचछा (४) प्रचला 
प्रचला (५ ) स्त्थानगृद्धि (६) चक्षदशनावरण (७) अश्क्षदशनावरण (८ ) 
अवधिदशनावरण (९ ) केवलददनावरण । 
३ बेदतोय कम 


जिस कम के द्वारा सुख-दु ख का अनुभव किया जाबे उसका नाम वेदनीय कम 


नाक 


उत्तराष्ययन २३२॥१ ९॥ 


२ नाणावरण पंचविह सुय आनिणिबोहिय । 
माहिनाण व तइय मण ताणं चर केवल ॥ वही ३३।४ तथा उत्तराष्ययन 
सूत्र एक परिशीलन प्‌ १५४। 


३ निददातहेव पयला निददालिंदृदा पथ पयछाय । 
तत्तोय घोण गिद्धी उ पचमा होह नायब्या ॥। 
चबखुम चक्‍्ल ओहिस्स दसण केवले य आवरणे। 
एवं सु सवविगण्प॑ तायव्व दसणा वरण ॥ उत्तराष्ययन ३े३॥५ ६ 
तथा उत्तराध्ययन सूत्र एक परिशीकलन पु १५५। 
४ बेयणीय पिय दुविह स्ताममसाय थे आहिय। 
सायस्स उ बहू भया एमेब असायस्स वि॥ 
उत्तरण्ययव ३३।७ ) 


बाविक लिद्ातों से तुलया ११७ 


है। यह दो प्रकार का है सातावेदनीय और असातावेदनोय । इन दोनों के पुन अनेक 
भेंद हैं जिसे प्रन्‍्थ म ग्रिनाया नही गया हैं। 
४ भोहतीय रस 

जिस कर्म के प्रभाव से जीवात्मा जानती हुई भी मूढ़ता को प्राप्त हो जावे उसको 
सोहनीय कर्म के नाम से अभिहित किया गया है। इसके प्रमुख दो भेद हैं दशन 
मोहनीय और चारित्र मोहनीय । दर्शन मोहनीय पुन तीन प्रकार का है (१) 
सम्यकत्व मोहनीय ( रे ) मिथ्यात्व मोहनीय और ( ३ ) सम्यकत्व सिथ्यात्व मोहनीय 
( मिश्र मोहनीय ) | सदाचार म मूढता पैदा करनेवाले चारित्र भोहनीय कम के दो 
भद बताये गये हैं. कषाय मोहनीय और नोकषाय मोहनीय । कषाय मोहनीय के सोलह 
भेद प्रल्थ मं बताये गये ह और नोकषाय के सात अथवा नौ भेद हैं । 
५ आयुकम 

जिस कम के प्रभाव से जीवात्मा अपनी आयु को पूर्ण कर उस कम फो आयु 


१ उत्तराष्ययन ३३।७ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीलन प्‌ १५७। 
२ भोहणिज्ज पि दविह दसण चरण तहा। 
दसणं तिविह वुत्त चरण दुविह भवे॥ 
उत्तराष्ययन र३३।८ २९७७२ ५६ २९ ३२।१ २ तथा उत्तराध्ययनसृत्र 
एक परिशीकृन प १५७। 
सम्मत चेव मिच्छत्त सम्मामिच्छत्तमेवय । 
एयाओ तिन्नि पयडोओ मोहणिज्जस्सदसण ॥। 
उत्तराष्यवन ३२॥९ तथा उत्तराष्यमनसूत्र एक परिदीलन पू १५७ १५८।॥ 
४ भरित्तमोहण कम्म दुषिह तु वियाहिय॑। 
कसाय भोहणिज्ज थे नोकसायं तहेवय || 
उत्तराष्ययत ह३।१ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिदीलन पृ १५८॥ 
५ पोछझस बिहनैएवां । 
कम्म तु कसायजं॥ उत्तराष्ययत ३३॥११ तथा उत्त राष्ययनसूत्र एक परि 
शीलन पृ १५९१ 
६ सतत विह नव॒विह वा कम्म थे नोकसायज ।३$ 
उत्तराध्ययन ३३॥११ तथा ठत्तराध्ययनपूत्ञ एक परिशीलन 
पु १५९ १६ । 


न्ध्ण 


११८ ६ बौद्ध तथा जेनघर्स 


कम कहते हैं। चार गतियों के आघार से इसके चार भेद किये भये हैं" (१) 
भरकायु (२) तिर्यगायु ( ३ ) मनुष्यायु और (४ ) देवायु । यहाँ एक बाठ विशेष 
ध्यान रखने की है कि ग्रन्थ म सूत्राय चिन्तन का फछ बतलाते हुए लिखा है कि इससे 
जोव आयुकर्म को छोडकर शेष सात कर्मों के प्रगाढ़ बन्धन को शिथिल कर देता है । 
किंच आयुकम का अन्य विकल्प से करता है। इससे स्पष्ट है कि आयुकम शोष सात 
कर्मों से कुछ भिस्तता रखता है । 


६ वासकस 

शरीर आदि की रणना का हेतु जो फम है उसको नामफम कहते हैं । यह 
दो प्रकार का है शुमगाम भौर अधुभनाम। इस कर्म के प्रभाव मै ही जीव को 
शुभाशुम शरीर इस्द्रिय आदि की प्राप्ति होती है । 


७ गोभकप 

जिसके द्वारा जोवात्मा ऊच-नीच कुल में उत्पन्त हो अर्थात ऊच-नीच सज्ञा से 
सम्बोधित किया जावे उसका नाम गोत्रकम है। हसके उच्च और निम्न दो भेद हैं । 
८ अन्तरायक्ष 

जो कम दान आदि में विष्न उपस्थित कर देवे उसकी बन्तराय शज्ञा है । 


कहने का अथ यह है कि देनेवाले की द॒॒छा तो देन की हो और लेनेवाले की इच्छा 
लेने की हो परन्तु ऐसी दक्षा में मी दाता और याचक की इच्छा पूरीन हो यह 





१ लेरइय तिरिक्खलाउ मणुस्साउत्वतेवय । 
देवाउय चउत्य त आउकम्म चठब्विह ॥ 
उत्तराष्ययन १३।१२ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिणीलन पु १६ ॥। 
२ अणुप्पे हाएण आउयवज्जाओ सत्तकम्मप्पपडोओ घणिय वधणवद्धाओ सिढिल- 
बंधणबद्धाक्षो पकेरद आउय चणकम्म सियवन्घद सियतो बन्धइ । 
उत्तराष्ययत २९२३ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीक्न प्‌ १६ । 
ह नामकम्म तु दुविह सुहमसुह व आहिय । 
सुहस्स उबहूमेया एमेव असुहस्सति ॥ 
उत्तराष्ययन ३३।१३ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीक्ग पु १६१॥ 
४ गोयकर्म्म दुबिह उच्च नीय वे आहिय। 
उच्च अट्टृविह होइ एब नीय पि आहिय ॥ 
उत्तराष्ययन ३३।१४। 


आामिक सिद्धान्तों से तुसता । ११६९ 


जिस कर्म के कारण सम्भव होता है उसे जैन-परिभावा में अन्तरायकर्म कहा बया 
है। इसके पाँच भेद ग्रत्य में गिताये गये हैं यथा--दानान्तराय छामान्तराय भोगा 
अ्तुराय उपभोगान्तराय और वीर्यान्तराय । 

शातावरणीय भादि कर्मों की विभिन्न स्थितियाँ भी बतायी गयो हैं जो इस 
प्रकार हैं *- 


क्मं अधिकतम समय न्यूनतम समय 
१ ज्ञानावरणीय तीस कोटाकोटि सागरोपम बन्तमुहृत 
२ दह्यनावरणीय 

३ वेदनीय बारह मुहृत 
४ मोहनीय सत्तर कोटाकोटि सागरोपम अन्तमुहृत 
५ आयु तैंतीस सागरोपम 

६ नाम बीस कोटाकोटि सागरोपम आठ मुहत 
७ गोत्र 

४ अन्तराय तीस कोटाकोटि साथरोपम अम्तमेहूत 


उपयक्त स्थितियाँ कर्मों के मूल भेदों की अपेक्षा से ही हैं। इस स्थिति की 
सीमा के अदर कम अपना फल दिखाकर नष्ट हो जाते हैं और उनके स्थान पर नये 
नये कम आते रहते हैं । 

इस तरह यद्यपि कर्मों का वणन पूर्ण हो जाता है परन्तु कर्मों के रूपी होने 
पर भी उन्हें इन नरन न्रों से देखना सम्भव नही है | यह कैसे समझा जाय कि अमुझ 
प्रकार के कम का बन्ध हुआ है इसके लि ग्रन्थ मे कमलेइयाओं का वर्णन किया 
गया है जिसका अर्थ होता है आत्मा के बचे हुए कर्मों के प्रभाव से व्यक्ति में उत्पन्त 


१ दाणे छामे य भोगेय उवभोगे वीरिएतहा ॥ 
पंच्रविहृमंतराय समासेण  वियाहिय || 
उसराष्ययवन ३३।१५। 


२ उदहोसरिनामाण तोसई  कोडिकोडिओ । 


नानभीत्ताण उक्‍कोसा अटुमृहुसाणहाम्तेया !। 
वही २३।१९-२३ तथा उत्त राध्ययनसूत्र एक परिशीकतत प्‌ १६३ ॥। 


६4 चररुचछ जम 


होनेवाछा अध्यवसाय विद्योष । लेश्या के वर्णन द्वारा उत्तराध्ययन में व्यक्ति के आचरण 
के अनुपार शुभाणुभ फल का कथन किया गया है । व्यक्तियों के अच्छे और बुरे आचरण 
को तरतम भाव से छह भागों में विभक्त करके तदनुसार ही छह लेध्याओं के स्वरूप 
का वर्णन किया गया है। क्रमश उनके नाम हैं --ऊँष्ण नील कापोट तेज 


१ उत्तराध्ययन ३४।३ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीलन पु ११५॥। 
२ परचासवष्पवत्तों तीहिं अगुत्तो छस अविरकोय । 

तिव्वारम्भपरिणओ खुददो साहसिओ नरो ।॥। 

निद्धन्घसपरिणामो निस्ससो अजिद्दीदओों । 

एयजोगसमाउलो. किण्हलेसतु. परिणम | 


उत्तराष्ययन २४॥२१ २२ ३४४१ १६ २८ २ रेरे हेए४ं 
डरे ४५४८ ५६ ५८-०६ । 
इस्सा अमरिप्त-अतवों अवि ज-माया अही- 
गेद्ी प्रोस़े ये सढ रिया ये। 
पमतते रसलोलए सायगवे सए य।। 
आरम्भाओं अविरओखुदों साहस्सिओो नरो । 
एय जोगसमाउत्तो नीरू लेस तु परिणमे ॥ 


वही २४॥२३ २४ ३४॥५ ११ १६१८२ ३२३ ३५ ४२ ४९ 
५६ ५८-६ । 


वके वक पमायारे नियडि ले अणजुए। 

पलियचग ओवहिए मि छादिटठी अणारिए ७ 

उप्फालग दुटटवाईय तण यावि य मच्छरी । 

एय जोगसमाउत्तो काउलेस तु परिणमे ॥ 

वही ३४।२५२६ ३४॥।६ १२१६ १८२ ३२६४ ४२१५ 

५६५ -६ । 

नीयावित्ती अबबले अमाई अकु ऊहले । 

विणीयविणए दन्‍ते जोगव उबहाणव ॥ 

पियधम्मे दढघम्मे वज्जभीर हिएसए । 

एय जोगसमाउत्तो तेउलेस तु परिणम ॥ 


ज््ए 


ण<्‌ 


न 


वही २४॥२७ २८ ३४७ १२ १७१९२ ३३३७ ४ ५१७ 
५३ ५७-०६ । 


धारमिश घिदल्तों ते दुसमा १२१ 
चद्य और शुक्र । 
कस और लेह्याओओं के वर्णन से स्पष्ट है कि दोनों में धनिन्ठ सम्बन्ध है । पृण्यरूप 


कर्तों से क्षम लेश्याओं की प्राप्ति और पाापरूप कर्मों से अशुभ लेश्याओं की प्राप्लि 
दोसी है | कर्मों का अभाव होने पर इसका सी अभाव हो जाता है । 


इस प्रकार दोनों प्रन्धों के तुलनात्मक अध्ययन से स्पष्ट है कि बोद़ और जैन 
दोनो परम्पराओं का कमवाद में विष्यास था। वास्तव में यह दोनों की आधारशिला 
है। इसम व्यक्ति के मन में उठतेवाले विचारों का विश्लेषण किया गया है। इसे 
आधुनिक वैज्ञानिक शब्दावली में वौद्ध मनोविज्ञान तथा जैन-मनोविज्ञान कह सकते हैं । 
उत्तराष्ययनसूत्र के अनुसार प्राणियों की विचित्रता का प्रधान कारण कम है। प्राणी 
अच्छे या बरे कर्मों के कारण दुख भोगता है । ये कर्म जब आत्मा से सयुक्त होते हैं 
तो उसके स्वभाव को दूषित कर देते हैं। आमा स्वभाव को भूलकर विभाव म 
परिणति करने लगता ह जिससे वह पुन नये कर्मों से सयुक्त होता है। इस प्रकार 
प्राणी अनादिकाल से फम-परम्परा में उलझा हुआ है । यहाँ यह बात विशेष रूप से 
उल्लेखनीय है कि कर्मों का आत्मा के साथ सपयृक्त होते रूप बन्ध की प्रक्रिया में कर्म 
स्वत प्रवृत्त होते हैं न कि ईइवर की इच्छा से जैसा कि हिन्दू-धर्म में साना गया है । 


१ पयणुक्कोह-भाणय माया-लोमे य पयणुए । 

पसन्‍्नचित्ते दन्‍्तण्पा जोगव उवहाणव |! 

तहा पयणुवाई य. उवसन्ते जिदन्दिए । 

एय जोगसमाउत्तो पम्हुछेस॑ तु परिणमे ॥ 

उत्तराष्ययन रे४॥२९ ३ तथा रे८ी८ १४१७ १९२ रे३ईे ३२८४ ४५ 
५४ ५७-०६ । 

अट्टरुद्माणि वज्जित्ता धम्मसुबकाणि झायए । 


ल्‍फे 


एय जोगरसमाउत्तो सुक्कलेस तु परिणमे ॥। 
यही ३४।३१ ३२ तथा २४॥९ १५ १७ १९२ २३ ३९ ४ ४६५५ ५७-६ ) 


पालिनसाहित्य का इतिहास उपाध्याय सरतर्तिह पृ हेर५ भारतीय 
सस्क्ृति में जैनधर्म का योगशन पृ र२३। 


४ देखिए ज्ञानावरण कम । 
५ भारतीय दशन की रूपरेखा पू १७ । 
६ जैस्व्म पृ १४५-१४७। 


नध्क 


१२२ धोड़ध तथा जतवत 


दोद्धधर्म के अनुसार भी ससार की विचित्रता सत्तव के कर्मों के द्वारा उदभत है। इस 
विखित्रता का कर्ता किसी व्धिमात्‌ को मानता ठोक महीं है क्योकि अन्ततोगत्या उस 
बद्धिमान्‌ को विषमता के दोध से दचाने के लिए सस्‍्वकृत कर्मों को मुरुय कारण मानता 
ही पडता है। सत्व जब अपने पुराने अजित कर्मों का फल भोगता है तो उत्त समय 
उसके चित्त म राग देष भोह रूप भाव होते हैं | इस प्रकार कम एव कमफल की 
धारा अनादिकाल से चली आ रही है। धम्मपद के अनुसार भी सब के कम तथा 
कर्मफल म ईश्वर को किसी भी रूप में कारण नहीं माना है। अत में कम के सम्बन्ध 
में दौद और जैत-परम्परा के महत्वपूण भेद भी स्मरणीय है। बौद्ध फर्म को मूलत 
लेतना मानते थे और जैन परम्परा म कम के पौदूगलिक रूप पर जोर था तथा बोढ़ 
कम को किसी कर्ता का व्यापार नहीं स्वीकार करते थे जब कि जैन परम्परा प ड्से 
जीव का व्यापार माना जाता था । 


अनुप्रक्षा ( भावना ) 

अनुव्रेक्षा का अर्थ हु गहन चिन्तन क्योकि आ मा का विद्युद्ध चिन्तन होते के 
कारण इनम साधारिक वासना विकारों का कोई स्थान नही रहुता और साधक विकाछ 
करता हुआ भोक्षाघिकारी होने म॒ समय होता है । अनुव्रेक्षा बह त व है जिससे जीव 
आयुक्रम की स्यागकर अय गाह बन्धनों से बॉघी हुई सातो कम की प्रकृतियों को 
शिपिल बन्धर्नोवाली कर देता है और यदि वे लम्ब फाछू की स्थितिवाली हो तो 
उन्हें अल्पकाल की स्थितिवालो बना देता है तथा यदि वे तोब् अनुभाग रसचाली हो 
हो उनको मन्द बहुप्रदेशी हो तो अल्पप्रदेशी बना डालता हू। इस तरह वहू अनन्त दीच 
मागवाले बतुगतिरूप सप्तार-जगल को शीघ्र ही पार कर जाता हू। 


जेन-दनन मे अनुप्रक्षाओं की महती प्रतिष्ठा है। अनुग्रेक्षा सासारिक चेतन व 
पचेतन पदार्थों से मोह हठात तथा शारीरिक भोगों के प्रति विरक्ति के लिए बारह 
अनुप्रक्षाय या भावनाओं का चिन्तन व सनन किया जांता हैं। व इस प्रकार हैं 


१ बोद्बमन्दशंन पू २४१। 
२ बोद्धर्म के विकास का इतिहास प्‌ ८४) 


३ अणष्पेहाएण जाउय वज्जाओ सत्तरुम्मप्पयडीओ धर्णिय बधण बद्धाओ सिदिल 
बन्यणवद्धाओपकेरइ ! 


उत्तराष्यप्न २९॥२३। 
४ भारतीय संस्कृति में जैनधम का मोगदान ५ २६९। 


जामिक सिद्धान्तों से सुलझा १२४३ 


(१) अनभित्य (२) अशरण (३) ससार (४ ) एकत्व (५) अन्यत्व 
(६ ) अशुति (७) आलय (८) संवर (९)निजरा (१ )छोक (११) 
बोधि ( १२) घम | यद्यपि इनके क्रम में कही कहीं किचित्‌ अन्तर दीख पडता है 
परन्तु प्रकारों में अन्तर नहीं है । 


१ अनित्य भावना 

संसार के प्रत्येक पदार्थ को अनित्य एव नाशवान्‌ मानला अनित्य भावना है । 
उत्तराध्ययनसूत्र में कहा गया है कि यह ससार अनित्य है इसकी कोई भी वस्तु 
स्थिर नहीं ऐसा जानकर आसक्ति को छोड़कर आत्मचिन्तन में प्रवृश होना ही 
श्रेयल्कर है। अतएब धीर पुरुष को भुहर्तमर भी प्रमाद नहीं करना चाहिए । 
अत हे पाचाल देश के राजा ! मेरे बचन को सुनकर त धोर हिंपता अर्थात पर्चेन्द्रिय 
जीवो का वध मत कर । यह मनुष्य का निवास अशाएवत अर्थात्‌ स्थिर रहनेवाला 
नहीं है तथा इसमें अनेक प्रकार के विध्न उपस्थित होते हैं और आयु भी दौष नहीं 
है । तात्पय यह है कि मनुष्य-सम्बन्धी इन विनश्वर सुखों म किब्रिन्मात्र भी प्रसन्नता 
नही है। यह जीवन ओर रूप जिसमें कि तू मूच्छित हो रहा है बिजली के शमत्कार 
के समान अति चंचल है। क्योंकि उपभुक्त अथवा अनुपमुक्त दोनों ही दशाओं में इसकी 
विनव्वरता निश्चित है फिर ऐसे विनाशशील पदाथ भ कामभोगो के लिए आासक्त 
होना किसी प्रकार से भी बद्धिमत्ता का काम नहीं । इसके अतिरिक्त हस शरीर में जो 
सौन्दय होता है वह भी जल के बलबुले के समान क्षणभगुर है। इसलिए प्रिय और 
अप्रिय दोनो वस्तुओं के सयोग म मध्यस्थता रखते हुए संसार के किसी भी पदाय में 


१ जया सब्व परिज्चज्ज गन्तव्वमवस्सते । 
अणिचे जीवलोगम्मि कि रज्जस्सि पश्तजसि ।॥॥ 
उत्तराध्ययसम १८।१२॥ 


२ वही १३॥३१। 
३ वही १३।२६॥। 
४ असासय दट्ठ हम विहार बहुअन्तराय नयदीहू मां । 
बही १४७ । 
५ जीवियं श्रेब रव च॑ विज्जुसपाय-चंचल । 
अत्यतं मुज्ञसी सय॑ । पेच्चत्थ नावबज्ञसे ॥ 
बही ८।१३ । 


६ वही १९॥१४ शुलनीय पम्मपद १७ । 


१२४ बोद़ तपा लेगबर्म 


आसकत नहीं होना चाहिए । पग्रत्थ में गोतम स्वासौ को लक्ष्य में रखकर शरीर की 
अनित्यता का प्रतिपादन करते हुए भगवान्‌ महावीर कहते हैं कि हे गौतम | तेरा 
धरीर एस समय जोर्ण हो रहा है क्योकि वय की द्वानि प्रति समय हो रही है| जो 
जेश पहले काछे थे अब श्वेत हो चले और सभी बल भी क्षीण होता जा रहा है । 
इस प्रकार ससार को अनि'य अस्थिर नाशवान समझना और ऐसा घिस्तवन करना 
डी अनित्य मावना है। 


बुद्ध ने अपन उपासकों को अनक्ष प्रकार से अनित्यता का बोध कराया है। 
धम्मपद में कहा गया हु कि इस छारीर को फ़ेन के समान क्षणभगुर समझकर तथा 
मृगतष्णा के समान असार जानकर मार के पृण्यमथ बाणों को काटकर यमराज की 
दृष्टि से परे हो जाय । मेरा पुत्र ह मरा धन ह इस प्रकार मख परेशान होता है 
जब मनुष्य आप ही अपना नही है तो पुत्र और घन कहाँ तक होगे ? इसलिए भगवान्‌ 
कहते हैं इस समय तुम पीले पत्ते के समान हो और तुम्हारे पास यम्त के दूत भी उप 
स्थित हो गये हैं। तुम वियोग के मुख पर खड़ हो पर तुम्हारे पास पाथय भी नही है । 
ससार के सब पदाथ अनित्य ह इस तरह जब बद्धिसान्‌ पुरुष जान जाता है तब वह 
दुख नहीं पाता । 


२ अद्वरण भावना 
जम जरा एव मृत्युहप भर्यो से कोई भी किसीकी रक्षा नहीं कर सकता 
और हन भयों से दूर होने का उपाय आत्मा से ही सम्भव है। उत्तराध्ययनसूत्र मं 


कहा गया है कि जिस प्रकार सिह मृग को पकड़कर जबरन ले जाता है उसी प्रकार 
अन्त समय म मृत्य भी मनुष्य को उठा छे जाती है। उप्त समय माता पिता भाई स्त्री 





१ उत्तराष्ययन २१॥१५। 


२ वही १ ।२६ हसी सन्दर्भ म गाया सख्या १ ।२१ २२ २३ २४ और 
२५ देखिए । 


है फेणूपम कायमिम्त विदित्वा सरीचि धम्म अभि सम्बुधानो । 
छेत्वान मारस्स पफुफफकानि अदस्सनमच्चुराजस्स गच्छे ॥ 
घम्मपद ४६। 


४ वही ६२। 
५ वही २३५ २३७ । 
६ वही २७७ । 


जार्मिक सिद्धामशों से तुलना १२५ 


आदि कोई भी उसके दुःख में हिस्सेदार नहीं होते परलोक में साथ नहीं जाते । के 
अपनी आयु देकर भी मृत्यु से नहीं बचा सकते । 

घम्मपद में भी यहो वात कही गयी है कि निद्वित गाँव को जैसे बाढ़ बहा छे 
जाती है वैसे ही बासनाओं में जिसका मन चिपका हुआ है वह मनुष्य इधर अपनी 
मनोकामना के फूल गूंधता रहता है और उधर मृत्यु हो जाती है। ऐसे मनुष्य को 
और जिसकी कामों से अभो भी तृप्ति नहीं हुई है उसको मृत्यु तो विवश कर ही देती 
है। मृत्यु से पकड हुए मनुष्य की रक्षा के लिए न पूत्र न॒ पिता न बन्धु आ सकते 
हैं । किसी सम्बन्धी से रक्षा नहीं हो सकती । इस तरह मृत्यु के वश में सवको जानकर 
सम्यक अनुष्ठान करनेवाला बुद्धिमान्‌ पुरुष शीघ्र ही निर्वाण के मार्ग को साफ करे । 
३ संसार भावना 

सार की दु खमयता का बिचार करता ससार भावना है। उत्तराध्ययनसूत्र 
मे कहा गया है. जन्म दु खम्य है बुढ़ापा दु खमय हैं रोग और मरण भो दु खमय 
है यहू सम्पूण ससार दु खमय है जिससे प्राणी क्लेश को प्राप्त हो रहे हैँ । यह लोक. 
मृत्यु से पीड़ित हु जरा से घिरा हुआ हैँ ओर रात दिनछपी शस्तघारा से श्रुटित कद्ठा 
गया है । 

धम्मपद में कहा गया है कि जैसे मनुष्य पानी के बलबले को देखता हू और 
जैसे वह मृगमरीचिका को देखता है वैसे वह इस सथार को देखे । इस प्रकार देखने 


१ जहेह सीही व मिय गहाय मच्चुनर नेहहु अतकाले । 
न तस्स माया व पिया व भाया करारूस्मितस्म सहरा भवन्ति !। 
उत्तराष्ययम १३॥२२ २३ ६३ १९॥१५ ६११ १४१२ ३९ ४५ 
६१९ । 

२ घम्मपद ४७ ४८। 

३ वही २८७७०२८९। 

४ उत्तराश्ययत १९१६ तथा जन बौद्ध तथा गीता के आजार दर्शानों का 
तलनात्मक अध्ययन भाग २ पु ४२८ । 

५ उत्तराष्ययनव १४२३ १९।४६ ४७ ७१ ७३ ७४ २३ २४ १ृ४ड।रं४ड २७ 
तथा जन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्दानों का तुझमात्मक अध्ययत साभ २ 
व्‌ ४२८। 


१२६ : धोद्ध तभा समधस 


वाले को यमराज नहीं देखता । यह हसना कैसा और यह आनन्द कैसा जब चारों 
तरफ बराबर आग लगी हुई ह? अन्धकार से घिरे हुए प्रकाश को क्‍यों नहीं 
देखते हो ? 
४ एकत्व भावना 

उत्तराष्ययन के अनुसार मनुष्य अकेला हो जमता ह और अकेला ही मरता 
है हर हालत म उसका कोई साथी नहीं ह ऐसा विचारना एकत्व भावना है। इसके 
अन्तगत साधक यह चिन्तन करता ह कि जीव सवथा अकेला ही रहता है। जन्म से 
बाल्यावस्था युवायस्था बढ़ापा और मृत्यु के समय तक उसे कोई दूसरा सहायक नहीं 
बन पाता। चाहे जितना घन वैभव घर-द्धार पुत्र-कलन्न हो मरते समय किसीका 
कोई साथ नही देता | यह जीव द्विपद चतुष्पद क्षत्र घर घन-घाय और सर्ववस्तु 
को छोडकर तथा दूसरे कम को साथ लेकर पराघीन अवस्था म परलोक के प्रति 
भ्रयाण करता है और वही कम के अनुसार अच्छी या बरी गति को प्राप्त करता है । 

घम्मपद म भी एकत्व भावना का विचार उपलरूध है। भगवान बुद्ध कहते है 
कि अपन से जात अपन से उत्पन्न अपने से किया हुआ पाप ही दुबद्धि मनुष्य को 
विदीण कर देता ह जिस प्रकार कि पाषाण से निकछा वज्ञ पाषाणमय मणि को छेद 
डालता है। अपने पाप का फल मनुष्य स्वयं भोगता है । पाप न करने पर वह स्वय 
शुद्ध रहता है प्रत्यक पुरुष का शद्ध अथवा अशुद्ध रहना उसी पर ॒निभर है। दूसरा 
( आदमी ) दूधरे को शुद्ध नहीं कर सकता । इसलिए कहा गया है कि जितनी हानि 
शात्र शत्र की या वैरी वैरी की करता ह उससे अधिक बुराई झठे माग में लगा हुआ यह 
चित्त करता ह । 


१ घम्मपद १५ तथा जन बौद्ध तथा गीता के आचार-दशनों का तुलनात्मक 
अध्ययन भाग २ प ४२८ । 


३ धम्मपद १४६ तथा जन बौद्ध तेथा गीता के आचार दछश्ेनों का तुलनात्मक 
अध्ययन भाग २ पृ ४२८ । 


हे उत्तराष्ययन ४।४। 
४ वही १३।२४ १९।७७ २ ।३७ ४८ तुलतीय धम्मपद ४२ । 


५ घम्मपद १६१ तथा जन बौद्ध तथा गीता के आचार-दक्षनों का तुलनात्मक 
अध्ययन भान २ प्‌ '४२५॥ 


६ धम्सपद १६५ तुलनीय उत्तराष्ययन २ ।३६३७। 
७ घम्मपद ४२। 


धामिक घिद्धान्तों से दुलतत! १२७ 


५ अन्यत्-साजना 

संसार के सभी पदार्थ मुझसे भिन्‍न हैं और में उनसे भिन्‍न हैं। ऐसा विचार 
किया जाता है कि देहादि समस्त इन्द्रियाँ अथवा बाह्य पदार्थों से जात्मा का कोई 
लगाव नहीं बल्कि वे सारी चौजें ब्रात्मा से एकदम भिन्न ही हैं। आदमी अकेला 
जन्मता है और अकेला सरता है। उसकी सज्ञा विज्ञान और बेदना भी व्यक्तिगत 
होतो है। अन्यत्व भाषना का मुख्य लक्ष्य साधक की बाह्य आसक्ति को कम करना है | 


घम्मपद में अयत्व मावता का सुन्दर चित्रण नैरात्म्य-दर्शन के रुप में हुमा है । 
कहा गया है अद्दो ! यह सुष्छ शरीर शीघ्र ही चेतनारहित होकर निरयक काष्ठ की 
भाँति पृथ्वी पर दायन करेगा। जिस प्रकार राजाओं के चित्रित रथ जीण हो जाते हैं 
उसी प्रकार क्षरीर भी वृद्धावस्था को प्राप्त होता है। जहाँ मूल लोग दु खी होते हैं 
और शानी लोगो को आसक्ति नहीं होती । इसलिए मनुष्य स्थय की रक्षा करे क्षणमर 
भी न चूके । क्षण को चुके हुए लोग नरक में पडकर शोक करते हैं । 
६ अशुत्रि भाषना 

धारीर की अदुचिता का विचार करना अशाचि भावना है। उत्तराष्ययनसूत्र 
में भी शरीर की अशचिता एवं अणाश्व्तता का निर्देश हैं। उसमें कहा गया है कि यहू 
इरीर अनित्य अर्थात्‌ अभभगुर है और स्वभाव से अपविन्र है क्योकि इसकी उत्पत्ति 
शुक्र शोणित आदि अपविन्र पदार्थों से ही देखी जाती है तथा इस शरीर की अपेक्षा से 
इसम निवास करनवारहा जीव भी अशाश्वत ही है अथवा इसमें जीवाल्मा का निवास 
सी अशाएवत हो है । इसके अतिरिक्त यह शरीर नाना प्रकार के दख और क्लेशो का 
साजन है क्योंकि जितने भी शारीरिक अथवा मानसिक दख अथवा क्लेदा हैं ये सम 
शरीर के श्लाश्मम से ही होत ह्‌। इसलिए यह शरीर अनेक प्रकार के दुखों और 
बलेशो का स्थान है । 


१ उत्तराष्ययन १८॥१४ १५ १३।२५॥ 
२ पधम्मपद ४१। 

३ वही १५१। 

४ वही १७१। 

५ बही २१५॥ 


६ हम॑ दरीर॑ अभिर्व असुद असुइ सभव । 
अस्ांसमावास्मिश्च॑ दुक्‍्स-केसाणमायण् | 
उत्तराष्ययत १९१३ । 


१६८ + जोड़ तथा जेमपर्स 


धम्मपद में सी कहा गया है कि अनेक प्रकार के वस्ज्ञालकारादि से सजाये हुए 
किन्तु धावों से भरे हुए मास बसा मज्जा आदि से पूले हुए अनक दुखों से पीडित 
तथा अनेक सकल्पोंवाले इस चित्रित शरीर को तो देखो जिसकी स्थिति स्थायी नहीं 
है। यह शरीर जरा-जीण रोगो का धर है क्षणमगुर ह दगघ का ढेर है मौर 
किसी प्मथ ख ड-खण्ड हो जायेगा क्योंकि जीवन का अन्त ही मरण है । 


७ आख़ब भावना 

दुख अथवा कमब ध के कारणों पर विचार करना आख्रव भावना है। परन्तु 
आख्व से मुख्यतया पापास्रव को समझा जाता हू । इसीलिए उत्तराष्ययत्त म पापाखव 
के पाँच भेदों का सकेत किया गया ह। बोद्ध-परम्परा म आल्व भावना के सम्बधध में 
बुद्ध का कहना ह कि जो कतव्य को बिना किय छोड देत है भौर अकतब्य करते हैं एसे 
उद्धत तथा प्रमत्त लोगो के आस्रव बढ़ जाते हैं । परतु जिनकी चतना छारीर के प्रति 
जागरूक रहती है जो अकरणीय आचरण नही करत और निर तर पदाचरण करत 
हैं एसे स्मृतिमान्‌ और सचेत मनुष्यों के आख्रव नष्ट हो जात ह। दूसरों के दोष 
देखनेवाले तथा सदा दूसरों से चिढनवाले के आस्रव ( चित्त के मल ) बढ़त हैं। 
वह चित्त के मैलो के विनाष्य से दूर हटा हुआ है। लेकिन जो सदा जागरूक रहते हैं 
और रात दिन दिक्षा ग्रहण करत रहते हैं अर्थात अपने दोषों के क्षय और गुणों की 
वृद्धि करने मे लगे रहते हैं और एक ही निर्वाण जिनका परायण है अऑत्तिम उद्देश्य 
है उनके आस्रव अस्त हो जाते हू । 


< सबर भावता 
सब॒र भावना मे आख्रव के विपरीत कर्मों के आगमन को रोकने के उपायों पर 
विधार किया जाता है। सवर भावना आख्रव भावना का विधायक पक्ष है । उत्तराष्ययन 


१ धम्मपद १४७ । 


२ वही १४८ १४९ १५ तथा जन बौद्ध तथा गौता के आचार-दर्शनों का 
तुलनात्मक अध्ययन भाग २ प्‌ ४२६: 
है उत्तराष्ययन रे४॥२१ १९॥९४ २ ।४५ २९।॥११। 


४ धम्मगद २९२ २९३ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के अधार-दहांतों का 
घुछना मक अध्ययन भाग २ पृ ४२९। 
५ बम्मपद २५३। 


६ वही २२६। 


९ धामिक सिद्धान्तों से तुकया । १२९ 


सूत्र में कहा गया है कि संयम से यह जीव आखब से रहित हो जाता है. तथा 
कायगुप्ति से जीव संवर को प्राप्त करता है और सवर के द्वारा कायगुप्तिवाछा जोव सर्वे 
प्रकार के पापालवों का निरोध कर देता है १ 


घम्मपद में भी सबर-भावना का उल्लेख मिलता है। बुद्ध का कथन है कि 
आँख का सबर ( सयम ) उत्तम है कान का सवर उत्तम ह॒प्राण का सबर उत्तम है 
जीभ का सबर उत्तम है। काया वाणी और मन का सबर भी उत्तम ह। जो स्वत्र 
सबर करता है वह द खों से छट जाता है। इसलिए भिक्ष को सदेव इस सम्बन्ध में 
स्मृत्िमान्‌ रहना चाहिए । 


९ तिज़रा भावता 


जिन कर्मों का बघ पहले हो चुका ह उनको नष्ट करन के उपायो का विजार 
करना निजरा भावना है। उत्तराष्ययनसूत्र म कहा गया है कि नाले बन्द कर देने व 
अन्दर के जल को उलीच-उलीचकर बाहर निकाल देने पर जैसे महातालाब सूख जाता 
है वैसे हो आख्रवद्वारों को बन्द कर देने और पूर्वसच्चित कर्मों को तपस्या के द्वारा 
निर्जीव करने पर आत्मा पुद्गल-मुक्त हो जाती है । 


१ लोक-भावता 


लोक की रचना आकृति स्वरूप आदि पर विचार करने के लिए लोक-मावना 
है । जन दशन के अनुसार यह लोक किसीका बनाया हुआ नहीं है और अनादिकाल 
से चला आ रहा है। आत्माए भी अनादिकाल से अपने शुभाशुभ कार्यों के अनुसार 
परिभ्रमण कर रही हैं। इस लोक के अग्रभाग पर सिद्धस्थान है। सिद्धस्थान के नीचे 
ऊपर के भाग म्‌ स्वर्ग और अधोभाग में नरक है। इसके मध्य भाग में वियवुच एव 
मनुष्यों का निवांस है। लोक को इस आकृति एवं स्थिति पर विचार करते हुए साधक 
सर्देव यही सोचे कि उसका आचार एसा हो जिससे उसकी आत्मा पतन के स्थानों को 


१ उत्तराष्ययन २९।२७ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आधार-दछष्नों का 
तुलनात्मक अध्ययन भाग २ पृ ४२९। 

२ उत्तराष्ययन २९॥५५। 

३ प्रम्मपद ३६ ३६१ तथा जैन बोद्ध तथा गीता के आचार दर्शनों का तुलमात्मक 
श्रध्ययन प्राग २ पु ४३ । 

४ उत्तराष्यपत २ ।५६। 


१३० १ जौद्ध तथा जेतवर्म 


छोडकर ऊष्वलोक में जन्म ले या छोकाग्र पर जाकर मक्ति प्राप्त कर सके । यही इस 
भावना का सार है । 


धम्मपद में भी कहा गया है कि नीच धरम का सेवन नही करता चाहिए प्रमाद 
से दूर रहना चाहिए मिथ्या धारणा में नही पडना चाहिए। क्योकि ऐसा करने से 
आवागमन का चक्र बढ जाता है। यह लोक अधे के सदृश है. यहाँ दखनेवाले ही 
है जाल से मुक्त पक्षी की भाँति बिरले ही स्वर्ग जाते हैं। इससे यह प्रतीत द्वोता है 
कि यह विश्व बौद्ध-दशंन को तरह अभावरूप नहीं है अपितु यह उतना ही सत्य और 
ठोस है जितना हम प्रतीत होता हू । 


११ बोधि-दुलभ भावना 

बोधि दलूभ भावता के द्वारा यह चितवन किया जाता हु कि समाग का जो 
बोध प्राप्त हुआ ह उसका सम्यक आचरण करना अत्यन्त दृष्कर है। इस दलूभ बोध 
को पाकर भी सम्यक आचरण के द्वारा आत्मविकास अथवा निर्वाण को प्राप्त नहों 
किया तो पुन एवा बोध होना अत्यन्त कठिन है। जैन विचार में चार चीजों की 
उपलब्धि अत्यन्त दलम कही गयी है--ससार म॒ प्राणी को मनुष्यत्व को प्राप्ति धर्म 
श्रवण घुद्ध श्रद्धा ओर सयम-माग में पुरुषाथ । 

घम्मपद में कहा गया है कि मनुष्यत्व की प्राप्ति दलभ है सानव-जन्म पाकर 
भी जीवित रहना दुलूम है कितने अकाल म मृयु को प्राप्त द्वो जाते हैं। मनुष्य बनकर 
सद्धम का श्रवण दुलम है और बद्ध होकर उत्पन्न होना तो अत्यन्त दरूभ है । 


१२ घर्म-सावना 

घ॒र्मं के स्वरूप और उसकी आत्मविकास की शक्ति का विचार करना घम 
भावना है । घर्मं के वास्तविक स्वरूप का विचार करना आवश्यक है। उत्तराष्ययन 
सूत्र में कहा गया है कि ससार में एकमात्र शरण घम ही है इसके सिवा अन्य कोई 


१ उत्तराध्ययनसूत्र का ३६वाँ अध्ययन तथा जन बौद्ध तथा गीता के आधार 
दश्नों का तुलनात्मक अध्ययल भाग २ प्‌ ४३१। 

२ घस्मपद १६७। 

३ वही १७४। 


४ उत्तराष्ययत्त ३८-११ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचार दक्षनों का 
तुलनात्मक अध्ययन भाग रे पु ४३१।॥ 


५ धम्मपद १८२ तथा जैन बौद्ध तथा गोता के आचार-दर्शनो का तुलनात्मक 
अध्ययन भाग २े पू ४३२। 


धानिक सिद्धान्तों से हुआ : १२१ 


रक्षक नहीं है। जरा और मृत्यु के प्रवाह में वेग से डबते हुए प्राणियों के छिए धर्म 
ढीप ही उत्तम स्थान और शरणखरूप है । 


धम्मपद में कहा गया है कि घम के अमृत रस का पान करनेवाला सुख की नींद 
सोता है उसका चित्त प्रसन्‍न रहता है। पण्डित पुरुष आरयों द्वारा प्रतिपादित धम माग 
पर चलता हुआ आनन्दपूर्वक रहता है । 

हस प्रकार इन बारह अनुप्रक्षाओं अथवा भावनाओ के वित्तवन से चित्त समभाव 
युक्त होता है जिनसे कषायों का उपशम्नन होता ह और सम्यक्‍्त्व प्रकट होता है! 
वैराग्य मु दुढ़ता आती है । ससार-सम्बन्धी द खन्‍सुख पौडा जन्म मरण आदि का 
मनन चिन्तन करने से वृत्ति अन्तमखी होती है। इसी कारण इन्हें वैराग्य की जननी 
कहा गया है। घम्मपद म अनुप्रक्षा शद के स्थान पर भावना का प्रयोग हैं और 
यद्यपि भावताओं को वहाँ न उस प्रकार का पारिभाषिक महत्त्व प्रास है और न उनकी 
एक स्थान पर १२ अथवा अन्य सल्याओं के रूप म गणना है फिर भी उत्तराष्ययन 
की विभिन अनुप्रेक्षाओं के समानान्तर भाव घम्मपद म भी प्राप्त हो जाते हैं।. ७ 





१ उत्तराष्ययन १४४ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचारबचदनों का 
तुलनात्मक अध्ययन भाग २ पु ४३ । 

२ उत्तराष्ययत्त २३।६८ । 

है घम्मपद १६९ तथा जैन बौद्ध तथा थ्रीता के आचार-दर्शनों का तुझछतात्मक 
अध्ययत्त भाग रे पु ४३१। 


अध्याय ४ 
धम्मपद मे प्रतिपादित बौद्ध आचार और उसको उत्तरा 
ध्ययन में प्रतिपादित जेन आचार मीमासा से तुलना 


आचार और विचार जीवन-यात्रा की गाडी के दो पहिय हैं तथा परस्पर 
सम्बद्ध हैं। डा मोहनलाल मह॒ता ने अपनी पुस्तक जन आचार म इसे निम्न प्रकार 
से स्पष्ट किया है। आचार बिना विधार की प्ररणा से सम्भव नहों ह्‌ और उत्ती 
प्रकार विचार को व्यावहारिक रूप देने के लिए आचार को अनिवायता होती हो 
हैं। जब तक आचार को विचारों का सहयोग प्राप्त न हो अथवा विचार आचार 
रूप मं परिणत न हो तब तक जीवन का यथाथ विकास नही हा सकता । 
भत सिद्धांत और यवहार अथवा ज्ञान एवं क्रिया अथवा विचार एव 
आचार के सम्यक सन्तुलन से ही व्यक्तित्व का विकास होता ह । इस द्वैत के लिए शन 
एव आचार हब्द का भी प्रकारा तर से प्रयोग होता है। इन दोनो की उपयुक्तता एब 
अनिवायता के सम्बंध म बताया भी गया है कि जिस प्रकार अभीष्ट स्थान पर पहुचन 
के लिए निर्दोष आँख व पैर दोनो आवश्यक हैं उसी प्रकार आध्यात्मिक सिद्धि के 
लिए दोषरहित ज्ञान एवं चारित्र दोनों अनिवाय हैं। दुसर शब्दों म तानविहीन 
आचरण नत्रहीन पुरुष की गति के समान ह जब कि आचाररहित ज्ञान पगु पुरुष को 
स्थिति के सदुश है । 
भारतीय दश्नो मे आचार एवं विचार दोनो को समान अधिकार दिया गया 
है | आाबार एवं विभवार को ही प्रकारान्तर से क्रमश यवहार और सिद्धान्त अथवा 
क्रिया एवं ज्ञान अथवा घम एवं दशन कहा गया ह। 


अष्टाड्धिक माग 
बोद्धधम का चोथा आयसत्य दु खनिरोधगामिनी प्रतिपदा का अपर नाम 
आय अष्टाज़िक माग ह। यह अष्टाज्रिक माग बौद्धधम की आधार मीमासा का 
चरम साधन है। इस मार्ग पर चलते से प्रत्यक व्यक्ति अपने दुःखों का नाश कर 
निर्वाण प्राप्त कर लेता है । इसलिए यह समस्त मार्गों में श्रेष्ठ माना गया है। भय 


१ देख जैन आचार मेहता मोहनलाल पु ५१ 
२ मग्गानद्ठज़िकों सेटठो । धम्मपद २७३ । 


बौद्ध तथा जेननआाजार । १४९४३ 


अष्टांगिक माग बुद्ध शासन में निश्चय हो एक अत्यन्त महत्त्वपूण स्थान रखता है । अपने 
सर्वप्रथम प्रवचन ( धम्मचक्कपब्त्तनसुत्त ) में भगवान्‌ ने पञ्चवर्गीय भिक्षओं को इसका 
उपदेद दिया था और सध्यमा प्रतिपदा के साथ इसकी एकात्मकता दिखाई थी । यही 
वह माग है जिसे तथागत ने खोज निकाला । मध्यमा प्रतिपदारूपी आये अंष्टागिक मार्ग 
अरण धम हैं और वही ठीक मार्ग है। यह मार्ग आँख खोल देनेवाला है शान करा 
देनेवाला है। यह शासन अभिन्ना बोध और निर्वाण की ओर ले जानवाला है। 

भगवान ने कहा है कि निर्मल ज्ञान की प्राप्ति के लिए यही एक मार्ग है और दूसरा कोई 
मार्ग नहीं। इस मार्ग पर चलन से तुम दु ख का नाश करोगे । 


सम्पूण धम्मपद के अनुशीलन करने से यह ज्ञात होता है कि बौद्धधम के 
अनुसार शील समाधि और प्रज्ञा ये तीन मुख्य साधन हैं। अष्टागिक मार्ग इसी साधना 
त्रय का पलवित रूप है। बौद्धघर्म में आयार की प्रधानता है। तथागत निर्वाण के 
लिए त वज्ञान के जटिल मार्ग पर चलने को शिक्षा कभी नही देत प्रत्युद तत्वज्ञान 
के विषय प्रइनों के उत्तर भ वे मौमावलम्बन ही श्रेयस्कर समझते हैं। आधार पर 
ही उनका प्रधान बल है। यदि अष्टागिक सार्ग का पालन किया जाय या आश्रय 
लिया जाय तो शान्ति अवश्य प्राप्त होगी । भगवान के उपदेदा का यही सार है । 
मार्ग पर आरूद होना अत्यन्त आवध्यक है । बद्ध ने भिक्षुओं से कहा--उद्योग तुम्हें 
करना होगा । उपदेश के श्रवणमात्र से दु खनिरोध कथमपि नहों होगा । उसके लिए 
आवश्यक ह॒ उद्योग करना । तथागत का काय तो केवरू उपदेश देना है। उस पर 
चलना भिक्षतओं का काय है। उस क्षाय अष्टागिक मार्यर म आरूढ़ होकर यान म 
रत होनेवाले व्यक्ति ही मार के बन्धन से मुक्त होते हैं अन्य पुरुष नहीं । इसलिए 
भिक्ष को तथागत के उपदिष्ट धम में उद्योगी हो सत्‌-अथ में अप्रमादी एवं आत्मसयमी 


१ अरणविभगसुत्तन्त मज्मिमनिकाय ३।४।९ | 
२ धम्मचबकपवत्तनसुत्त । सयुत्तनिकाय । 
हे एसोवसग्गोनत्थन्तों दस्सनस्स विसद्धिय। 

एत॑ हि तुम्हे पटिपज्जधमारस्सेत पमोहन ॥॥ 

एत हि 8छुम्हे पटिपन्‍ना दुक्खस्सन्त करिस्सण | 

अक्खातो वे मया मग्गों अन्याय सब्बसन्थन ॥ 

घम्मपद २७४ २७५ । 

४ तुम्हेहि किल्च आतप्प अक्खातारो तथागता । 

पटिपन्‍ता पमोकसस्ति झाथिनों सारबस्यता ॥ 


वही २७६। 


१३४ शोड तथा जेनपर्भ 


हो विहार करना चाहिए। इससे बढ़कर उद्योग तथा स्वावकृूम्बन की शिक्षा दूसरी 
कौन हो सकती है । 

प्राय आय॑ अष्टागिक मार्ग को तथागत के मूल उपदेशों में माना जाता है । 
श्रीमती रीज डविडस ने अष्टांगिक मार्ग को बद्ध की मुलदैशना का अग होने पर शका 
की है। अगुत्तरनिकाय के अष्टक निपात और दीघनिकाय के संगीति पर्यायसूच 
मे आठ अग ( सम्यम्दष्टि ) आदि का उल्लेख न होने से इस मायता पर प्रएनजिह्ल 
खड़ा हो गया है। सम्भव हु कि आरम्भ म मध्यम मार्ग से अथ केवछ दो अतियों 
का परिहार था और आठ अग बाद मे जोड़ गय । लेकिन ये आठ अग ३७ बोधि 
पक्षीय धर्मों म भी भिनाये जाते हैं। कही-कही सप्ताड़ु और दछ्शाड़ु मार्ग के रूप 
मे भी इसका वर्णन पाया जाता है। इसलिए इसे मूल देशना से बहिमत नहीं किया 
जा सकता । इस स्थिति म अष्टागिक मार्ग को धमदेशना का मर भाग स्वीकार 
करने म कोई आपत्ति नहीं होनी चाहिए । 


मध्यमा प्रतिपदा 

भगवान बुद्ध द्वारा उपदिष्ट माग मध्यममाग था मध्यमा प्रतिपदा कहलाता है 
क्योकि यह सैद्धान्तिक और यावहारिक दोनो दष्टियों से दोनो अन्तो का परिहार 
करता है । जो कहता है कि आमा ह वह शादवत दृष्टि से पूर्वानत म अनुपतित होता 
है । जो कहता है कि आजमा नही है वह उच्छद दृष्टि के दूसरे मत म अनपतित 
होता हैं। शाश्वत मौर उच्छेदवाद दोनो अतो का परिहार कर भगवान मध्यमा 
प्रतिपद ( मांग ) का उपदेश करते हैं । इसो तरह एक अन्त काम-सुखानुयोग है दूसरा 
अन्त आत्मक्लमथानुयोग ( शरोर को कठिन तप से पीडा देना ) ह। भगवान दोनों 
अन्‍्तों का परिहार करत है । भगवान कहते हैं कि देव ओर मनुष्य दो दृष्टियों से अनुगत 
रहते हैं 4 केवल चक्षष्मान ही यधाभत देखता है जब भव निरोध के लिए धम की 
देशना होती है तो उनका चित्त प्रसन्‍न नही होता । इस प्रकार वे इसी ओर रह जाते 
हैं। दूसर भव से जुगुप्सा कर विभव का अभिनन्दन करत हैं। वे मानते हुं कि उच्छद 
ही शाइवत और प्रणीत है। वे अतिधावन करत ह्‌ । चल्षष्मान भत्त को भतत देखता 
है । बह भत के विराग निरोध के लिए प्रतिपन्‍्न होता है । यह मध्यममाग भाय मष्टा 
गिक मांग हू । भगवान यह नही कहते कि मझ्त पर श्रद्धा रखकर बिना समझे ही मेरे 


१ शाकक्‍्यर रीज डविडस टी डब्ल्य पु ८९१। 
२ बौद्धघम के विकास का इतिहास प॑ ११७। 


रे अभिषम्मत्यसंणहो पर हिन्दी प्रकाशिनी व्याख्या प्‌ ७८४ | 
४ देखें दीषनिकाय ३२५२ प १९४ २९२ २४ । 


बोड्ध तथा जेम-जआाजथार । १३१५ 


धस को मानो । भगवान्‌ कहते हैं कि सेरा घर्म एहिपस्सिक ओर परच्चतं वेदितव्ब 
है। अर्थात्‌ भगवान्‌ सबको निमन्त्रण देते हैं कि आओ और देखो इस घम की 
परीक्षा करो ।' प्रत्येक को अपने चित्त में उसका अनुभव करना होगा । यह ऐसा घम 
नही है कि एक भाग की भावना करे और दूसरा फल का अधिगम करे। दूसरे के 
साक्षात्कार करने से इसका साक्षासकार अपने को नहीं होता । इसलिए भगवान्‌ कहते 
हैं कि है भिक्षुतों तुम अपन लिए स्वय दीपक हो दूसरे की शरण मत जाओ । 
आये अध्टांपिक मार्ग के प्रत्येक अग का विशिष्ट स्वरूप 
१ सम्यक दृष्टि 

दृष्टि का अथ ज्ञान है। सत्काय के लिए ज्ञान को भित्ति आवश्यक होती है | 
आचार और विचार का परस्पर सम्बन्ध नितान्त घनिष्ठ होता है। विचार की भित्ति पर 
ही भाचार खडा होता है। इसलिए आचार-माग में सम्यक दष्टि पहुला अग मानी गई है । 
जो व्यक्ति अकुशल को तथा अकुशल मूल को जानता है कुशल तथा कुशल मूल को जानता 
है वही सम्यक दृष्टि से सम्पन्न माना जाता ह। सम्यर्दृष्टि के बिना शीरू और समाधि 
को प्राप्ति नही होती न ही बिना शीरू और समाधि के सम्यब्दृष्टि की । धम्मपद मं 
कहा गया है कि जो दोषयुक्त काय को दोषयुक्त जानकर तथा दोषरहित काय को दोषरहित 
जानकर यथाथ धारण करते हैं व प्राणी सम्यक दृष्टि को घारण करके सदगति को प्राप्त 
होत हैं। दुख द खसमुदय द खनिरोधष और द खनिरोधगामिनो प्रतिपद इन 
चार आय सत्यों का ययाथ ज्ञान सम्यग्दष्टि है। सम्यन्दृष्ठि के परिणामस्थरूप ही 
सदाचार की प्रासि होती हे । धम्मपद में कहा गया है कि जो शीरू और सम्यक दर्दान से 
युक्त अर्थात सम्यक दष्टि से सम्पन्न धर्म में स्थित सत्यवादी और अपने कार्यों को 
करनेबाला ह उसे लोग प्रिय बताते हैं । 


१ दोधनिकाय प्रथम भाग पृ ७५। 
२ वही द्वितीय भाग पु ८ ॥ 
३ बज्ज-चबज्जतोनत्वा अवज्जन्ध अवज्जतों | 
धन्मादिटठिसमादाना सत्ता गच्छत्ति सुरगति ॥ 
धम्मपद २६९ । 
४ दीघनिकाय द्वितीय भाग पु २३३। 
५ सील दस्सनसम्पन्त धम्मटठ सच्चवादिन। 
अन्तनों कम्मकुब्बान त॑ जनो कुस्ते पिय ॥ 
वही २१७। 


१३६ ; बोद्ध तथा जनघस 


सम्यस्दृष्टि कुशल-अक्ुशल का ज्ञाता होता है। बह अकुशल को छोड फुशरू 
का उपाजन करता है। कायिक वाजचिक तथा मानसिक सभी कर्म दो प्रकार के होते 
हैं. कुशल ( भले ) ओर अकुशल ( बुरे )। इन दोनो को भलीभाँति जानना सम्यक 
दृष्टि है। दीघनिकाय में इन कर्मों का विवरण इस प्रकार है-- 


लकुशल कुशल 

कायकम ९ प्राणातिपात ( हिंसा ) १ अहिसा 

२ अदत्तादान ( चोरी ) २ अ चौर्य 

३ मिथ्याचार (व्यभिचार ) ३ अ-्यभिचार 

४ मृषावचन ( झूठ ) ४ सत्य बोलना 
वाचिकम ५ पिशुन बचन (चुगली ' ५ अ पिशुन बचन 

६ परुष वयन ( कट वचन ) ६ अ-कंट्रुवचन 

७ सम्प्रछाप ( अकवाद ) ७ अन्सप्रलाप 

८ अभिष्या ( लोभ ) ८ अन्लोभ 
मानसकम ९ व्यापाद ( प्रतिहिता ) ९ अ प्रतिहिंता 

१ मिथ्यादष्टि १ मिथ्या दृष्टि न होना । 
२ सम्पक संकल्प 


सकप का अथ दढ निश्चय ह। सकल्प के अनेक अथ हैं--इहछा इरादा 
विधार मनोरथ आदि ) ठीक इच्छा या इरादा अथवा विचार ही सम्यक सकप है 
जिसका सम्बंध चित्त के साथ रहता है । यह चित्त कुशल एवं अकुशल दोनों दिशाओं 
मे ही हो सकता है । चित्त में पहले हिसात्मक रागयुक्त विचार उठत है | जब थे अधिक 
बलवान होते हैं तब मिथ्या सकप कहलात॑ हैं। इनका ही प्रतिपक्षी सम्यकसक-प है। 
घधम्मपद म कहा गया है कि जो असार को सार और सार को असार समझते है थे 
सिथ्या सकलप में पड व्यक्ति सार को प्राप्त नही करते हैं। लेकिन जो असार को असार 
ओर सार को सार समझते हैं वे सम्यक सकप से युक्त यक्ति सार को प्राप्त करते हैं । 


सम्यक सकप तीन प्रकार का होता है जि हैं नष्क्रम्य अव्यापाद एवं श्रवि 
हिंसा सकलप कहा जाता है । 


१ असारे सारमतिनो सारे चासारदस्सिनो। 

ते सार नाधिगण्छन्ति मिच्छासहकप्पगोचरा !। 

सारच सारतो नत्वा असारन्ब असारतो। 

ते सार अधियच्छन्ति सम्मासडकप्पयोचरा |; 
धस्भपद ११ १२। 


बोद तथा जेल-आजार । १४३७ 


सभी कुशल घर्मो से सप्रयुक्त वितक नष्क्रम्य सम्यक सकतप हैं। हसे यों भी 
कह सकते हैं कि अव्यापाद एवं अविहिंसा से अवशिष्ट निर्दुष्ट सभो वितक नैष्क्रम्य 
सम्यक सकल्प हैं । 

व्यापाद शाब्द का अथ हिंसा या परविनाश् चिन्ता है इसका विपरीत भाव 
मत्री ही अध्यापाद है । इसलिए सभी प्राणियों के प्रति हिंसा से बिरत होकर मैत्रीपूर्ण 
व्यापार करने का दृढ़ निदचय हो अव्यापाद है। घधम्मपद में कहा गया है कि इस 
ससार में वैर से वेर कभी शान्त नहीं होते अपितु अवैर ( मैत्री ) से ही शान्त 
द्वोते हैं । 

हिंसा से विरत होना या हिंसा के विथार का न होना ही अविहिंसा सम्यक-सकल्प 
है। घम्मपद में कहा गया है कि जो सुख चाहनेवाऊे प्राणियों को अपने सुख की चाह से 
दण्ड से मारता ह वह मरकर सख नही पाता और जो सल चाहनेवाले प्राणियों को अपने 
सुख की चाह से दण्ड से नही मारता है वह मरकर सुख पाता है । 
३ सम्यक बाक 

ठीक भाषण--झठ वचन ओर बकवास का त्याग सम्यक वचन कह जाते हैं । 


भगवान्‌ बुद्ध ने सम्यक वचन का कथन निषधात्मक शैलो से दिया है यथा मिध्यावजन 
से विरति ही सम्यक वचन है । 


१ अभिषम्मत्पसरगही पर हिन्दी प्रकाशिनो व्याल्या पु ७५८ | हुलनोय दीघ 
निकाय १।६३ प ५५ मसज्िमनिकाय १।२६७ प ३२८ सुत्तनिपात 
४ ७ ( पब्बज्ञासुत्त ) । 

२ नहि वेरेन वेरानि सम्मत्तीष कुदाचन । 
अवेरेन व सम्मन्ति एस घम्मो सनन्‍तनों ॥ 

धम्मपद गाया-सख्या ५ । 

३ सुखकामानि भतानि यो दण्डेन विहिंसति । 
अत्तनो सुखमेसानी पेन्बसोन  लभते ॥। 
सुखकामानि भूतानि यो दण्डन सुल न हिसा । 
अत्ततो सुखमेसानों पेचच सो लभते सुख ॥ 

बही १३११३२॥ 

४ सहस्समषि ले वाया अनत्यपदसहिता । 

एक अत्य पद सेय्यो य सुत्या उपसम्मति ॥ 


वही १ । 


१३८ । शौद्ध तथा लेगघर्स 


ड. सत्यक कर्मान्त 


अष्टाधिक माग का चौथा अग सम्यक कर्मान्त है। मनुष्य की सदगति या दुर्गति 
का कारण उसका कम ही होता है। कम के ही कारण जीव इस लोक में सुख या 
दु ख भोमता है तथा परछोक म भी स्वग या नरक का गासी बनता है। घम्मपद का 
कथन है कि असत्यवादी नरक म जाते हैं ओर वह मनुष्य भी जो किसी काम को 
करके भी नही किया ऐसा कहता है। दोनों प्रकार के नोच कम करनेवाले मनुष्य 
मरकर एक समान होते हैं। अतएवं मनुष्य को वाहिए कि सब प्रकार के बरे कर्मों 
का परित्याग कर दे और पच्रशील का आचरण कर । 

दीघनिकाय मे हिंसा चोरी और काम मिध्याचार से विरत रहना सम्यक 
कर्मान्‍्त बतलाया गया हू । घम्मपद म कहा गया है कि जो धीर पुरुष काय वाणी 
और मन से सयत रहते हैं वास्तव में वे ही सुसयमित है । 
५ सम्यक जाजोव 

ठीक भाजीविका । आय श्रावक मिथ्या आजीव ( झठो जीविका ) को छोड़कर 
सम्यक आजीव से जीविका चलाता हू । बिना जीविका के जीवन धारण करना कठिन 
है वस्तुत असम्भव है | मानवमात्र को शरीर रक्षण के लिए कोई न कोई जीविका ग्रहण 
करनी ही पडती है । परन्तु यह जीविका अ छी होनी चाहिए जिपसे दूसरे प्राणियों 
को न तो किसो प्रकार का फ्लेश पहुचे और न उनकी हिंसा का अवसर आवे । भगवान 
बद्ध ने उस समय की पाँच जीविकाओ को हिंसाप्रवण होने से अनुचित ठहराया है 

१ हथियार का यापार 

२ प्राणियों का व्यापार 

हे भास का यापार 

४ छधाराब का रोजगार और 

५ विष का व्यापार । 


अभत॒वादी निरय उपेति यो वापिकत्वा न करोमि चाह । 
उभो पि त पेच समा भर्वा त निहीनकम्मा मनुजा परत्य ॥ 
धम्मपद गायान्सस्या ३ ६ । 
है धम्भपद २४६ २४७ दीधनिकाय द्वितीय भाग प्‌ २३३। 
रे दीघनिकाय २३१२ पु २३३। 
४ कायन सवुता धीरा अथो वाचाय सबता । 


मनसा सवुता घीरा ते वे सुपरिसवता ॥ घम्मपद गाथा सख्या २३४। 
५ दीघनिकाम द्वितीय भाग प २३३। 


बौद्ध तथा केस-आधार १३६९ 


इस प्रकार के साधनों के माध्यम से जीविकोपार्जन करता हीन माता गया है । 
इनसे विरत होकर ऐसे कार्यों ढरा ओविका उपाजन करता जिससे किसीकी हानि 
न हो सम्यक माजीविका हैं । जीविकोपाजन के साधनों में सबत्र निर्दोष ढंग को ही 
श्रेष्ठ बताया गया है | 


धम्मपद से प्रकट है कि जिस प्रकार भ्रमर विभिन्‍न पुष्पों पर जाकर उनसे रस 
छेकर अपनी जीविका चलाता है उसी प्रकार भिक्ष गाँवों में विचरण करते हुए बिना 
किसी पर भारस्वरूप बने जोविकोपाजन करे । 


६ सम्यक श्यायाम 
ठीक प्रयत्त शोषन उद्योग । भिक्ष अनुत्पन्न पापों को न उत्पन्न होने देने के 
लिये इच्छा उत्पन करता है उनसे प्रयत्नपुवक अपने चित्त को रोकता है। इसी प्रकार 
बह उत्पन पापों के नाश और अनुत्पन्न सुकर्मों के उत्पाद के लिए इच्छा उत्पन्न करता 
है । उत्पन्न कुशल धर्मों की स्थिति अ नाश बद्धि विपुलता एव पूर्णता के लिए इच्छा 
उत्पन्न करता है। यही सम्यक व्यायाम है । सत्कर्मों के करने की भावना करने के लिए 
प्रयल्त करत रहना चाहिए । इन्द्रियों पर सयम बरी भावनाओं को रोकने और अच्छी 
भावनाओं के उत्पाद के प्रयत्न और उत्पन्न अच्छी भावनाओं को कायम रखने के प्रयत्न 
य सम्यक व्यायाम हैं। बिना प्रयत्त किये चचल चित्त से ोभन भावनाय दूर भागती 
जाती ह और बरी भावनाय घर जमाया करती हैं। अत यह उद्योग आवश्यक है । 


७ सस्‍्यक स्मृति 

स्मृति का अर्थ है जागरूकता । इस अग का विस्तृत वर्णन दीघनिकाय के महा 
सहिपटठानसुत्त में प्राप्त है। स्मृति प्रस्थान चार है--( ६ ) कायानुपश्यना (२) 
वेदनानुपह्यना ( ३ ) चित्तानुप'श्यना और ( ४ ) घर्मानुपषक्यना । इन चारों स्मृति 
प्रस्थानो को भावना करने को सम्यक स्मृति कहते हैं । 

स्मृति का अभ्यासी कायानुपश्यना का अभ्यास करते हुए इस शरीर को 
विष्लेषण द्वारा समझने का यत्न करता है। बहू इसे जानन-पहचानने का यत्न करता 





१ यथापि भमरो पृफ्फ वष्णगन्ध अहेठ्य । 
फरलेति रसमादाय एवं गाने मुनी घरे ॥ 
घम्मएद गाया-सल्या ४९ 
धुलनीय दशवेकालिक गाथा-्सल्या २॥ 
२ दीघनिफाय द्वितीय भाग पृ २३३ २३४ । 
३ वही २३१३ पृ २३४ मज्लिसनिकाय १।५६ पु ७७! 


१४० बोट तपा जेवबर्स 


है कि यह काया अचिरस्थायों है। मृत्यु के पश्चात जब यह शरोर एमशान सम फेंक 
दिया जाठा है तो फूलकर उवण हो जाता है। उसमें कोट हो जाते हैं. जिसे काक 
श्युगाल खाकर क्षत विक्षुत कर देते हुँ ॥ स्मृतिभाव का अम्यासी यह देखते-सोचते हुए 
कि यह इ्मशान भमि में जो विवर्ण पतितकाय ह वही यह शरीर है अपन शरीर से 
आसक्ति का निवारण करता है । शरीर गदगशी की राशि है। जल के बुलबलो की 
शरह उत्पन्न विलोन होनवाला मृग मरीचिका के समान धोखा देनेवाला और क्षण 
अगुर है। स्मृति के द्वारा काया के प्रति ऐसे अभ्यास को कायातुपश्यना कहा जाता 
है । धम्मपद में कहा गया है. कि जिन्हं नित्य कायगता-स्मृति उपस्थित रहती है वे 
अकतंव्य को नही करते और कतंव्य को निरन्तर करनेवाले होते हैं । ऐसे स्मृुतिमान और 
बद्धिमानों के चित्तमल अर्थात्‌ आख्रव अस्त हो जाते हैं । 


वेदनानुपश्यना का अथ वेदनाओ के प्रति जागरूकता हू | यह वेदना पाँच 
प्रकार की होती ह --( १ ) सुखावेदना ( २) सौमनस्यवेदना ( ३ ) दु खावेदना 
( ४ ) दोर्मनस्यवेदना और ( ५ ) उपेक्षावेदना । 

चित्तानुपष्ष्यना का अर्थ चित्त के प्रति जागरूकता है। चित्त अनेक प्रकार के 
होते हैं यथा--सराग वीतराग सदोष वीतदोष पमोह वीतमोह समाहित 
असमाहित चित्त आदि । 

धर्मो के प्रति जागरूकता का नाम धर्मानुपप्यना ह्‌। धम छाब्द से यहाँ पाँच 
नीवरण ( कामच्छन्द व्यापाद स्त्यानमृद्ध ओद्ध य-कौकृत्य और विचिकित्सा ) पाँच 


१ यथा बढबलफ पस्से यथापस्सेमरोचिक । 
एवं लोक अवव्न्त मचराजानपस्सति ॥। 
घस्सपद गाथा-सख्या २७ ! 
२ ये सन्‍्य सुसमारद्धानिश्च कायगतासति। 
अकिन्चन्ते न सेवन्ति किल्‍ब सात चकारिनो । 
सतान सम्पजानान अत्य गच्छन्ति आसवा ॥ 
वही २९३। 
३ बौद्ध-दशन तथा अन्य भारतीय दशन भाग है पू ३६६। 
४ बोद-दद्न-मोमांसा पू ५८ । 
५ भातर पितर हन्त्वा राजानो द्वे थ सोल्यिपे । 
वेय्घपस्थम हम्त्वा अनीषो याति ब्राह्मणों ॥ 
घम्मपद २९५॥ 


बोद तथा केमनसाजार १४६ 


उपादान स्कत्च ( रूप बेदता सहला सस्कार तौर विज्ञान ) छह आम्यन्तरिक और 
बाहरी आयतन । सात बोध्यर्गा एवं बार आय सत्यों का अर्थ भ्रहण किया गया है + 
इन धर्मों को उतके ययायरूप में जानना धर्मानुपष्यना है । 

इस प्रकार ये चारों हो स्मृत्युपस्थान सत्वों की विशुद्धि का एकमात्र मांग है । 
इनसे ही भिक्ष आत्मशरण और अनन्यशरण द्वोकर बिहार करता है । घम्मपद में कहा 
गया है कि स्मृतिमान लछोग ध्यान विपश्यना आदि में लगे रहते हैं वे आलस्य में रत 
नही होते । जिस प्रकार हस जलाशय का परित्याग कर चले जाते हैं उसी प्रकार के 
लोग गुहो को त्याग देते हैं । 
८ सम्पक सम्ाथि 

समाधि चित्त की एकाग्रता के अथ में प्रयुक्त है। सम्यक समाधि का अथ॑ 
हँ--ठीक समाधि यथाथ समाधि | समाधि से चित्त को एकाग्र किया जाता है. चित्त 
का दमन किया जाता हैं क्योकि एकमात्र चित्त के दमन से सभी दात्त हो जाते हैं । 
घम्मपद म इसीलिए कहा भो गया है कि चित्त का दमन करना अ छा है चित्त का 
दान्त होना सुखावह ह । चित्त कुशलाकुशल धर्मों म॒प्रवृत्त होता है। इसलिए मिक्षु 
कामबासनाओं से अलग हो बराइयो से अलग हो वितक और विचारयुक्त विवेक से 
उत्पन्न प्रीति सुखवाले प्रथम ध्यान को प्राप्त हो विहार करता है और इसी प्रकार 


न्च्चि 


योचवस्स सतजीव अपस्स उदयब्बय 8 
एकाह जीवित सेय्यो पस्सतों उदयन्बय ॥ 
धम्मपद ११३॥। 
चक्ष श्रोत्र प्राण जिल्ला काय और मन-मे छ भीतरी आयतन हैं वैसे ही 
रूप शब्द गन्ध रस स्पष् और धर्म-ये छ बाहरी | 
स्मृति धम विचय वीय प्रीति प्रश्नब्घि समाधि और उपेक्षा । 
दुख द खसमुदय दु खनिरोब और द खनिरोषगामिनी प्रतिपद । 
महासतिपट्ठान ( दीधनिकाय २॥९ )। 
उय्युन्जन्ति सतीमन्तो न निकेते रमान्‍न्त ते 
हसा व पललल हित्वा ओकमोक जहन्ति ते ॥ 


नप्जै 


न्छ >> ०६ -ए 


धम्मपद ९१ । 


८] 


मज्झिसनिकाय १।३ १ पृ ३७१॥ 
जित्तस्स दमन साधु चित्त दास सुखावह॥ 


( 


धम्मपद ३५॥ 


१४२ जोड़ तथा अतघर्म 


क्रमध्य द्ितीय ततीय और चतुथ ध्यान को प्राप्त हो विहार करता है। यह सम्यक 
अमाधि कही जाती है । 
अस्तु बोढ़ो के इन्ही आठ अगो से युक्त माग का लाम अष्टागिक सागे या 
मध्यमा प्रतिपदा है। य आठ अग हो बौद्ध-साधना के प्रथम आधारभूत अग हैं। इढीके 
माध्यम से त्रिपाद सम्बन्धित बौद्ध साधना प्रारम्भ होती है । 
बोद्धघम का अन्तिम लक्ष्य निर्वाण की प्राप्ति ह। निर्वाण-पद की प्राप्ति के 
लिए ही भअ्रष्टागिक माग का कथन किया गया ह॒ जिसे क्रमिक अभ्यास की दष्टि से तीन 
पादों में विभक्त किया गया है शीर समाधि और प्रज्ञा । सम्यक वन सम्यफ कर्म 
एवं सम्यक आजीवफ का सम्मिलित नाम ही शील हू । सम्यक यायाम सम्यक स्मृति 
सम्यक समाधि को ही समाधि कहते हैं । सम्यक दृष्टि सम्यक सकलल्‍प का ही नाम 
प्रज्ञा है । 
इस दृष्टि से बौद्धघम के स्वरूप को समझते के लिए शील समाधि पक्ज्ञा का 
ज्ञान होना निताःत आवश्यक ह। इव तीनो के बोध होने के पश्चात ही इस घम की 
ओर गति एव प्रवृत्ति हो सकती ह। इन तीनो को जान बिना बौद्धधम का 
वास्तविक स्वरूप जानना अत्यन्त कठिन ह। शील समाधि और प्रज्ञा के विविध 
आधारभूत वर्गीकरण म सम्पूर्ण बद्धनशासन आ जाता है । शील सदाचार का पर्याय 
वाची शब्द है । समाधि हमारे चित्त को एकाग्र अवस्था का ही ताम हू । बिना शील 
के समाधि की प्राप्ति सम्भव नही । प्रज्ञा को कुशल चित्त युक्त ज्ञान भी कहा गया है । 
प्रजा की उच्चतम मवस्था ही सम्यक सम्बोधि है। शील समाधि और प्रज्ञा के रूप में 
बोद-साधना-पद्धति का विस्तत विवधन आचाय बद्धघोष ने विसुद्धिमरग मे किया है। 


जेन-साधना साग 
उत्तराध्ययनसूत्र में मोक्ष के साधन चार बताये गये हैं--( १ ) ज्ञान (२) 
दशन (३ ) चारित्र और (४) तप। ज्ञानसे तब जाना जाता है और दर्शन 
( सम्यक्त्व ) से तस्व के प्रति श्रद्धा होतो है. चारित्र से आनेवाले कर्मों का निरोध 
होता है और तप से पृवसचित क्रम क्षीण होते हैं. इसलिए चारो समुदित रूप से 





१ दीघनिकाय द्वितीय भाग प २३४१ 
२ चूलवेदल्ल-सुत्तन्त ( मज्मिमनिकाय १५४ )॥ 
हे नाण व दसण चेव भरित्त वर तबोतहा । 
एय मग्गमणुप्पस्ता जीवा गझछल्ति सोस्गइ ।। 
उत्तराध्ययन २८॥३ | 


बोड तथा जेप-आचार १४६ 


मोक्ष या आत्मोपलब्धि के साधन हैं। बौद्धों को तरह जैन-परम्परा में भी मोक्ष के 
प्रत्येक साधन के पृव सम्यक विशेषण जुड़ा हुआ है । 
१ सम्परददान ( तस्व ध्रद्धा ) 

सम्यन्दर्शन शब्द का अथ है सत्य का देखना। सत्य का परृण साक्षात्कार 
बिना ज्ञान के सम्भव नही है और दर्शान को ज्ञान की पूर्वावस्था माना गया हैं। अत 
सत्यभूत जो ९ तथ्य हैं उनके सदभाव में विश्वास करना सम्यग्दर्शन है। जैन-दर्दान में 
सम्यग्दक्षन के गुणरूप पाँच चिह्न बतछाए गए हूं जिनका उत्तराष्ययन में छब्दत 
कथन तो नही मिलता फिर भी सम्यकत्व के प्रसग में उनम प्रत्येक चिह्न से युक्त गुणों 
का फल अवश्य बतलाया गया है। उन चिह्लो के नाम हैं--( १) सवेग (२) 
निर्वेद ( ३ ) अनुकम्पा (४) आस्तिक्य (५ ) प्रशम | उत्तराष्ययन में सवेग 
निर्वेगरे औौर आस्तिक्य ( अनुत्तर धम श्रद्धा ) को एक दूसरे का पुरक बतलाते हुए 
ततीय ज म का अतिक्रमण किए बिना कर्मों का क्षय करके आत्मविशुद्ध होकर मोक्ष 
का अधिकारी कहा है। इस तरह सम्यर्दशन प्रशम सबवेग निवद अनुकम्पा और 
आस्तिक्य इन पाँच गुणों से युक्त होता है तथा जब तक इन पाँच गुणों की प्राप्ति नहीं 
होगी तब तक जीवादि नव तथ्यों म श्रद्धा उत्पन्न नहीं हो सकती है । जीवादि नव 
तथ्यों म॑ श्रद्धा होना सम्यग्दशन है तथा इनमें श्रद्धा न होना भिथ्यात्व या मिथ्या दशन 


९ नाणण जाणई भाव दसणेण यसह॒हो । 
चरित्तेण निगिण्हाइ तवेण परिसन्झई ॥ उत्तराष्ययत २८।२५॥। 
२ तहियाण तुभावाण सभावे उब एसण 
भावेण सहृहृतस्स सम्मत्त त वियाहिय ॥। 
वही २८॥१५ तथा 
उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीलन पू १९७॥ 
३ भारतीय सस्कृति में जेनघम का योगदात पु २४२ तथा उत्तराष्ययनस्‌त्र 
एक परिशीलन पु १९८। 
४ स्वेगेण भते। जीवे किंजणयद्ट ? सर्वेगेण अणुत्तर धस्मसद्ध जमयद। 
अणुत्तराए धम्मसद्वाएं सवेग हव्यमागच्छ६इ | कण ताणुबधिकोहमाण मायालोने 
खबेइ। नव व्‌ कम्म न बधइ । तप्पच्चइय चरण मिच्छत विसोहिं काऊण 
दसणा राहुए भवहं। दसण विसोह्ीए यर्ण विधुद्धाए अत्ये गहए तेणेव मवस्म 
हणणं । सिन्‍्ह्नई । विसोहीए यण विसुद्धाएं तल्च पुणों भवग्यहण माहक्‍कमई । 
उत्तराष्ययम २९११ २३ १८।१८ २१।१ २९॥६ तथा उत्तराष्ययनतृत् 
एक परिशीक्षन पु १९८ । 


१४४ बौद्ध तथा जेनघर्म 


है | इसीलिए प्रन्थ में सवेगादि की प्राप्ति को सम्यरदध्न की प्राप्ति के अय में प्रयोग 
किया गया है । 

सम्यग्दशन निम्न आठ विधुष बातो पर निभर करता है जो सम्यर्दशन के 
झाठ अग कहलात हैं 

(१)निशकित (२) निकाक्षित (३ ) निविचिकित्सा (४) अमूढ़ 
दृष्टि (५) उपबृहा (६) स्थिरीकरण (७) वात्सय औौर (८) प्रमाबना। 
इनम से प्रथम चार गुण तो अन्तरज् हैं और शेष चार बहिरज्भ । इन आठ गुणों के 
द्वारा दशन प्रदीप्त होता है । इसके अतिरिक्त सम्यवत्व की दढ़ता के लिए उत्तराध्ययन 
मे निम्न तीन गुण आवष्यक बतलाए गए है--( १ ) तत्त्व का सस्तव (२) तव 
वत्ता महापुरुषो की उपासना तथा ( ३ ) सममाग से अ्रष्ट और कुमाम में प्रवृत्ति 
रखनेवालो के ससर्ग का परित्याग । इसके अतिरिक्त सम्यकक्‍त्व के विधातक जितने भी 
दोष हो सकते हु उन सबका याग जरूरी ह्‌। ग्रथ म एसे कुछ दोषों का याग 
आवश्यक बतलाया गया ह परन्तु उनका यवस्थित कथन नही किया गया ह। यद्यपि 
सम्पग्दशन की उत्पत्ति का मूलकारण कमसिद्धा त के अनुसार दशन मोहनीय कम का 
क्षय या उपशम होता है परन्तु निमित्तकारणता की अपेक्षा से उत्तरा ययन मे सम्यकत्व 
के निम्न दस प्रकारों की चर्चा ह 


१ सोऊण तस्स सोधम्म अणगारस्स अतिए । 
महया सर्वेगनिव्वेय समाव-तो नराहिवों ॥। 
उत्तराष्ययन १८११८ २९१२२ २१११ २९६ तथा उत्तराध्ययनसूत्र 
एक परिशीलन प्‌ १९९ 8 
२ निस्सकिय निककखिय निव्वितिगिच्छा अमढदिट्ठोय । 
उबवह थिरोकरण व छः. लपभावण अटठ ॥॥ 
उत्तराध्ययत २८३१ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशोक्षन पु २ । 
परमत्यथसथवों वा संदिटठ परम'थ सेवणवावि । 
वावल्नकुद सगवजणा ये सम्मन्तसह॒हण ॥ उत्तराष्ययत्त २८।२८। 
४ दण्डाण गारवाण च सललाण च तियतिय । 
ज भिवल च यई निःच से न अ छटटमण्डले ॥ 
वही २१४ १९७८९ ९१ २७९ ३॥३ ३१॥१ तथा उलराध्ययन 
सूत्र एक परिशीलल प २ । 
५ निसग्गुवतरई आणारई सुृत्तबीयरुईमेव । 
अभियम वित्याररुई किरिया-सरवेब-धम्मरुई ॥ 
उत्तराध्ययन २८।१६ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिक्षीजन पु २ १-२१ । 


न्प्ण 


१५ योड़ सदा खेद अलबह. १४५ 


£ विसर्ग रक्ि ' २ उपतेशर्लनर, ह आज्ादशि' ४ सूपरदश्यि ५. बोजर 
रुचि " ६ लबिसमर्य ' ७ विस्तारदणि ८ क्रियारुति, ९ सक्षेपद्लि' १० 
घमरुचि । 

उपर्यक्त दस प्रकार के श्म्यनत्व के भेदों को देखने से ज्ञात होता है कि ये सभी 
भेद उत्पत्ति की निम्विलिकारणता को सझेकर ही नहीं किये यये हैं अपितु कुछ सम्यक्‍त्य 
की हौनाधिक अवस्था विदोध के आधार पर भी किए गए हैं। इनके साथ जो रकचि 
दान्‍्द जोडा गया है वह भी स्पष्ट यहीं होता है। सम्मबत यहु रुचि शब्द विश्वास या 
धड्धा के उत्पन्न होने के अथ में प्रयुक्त है क्योंकि सम्यग्दशन के जो दस भेद किये गये 


१ भयत्येणाहिंगया जोवाजीवा य पुण्णपावं च। 


एमबन  न्‍्नहृत्तिय निसग्गरुइतिनायब्वे ।। 
उत्तराष्ययन २८।१७-१८ । 
२ एएचेवठभाषेउबहट्ठे जो परेण सहहई। 
छउठमत्येण जिणण व उवएसरुइतिनायब्वे ॥ 
वही २८॥१९। 
३ रागोदोसोमोह्दो अन्नाण जस्स अवगय होइ । 
भाणाएं रोयतों सो खू बआआाणारुई नाम |॥। 
वही २८२ | 
४ जोसुत्तमहिज्जन्तो सुएण ओगाहई उ सम्मत्त । 
अग्रेण बाहिरेणव. सोयुत्तरइसि नायथ्वो ॥ 
बही २८१२११॥ 
५ एग्रेण अणेगाई पयाइंजो पसरई झ सम्मत। 
उदएव्य. सेल्लबिल्दू_ सोबी यरुइसिमायब्यो ॥| 
बही २८१२१। 
६ सोहोह अभिगमरई सुयनाणंजेण अत्थओ विदट्ढं । 
एक्कारस अंगाइं-पहस्मणम विटिठमामोय । 
बंही २८१२३ । 
७-८ ९१ दव्याण सव्वभावासभ्यपमाणे हिजस्स उबछड्धा । 


सटहइ जिणामिहिय सो वस्मर॑ंइसितासब्बी ॥ 
बही रटार४ २५ २६ २७ ॥ 
११ उत्तराष्ययस-पु्- हक परिश्षीलस पुृ० २०४१ 


१४६ औड़ तथा जेगपर्म ) 


हैं वे यह बतरूते हैं कि निरर्गादि की विशेषता को लिए हुए जोबादि तथ्यों में रचिरूप 
सम्बन्दशन उत्पन्त होता है । 

सम्यवत्व धम का मूलाघार है । इसके अभाव में ज्ञान ओर आरित्र आधारहीन 
है। शान और चारित में बुद्ध होने पर सम्यक्‍त्व म॑ भो वृद्धि हो जाती है । इसे 
उत्तराध्ययन में बोषिकाभ शब्द से भी कहा गया है। क्‍योंकि इसकी प्राप्ति होने 
पर जीव मुक्ति के पथ पर अग्नसर हो जाता है और धीरे धीरे ज्ञान और बारित 
को पूर्णता करके मोक्ष को प्राप्त कर लेता है। इसके महत्त्य के हो कारण ग्रल्थ के रे९वें 
अध्ययन का नाम जिसमें सम्पकत्व के साथ ज्ञान और चारित्र का मी वर्णन है सम्यक्‍त्व 
पराक्रम दिया गया है । 
२ सम्यरक्षात ( सत्यक्ताम ) 

सम्यसज्ञान का अर्थ हू सत्यज्ञान। यहाँ घटन्पटादि सांसारिक वस्तुओं को 
जानना मात्र सत्य ज्ञान नही ह अपितु मोक्ष प्रासि में सहायक ९ तथ्यों का ज्ञान अभि 
प्रेत है । अर्थात्‌ सम्यक दष्यन से जिन तथ्यों पर विश्वास किया गया था उनको विधिवत्‌ 
जानता । इसके अतिरिक्त जितना भी सासारिक फ़लाभमिलाबापरक ज्ञान हू यह मिथ्या 
है क्योकि वह अल्पस्थायी है । स्त्री पुत्र धत्र आदि जो भी सुख के साधन हैं वे सब 
दु ख के कारण हैं। सत्यज्ञान वही हू जो हमेशा रह । उत्तराध्ययन भ वणित ध्ासारिक 
विषयभोगों से सम्बन्धित २९ प्रकार के मिथ्याशास्त्रो से भी इस तथ्य की पुष्टि होती 
है। इस तरह जो ज्ञान ससार के विषय सुलों की ओर ले जाता है वह मथ्या ह 
तथा जो भुक्ति की ओर अभिमुख करता है बहू सत्य है । 


ज्ञान के आवरक पाँच प्रकार के कर्मों के स्वीकार करन से तसत आवरक 
कर्मों के उदय म न रहने रूप पाँच प्रकार के ज्ञान स्वीकार किये गय हु --( १ ) 
श्रतज्ञान (२) आभिनिवयोधिकज्ञान (३) अवधिज्ञान (४ ) भन पर्यायज्ञान 
और (५ ) केबलज्ञान । इनमें अन्त के तीन ज्ञान क्रश उच्च उच्चतर और उच्चतम 





१ उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीक्ष पु २ ६। 

२ नाणण जाणई भाबे। उत्तराष्ययन २८।३५ तथा उत्तराध्ययनसुत्र एक 
परिक्कीलन पु २ ७। 

है उसतराष्यवनसूत्र एक परिशीलन पु २७। 

४ सत्वपचविह माण सुय आभिनिबोहिय । 
ओहीनाण तश्य सगनाण केवल ॥। 


उत्तराध्ययन २८।४ तथा उत्तराष्ययमसृत्र एक परिशीरूत पृ २ ८। 


बोड रचा अं अलाएए । ३४४ 


दिव्यज्ञान की अवस्था में हैं। यद्पि उत्तराष्ययन में इनके स्वकृप आदि का विशेष 
विधार महीं किया गया है सथापि इसके जिचय में कुछ संकेत अवश्य मिलते हैं, जो 
निम्नलिखित हैं-- 


१ अ्रुतज्ञान 

इसका अप्र है दाब्दजत्य शास्त्रज्ञान । परन्तु धत्यक्षुतशान वही है जो जिनोपदिष्ठ 
प्रामाणिक शास्त्रों ते होता है। जशिनोपदिष्ट प्रामाणिक ग्रन्थ अग ( प्रधान ) ओर 
अगवाह्य ( अंप्रधान ) के भेद से दो प्रकार के हैं। अत श्रुत्ज्ञान भी प्रंधमंत दो प्रकार 
का है। अभ ग्रन्थों की सस्या बारह होसे ते अगश्नुतज्ञान भी बारह प्रकार का है 
तथा अगवाह्द ग्रत्थों की कोई सीमा नियत ने होने से अनेक प्रकार का है। आग प्रन्‍्धों 
की प्रधानता होने से उसरश्ययस में समस्त श्रुतश्ञान को द्वादशाजु का विस्तार कहा 
गया है । द्वादक्षाज़ के वैत्ता को हो महुआतव कहा गया है तथा बहुह्गनत के भहरुव को 
प्रकट करने के लिए सोलह दृष्टान्तों से उसकी प्रशसा की गयी है । 

ये सभी दुष्टान्त सामिप्राय विदेषणों से युक्त हैं अत प्रस्थ में शुतशानी के 
कुछ अप सहज गुण गिनाये गये हैं जो इस दृष्टान्तों से पृष्ठ होते हैं जैसे -- अतशाती 
समुद्र की तरह गम्भीर प्रतिवादियों से अपराजेय अतिरस्कृत बिस्तुत श्रतज्ञान । 
पूर्ण जीवों का रक्षक कर्म क्षयकर्ता उत्तम अथ॑ की गवेषणा करनेबाका और स्व-पर 
को मुक्ति प्रास करानेवाला होता है। इसी तरह श्रतशञानी के अस्य अनेक गुण समझे 
जा सकते हैं। सत्यज्ञान की प्राप्ति में शास्त्रों का स्थान प्रमुख होने से आुतज्ञानी को 
बहुत प्रधांसा करके उसका फल मुक्ति बतलाया भया है । 


१ उत्तराष्ययन २८।२१ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीकल पृ २९९ ॥ 
२ दुबारू संग जिभक्खाय । उत्तराष्ययत रे४ारे । 


बारसगविऊ बुद्ध । वही २४७ तथा उत्तराध्ययनसूत्च एक परिशीकृत 
पर९। 


३ जहां सैशलम्भिपय निहिय दुह्वओो वि विरायइ । 


सुयस्सपुण्णा विउलस्स ताइणी खबिशुकम्मं गइमुस्तम गया | 
उत्तराष्ययत ११॥१५-३६१। 


४ वही ११॥३२ २९२४ ५९ १०।१८ ३११ ३ दया उत्तराध्ययतलयूष एक 
परिश्ीकृत् पृ २१ ; 


५ उत्तराष्यमनसूत्र एक परिश्षीछन पु रे! | 


(३४८६ ; बौड उवा शेवमर्स 


४ अआजिमियोंधिकलान 

अक्षु आदि इन्द्रियों और मन को सहायता से उत्पल्न होनेबाला शान ऑभि 
निबोधिक कहराता है। जैन-दशन म इसका प्रचलित नाम मतिज्ञान हैं क्योंकि यह 
इन्द्रियादि की सहायता से होता है । 
है अवधिशान 

अवधि का अथ है सीमा । जो ज्ञान झीद्रयादि को सहायता के बिसा कुछ 
सीमा को लेकर अन्त साक्ष्यकप होता है. वह अवधिज्ञान कहलाता है। 
४ भन पर्योयज्ञान 

दसरो के मनोगत विचारों को जानने को शक्ति के कारण इसे मन पर्यायन्नान 
कहा गया हु । यह दिव्यज्ञान को दूधरी अवस्था है और अवधिन्नान से श्रेष्ठ है । 
५ केबललान 

मोहनीय ज्ञानावरण दद्ननावरण ओर अन्तराय कम के क्षम से कैवल्यशान 
प्रकट होता है। यह ज्ञान की सर्वोच्च अवस्था ह। इसीलिए उत्तराष्ययन में इसे 
अनुस्तर सवप्रधान सम्पूण प्रतिपूण आवरणरहित अन्यकाररहित बिशुद्ध छोकालोक- 
प्रकाशक बतलाया गया है । इस ज्ञान को घारण करनेवाझे को केवली फेवलजानी या 
सवज्ञ कहा गया है। इस ज्ञान की प्राप्ति होने पर जीव उसी प्रकार सुशोभित होता 
है जिस प्रफार आकाश में सूय । इस ज्ञान की प्राप्ति हों जाने पर जोब छोष कर्मों 
को नष्ट करके नियम से मोक्ष जाता है । 


१ जैत-धम-दर्शन महता मोहनछाल पू १५७ । 

२ उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीलन पू २१२॥ 

३ बह्दी पृ २१२। 

४ तओ पच्छा अणुत्तर क्रणत कसिण पड़िपुण्ण निरावरण वितिमिर बिसुद्ध 
लोगालछोग्प्पभावग केवछ बरनाणदसण समुप्पाडेड ! 

उत्तराष्ययन २९॥७२। 

५ उन्ग तब चरित्ताण जायादोण्णिब केबही । बही २२॥५ । 

६ समन्‍्नाणनाणोवए महैसी अणुत्तर चरिठ घम्मसचय। 
अणुत्तरे नाणघरे जससी ओभासइ सूरिए वढस्तालक्खे । 

वही २१४२३ । 

७ जाव सजोगी भवदट तावय इरिया बहियकस्म बन्घइ सुहफरिस दुसमयठिद्दय । 
ते पहमससएबद्ध विद्य समए वहय तद्य समए निज्जिण | त बढ्ध पुटठ 
उदीरियं वेश्य मिज्जिण्ण सेयालेय अकम्म चावि भव ॥ 

वही २९७२ ।॥ 


औड़ सात मिव आकार 5 १४६ 


३ सम्यक जारिलत्र ( सदाजार ) 

सक्यक्ष आर का कर्म है सकचार। आचार अ्वक्ति का कह मुंत्य है जिसके 
द्वारा वह महान्‌ से महान्‌ और निम्स ते भी निम्ते बन सकता है! संदाधार व्यक्ति 
को सीचे से उच्च सिंहासन पर बैठा देता हैं और दुराचार उच्य सिंहांसन से गीषे पर्त 
में ढकेल देता है। सम्यक दर्शन और सम्पक शान होने पर भी यदि व्यक्ति में सदाचार 
नहीं है तो वहु सम्पक दर्लस और सम्पक ज्ञाग निरयक है क्योंकि उनका प्रयोजन 
सदाचार में प्रवृत्ति कराना है। अत कहा भया है कि पढ़े हुए वेद अ्मक्ति की रा 
नहीं कर सकते हैं। प्रहत उठता है कि सदायार कया है? थदि सदाचार को एक 
वाक्य में कहना चाहें तो कह सकते हैं कि दूसरे के धाय वैसा ही व्यवहार करना 
जैसा हम दूसरे से स्वय के प्रति चाहते हैं। सदाचार को उत्तराध्ययन में अहिसा के रूप 
में उपस्थित किया गया है तथा हस अहिसा के साथ सत्य अचोय अरह्मचय और धरम 
सम्पत्ति का त्याय ( क्षपरियहु ) हत चार अन्य आजारपरक नियमों को जांड़ा गया 
है । मे ही जैनधम के पाँच प्रसिद्ध व्रत हैं। शेष जितने भी नियम और उपनियम है थे 
सब हल पाँच प्रतों की ही पूर्णता एवं निर्दोषता के लिए हैं। ज्यो-ज्यों इन ब्रतों के 
पालन से सदाचार में वृद्धि होती जाती है त्यों-त्यों व्यक्ति मुक्ति की ओर बढ़ता जाता 
हू । इसी प्रकार ज्यो-स्यों वह मुक्ति की ओर अग्रसर होता जाता है ट्यों-स्यों पूवबद्ध 
कम आत्मा से पृथक हो जाते हैं और थयों ज्यों पूर्वबद्ध कर्म आत्मा से पथक होले जाते 
हैं स्यो-त्यों भात्मा निर्मछ से निर्मेंंतर अवस्था को प्राप्त करती हुई मुक्ति को प्राप्त 
कर लेती हैं। चारित्र के पाँच प्रकार हैं --( १ ) सामायिक ( २ ) छेदोपस्थापना 
( ३ ) परिहार विशुद्धि (४ ) सुक्ष्मसम्पराय तथा ( ५) यथास्यातचारित्र । 


है वेया अहीया न मंवन्ति ताण। उसराधष्ययन १४।१२ तथा उत्तराष्ययनयुत्र 

एक परिशीक्न पू २२८ । 

प्रसुबन्धा सब्ववेयाजटठ न परावकम्मुणा । 

द्‌ त॑ तायस्ति दुस्सील कम्माणि बलबस्लिह ॥ 

उत्तराध्यकत रेकरे । 
२ एय॑ं बमरित्तकरं धारित होश थाहिय 0 
बहा २८३३ ३ 
तथा-चरित्तमायारगुणम्निए ततो अक्षत्तर संक्षम पालियाणं। 
निरासवे संखवियाणकरम्म उबेदइ दर्ण विजलुसम॑ धुब ॥ 
चहीौ २ ॥६९२ हथा उत्तराध्ययनसूञ् एक परिशषीक्षन पु% २२९ ६ 

है शाभाइयत्मपढ़मे छेओवट्ठाब्ण सवेदीम । 

परिहार विसुधोयं सुहुम तहुसंपराय थे ।॥ 


हइचुक भाद्ध तथा भसकत 


४ तप 

उत्तराध्ययन में कही कहीं घारित्र ते पृथक जो तप का बणन मिझ्तता है वह 
उसके महत्त्व को प्रकट करने के छिए किया गया है। तप एक प्रकार की अग्नि है 
जितके द्वारा सैकड़ों भावों के सचित पर्व कर्मों को शीघ्र ही जलाया जा सकता है । 
प्रन्‍्थ म कषायरूपी शत्रओं के आक्रमण पर विजय प्राप्त करने के छिए तप को बाण एवं 
अर्गछारूप बतकाया गया है। अत कभी-कभी तप को चारित्र से पक बतछाया 
सया है अस्यथा वह बारित्र से पृथक नहीं है क्योंकि इसमें जो तप का वणन मिछता 
है वह साधु के आजार का हो अभिन्‍त अग है और साधु के आचार से धम्दन्धित कुछ 
क्रियाओ को हो यहाँ तप के रूप म बतलाया गया हु । आत्मसयम जो कि चारित्र की 
आधा रश्षिका है तप उससे पृथक नही है। 


तप को बाह्य और आम्यन्तर के भेद से सवप्रथम दो भागो म विभाजित किया 
गया है और फिर बाह्य तप और आम्यन्तर तप को पुन छ-छ भागों म विमक्त 
किया गया है । इस तरह कुरू मिलाकर १२ प्रकार के तपों का वणन प्रथम है । 
उन (१२ प्रकार के तपो के क्रमश नाम हैं“-( १) अनदान (२ ) ऊनोदरी 
(३ ) मिक्षा्या (४) रस-परित्याग (५) कायक्लेश (६ ) सलछीनता या 
विविक्त दायनासन (७) प्रायश्चित (८)विनय (९) वैयादुत्य (१ ) 
स्वाध्याय ( ११ ) ध्यान और ( १२ ) व्यूसग या कायोत्सग। उपयक्त म प्रथम 
छ तप बाह्य शरीर की क्रिया से अधिक सम्बधित होत के कारण बाह्य तप कहलाते 
हैं तथा अन्तिम छ तप आत्मा से अधिक सम्बन्धित होने के कारण आसम्यस्तर लप 
कहलात हैं। बाह्य तपो का प्रयोजन आश्यन्तर तपो को पुष्ट करना है। क्षतर प्रधानता 
आम्यन्तर तपो की है । बाह्य तप मात्र आम्यन्तर तपों को ओर ले जाने मे सहायक हैं । 


इस प्रकार सम्यग्दशन सम्यक ज्ञान सम्यक चारित्र तथा तप आत्मविकास 
की क्रमिक सीढ़ियाँ हैं मोक्षमाग के साधन हैं. क्योकि इनके द्वारा क्रम क्रम से आत्म 
बिकास होता जाता है क्षाय एवं कम क्षीण होते जात हैं स्वानुभूति की परिधि का 
विस्तार होता जाता है हथा अन्त मं एक ऐसो अवस्था आती है जब साधक भोक्ष 
22 अप कम प कप द कब 


अकंसाय अहक्खाय छउमत्थस्स जिणस्वा । 

एय चयत्तिकर चारित्त होइ आहिय॥ 

उत्तराष्ययन २८।२२ ३३ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिश्षीक्त पु र३े ता 
१ वही ९२ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीलन पृ ३२९३ । 
रे उत्तराध्यन ३७८ २९३ 


रट्टारडइ १९८९ तथा उत्तराधष्ययत 
सूत्र एक परिशीऊून पृ ३३१। 


यौद बथा ओेकआजार | १५३ 


का अधिकारी बन जाता है । जिस प्रकार किसी कार्य को श्फबता के लिए इज्का 
ज्ञान और प्रयत्म इम तीन बालों का सप्रोग भावश्यक होता है उसी प्रकार संसार के 
दुलों से मुक्ति पाते के लिए श्री विददास ज्ञान और सदाचार के संयोग की आवश्यकता 
होती है. जिसे ब्रन्प में सम्पस्ददात सम्यस्शान और सम्यक् आरिज के तरस से कहा 
पया है । ये तीनों बौद्धनदशन के शीरू पसमाधि और प्रज्ञा की तरह अलूप-अछग मुक्ति 
के तीन मार्ग नही हैं बल्कि तीमो मिलकर एक ही साग रत्नत्रय का निर्माण करते 
हैं। यद्यपि ग्रन्थ में कह्ी-कद्ी जान के पहले चारित्र का ठथा दशन के पहुछे शान व 
घारित्र का भी प्रयोग मिलता हैं परन्तु इनकी उत्पत्ति क्रश होती है । 

उप्तराष्ययनसूत म तो सम्यक ज्ञान सम्यक दशन सम्यक चारित्र और 
तप को सोक्ष का मार्ग अताया गया है ।' लेकिन जैन-आचारयों ने सम्यक भारित्र मं 
प्‌ का अम्तर्भाव कर दिया है जिसके कारण परवर्तो साहित्य में त्रिविष सापना-मार्ग 
हा ही विधान किया गया है । इस तरह विध्वास ज्ञान और सदाबार ही मुक्ति के 
प्रधान साधन हैं| ये तीनों मिलकर एक ही मांग का निर्माण करते हैं क्योंकि मुक्ति 
में साक्षात कारण चारित्र को पूर्णता माली गयी है तथा बारित्र कौ पूर्णता बिना 
'दान और जाल के सम्भव नहीं है। ये ठीनो कारण जैन-दर्शन में रत्मज्य के नाभ 
। प्रसिद्ध हैं ।' 

बौद्ध-ददान में त्रिविध साधना मास के रूप में छील समाधि और प्रज्ञा का 
वधान है । कही-कही शोरू समाधि और प्रज्ञा के स्थान पर बवीय श्रद्धा और प्रज्ञा 
पति भी विधान है। वस्तुत वीय शीरलू का और श्रद्धा समाधि का प्रतीक है। श्रद्धा 
और समाधि दोनो इसलिए समान हैँ क्योंकि दानों म चित्त विकल्प नही होते हैं। इस 


१ नाण चर दंसण चबेव चरित च तबोतहा। 
एस मग्गुतिपन्‍्ततो जि्ेष्ठि वरदर्सिहिं ॥ 
उत्तराध्ययन २८।१॥। 
२ नाण श्र दसण्णं चेव चरित्त सेव निच्छाए ! 
वही २३।३३ तथा जैन बौद्ध और ग्रीता के आचार दर्शनो का तुलतात्मक 
झ्ष्ययत भाग २ पृ २१। 
३ भारतीय ददान राधाकृष्णन एस पृ ३२५॥ 


४ देख जैन बौद्ध और भीता के आधार-वर्ततनों का तुलवात्मक अध्ययन 
भाग रे ५ २३। 

५ घुंत्तनिषात ९।२२ तुलतीय घम्मपद १७ २२९ २३१ तथा जेने बौद्ध और 
गीता के थांजारं“दर्शनों का तुलनारभक अध्दयत सागर ९ पु २१०२३। 


१४२ । बड़ तथा चेगबर्स 


कार पर समाधि था भड़ा की तुलता सम्यक दर्शन से और प्रज्ञा की तुछता सम्यंक 
शान से को जा सफेती है। ऊपर उल्लेख किया गया है कि अष्टांग मार्ग के सम्यक- 
वाया सम्यक-कर्माप्त और सम्यक आाजीव का अन्तर्भाव शील में सम्पक व्यायाम 
सभ्यक स्मृति और सम्यक समाधि का चित्त श्रद्धा या समाति में और सम्यक सकत्प तथा 
सम्पक दृष्टि का प्रज्ञा में होता है। यह भी लक्षित होता है कि जहाँ उत्तराष्ययन के 
सम्यक दशन और सम्यक ज्ञान बौद्धों के क्रश समाधि और प्रज्ञा स्कन्च में आते हैं 


वहीं बोद्धों का शीरू स्कथ उत्तराष्ययनसूत्र के सम्यक चारित्र में सरलता से अन्दभूत 
हो जाता है । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि बौद्ध और जैन-परम्पराए न केबल अपने साधम 
मार्ग के प्रतिपादन से बल्कि साधनत्रय के विषय में भी एक समास दृष्टिकोण 
रखती हैं। 

पत्रशील 

सदाचार बौद्धघम की आधारशिला है। बौद्धपम में सदाचार को शीछ कहा 
जाता है। क्षील का पाछन प्रत्यक बौद्धो के लिए आवश्यक है। जो व्यक्ति क्षीलों का 
पालन नहीं करता वह अपने को बौद्ध कहन का अधिकारी नही समझा जाता । शीकू 
से मन वाणी और काया ठोक होते हैं। सदगुणो के धारण या शीलन के कारण ही 
उसे शील कहा जाता है। सक्षेप मं शीऊू का अर्थ है संद पापो का न करना पृष्य का 
संच्य तचा अपन चित्त को परिशुद्धि रखता । बौद्ध त्रिशरण के अटल विश्वासी का 
शील हो मूलघन तथा शील हो मूल सबल हैं। इसलिए बोद्ध-सदासार म आडम्बर 
को बिल्कुल स्थान नही दिया गया ह । भगवान्‌ ने कहा है कि जिधम आकाक्षाएँ बनी हुई 
हैं वह चाहे नगा रह चाहे जटा बढाए चाहे कोचड लपेट चाहे उपवास करे चाहे 
जमीन पर सोय चाहे धल लपेटे और चाह उकड़ूँ बठे पर उसकी शुद्धि नहीं आती। 
असलो शुद्धि तो शील-पालन से होती है। धम्मपद मे झीलवान्‌ व्यक्ति के गुणों को 
बतछाते हुए तंथागत न कहा है-- पुण्य चन्दन तगर या चमेली करिसीकी भी सुगन्त 


ह सब्बपापस्स अ्षकरण्ण कुसलस्स उपसम्पद । 


स-चित्त परियादपन एत बुद्धान सासन ॥ धम्मपद १८३ । 


२ न नशाचरिया न जटा न पहक । 
नानासकाथण्डिलसायिका था । 

रजो बजल्ल उक्कुटिकप्पपान । 
सोधेन्ति मर्च अवितिष्णकह स | 


पम्भपद १४१ तुछतीय उत्तराध्यग्रन ५११। 


ड़ हक जेम-आाफार + १५ 
उल्हों हुक नहों जाती किर्तु सज्यनों की सुगन्य उस्ही हवा भी जाती है. उत्युशव 
सभी दिशाओं में सुयन्‍्ष बहेतता है। चन्दन या तदर कमल यो जही इन सभी सुक्स्ों 
ते छीछ की सुकन्‍्ष उत्तम है। तंगर और चन्दन को जो भन्य पँलती है वह मश्पात्र 
है। किल्तु जो शीलवानों को गन्‍्द है बह देवताओं तक में पैलती है। ओ वे शीलबान्‌ 
मिरालस हो विदरनेवाले यधार्ष ज्ञान द्वारा मुक्त हो गये हैं उनके सामे को मार नहीं 
पाता । धोल के भौतिक लाम चाहे जो भी हूं पर उनका मुश्य लाभ अध्यत्सिक है । 
शीलवान्‌ के मन में जो आत्मस्थिरता या आर्मणक्ति होती है वह दु-छीछ को सुखम महों । 
झील सम्पूण मानसिक ताप को शास्त कर देता है। अश्मास्त पुरुष सक्ष यही तोचा करते हैं 
कि उसने मुझे गाली दी मुझे मारा मुझे हराया मुझे छट लिया । इस तरह पोचेते- 
सोचते लोग अपने हृदय में वेररू्पी आग जलूाते रहते हैं। बेर का मूछ कारण 
दु'शीलता ही है। वराग्नि का शमन शील से ही हो तकता है । जो व्यक्ति शीरों का 
पालन नही करता दुराचारी हो अनेक प्रकार के पापकर्मों में ही छूगमा रहता है वह 
मानवता से च्यूत समझा जाता है। उसको दुर्गति होती है और वह जब तक सदाचारी 
नहीं बनता है तब तक निर्वाण-सुश् को नहीं प्राप्त कर सकता) उसका जीवन निस्‍्वार 
और हेय माना जाता है। भगवान्‌ बुद्ध ने कहा है कि असयमी और दुराचारी द्वो राष्ट्र 
का अन्न खाने से आय की छूपद के सभान सत्त लोहे का गोला ऊपर छेना उत्तम है। 
इस प्रकार सदाचार के महर्व को जानते हुए सदाचारी बनने का श्रयत्न करना चाहिए + 


१ ले पुष्फान्धो पटिवातमेति न चन्दन तमरसतस्ख मग्घो पटिवातमति साल्लकावा 


सब्बा दिसा सप्पुरिसो पवाति ॥। घम्मपद ६५४ | 

खन्‍्दत तगर वापि उप्पल अधथवश्सिकी । 

एतेंस भन्धजातान सीलगन्धो अनुच्तरो ॥ वही ५५। 
अप्पमसो अय शम्जो या च यो वे सीरूवत गन्धो-तगरचन्दनी । 

बावि देवेसु उत्तमों | बही ५६। 
तेस सम्फन सौकास शअ्रष्पमाद विहज्वारित । 

सम्मदत्ना विमुत्तान मारो सब्य न विस्दति ॥ वही ५७। 


२ भकक्‍कोष्छि म अबधि म भजिनिम अहातधिसे। 

ये त॑ उपनयहन्ति बेर लेसं मे सम्मति ॥| 
बही ३१। 

३ सेय्मों अयोगुदौ भुक्तो तंती अभ्निशिखपभी । 

बस्चे भुग्जेय्य वुस्सीछों रट्ठपिण्ड असनन्‍्जतो ॥ 
हीं, १०४। 


३५४ | बोड़ सपा लेबनर्म 


जब कोई व्यक्ति बौद्धपमं प्रहण फरता है तथ उसे बद्ध घर्स और सघ की शरण 
दाने के साथ ही पचरशील के पालन की प्रतिज्ञा करती पडली है। पचशीरू धंदाचार 
के पाँच स्रार्यमोम निमम हैं| वे इस प्रकार है -- 


१ प्राणातिपात अर्थात्‌ जीव हिसा से विरति 

२ भुसावाद या असत्य भाषण से विरति 

३ अदिम्नादान या चारी से विरति 

४ परदारन्व था परस्त्रीगमन से विरति और 

५ सुरामेरयपानन्ख अर्थात मदपान से बिरति । 
जो व्यक्ति इनका पालन करता हैं उसका आचरण पवित्र माना जाता है ) पंचझील का 
आरम्म होता है पानाति पाता बेरमणि से जिसका तात्पय है हिंसा से बिरत रहना और 
कम तथा वाणी को सयमित रखना । 


सकि पच्रशीर आचार के नैतिक नियम निर्धारित करते हैं अत इन्ह शिक्षा 
पद भी कहूत हैं। क्योंकि थे गृहस्पमात्र के लिए आचरणीय ठहराय गय है इसलिए 
इन्हें गृहस्थशील भी फहत हैं । 


सामान्य जन के लिए नित्य आचरणीय होने के कारण हनको नित्यशील भी 
कहते हैं। और क्योंकि पविश्न गुणसस्पन्‍्न आय जन इसका अनुपालन करते है इसे 
आयकप्ठ भी कहा गया ह। नीच किड्ल्वित विस्तार से पच्रशीलो म प्रत्येक का विवेचन 
किया गया है । 
१ प्राणातियात विरमण 

भ्र्थात्‌ अम्य जीवों की हिंसा से विरत रहना । जो व्यक्ति अन्य जीवों की हवस 
सै निताम्त बचा रहता है वह मरणोपरान्त देवलोक को प्रात्त होता है। प्राणातिपात 


में प्राण ओर अतिपात दो दाब्द हैं। प्राण धब्द से जीव का बोध हाता है और अति 
पात का अर्थ शीध्रता से गिरना अर्थात सावों के प्राणो का अतिशीक्रता से या पृथक 





१ यो पाणमतिपातति मुसाबादस्ब भासति। 
लोके अदित्त आदियति परदारन्च गच्छति ॥ 
चुरामरयपानन्त यो नरो अनुयृन्जति। 
इधवमसा लोकस्म मल खनतिअत्तनों ॥ 


घम्मपद २४६९ २४७ 
तथा-- 


अगुत्तरतिकाय ८२५ बौद्धपर्म>शन प २४। 


बोड़ तय बीषआाफार : (५०७ 


होगा है ।! इस प्रकार आजातियात का अर्थ आणियों को दिसा से है। सनृष्य पशु 
पन्नी गा अन्य उद्भिन्नजीव जो प्राण से उपेत हैं उनका व ही आरायन्यत्र है। हिंसा 
का विरोध सभी धर्मों में किया गया है । भधम्मपद में कहा यया है कि जहाँ-जहां से 
मन हिंसा से मड़ता है वहाँ-वहाँ से दुख अवश्य ही शान हो जाता है । 


२ अवशादान विरमण 

अर्थात्‌ दूसरो की सम्पत्ति के अपहरण से दूर रहना । वह व्यक्ति जो पर-सम्पत्ति 
के अपहरण से नितान्त दूर रहता है मरणोपरान्त देवछोक को प्राप्त होता है। बौद्ध 
और जैन दोनों परम्पराएँ इस मत से सहमत हैं. कि मिक्षु को अपने स्वामी की अनुमति 
के बिना कोई भी वस्तु ग्रहण नहीं करनी चाहिए | विनयपिटक के अनुसार जो भिक्षु 
चिना दी हुई वस्तु प्रहण करता है बह अपने श्रमण-जीबन से ध्युत हो जाता 
है। सयुलतनिकाय में कहा गया है कि यदि मिक्षु फल को संघता है तो भौ चोरी 
करता है । 


३ का्ेसु सिध्याचार विरमण 

अर्थात कामाचार से बिरत रहना । जो व्यक्ति दुढ़तापुवक कामाचार से विरत 
रहता हैं यह मरणोपरान्त देवलोक को प्राप्त होता है। बोदध एवं जैन दोनों परभ्पताओों 
में क्रमण के लिए परस्त्रीगणन वर्जित है । विनयपिटक के अनुसार स्त्री का स्पर्श भी 
भिक्ष के लिए वर्जित माना गया है। बुद्ध ने भी इस सम्दभ में काफी सतर्कता बरतने 
का उपदेश दिया । यही कारण है कि बुद्ध ने स्त्रियों को सथ में प्रबेश देने में अनुत्सुकता 
प्रकट की । अपने भत्तिम उपदेश में भी शुद्ध ने भिक्षओं को स्त्री-सम्पक से सावधान 
किया है । भगवान्‌ बुद्ध के परिनिर्वाण के पहले आनन्द ते भगवान्‌ से प्रश्न किया 


१ अटठसालिनी ३॥१४३ पृ ८ तथा देख विभग पृ ३८४ अर्थविनिश्यय-- 
सूत्र पू २६। 

२ यतो यतो हिसमनों निबतति ततो सम्मधि एवं दुक्स । धम्मपद ३९ । 

हे बिनयपिटक पातिमोक्ल पराजिकपस्म २ तथा देख अठठशालिनी २।१९४४ 
पर ८९ विभग पू ८४॥ 

४ सयुसनिकाय ९१४ तथा जैन बोद तथा गीता के आचार दक्षनों का 
तुलनार्क अध्ययन भाग रे पु. रेडड। 

५ गिनयपिटक पातिसोक्‍्ख संघादिसेस घस्स रे । 


६ बौद्धपम के विकास का इतिहास पु १६०-१५१ | 


औरए : होह संषा जेतंधर्म 


मई कि संयवत्‌ ! टित्रेयों के साथ हमें किए प्रकार का व्यवहार झरना घाहिए ? भंवान्‌ 
से छसर दिया कि स्त्रियों को मत देखो। आनन्द में फिर प्रश्ते किया कि जंगर वे 
दिखाई द तथ हम उसके साथ कैसा व्यवहार करें? बुद्ध ने पुत कहा कि है आनम्द 
झलाप ने करना खाहिए। आनन्द ने पुन पूछा कि उसके साथ यदि बातवीत़ का 
प्रसंग उपस्थित हो जाय तो कया करें? अत्त मे बुद्ध ने यही कहा कि ऐसी स्थिति में 
मिशलु को अपनी स्मृति को बचाकर रखता चाहिए! बौद्प्म मं भिशु और भिक्षुभियों 
के पारस्परिक सन्‍्दभ म जो नियम बनाये गय हैं उनमें भी इस बात का ध्यात रखा 
यया है कि मिक्षु और मिशुणियों का ब्रहमथय स्खलित न होते पावे ! विनयपिटक के 
अनुसार भिक्ष का एकान्त में भिक्षुणी के साथ देठना अपराध माना गया है । 
४ मुवाबाद विरमण 
लर्थात्‌ असत्य भाषण से विरत होता । जैन-परम्परा को तरह बौद्ध-परम्परा मे 

भी भिक्षु के लिए असत्य भाषण वर्जित है। भिक्षु न स्वय असत्य बोले न अन्‍य से असत्य 
योलवाये तन किसोको असत्य बोलने को अनुमति प्रदान कर | बौद्धन्परम्परा के 
अनुसार भिक्षु को सत्यवादी होना चाहिए। वह मिथ्या भाषण मं ने पड़ ने किसीको 
चुगछो ही फरे ने क्रपटपूज वचत बोले । बुद्ध का वक्तव्य है कि जो बचने सत्य 
हो परन्तु हिठकारी न हो उसे व नहीं बोरूते हैं लेकिन जो वचन संत्य हो वह प्रिय 
या अब्रिय होत हुए भी हिंतदृष्टि से बोलना हो तो बद्ध उसे बोलते हैं। वितमपिदक 
के अनुसार भिक्ष को असत्य वचन नहीं बोलना चाहिए तथा हमेशा शुद्ध उचित लग 
पृण दर्भपूर्ण तथा मं यवान्‌ बचन का ही उपयोग करना चाहिए । जान-अश्कर भसत्य 
बोलना तथा अपमानजनक शादो का प्रयोग करना मिक्ष के लिए प्रामश्वित्त-योग्य दापष 
माना गया है। इतना ही नहीं गृहस्थ जीवन-सम्ब घी कार्यों म्न अनुमति हो एसी 
भाषा भी भिक्षु के लिए वजित है। इसलिए भिक्षु को हमशा ही कठोर वचन का 
१रित्याग कर मूहु एवं नम्न वचम ही बोलना चाहिए । 

१ दीघनिकाय २।३ | 

२ विनयपिटक पॉतिमोक्‍्ख पराचितियधस्म रे तथा जैन बौद्ध तथा गीता के 

आधार-दशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग र२े पृ ३४५ । 

३ सुत्तनिषात २६१२२॥ 

४ वही ५३॥७ ९। 

५ मज्लिमनिकाव भभयराजसुत्त । 

६ विमयपिटक पातिमोक्ख पाचितियधम्म १२। 


७ सयुत्तनिकाय ४२।१ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आधार दर्शातों का तुलगा 
हमक अध्ययन साथ २ पृ ३४५। 


बड़ भा गेककासका : ३१७ 


आधातिपात, श्दतादान मौर कामप्रिध्याचार इस शीत कमरों से चिर्त होता 
कारयिक कम है ) प्रम्मपद में कहा गया है कि कामिक दुराजरण से बचे, काय से संगत 
रहे काग्रिक दुराचरण को छोड हायिक सदाचार का आवरण करें। अफिया 
व्यापाद और मिथ्या दृष्टि से दिरद होता मानसिक कुक कम है। बम्मप में कहा 
गया है कि भातसिक दुराजार से बचे मन से संगत रहे मावसिक दुरत्ररण को छोड़ 
मानसिक सदाचार का आचरण करे । 
५ शुराणेरयमण विश्मण 

झ्र्यात सुरापान से विरत रहना। जो व्यक्ति दृढ़तापूवक सुरापाव से व्रिर्त 
रहता है वह मरणोपरास्त देवलोक को प्रास होता है । बोद्ध भिक्षु तथा गृहल्म बोसों' 
के लिए ही सुरापान मद्यपान एवं नशीली बस्सुओं का सेक्स वर्जित है। जेन-परपरा 
मे भी गृहस्थ एवं मुन्रिद्वोनों के छिए मंद्ययान वर्जित है। जब तक कोई व्यक्ति इससे 
विरत नहीं होता है वह घर्म-माग में प्रवेश पाने का अधिकारी नहीं है 


इस प्रकार हम देखते हैं कि जो व्यक्ति इनका पालन करता है उसका आचरण 
पवित्र माना जाता है। वह शीलवान्‌ सबन्र पूजित होता है । देवता भ्री उसकी स्पृहा 
करते हैं भौतिक वातावरण में रहता हुआ भी वह पुण्यात्मा दिव्य सुल का अधिकारी 
समझा जाता है। उसका यश फैलता हैं और सब छोग उसका सम्मान करते हैं. सदा« 
चार के ये पाँच नियम ऐसे हैं. जिन्‍्हें पालन करनेवाला व्यक्ति देवताओं का भी पृण्म 
हो जाता है । दीघधनिकाय के कटदन्तसुत्त में भगवान्‌ बुद्ध ने बचकाया है कि पच्रशील 
का पालन हिसामय यज्ञ से बहुत ही अधिक फलदायक है। यह अल्प पामग्रीवाला 
महान यज्ञ है। इस यश को करके व्यक्ति निर्वाण-सुख को प्रास कर लेता है । इससे 
व्यक्ति वास्तदिक मनुध्यत्य को प्रास होता है जिधे प्राप्त करन के लिए देवता तक सदा, 
उत्मुक रहते हैं ! यह मंनुष्य को देवता बनानेवाद्ा नहीं प्रत्युत देशता को भी सलुध्यत्क 
प्राप्त कर निर्वाण-छास करने के लिए प्रित करनेवाला धर्म है। 


१ कायप्यको्प रक्खेम्य कायेन संवुत्तों सिया। 
कायदुल्दरित दितवा काम्रेन सुचरित चरे।॥। 
भर्मपद २३१ । 
२ मनोपकोप॑ रफ्लेम्थ मनता घंंतुता लिया । 
सभो दुच्चरित दित्या सनसा सुश्नरित चरे ॥ 
बह्ढी २३१३। 
३ जैब ओद्ध तथा भीता के आयार-दर्घनों का तुसुतात्मक अध्ययत भाग २, 
पृ ३४६। 


४८ बंद तय! जेंबदर्म 


बौद्ध-परंपरा में पचशीछ के अतिरिक्त प्रष्ट ओर दशधीऊ का भी विधात 
हैं; अष्टशीरक का पालन प्रत्येक मास को अध्टमी परणिमा और अमावस्या की किया 
जाती है। इनके पाछन करने को हो उपोसथ ब्रत कहा जाता है। ऐसे भी रोग हैँ 
ओ जीवममर अष्टक्षील का पालन करते हैं। अष्टशील में पचशीरू के तीतरे नियत 
ध्यकिजार ने करन के स्थान पर ब्रह्मचयन्पालन आ जाता है। इसके लतिरिक्त विकारू 
भोजन का त्याग मालानान्धविजेपन और श्ूंगार की वस्तुओं का त्याग सथा ठँची 
और महाशय्या के त्याग की भी प्रतिज्ञा करनी पड़ती है। दरश्शक्षीक में सदाचार के दो 
नियम और जुड़ जाते हैं नाच गाना मेला तमाशा आदि का त्याग तथा धोना 
चाँदी प्रहण न करना । दक्षशीकों का पालन गृहत्यागी लोग ही करते हैं। जो इनका 
पालन करत हैं. उन्हें श्रामणर कहते हैं। उन्हें किसी भिक्ष के पास विधिवत इस 
नियमों के पालन की प्रतिज्ञा करती पढ़ती है। श्रामणर शिक्षु की प्रथमावस्था है। 
जब बह उपसम्पदा प्राप्त कर छेता है अर्थात्‌ भिक्षु बन जाता है तब उसे विधिवत 
पालिमोकक्‍्स नियमों का पालन करना पडता है। 


बौद़ो के प्रशीर के समकक्ष जैनधम का पचमहाद्रत है। वास्तव में पथ 
महात्रत सम्पण श्रमणाचार की आधारशिला ह। पंचमहाव्त ही श्रमण आधार का 
वह केन्द्र बिन्दु है. जहाँ से अनक त्रिज्याय विभिसत नियमों उपनियमों के रूप भ 
प्रसारित होती है अथवा सघटित होकर केन्द्ररूवी पश्रमहात्रत की सरक्षा और विफास 
के विस्तृत आयाम प्रस्तुत करती हैं। पचमहाव्रतों को श्रमण जीवनमर के लिए मत्त- 
वचन और काय से घारण करता है और इनकी सर्वाशत सुरक्षा करता हुआ निर्वाण 
की भमिका तक पहुचने में सक्षम होता है। जैन-श्रावक्ष की अपेक्षा जैन-अमण हिंसा 
आादि का पूणत त्थाग नवकांटि से करता है। यहाँ उत्तराष्ययन्नतूत्र के आधार पर 
पशच्रमह्ाश्नतों का वित्चचन प्रस्तुत किया जा रहा ह। थे ब्रत इस प्रकार है +- 


१ देख विनेयपिटक महावंग १५६; 
२ उपाष्याय बलदेव भारतीय दशन प १५६। 
ई जैन-आचार महता मोहनलाल प १३५१ 
४ बहिंत सच्च तर अतणग चज्‌। 
वत्तों य बम्भ अपरिशह च। 
पड़िवण्जिया पचरमहव्ययाणि । 
चरिज्ज धम्म ज़िणदेसिय बिठ 
उत्तराध्ययतत २११२ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीलन पृ ३६१॥ 


बोड़ संयर ओे-अधारे $ एके 


१ सब प्रकार के प्रोणातियात से विरभण ( अबविसा ) 

२ सन्न प्रकार के भूषावाद से विरमण ( प्तत्य ) 

३ सब प्रकार के अद्तादान से विश्मण 3 अचौय ) 

४ सब प्रकार के यौन-सम्बन्धों से विर्मण ( अ्रह्मचये ) और 

५ संब प्रकार के धनादि संग्रह से विरमण ( अपरिय्रह महात्रव ) । 

इन पाँच ब्रतों का सूक्ष्म रूप से पारम करना महंव्रत कहलाता है और मुति 
के लिए इनका पालन अनिवार्य है। गृहस्थ उपासक के लिए ये ही अणुब्रत के रुप में 
विहित है। 


१ अहिला-महावत 

त्रस एवं स्थावर जीवों को सन वचन काय से तथा कुत-कारित अनुमोदना से 
किसी भी परिस्थिति में दु खित न करमा अहिंसा महाव्रत है। मन में दूसरे को पीडित 
बरने की सोचना तथा किसीके द्वारा दूसरे को पीड़ित करने वर उसका समर्थन करना भी 
हहसा है । अत ग्रन्थ में कहा गया है कि जो प्राणवघ का अनुमोदन करते हैं वे भी सभी 
दु खो के फल भोगे बिना नहीं रह सकते हैं। भगवान्‌ अरिष्टनेमि अपने विवाह के 
अवसर पर जब विवाह की खुशी मे खाने के लिए मारे जानेवाले पशु-पक्षियों को 
देखते हैं तो कहते हैं कि यह परलोक मेरे लिए सुखकर भही है। क्योंकि अज्ञात में 
हुई हिंसा भी धातक है अत प्रत्येक प्राणी को हिंसावुत्ति एवं वैरभाव छोड़कर रक्षा 
करने को कहा गया है । 


१ जगमिस्सिएहिं भ्णह तसनामेहि थाबरेंहि च॑। 
नो तेसिमारभेदड मणसावयसा कायसा लेव ॥। 
उत्तराष्ययन ८१ २५१२३ १२३९ ४१ तथा उस्तराध्यबनसूत्र एक 
परिशीलन पृ २६१ तथा आगे। 
२ नहु पाणवह अणुजाणे मुच्चेज्ज कयाइ सव्य दुक्साण । 
उत्तराष्यपत ८।८। 
३ जहसज्झध कारणाएए हम्मिहिति बहुओिया। 
न मे एय तु निस्सेस परलोगे भविश्सई॥ 
वहीँ २११९। 
४ अज्यत्य सब्बओो सब्ब॑ दिस्थ पाणे पियायए | 
नहुणे पराणिणों पाणे भयवेराजोे सब॒रए ॥ 
बही ६७ ६४२ १३।२६ तथा उत्तसब्यमससूत्त एक परिक्षीलत 
बु० १६१ ६९। 


६१ ; सह अप जेमकनो 


महिसा-अठ के पालन करने के लिए यह भी आवश्यक है कि अपना अहित 
रमेबाफ़े के प्रति मी क्षमामाव रखना उसे अमयदान देवा सदा विष्वमैत्नी विक््य 
किया की भावता रखता तगा वध करने को तत्पर होने पर भी उसके प्रति जरा भी 
होथ ने करता ।' इसके अतिरिक्त गृह निर्माण अन्तपाचन शिल्पकछा क्रम-विक्रय 
इब्लि जकाना आदि क्रियाय ने तो स्थय करनी चाहिए और न दूसरे से कराती 
बाहिए क्योंकि इनके करने से सूक्ष्म जीडो की हिंसा का दोष छगता है। स्राधु को 
सिक्षा छेते समय इन सब दोषों को बचाना आवश्यक बतछाया गया है।' मलनमूत्र भ्रादि 
का त्याग करते समय सी सुक्ष्म जोबों की हिसा न हो इसलिए बहुत नोचे तक अधित्त 
भमि का निदश किया भया है। हसीलिए ग्रन्थ में इस व्रत के पालन करते को अत्यन्त 
कठिन कहा गया है तथा भौतम को लक्ष्य करके प्रमादरहित रहने का उपदेश दिया 


१ पृंथ्वि ले इृषण्हि से अगरगय च मणप्पदोसो न में अत्यि कोह । 
उत्तराधष्ययन १२॥३२। 


महप्पसाया इसिणो हृवन्ति नहुमुणी कोवपरा हुवन्ति । वही १२॥३१।॥ 
हुओ न सजले भिक्‍ख मण पिनपओसए ॥ घहो २।२६॥। 
मत्ति भूएसु कप्पए । वही ६।२। 


हियनिस्से साए सव्वजीवाण । वही <८र३े १८११ २१११३ २॥२३- 
२७ २ ११ १३१५ १९९ ९३ १५।१६ २ ।|५७ तथा उत्तरा 
ध्ययनसुत्न एक परिशीलमन पृ २६२ तथा आग | 

२ नसय गिहाइ कुज्जाणव अन्नहि कारए। 
गिह कम्म समारम्भे मयाण दीसई बहां ॥ उत्तराष्ययपन ३५१८ | 
पाण भूयदयटठाएं ने पथ्ष ने पयावए ।॥। बही २५३ । 
समलेटदुकनत्र णे भिक्खू विरए का्रविक्‍ककए ॥ . वही ३५४१३ ३५॥८-१५ 
२१११३ १५॥१६ ९११५। 

३ उग्गमुष्पायण पदमे ब्ीएसोहज्जएसण । 


गिण्हस्तो निबिखवन्तो थे पठजेज्जइमं चिहि ॥ वही २४।१२ १३ ॥ 
४ उच्चारं पासवर्ण खेल विधाण-जल्लिय । 
भाहार उ्राह्ट देह अन्न वावि तहाबिह ॥ वहो २४।१५ बथा उत्तरा 
ध्ययनपूत्र एक परिशीक्त प्‌ २६३। 
५ समया सव्यनृण्सु सत्त मिलेतु बाजगे । 
पाणाइबायविरई जावज्जीवाए दुकक्‍्करं ॥ 
उत्तराध्यमन १९२६ तथा उत्तराध्ययलसृूत्र एक परिशीरम पृ २६३ । 


११ बौद्ध तथा जेन-आाक़ार २ १६१ 


॥ है क्योंकि प्रमाद से विवेकजञम को आ्रसि नहीं हो सकती है और अब तक विवेक 
ने नहीं होगा तब तक अहिता का पालन करता सम्भव नहीं है। उत्तराध्ययन में 
हसा-ब्रत के पाछन करनेवाले को ब्राह्मण कहा गया है तथा इनके पाछन न करने 
फ्रछ नरक की प्रासि बतलाया गया है। इस प्रकार इस ब्रत का स्थान पचमहावतों 
प्रथम और श्रेष्ठ है । 

सत्य महात्रत 

द्वितीय महाव्रत सर्व-मृषा-बाद विरमण है। क्योकि असल्य भाषण आत्मा 

लिए पतन का कारण और प्राणातिपात का पोषक है जिससे अनेक दोषों का जम्म 
श्र पापकम का बन्‍्ध होता हैं इसलिए श्रमण को प्रमाद क्रोध लोभ हास्य एव 
यसे झठ न बोलकर उपयोगपूनक हितकारी सत्य बचन बोलना चाहिए यही सत्य 
हाब्रत हू । असम्य वचन जो दूसरे को कंष्टकर हो ऐसा भी नहीं बोलता 
।हिए। इसम भी अहिसा महाश्रत की तरह कृतकारित अनुमोदना एव मन वचन 
य से झूठ न बोलने का अथ सन्निविष्ट है। अच्छा भोजन बना है अच्छी तरह से 
काया गया है इत्यादि प्रकार के सावश वचन तथा आज मैं यह कार्य अवध्य कर छंगा 
ग्रवश्य ही ऐसा होगा इस प्रकार की निश्चयात्मक वाणौबोलने का मी भ्रन्थ में निषेष् 
। सत्य-महाव्रत के पालन करने को भी उत्तराध्ययन में कठिन बतछाया गया है । 


समय गोयम । मापमायए । उत्तराष्ययम १ माँ अध्ययन तथा 
६॥१३ ४॥६-८ २॥२२ २११४ १५ २६।२२ आदि। 

खिप्प न सक्‍केद विवगमेउ तम्हा समुटठाय पहायकाम ! 

समिच्च लोय समया महेसी अप्पाणरक्सी चरमप्पम्तो।॥ वही ४४६ । 


न्*बछ 


२ तसपाण वियाणत्ता सगहेण यथावरे | 
जो न हिंसद विविहण त वय बम माहण ॥। बही २५१२३ । 
३ कोष्ठा वाजह वाहासालोहा वाजह वा भया । 
मुस न बयहइ जो उत वय बम माहुण ॥ बढ़ी २५।२४ तथा 
उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीलन पु २६४ तथा कआषागे। 
४ वयजोग सुच्चा न असबममाहु । उत्तराष्यमन २१२४ ॥ 


५ घुस परिहरे भ्रिक्शनय ओहारिणि वए। 

भासा दोस परिहरे मायं च वज्जए प्या ॥ 
यही १२४ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीक्ष पु २६५। 
सुणिटिठए सुलटठेत्ति सावज्ज बज्जए मुणी ॥। उत्तराष्ययन १२६ । 

६ निज्चकारू प्यम्तण मुसावाय बिवज्जण । 
भासियब्व हियं सच्छ निच्चा उस्तेण दुषकर ।। बही १९॥२७। 


१६९. बौड़ तथा जेनवर्भ 


उत्तराष्ययन में वचन बोलते की क्रमिक तीन अवस्थायें बतलायी गयी हैं।' 
इन हीनो अवस्थाओं म सत्य बोलन के क्रमश नाम भाव साय करण सत्य और योग सत्य 
मिलते हैं। इस तरह झठ बोलनेवाला एक झठ को छिपाने के लिए अब अनेक झूठ 
बोलता है और हिंसा चोरी आदि क्रियाओं में प्रवृुल होता हुआ सुली नहीं होता है। 
सत्य घोलनेवाला जसा बोलता ह वसा ही करता है और प्रामाणिक पुरुष होकर सुखी 
होता है । 
३ अचोय॑-भहाव्रत 

तृतीय महाव्रत की सज्ञा सब अदत्तादान विरमण है जिसके अन्तर्गत श्रमण 
कोई भी बिना दी हुई वस्तु प्रहण नहीं करता | किसीकी गिरी हुई भूली हुई रखी 
हुई अथवा तुच्छ-सै-तुच्छ वस्तु को बिना स्वापी का आज्ञा के ग्रहण न करना अचौर्य 
महात्रत है। मन वचन छारीर एवं कृतकारित अनुमोदना से इस व्रत का पालन 
करना आवश्यक है। इसके अतिरिक्त जो वस्तु ग्रहण करे वह निरवश एवं निर्दोष 
हो । अहिसा-ब्रत की रक्षा के लिए निरवध् एव निर्दोष विज्येषण दिया गया है क्योंकि 





१ सरस्मनसमारम्भे आरम्मे य सहेवय । 
बय पकत माण तु नियतज्जजय जई ॥ उत्तराध्ययन २४।२३। 


भावसच्ष्बेण भावविसोहि जणयइ । मावविसोहोए वटुमाणे जोव॑ अरहन्तपन्न-तल्स 
धममस्स भाराहुणयाए अगमुटठ्‌३ । अरहन्तपन्न-तस्स धम्मस्स भआराहणयाए 
अभुटिठ्ता परलोग घम्मस्स आराहुएहयइ | वही २९॥५१। 
करणसब्वेण करण सत्ति जगयइ । करणसब्चे वट्टमाणे जीवे जहावाई तहा 
कारी यावि भवद । बही २९५२। 
जोगसच्चेण जोग॑ विसोहेइ । वही २९५३ तथा उत्तरा्यय नसूत्र 
एक परिशीक्ष पु २६५। 


मोसस्स पच्छा यपुरत्यओं य पोगकाछे य दुही दुरन्ते । 
एवं अदत्ताणि समाययन्तों रवे अठित्तो दुहिओओ अणिस्सों ॥ 
उत्तराष्ययम ३२॥३१॥ 


न्प्छ 


ज्ष्छ 


न 


दम्त-सोहण माइस्स अदत्तस्स विवज्ञजण । 
अणबज्जे सणिज्जस्स गण्हणा अवदक्करं ।। 
वही १९२८। 
चित्तमस्तमचित्त वा अप्य बाजह वा बहु । 
न गण्हुइ अदत्त जे त वय बम माहुणं ॥ 
वही २५२५ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीलन पृ २६७ ( 


बोड सका जैकनाआर 3 १६३ 


सावध एवं सदोष वस्तु के ग्रहण करने में दिसा का दोच खूथता है। सभी स्ित 
बल्तुओं को प्रहण करना साधु के लिए निषेष माना थ्या है। इसलिए सच्ित वस्तु के 
फिसीके द्वारा दिये जाने पर भी उसे ग्रहण करना जोरी है। बताये घये ब्रतो का 
ठीक से पालत न करता भी चोरी है। अचौय-अत से युक्त बहुत ही सुन्दर कथन 
उत्तराष्ययन में कहा गया है--धनधान्यादि का ग्रहण करना यह नरक का हेतु है । 
इसलिए बिना आज्ञा के साधु तुणमात्र पदार्थ को भी अगीकार न करे । यह शरीर बिना 
आहार के रह भी नहीं सकता। इसलिए गृहस्थ के द्वारा अपने पात्र में जो भोजन 
उसे प्राप्त हो उसीका भाहार करना चाहिए । 
४. ब्रह्मचय-महात्त 

कृत कारित अनुमोदनापूर्वक मनुष्य तियज्च एवं देव शरीर-सम्बन्धी सब 
प्रकार के मैथुल-सेवन का सन बलन काय से त्याग करना बक्रह्मवरय-सहात्रत है । 
इसके १८ भेदों का सकेत मिख्ता है । 
समाघिस्यात 

उत्तराध्ययनसूत्र भ ब्रह्मचय की रक्षा के लिए १ विशेष बातों का त्याग 
धावएयक बतलाया गया है जिन्हें प्रस्थ में समाधिस्थान का नाम दिया थया है । इस 
दस समाधिस्थानों में अन्तिम सग्रहात्मसक समाधिस्थान को छोड़कर छोष ९ को टीका 
फारो ने ब्रह्मचय की गुप्तियाँ ( संरक्षिका ) कहा है! जिस को एकाग्र करने के लिए 
इनका विदेष महस्व होने के कारण इन्हें समाधिस्थान कहा गया है। ये समाषिस्थान 
हाँ. सुदर्शनलाल जैन के द्वारा निम्नलिखित रूप में विभाजित हैं 


१ आयाण नरय दिल्स नायएज्ज तणामवि। 





दो सुस्छो अप्पणो पाएं दिन्‍न भुचेज्ज ॥ उत्तराष्ययवत ६।८। 
२ दिव्य-माणुस भोयण्ण लेरिज्छ जो न सेवइ मेहुण । 

मणसा कास-यक्‍कैण त॑ वय बम मभाहु॥ वही २५१२६ । 
३ बम्म्म्मिनायज्ज्ञ यणेसु ठाणेतु यडसमाहिए । 

जे लिक्‍्ड जयई सिच्|य से लू अच्छाइपघ्डले ॥॥ वही ३१॥१४। 


४ कपरे खल ते धेरेहि भपवन्तेहि दस बस्मबैर समाहिाणा पन्‍्मता जे भिक्‍्खू 
सोचक्जा निप्तम्म सजम बहुले सर बहुले समाहि बहुले गृते पुसिन्दिए 
गुरबमयारी सया अप्पसत्त विहरेण्जा वही १६।२ तथा उत्तराष्ययत 
सूत्र एक परिशीलन पृ २६८६ 

५ उत्तराष्ययम ३११ तथा उत्तराष्ययनसूत्र आत्माराम दीका प्‌ ११९१।॥ 

६ उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीक्षक प्‌ २६८-२७३ | 


१६४ £ बोद्ध तथा जैसचर्म 


१ रुप्ी आदि से सकोर्ण स्थान के सेवन का त्याव 

जहाँ पर स्त्री पशु नपसक आदि का आवागमन सम्भव है ऐसे स्थानों में 
शूम्ण घरो में और जहाँ पर घरो की सन्धियाँ मिलती हो ऐसे स्थलों म तथा राजमार्ग 
में अकेला साधु झ्केली स्त्री के परिचय म न आवे। क्योकि इन उपर्यक्त स्थानों में साधु 
का स्त्री के साथ परिचय म आना जनता मर अवध्य सन्देह का कारण बने जाता है । 
इसलिए इन उक्त स्थानों मं सयमी पुरुष कमी न आये । क्योकि जैसे बिल्छियों के स्थान 
के पास चहो का रहना योग्य नही उसी प्रकार स्त्रियो के स्थान के समीप ब्रह्मचारी को 
निवास करना उचित नहीं । इसलिए मुनि को भी स्त्री यक्ष आदि से रहित एकाम्त 
स्थान मे ही निवास करना उपयक्त है । 


२ तिर्ग्रत्थ साधु बार-बार स्त्रियों को कामजनक कथा ले कहे 

साध का स्त्रियों की बार-बार कथा नहीं करनी चाहिए और ब्रहमचयय म रत 
भिक्ष को मन को आनद देनवाली कामराग को बढ़ानवालो स्त्री-कथा को भी त्याग 
देना चाहिए । 


है स्‍त्री आदि से युक्त शय्या ओर आरशम का त्याग 

निग्रल्थ को ब्रह्मचय की रक्षा के लिए स्त्रियों के साथ एक आसन पर बैठकर 
कथा वार्तालाप परिचय आदि न करते हुए आकीर्णता और स्त्री-जन से रहित स्थान 
मे रहना चाहिए! क्योकि तत्काल वहाँ पर बठने से स्मृति आदि दोष ह७गने की 
सम्भावना रहती है । 


४ कासराग से स्त्रियों को भनोहर तथा भनोश्म हद्रियों का त्याग 

ब्रह्मचारी भिक्ष को स्त्रियों के अग-श्रत्यय और सस्थान आदि का निरीक्षण 
करना तथा उनके साथ सुचारु भाषण करना और क्षटाक्षपूवक देखना आदि बातों को 
एवं चक्षग्राह्म विषयों को 'यागने के लिए कहा गया है। अत हस प्रकार के प्रसग 


९ उत्तराध्ययन १६१ पद्य भाग तथा १६।१ गद्य तथा २२१३ १६ ८॥१९ 
२२॥४५ १२६ )। 

२ वहो ३२१३॥ 

हे बही २६।१६। 

४ वही १६।२ पथ्च तथा गय्य । 


५ तम्हा खल तो निगा्ये इत्यीहिर्साद्धे सम्निसेजागए विहरेज्जा। वही १६॥५ गद्य । 
६ वह्दी १६५ गद्य। 


बोद दबा जेन-आजार १६५ 


पस्थित होने पर बीतरागतापूर्वक दशभष्यान करना। स्त्रियों के रूप सौन्दर्य को 
'खकर पुरुष को उसमें आसक्ति नहीं होनो चाहिए । इसीलिए अ्रस्य में स्त्रियों को 
डकभत ( बलदलछ ) तथा राक्ष सी कहा गया है । 
| स्त्रियों के भोत्रप्राह्म शब्दों शा नियेध 

पंचम समाधिस्थान में स्त्रियों के कजित रुदित हुसित स्वत्तित क्न्दित 
बाप आदि वचनों को जिनसे कामराग बढ़े न सुनना कारण कि इससे मन की 
चलता में बुद्धि होतो है और ब्रह्मचय में आघात पहुँचता है । 

स्त्रियों के साथ को हुई पूर्वरति ओर कास-कोड़ा का स्तरण त करें 

स्त्रियों के पुवरति और क्रीडा की स्मृत्ति करनेवाले निग्नन्थ ब्रह्मचारी के 
हाचय में शंका काक्षा और सन्देहादि दोष उत्पत्न होने की सम्भावना रहती है 
यम का नाश एवं उमाद की प्राप्ति होती ह तथा दीघंकालिक भयकर रोगों का 
प्रक्रमण भी होता है । 
9 सरस आहार-पानी तथा प्रणीत रस-प्रकाम का त्याग 

ग्रन्थ में ब्रह्मचारी के लिए रसो का अत्यन्त सेवन वजित है | कहा गया है कि 
गैसे स्वादु फलवाले वुक्ष पर ॒ पक्षी आकर बैठते हैं और अनेक प्रकार से उसको 
एष्ट पहुँचाते हैं उसी प्रकार रससेवी (घी दूध आदि रसवान्‌ द्र॒व्यों के सेवन से ) 
[एप को कामादि विषय भी अत्यन्त दु खी करते हैं। 

अत्यधिक भोजन का त्याम 

जसे वायु के साथ मिलन से वन में लगी हुई अग्नि शीघ्र शान्त नहीं होती 
उसी प्रकार प्रमाण से अधिक भोजन करनेवाले ब्रह्मचारी की इन्द्रियारिन शान्त नहीं 
गेती । अत खाने से यदि विकार की उत्पत्ति विशेष होती हो तो उसको त्यागकर 
ह्वाचय की रक्षा करनी चाहिए । 


१ उत्तराष्ययन ३२॥१५॥ 

२ पड़क भूयाओ इत्यिजो । बही २१७ ८।१८। 
३ बढ़ी १६।५ गय तथा पथ | 

४ बरही १६।८ गद्य तथा पद्च और बागे ३२।१४। 

५ बही रेश१ । 

६ वही ३२॥११। 

७ वही २६॥३५। 


१६६ ब्रोड तथा जेगवर्भ 


९ दारोर को विभूषा का त्याग 

ब्रह्मदय मे अनुराध रखनेवाले साध को शरीर की विभूषा का त्याथ करना 
शाहिए। अत उसे उत्तम सस्कार करना हारीर का मण्डन करना केश आदि का 
सेंवारना छोड देना चाहिए । 


१ दाब्दादि पाँखों प्रकार के कामगुणों का त्याग 

ब्रद्मायय की रक्षा के लिए हस दसवें समाधिस्थान में श्रह्मचारी को धाब्द 
रूप गन्ध रस और स्पद् इन पाँच फामगुणों का सदा परित्याग करने के लिए कहा 
गया है क्‍योंकि वे सद आमगवेषी पुरुष के लिए तालपुट विष के समान हैं। इसलिए 
एकाग्र मनवाले साधु को समाधि की दढ़ता के लिए इन दुजय कामभोगों तथा शका 
के स्थानों को छोड देना चाहिए । 


इस प्रकार सम्यकतया काया से स्पष्ठ करने से स्वंधा मैथुन से निवृत्तिरूप 
चतुथ महाव्रत का आराधन एवं पालन होता है और देव दानव ग्न्धवयक्ष राक्षस 
एवं कित्तर य सभी ब्रह्मचारी को नमस्कार करते हैं क्योकि वह दृष्कर ब्रह्मचय का 
पालन करता है । 


५ अपरिप्रह-महाद्रत 

घन धान्य भृत्य भादि जितन भी निर्जीव एवं सजीव पदाथ हैं उन सबका 
मेन वचन काय से निर्मोही होकर ममत्व का त्याग करना अपरियग्रह था मकिश्धन 
महाद्वत कहलाता है। अत साधु किसी खाद्य पदाथ का अशमसात्र भी सग्रह न करे 
तथा चतुविध आहार म से किसी आहार का भी सप्रह करके रात्रि कोन रख। वह 
सोने-चाँदी आदि को ग्रहण करने की मन से भी इच्छा न करे। इस तरह सभी प्रकार 
के धन था यादि का त्याग करके तृणमात्र का भी सग्रह न करना अपरिग्रह हैं। अपरि 
ग्रह को ही वीतरागता कहा गया है क्योकि जब तक विषयों से विराम नहीं होगा तब 





१ उत्तराध्ययत १६।९ पद तथा गद्य । 
३ वही १६॥१ पथ तथा गद्य । 


विसतारूडडजहा । वही १६१३ गद्य । 
३ सकटढाणाणि सब्वाणि वज्जेज्जा पणि हाणव । वही १६१४ पद्म । 
४ वही १६१६ पच । 


५ वही १९३ तथा भागे उऊः र५१२७ ट्राई १२९ १४॥४१ ४९ 


२१॥२१ २५२८ ३५३ १९ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीलन 
पृ २७८। 


६ उत्तराध्ययन ६।१६ तथा ३५॥११३। 


बोडध तथा जेग-आावार । १६७ 


हक जीव अपरिग्रही नहीं हो सकता है। विषयों के प्रति राग या लोभ-बुद्धि का होता 
ही परिग्रह है । उत्तराष्ययन में कहा गया है जैसे-जैसे छाम होता है वैसेन्वैस्े छोम 
होता है तथा लोभ के बढ़ने पर परिप्रह भी बढ़ता जाता है । यह ॒वीदरागता भति 
बिस्तृत सुस्पष्ट राजमाग है. जिसके समक्ष अज्ञानमूलक जप-तप आदि सोछहवीं कला 
को भी पा नहीं सकता है ।' जो इन विषयों के प्रति ममत्व नहीं रखता है वह इस छोक 
में दु खो से अलिस होकर आनन्दमय जीवन व्यतीत करता है तथा परलोक में देव या 
मुक्ति-पद को प्राप्त करता है। परन्तु जो परिग्रह का त्याग नहीं करता हू बहू पाप 
कर्मों को करके ससार में भ्रमण करता हुआ नरक में जाता है । 


इस तरह अपरिग्रह से तात्पर्य यद्यपि पूर्ण योतरागता से है परन्तु क्रह्मचयं ब्रत 
को इससे पृथक कर देने के कारण यह घन धान्यादि अचेतन द्रव्य और दास पु आदि 
सचेतन द्रव्यों के त्यागरूप रह गया हू ॥ 

पंचमहात्रत श्रमण-जीवन की रीढ़ तथा जैनघम के प्राण हैं। इन ब्रतों का 
सम्यक पालन करनेवाला ही सच्चा श्रमण है। श्रमण धर्माचार मूलत अहिसाप्रधान 
है इसलिए कहा जाता है कि पाँचों महात्र॒त अहिसास्वरूप हैं और वे अहिसा से भिन्‍न 
नहों हैं। रात्रि मोजन विरमण-म्रत भी अहिंसा-महाव्रत के अन्तगत ही आ जाता है 
फिर भी घर्माचार्यों ने इसे छठ ब्रत्त के रूप में प्रतिपादित किया है। अध्ान पान खाद्य 
और स्वाद्य इन चार प्रकारों में किसी एक प्रकार का भी रात्रि में प्रहण करना गहित 
समझा गया है । 


इस प्रकार घम्मपद ओर उत्तराष्ययनसूत्र के आधार पर उपयुक्त तथ्यों का 
तुलनात्मक अध्ययन करने पर हम देखते हैं कि पत्रशील पचरमहाव्रतों एवं रात्रि भोजन 
निषण के अत्यन्त निकट हैं ॥ दोनो परम्परायें उपर्यक्त कार्यों का मन वचम और काय 
तथा कृत कारित और अनुमोदित की कोटियो का विधान करती हैं। फिर भी दोनो 
प्रव्थों में कुछ मौलिक अन्तर है जिसे जानना जरूरी है। उत्तराष्ययमसूत्र के अनुसार 





उत्तराष्ययत £ ।३२।॥ 

यही १ ।३१२॥ 

करू अग्घद सोलधि ॥। वही ९४४ । 
वही २९६३ हेष र३२॥१९ २६ ३९ शषा४डड 'डारर टाड रा५ 
७२६ २७ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिक्षीझन पृ २८ । 

आयाण नरय दिस्स । उत्तराध्ययन ९।८ । 
मेहता मोहनलाऊ जैनधर्म-दर्शन पु ५१४। 

जेन सागरमल जैन बौद्ध और गीता के आधार-दर्शनों का तुझुनात्मक 
अध्ययन भाग २ पृ २११॥। 


बन्द 0 


छू # «6 


१६८ बोद तथा जनधम 


समिक्षु न फेवल कृत कारित और अनुमोदित हिंसा से बचते हैं वरन्‌ वे औदहेणिक 
हिंसा से भी बचते हैं। जैन भिक्ष के लिए मन वचन और काय से हिंसा करना-करवाना 
अथवा हिसा का अनुमोदन करना तो निषिद्ध ह ही लेकिन साथ हो यदि कोई भिक्ष के 
निमित्त से भी हिंसा करता है ओर भिक्ष को यह ज्ञात हो जाता है कि उसके निमिसत 
से हिंसा की गई है तो एसे आहार आदि का ग्रहण भी भिक्ष के लिए निषिद्ध माना 
भया हु । फिर भी बौद्ध ओर जैन-परम्परा म प्रमुख अन्तर यह है कि बुद्ध निमन्त्रित 
भ्िक्षा को स्वीकार करते थे जय कि जन श्रमण किसी भी प्रक।र काशआम-ज्ण स्वीकार 
नही करत थे । बुढ्ध औदृशिक प्राणीवध के द्वारा निमित्त मात्र आदि को तो निषिद्ध 
मानते थे लेकिन सामाय भोजन के सम्बन्ध म व औदशिकता का कोई विचार नही 
करत थ | वस्तुत इसका मूल कारण यह था कि बुद्ध अर्ति पानी आदि को जीवन 

यक्त नही मानते थे । अत सामा य भोजन के निर्माण म उ हैं औद्देशिक हिंसा का 
कोई दोष परिलक्षित नही हुआ और इसलिए निर्मात्रत भोजन का निषथ नहीं किया 
गया । सय महाव्रत के सादभ म दोनो परम्पराओो म मौलिक अन्तर यह हु कि बढ़ 
क्षप्रिय साय वचन को हित बद्धि से बोलना वर्जित नही मानत है जब कि जन-परम्परा 
अप्रिय सत्य को भी हित बद्धि से बोलना वर्जित मानती है। आय शीलो के सम्बन्ध 
मे सद्ान्तिक रूप से बोद़ और जैन-परम्परा म कोई मलभत अन्तर नहीं है फिर 
भी जैन-परम्परा मे अशीलो का पालन जितनी निष्ठा और कठोरतापूवक किया गया 

उतना बौद्ध परम्परा मे नही । 


धम्मपद तथा उत्तराष्ययनसत्र के आधार पर पुण्य पाप की अवधारणा 

पुण्य मनुष्य के चरित्र की श्रेष्ठता का सूचक है। इसके विपरीत पाप चरित्र 
के नतिक पतन का चिह्न है। इच्छापूवक कतव्य पालन अथवा स-कम से मनुष्य के 
चरित्र के नतिक उकष म वृद्धि ही पुण्य हैं। नतिक नियमों के उल्लंघन अथवा 
असत्कम से व्यक्ति के चरित्र से सम्बद्ध नतिक मृूय का क्षय हो पाप है। पुण्य कत य 
पालन करके अजित नतिक योग्यता ह। जब यक्ति कतब्य से मंह मोडता है तब 
उसकी नेतिक योग्यता का हास होता ह। नतिक यो यता के इस क्षय को पाप कहा 
जाता है। धस्मपद में कहा गया ह पाप काय का न करना श्रष्ठ है। पाप-काय पीछ 
दुख देता ह पुण्यन्काय करना श्रष्ठ है जिसे करके मनुष्य दुखी नहीं होता। 
पुण्य और पाप चरित्र से सम्बद्ध हैं। पुण्य भावात्मक नतिक योग्यता है जब कि पाप 


१ नीतिक्षास्‍्त्र का समीक्षात्मक अध्ययन गुलाम मुहम्मद याह्या खाँ पृ ५८॥ 
रे क्रकत दुब्कत सेय्यो पछातपतिदुबकत। 
कतन्य सुकत सेय्यो य कत्वा नानुतप्पति ॥ धम्मपद ३१४। 


बोड तथा जेव-आचारे ; १६९ 


निवेधात्मक । पाप पुष्य का अभाव नहीं है ! पृष्य के अभाव का अथ है कि व्यक्ति से 
जो कम किया है वह न सत्‌ है और न असत्‌ । जब व्यक्ति का काचरण नैतिक आदश 
के अनुकल होता है तब वह पुण्य होता है. किन्तु जब नैतिक आदर्शा के प्रतिकल होता 
है तब पाप होता है। धम्मपद का कथन है कि जिसका किया हुआ पापकर्म पृष्यकम 
से ढक जाता है. बह हस छोक को वैसे ही प्रकाशित करता है जैसे कि बादरूों से 
निकला हुआ चन्द्रमा। अत पुण्य चरित्र के उत्कष का तथा पाप से चरित्र के क्षय 
का सकेव मिलता हू । 


पुण्य और पाप को विभिन्‍न श्रेणियाँ होती हैं। व्यक्ति के नैतिक और अनैतिक 
कम के अनुपात में ही उसकी नैतिक योग्यता की वृद्धि अथवा उसका क्षय होता है। 
व्यक्ति की नैतिक योग्यता की वृद्धि जब अधिक होती है तब वह अधिक पुण्य 
अजित करता है। इसके विपरीत व्यक्ति की नैतिक योग्यता म ह्वास भी होता है 
जिससे पाप की सात्राओ का सकेत मिलता है। घम्मपद मे कहा गया है कि परापकम 
करनेवाला इस लोक म दुखी होता है और परलोक म जाकर भी अर्थात्‌ वह दोनों 
ही छलोको म॒ दुखी होता है । वह अपने कुत्सिठ कम को देखकर शोक करता है और 
दूं खित होता है. जब कि पृण्यकम करनेवाला इस लोक म प्रसम्न रहता है और 
परलोक में जाकर भी बआर्थात वह दोनो लोको में आनन्दित होता है और प्रमोद 
करता है । 

धम्मपद भी नैतिक साधना की अन्तिम अवस्था म पण्य और पाप दोनों से 
ऊपर को बात कहता है और इस प्रकार वह भी समान विचारों का प्रतिपादन 
करता है । धम्मपद में भगवान बुद्ध कहते हैं कि यदि मनष्य पाप करता है तो उसे 
बार-वार न करे उस पाप म स्वच्छन्दतापवक रत नहोब क्योंकि पाप का सचय दुख 
कारी होता है। वह राख से ढेंको हुई अगरिति के समान मूल को जलाता हुआ उसका 
पीछा करता है। इसलिए मनष्य कल्याणकारी काय करने के लिए शीक्रता करे 
और पाप से चित्त को निवारण करे क्‍योंकि पाप का सचय दु खकारी लेकिन पुण्य का 


१ धम्मपद गाया-सख्या १७३ | 

२ वही १५ १७ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शनों का तुझनात्मक 
अध्ययतत भांग १ पु ३३६। 

३ बही १६ १८। 

४ वही ११७। 


५ वही ७१॥ 


१७७ ; बौद्ध सभा जेनवर्स 


संच्य सुसकारी होता है। इस प्रकार बौद्ध दशन का भी अन्तिम लक्ष्य घुंभ लौर 
अशुभ से ऊपर उठना है 

बोद्ध लोग भी पृण्य और पाप म विश्वास करते थे। वे पूर्णरूप से कमवादी 
थे। उतकी दृढ़ धारणा थी कि जो जैसा कम करता ह उसे दूसरे जन्म में वैसे ही फल 
मिछले हैं । उन फलों की प्राप्ति से किसीकों मुक्ति नहीं हो सकती । धम्मपद में कहा 
धया है कि जब तक पाप का फल नही मिलता तब तक पापी भी पाप को अच्छा ही 
समझता है किन्तु जब पाप का फल मिलता ह तब उस पाप दिखाई पडन लगते हैं । 
अतएव बुरे कम का फल बरा होना स्वाभाविक ही नही उनकी दृष्टि में अनिवार्य भी 
है। इसी प्रकार अच्छे कर्मों का फल अच्छा होता है। धम्मपद के अनुसार जब तक 
पृष्य का फल नहीं मिलता है तब तक पण्यात्मा भी पुण्य को बुरा समझता है किन्तु 
जब पुण्य का फल मिलता है तब उसे पुण्य दिखाई पडने लगते हैं। अब प्रश्न यहू 
उठता है कि कौन कम अच्छ हैं और कौन बुरे। इस सम्बंध म धम्मपद से कहा गया 
है कि किया हुआ वह काय अच्छा नहीं होता जिसे करके मनुष्य को पश्चात्ताप होता 
है और जिसके परिणाम को आंसू बहाते हुए रोते हुए भोगना पडता है। बल्कि इसके 
विपरीत किया हुआ वह काय अच्छा होता ह जिसे करके मनुष्य को सन्ताप नहीं 
होता है और जिसके परिणाम को विश्वासपृवक प्रसन्‍न मन से भोगता ह। अतएव 
मनुष्य पापों को विष के समान परित्याग कर द । 

जैन-दशन में सभी कम अथवा क्रियाय समान रूप से बन्धनकारक नहीं हैं! 
उसमें दो प्रकार के कम मान गये हैं---एक को कम और दूसरं को अकम कहा गया 
है । समस्त साम्प्रदायिक क्रियाय कम की कोटि म आठी हैं और ईर्यापधिक क्रियाय 
अकरम की कोटि मं आती है। नतिक दशन की दृष्टि से प्रथम प्रकार के कम ही नैति 
करता के क्षत्र म आते है और दूसरे प्रकार के कम नतिकता के क्षत्र से परे है । लेकिन 
लतिकता के क्षत्र म आनवाले सभी कम भो एक समान नही होते है। उनम से कुछ 
शुभ और कुछ अघुभ होते ह। जन परिभाषा में इन्ह क्रम पृष्यकम और पापकम 
कहा जाता है। इस प्रकार जैन दशन का पुण्यकर्म नैतिक कम है और पापकर्म 


१ षम्मपद ११८। 


२ वही गाया-सख्या ११९ ६९ १३६ तथा जन बौद्ध तथा गीता के भाषार 
दशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ प ३३५। 

हे धम्मपद १२ १२२। 

४ वही ६७। 

५ वही ६८। 

६ विध जीवितुकामो व पापानि परिवज्जये | वही १२३। 





बोड़ सभा सेम-आज्रार : १७६ 


अनैतिक कर्म है। उत्तराष्ययनसूत्र के अनुसार तस्व ९ हैं जितमें पुष्य और पाप 
स्वतस्त्र तत्त्व हैं। तस्‍्वार्थसुत्र में पृण्य और पाप को तहीं गिनाया गया है। लेकिन यह 
विवाद महत्त्वपूण नहीं क्योंकि जो परम्परा उन्हें स्वतन्त्र तत्व मही मानती है वह मी 
उनको आस्रव तत्व के अस्तर्गत मान छेती है। यद्यपि पृष्य और पाप मात्र आल्व 
नहीं है वरन्‌ उनका वन्ध और विपाक भी होता है। अत आज्रव के शुमाखव और 
अधुभालव ये दो विभाग करने से काम नहीं बतता बल्कि बन्ध और विपाक में भी 
दो दो भेद करने होगे । इस कठिनाई से बचने के लिए ही पृण्य एव पाप को स्वतन्त 
तस्वों के रूप में गिन लिया गया है । 


फिर भी जैन विचारणा निर्वाण माग के साधक के लिए दोनों को हेय गौर 
त्याज्य मानती है क्योकि दोनो ही बन्धन के कारण हैं। अतएव मतिक जीवन की 
पर्णता पृण्य-पाप से ऊपर उठ जाने म॒ है। शुम ( पुण्य ) और अशुभ ( पाप ) का 
भेद जब तक बना रहता है नतिक पूर्णता नही भाती । अशुभ पर पूर्ण विजय के साथ 
ही व्यक्ति शुभ से भी ऊपर उठकर शुद्ध दशा म स्थित हो जातो है । उत्तराध्ययनसूत्र मे 
कहा गया है कि असत प्रद्पणा और हिसादि पापकम में प्रवृत्ति इन दोनों का फल नरक 
को प्राप्ति है। परन्तु जो जीव असत्‌ प्रदू्पणा ओर हिंसा आदि पापकर्म से पराड्मुख 
होकर श्रतचारिश्ररूप आयधर्म का आराघन करते हैं व देवलोक म जाते हैं । 


पण्य बह है जिसके कारण सामाजिक एवं भौतिक स्तर पर समत्यव की स्थापना 
होती है तथा मन शरीर और बाह्य परिवेश म सन्तुलन बनाना पण्प का कार्य है| 
उत्तराष्ययनसूत्र म॒ कहा गया है कि एस अद्याश्वत जीवन में पथ्य को न करनेवाला 
जीव मृत्यु के निकट पहुचा हुआ बडा सोच करता है कि अहो ! मैंने कोई पण्योपाजन 
नही किया भोर मृत्यु के पश्चात्‌ परलोक में पहुंचकर अभीष्ट सुख की प्रासि न करके 
पन परम दु ली होता है कि अहो मैंने फोई सत्कर्म किया होता तो इस जन्म में सुली 
होता । 

नैठिक जीवन की दृष्टि से थे सभी कम जो स्वाथ घणा या अज्ञान के कारण 
दूसरे का अहित करने की दृष्टि से किय जाते हैं. पापकर्म हैं। सामान्य तोर की दृष्टि 
से जिस विचार एवं आचार से अपना और पर का अहित हो और जिससे अनिष्ट 


१ जैन बौद्ध तथा गीता के आचार-दशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग 
पु ३३१ साथ में देखें उस्तराष्ययनसूत्र २८१४ तस्वार्थयृत्र २।४॥ 

२ उत्तराष्ययमसुत्र १८।२५। 

है वही १३॥२१ तथा जन बौद्ध तथा गोता के भाचार दशनों का तुलनात्मक 
अध्ययत भाग १ पृ ३३३-३४१ । 


१७१९ 5 बौद्ध तथा जेब 


फल की प्राप्ति हो वह पाप ह। इसके अतिरिक्त सभी प्रकार के दुविचार और दुर्भाव 
लाएँ भी परापकम हैं। उत्तराष्ययन्त म कह्टा गया है कि जो पुरुष भौहशिक क्रीतक्ृत 
नित्यॉपिड और अनेषणीय आहार छेने अथवा खान म किसी प्रकार का भी सकोच 
जहीं करता किन्तु अग्नि की तरह सवभक्षी वन रहा है वह परुष पापकम का आचरण 
ऋरता हुआ यहाँ से मरकर नरकादि अशुभ गतियों को प्राप्त होता ह। 


पण्य और पाप की इस सैद्धान्तिक अवधारणा के आधार पर आचार्यों ने 
शरीर वचन ओर मन की प्रवृत्तियों को शभ और अशुभ के रूप म बर्गोकृत किया 
हैं और उन्हें पुष्य या पापबघ का कारण कहा है। भगवान महावीर ने कहा है कि पृष्य 
और पाप इन दोनो के क्षय से मुक्ति मिलती ह। जीव दभ और जशुभ कर्मों के 
द्वारा ससार में परिभ्रमण करता है । 


इस प्रकार धम्मपद और उत्तराध्ययनसूत्र के आघार पर पृष्य ओर पाप का 
तुलना मक अध्ययन करन पर पता चलता ९ कि बौद्ध-दशन म राग द्वेष और मोह से 
युक्त होन पर ही कम को बघनकारक माना जाता ह और राग द्वघ और मोह से रहित 
कम को बन्धनकारक नही माना जाता । बौद्ध-दशन राग द्वेष और मोहरहित अहत्‌ के क्रिया 
व्यापार को बन्धनकारक नहीं मानता है ऐसे कर्मों को अक्रृष्ण-अदुक्ल या अव्यक्त कम 
भी कहा गया है जब कि जैन-दशन के अनुसार जो क्रिया या व्यापार राग द्वेष और 
मोह से युक्त होता है वह बन्धन म डालता ह इसलिए वहु कम है और जो क्रिया 
व्यापार राग-ढ्रघ और मोह से रहित होकर कतव्य या छरीर निर्वाह के लिए किया 
जाता है वह ब धन का कारण नहीं ह अत अकम है। जिन्हे जैन-दशन मे ईर्यापधिक 
क्रियाए या अक्म कहा गया ह उन्ह बौद्ध-परम्परा अनुपचित अब्यक्त या भकृष्ण 
अशुक्ल कम कहती ह ओर जिन्हें जन-परम्परा साम्परायिक क्रियाए या कर्म कहती है 
उन्हें बौद्ध पर परा उपचित कम या कृष्ण-णुक्ल कम कहती है। इसके अतिरिक्त बौद्ध 
और जैन दशन मे पुण्यविषयक विशेष अन्तर यह ह कि जन-दशन म सवर निजरा 





१ उत्तराष्ययनसूत्र २ ४७ तथा जैन बौद्ध तथा भीता के आचार-दर्शनों का 
पुलनात्मक अध्ययन भाग १ प ३४६। 

२ दुबिह खवेऊण य पुण्णपान निरगण सब्बओ विष्पमुक्केते । 
उत्तराष्ययनत्न २१२४ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचार दक्षनों का 
पुलनात्मक अध्ययन भाग है प ३३७-३८ । 

है एवं भव-ससारे ससरह सुहासुहेहि कम्मेंहि । उत्तराष्ययन १ ।१५। 


४ जैन बौद्ध तथा गीता के आ्लाचार दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग £६ 
पृ रे४८। 


बोौड़ तथा जकमाचार १७३ 


और पुष्य में अन्तर किया गया है किन्तु बौद्ध-दशन में एसा स्पष्ट अन्तर नहीं है ४ 
उत्तराष्ययन में सम्यक दहन ( श्रद्धा ) सम्यक ज्ञान [ प्रश्ा ) और सम्यक चारित्र 
( शील ) सबर और तनिजरा के अन्तर्गठ है जब कि धस्मपद म धम संघ ओर बुद्ध के 
प्रति दुढ़ श्रद्धा शील और प्रज्ञा ( कुशल कम ) के अन्तगत हू । 


पक्ष एवं कर्मकाण्ड की आलोलना 


प्राचीन बौद्ध और जैन-साहित्य में अनेक स्थलों पर वैदिक यज्ञों के उलेख या 
सबिस्तार वणन है । विभिन्‍न प्रकार के यज्ञों की विभिन्‍न प्रकार के पुरोहितों की और 
यज्ञ के अनेक उपकरणों क्रियाओं की चर्चा है। सामान्य रूप से बौद्ध ओर जैन दोनों ही 
परम्पराय वदिक यज्ञों की आलोचक थी । व यज्ञ म होनेवाली (हिंसा की प्रबल बिरोध॑र 
थी ब्राह्मण पुरोहितो की धनलिप्सा की आलोचक थी और उनका ब्राह्मण कमकाण्ड 
की इस मान्यता मे पुण अविष्वास था कि यज्ञकम से किसी उच्च लोक की प्राप्ति होती 
है अथवा आध्यात्मिक प्रगति होती है। घम्मपद की कुछ गाय्ाओ मे स्पष्ट रूप से यह 
मनोभाव व्यक्त किया गया है 


एक ओर यदि मनुष्य प्रतिमास हजारों की दक्षिणा देकर सौ वर्षों तक यज्ञ करे 
और दूसरी ओर यदि वह परिशुद्ध मनवाले एक ही व्यक्ति का क्षणभर पूजन करे तो 
सौ वर्षों तक किए गए यज्ञ से बह पूजन श्रेष्ठ है 


एक ओर यदि मनुष्य सौ वर्षों तक वन म अग्नि की परिघर्या करे और दूसरी 


न्श्प्छ 


स्टडीज इन दी ओरिजिन्स ऑफ बद्धिज्म पाण्डय गोविन्दचन्द्र पु २७४ 
बौद्ध दशन तथा अन्य भारतीय दशन भाग २ प ७३९ सुत्तनिपात भिक्ष 
घमरत्न ५।३ ( पुण्णकमाणवपुच्छा ) दीघनिकाय १।५ ( कटदस्तसुत्त ) प 
५३-५५ सुत्तनिषात ५१९ ( नन्दसाणवपुच्छा ) जैत आगभ साहित्य में 
भारतीय समाज जैन जगदीदाचन्द्र प्‌ २२७ २२८ विपाकसूत्र ५ प्‌ ३३ 


आवश्यक्चाणि पू ३२४ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीकृत प ४ ६- 
४ ९। 


मासे मासे सहस्सेन यो यजेथ सत सम । 
एकन्च भावितत्तान मुहुत्तमपि पूजय । 
सायव पूजना सेय्यो य चे वस्ससत हुत ॥ 


न_पफ् 


घम्मपद गायान्सलख्या ९ ६॥ 


१५७४ : थोड़े शा जेगवर्स 


ओर मदि वह परिशुद्ध मनवाले एक ही व्यक्ति का क्षणभर पूजन करे तो वर्षों तक 
किए धए यज्ञ से वह पूजन श्रेष्ठ है। 
मृष्य की अभिलाषा करता हुआ मनुष्य लोक म वर्षमर जो कुछ यज्ञ और 
हवन करता है तो भी वह सरल वृत्तिवाले पुरुष के लिए की गयी श्रेष्ठ अभिवादता के 
श्वौथाई भाग के बराबर नहीं है । 
उत्तराध्ययनसूत्र म भी उपयुक्त के समानान्तर सामग्री प्राप्त होती है 
ब्राह्मणवेषधारी इन्द्र ने नमि राजधि से कहा है क्षत्रिय ! तुम विपुल यज्ञ करा 
कर श्रमण और ब्राह्मणों को भोजन कराकर दान देकर भोग भोगफर और यश करके 
फिर श्रमण बन जाना । इस अर्थ को सुनकर हेतु और कारण से प्रेरित नमि राजि 
ने देवेन्द्र को इस प्रकार कहा जो मनुष्य प्रतिमास दस लाख गायों का दान करता 
है उसको भी सयम ही श्रेय है। फिर भले ही वह किसीकों कुछ भी दान न करे । 


वस्तुत बौद्ध और जन दोनो ही परम्पराओ ने यज्ञ कम और ब्राह्मण की 
अपने दृष्टिकोण से नवीन परिभाषा प्रस्तुत की । धम्मपद के ऊपर उद्धत सन्दरमों में 
ही श्रेष्ठ पजा या यज्ञ कया ह इस प्रकार की परिभाषा निहित है। उसका अन्तिम 
वर्ग सच्चे ब्राह्मण की परिभाषा से सम्बन्धित है जिसम आचरण से शुद्ध निष्याप 
तपस्वी तथा ज्ञानी व्यक्ति को ही वास्तविक ब्राह्मण कहा गया है) उत्तराध्ययन 


१ यो च वस्ससतजन्तु अर्णि परिचरे वबने। 
एकन्च भावितत्तान मुहुत्तमपि पूजये। 
साथव पूजना सेय्यो य चेबस्ससत हुत ॥॥ धम्मपद गाथा सख्या ९ै ७३ 
२ य किन्चियिद्ठ व हुत थ लोफे 
सवच्छर  यजेथ पुन्नपेक्खो । 
सब्बम्पि त न चतुभागमेति 
अभिषादना उज्जगलेसु सेय्यों ॥ वही १ ८। 
३ जद्तत्ता विउले जन्मेभोइता समणमाहणे। 
दच्चा भोज्चा य जिटठाय तओ गच्छसि रवत्तिया ॥। 
एयमटठ निसामित्ता हेउकारण चोइओ । 
तथओनमी रायरिसी देविन्द इणमन्बवी ॥ 
जो सहस्स सहस्साण मासे भासे गंव दए। 
उस्सावि सजमों सेओ अदित्तस्स विकिचण ॥ 
उसतराध्ययत्त ९३८०४ ॥। 


यौड तथा शेकआातचार : ६७५ 


में मी बिस्तारसे ब्राह्मण की कर्मामुसारा परिभाषा है। और उस प्रन्य में जैन 
दृष्टिकोण से उस्तम यज्ञ को कल्पना की गयी है जिनमें जंधम और स्थावर जीवों 
की बलि दी आती है उन्हें श्रौत द्रव्य यञ्ञ कहते हैं । जैसे अध्वमेथ बाजपेय ज्योतिष्टोम 
आदि । ये यज्ञ बहुत ख्ीले पड़ते थे अत साधारण जतता इन यज्ञों को नहीं कर 
सकती थी । स्मृति से प्रतिपादित यज्ों को स्मार्त यज्ञ कहते हैं! दोनों का विधान 
अलग-अलग है। दोनो म मुझुय भेद बलि को प्रथा को लेकर है। स्मातंयश्ञों में बलिदान 
को जीव हिसा समझकर निषिद्ध कम माना गया है। हमें हिंसा नहीं होती है अपितु 
इनका सम्पादन घत घान्य आदि से होता है। इन यज्ों में याजक की भावना हिला 
करने की नही रहतो है फिर भी जो स्थावर जीवों की हिंसा इस यज्ञ की व्यवस्था में 
होती है बह नगण्य है। अत इन यज्ञों का विरोध नहीं किया गया है। मावयज्ञ को 
उत्तराब्ययन में सर्वश्रेष्ठ यश्ञ कहा गया है। इस यज्ञ के सम्पादन में बाह्य किसी सामग्री 
की आवश्यकता नहीं पडती है। कोई भी इस यज्ञ को कर सकता है। उत्तराध्ययन में 
इस यज्ञ के विभि-न नाम हैं जो अपनी साथकता लिए हुए हैं जैसे--यममंश अहिंसा 
यज्ञ सत्य अचौर्य ब्रह्मयय और भआाकिझचनभाव। अज्ञानमूलक पशुर्नहसा-प्रधान 


न्तक 


देखिए धम्मपद का छब्बीस्वा ब्राह्मणदण तथा उत्तराष्ययन का पचीसवाँ 
यज्ञोय प्रकरण । विस्तृत विवेखन इसो अध्याय में आगे किया शया है । 
वियरिज्जइ खज्जइ भुज्जईय 
अन्न प्‌मरय भवयाणमेय ॥ उत्तराष्ययन १२॥१ तथा 
जैन बौद्ध तथा गोता के आयार-दशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग २ पु 
४९५ ४९६॥ 
३ अच्चेमुते म्रहामाग । 

ने ते किचि ने अच्चिमो । 

भुजाहि सालिम क्र 

नाणावजणनसजुय॑ | उत्तराष्यप्त ११॥र३४ | 
४ सुसवुडों पर्चाह संबर्रेंहि 
इह जीवियं अणवक खमाणों। 
वोसटठकाओ . सुध्चत्तदेही । 
महाजय जयई जन्मसिटठ है| बही १२।४२। 
जायाई जम जम्तमि । वही २५१ 
वही १२वाँ एवं २५वाँ अध्ययन । 
७ उत्तराष्ययनसूत्र आत्माराम टीका पु ११११-११२५ तक । 


जे 


कण 


१७६ भीड़ कप जैसवर्म 


राज्नों की ओर से लोगों की चित्तवृत्ति को हटाने के लिए यज्ञ की व्याश्या की गयी है 
जिसे यमयज्ञ के नाम से उत्तराध्ययन में कहा गया ह। इस यज्ञ को वही कर 
सकता है जो हिंसादि पापों से सवृत्त शरीर म॑ ममत्व ओर कषायों में प्रवृत्ति से रहित 
होकर सतथत ह । इसम वैदिक कर्मकाण्डी यज्ञ की तरह जाति का कोई महत्व नहीं 
है। इस यश को ब्राह्मण क्षत्रिय वैद्य की तरह शूद्र भो कर सकते हैं जिसे चाण्हाल- 
कुछोत्पन्न हरिकेशी मुनि जिते[द्रिय और प्रधान गुणों से युक्त होकर मोक्ष को प्राप्त 
करता ह। चित्त और सम्मत नामक जीव भी पवजम म चा डालकुलोत्पल्म होकर 
इस यज्ञ को करके क्रमश मोक्ष और चक्रवर्तो पद को प्राप्त करत ह। जिस तरह पुरुष 
इस यज्ञ को करन के अधिकारी हैं उसी प्रकार स्त्रियाँ भी इस यय को करके परमार्थ 
( मोक्ष ) को प्राप्त कर सकती ह जसे राजीमती ने प्राप्त किया । इस तरह इस 
यज्ञ को सभी जोव कर सकते हैं। अब प्रश्न उठता हृ कि इस भावयज्ञ को कैसे 
करना चाहिए | इसके उपकरण कौन कौन हू ! इस विषय म॒॒प्रस्तुत ग्रन्थ में बहुत 
सुन्दर घणन किया गया है । 


१ उत्तराष्ययन २५११ १२॥४२। 
२ वही !रा४उर तथा जन बोद्ध तथा गीता के आचार दशनों का तुलनात्मक 
अध्ययन भाग २ पु ४९७ 
हे सावागकुछ सभओ गुणत्तरघरों मुणा । 
हरिएसबलो नाम आसि भिक्‍ख जिद्दीदओं ॥। सराष्ययन १२।१॥ 
४ वहों तैरहवाँ ( चित्र सम्मतीय ) प्रकरण । 
५ वही बाईसर्वा ( रथनमीय ) प्रकरण । 
$ केत जोई ? के व त जोइठाण ? 
कात सुया ? कि व त कारिसग ? 
एहा य ते कयरा सन्ति ? भिक्‍स्त । 
कयरण होमेण हुणासि जोइ ? 
तबो जोई जीबो जोइठाण 
जोगा सुया सरीर कारिसग । 
कृम्मा एहा सजमजोग सत्ती 
होम हुणामी इसिण पस्तत्थ । 
के ते हरए ? के य ते सन्तितित्थे ? 
कृहिसि हाओ व रय जहाप्ति ? 
आइक्लणसजय । जबख पहया । 


१२ योद तथा जेव्आचार १७७ 


इस तरह इस सावयज्ञ को करनेबाका याजक तपरूपी अरिन की जीवात्मारूपी 
अस्निकुण्ड में शरीररूपी करीषाऊुः से प्रज्वलित करके कर्मरूपी स्रवा ( आहुति देने 
का पात्र ) से हवन करे | संयम व्यापारझुपी झ्ान्तिपाठ को पढ़े तथा शुक्ल लेह्या की 
तरह निर्मल आत्मारूपी जल से युक्त ब्रह्मययरूपी शान्ति तीध मस्तान करे । 
घम्मपद ओर सराष्यप्तसत्र में बर्णव्यवध्या 

बौद्ध और जैन-परम्पराओं का प्रायीन भारतीय ब्राह्मण वण-व्यवस्थ्रा के प्रति 
बया दृष्टिकोण था इसकी भी झलक धम्मपद और उत्तराध्ययनसुत्र मे मिलती है। 
धम्मपद में इस प्रकार की सामग्री तो अधिक नही है परन्तु ब्राह्मण वर्णादि के उल्लेख 
स्पष्ट ही ब्राह्मण वण व्यवस्था की ओर संकेत करते हैं। प्राचीन बोद्ध-साहित्य में 
अन्यत्र इस विषय म॒ प्रचुर सामग्री है ओर अनेक विद्वान न उनका सकन और 
अनुवाद किया है। उस युग मं भी समाज का विभाजन चातुर्वणं पर आधृुत घा-- 
ब्राह्मण क्षत्रिय वैद्य और श्र । ब्राह्मण के लिए घम्मपद में एक स्वतत्र वग ही है । 
यह बात और हू कि तत्कालीन जीवन म॒वर्ण-व्यवस्था ऊच्-तीच की भावना से प्रस्त 
होकर समाज को जजर कर रही थी। यही कारण है कि बौद्ध-प्रत्थों में वण-व्यवस्था 


इच्छामो नाउ भवओं सगासे ॥ 

घम्मे हरए बने सन्तितित्ये 

अणाविले अत्तपसन्नलेसे 

जहिंसिण्हाओ विमलो बिसुद्धो 

सुसीहभओ पंरजरहामि दोस ॥ 

एय सिणाण कुसलेहि दिटठ 

महासिणाण इसिण पसत्थ । 

जहिंसिष्हाया विमल विसुद्धा 

महारिसी उत्तमठाण पत्ते ॥ उत्तराष्ययन १२४३-४७ । 

फिक रिचड सोशरू आगनाइजेदन इन नार्थ ईस्ट इण्डिया इन बुद्धाज टाइम 
पु ८५ २५३ ३२१ ३२२ सिंह मदनसोहल बुद्धकालीन समाज और धर्म 
पृ २२ मज्मिमनिकाय जिल्द २ पृ ८४ १४८ दौधनिकाय जिल्द £ 
पृ ९ ९१ १३ सपुत्तनिपात १७७२१ ३।९५७ अगुत्तरनिकाय १ 

प १९ उदान १५ अह॒ठा एन रतिलाह् प्री बुद्धिस्ट इण्डिया पृ 

२४५ बौद्धघम के विकास का इतिहास पाण्डेय गोविन्दचन्द्र पु २७-३१ 
बुद्धिस्ट इण्डिया रीज डेविडस टी डब्ल्य बुद्धिस्ट इण्डिया पृ ५-५५ 


तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग रे 
पु १७८ १७९ । 


न्न्‍्यिकि 


१८. जोड़ तथा जेनपर 


की कही भर्त्सना की गई है जन्म के स्थान पर कम को प्रमुखता दी गई है तथा उनके 
वारह्परिक भेद भाव को कम करन की चेष्टा की गई हैं। धम्मपद में कहा गया है 
कि भाता की योनि से उत्पन्न होने के कारण किसीको ब्राह्मण नहीं कहा जा सकता ।' 
यदि वह घन-सम्परन है तो केवल भोवादी है। बुद्ध ब्राह्मणों के श्रेष्ठत्व को स्वीकार 
मही करते । उनका कहना हू कि कोई भी मनुष्य नतिक विकास के आधार पर श्रेष्ठ 
या निक्ृष्ट होता है न कि जाति या व्यवसाय के आधार पर । भगवान्‌ बुद्ध की 
उपयुक्त धारणा का स्पष्टीकरण मज्मिमनिकाय के अम्सलायनसुत्त में मिछता है. जिससमें 
भगवान बुद्ध न जाति भेद सम्बन्धी मिथ्या धारणाओं का निरसन कर चारों वर्गों के मोक्ष 
या नैतिक शुद्धि की धारणा की प्रतिस्थापना की है। इस प्रकार विदित होता है कि 
बौद्धकाल में वर्णव्यवस्था को निर्घारित करने का आधार मनुष्य का कम उसका 
आचार विचार तथा उसका सासल्विक-नतिक जीवन था । 


जैनघमंसम्मत वर्णव्यवस्था आत्मानुशासन पर केन्द्रित है। ईश्वरवाद के घेरे 
से हटकर पुरुषार्थथाद कमवाद ओर समानतावाद के आँचल म पलोी-पुत्ती जैन-सस्कृति 
ओर उसकी समाज-व्यवस्था एक क्रान्तिकारी दशन लिए हुए है। वैदिकयुगीन जर्मत 
वणग्यवस्था के विरोध में कर्मत समाजवादी व्यवस्था प्रस्तत करना उसका प्रमुख 
सिद्धान्त है। उत्तराध्ययनसूत्र के पचीसवें अध्ययन की महामुनि की कथा किस जैन 
श्रावक से मूली है । ब्राह्मण-कुल में उत्पन हुआ जयघाध नाम का एक याज्ञिक ब्राह्मण 
था । उस समय ए% ब्रह्मचारी महामुनि श्रमण भ्रमण करत-करते वाराणसी नगरी में 
पहुंचे और बाहर एक उद्यान म ठहर गए । उस समय उस पुरी मे विजयघाष नाम का 
वेदपारगत ब्राह्मण यज्ञ कर रहा था | उस यज्ञ म वह मुनि भिक्षा के लिए गया । 
उस साधु का देखत ही याज्ञिक ने भिक्षा देन से इन्कार कर दिया ओर कहा कि जो 
वेदपारगत याज्ञिक और ज्यातिष-श्ास्त्र को जाननवाले ब्राह्मण है उन्हींको वहाँ से 
भिक्षा मिल सकती ह । वह महामुनि इस प्रकार का उत्तर पाकर न क्रद् ही हुआ ओर 
न प्रसन्‍न ही | उसन कहा कि छुम वद यज्ञ धम और परमा-म तस्‍्थ को समक्षते ही 
नही हो | यदि जानत हो तो बताओ । वह याज्ञिक ब्राह्मण मुनि के प्रध्न का उत्तर 


१ ने चाह ब्राह्मण ब्रमि योनिज मत्ति सम्भव 
भोवादि नाम सो होति स्ेहोति सकिस्चनों । 


घम्मपद २९६ तथा जैन बौद्ध तथा 
गीता के आचार दर्शनों का तुलतात्मक अध्ययन भाग २ प्‌ १७९ । 


२ अस्सलायनसुत्त ( भज्मिमनिकाय २।५॥३ ) पृ ३२९ । 


बोड तथा जेम-आजार । १७९ 


देने में असमर्थ था। उसने हाथ जोड़कर कहा महामुनि! वेद यज्ञ धर्म और परमात्म 
तस्व को मुझे बताओ । परसानन्द को किस प्रकार पाया जा सकता है? यह बताकर 
मेरा सशय दूर करो | परमात्मन्तत्व का वणन करते हुए महामुनि ने कहा धम से 
ड्राह्मण कम से क्षत्रिय कम से वैध्य और कर्म से ही जीव शुद्ध होता है। केवछ सिर 
मुहाने से भ्रमण उ>कार का जप करने से ब्राह्मण जंगल में वास करने से मुनि और 
कुश 'बीवर धारण करने से तपस्वी नहीं होता अपितु समता से श्रमण ब्रह्मचर्य से 
ब्राह्मण ज्ञान से मुनि तथा सम्यक ज्ञानपूर्वक तप करने से तपस्वी होता है। महामुचि 
ते कहा कि दस प्रकार उत्तम भुणों से यूक्त जो वास्तव में द्विजोत्तम हैं वे ही परमात्म- 
तत्त्व को समझते हैं । हसी प्रकार की कथा ग्रन्थ के बारहवें अध्ययन में भी आती हैं। 
यह कथा हरिकेशी मुनि की है ॥ हरिकेशी मुनि का जन्म एक चाण्डाल-कुल में हुआ 
था । तपस्या के प्रभाव से वे एक प्रसिद्ध महषि बने । वे भी महामुनि की तरह जब 
मिक्षा के लिए यज्ञ-मण्डप में गये तो माशिकों ते उनका तलिरस्कार किया और भिक्षा 
देने से इन्कार किया । याशिको की दृष्टि में वे भिक्षा के पात्र ही न थे। उनकी दृष्टि में 
यज्ञमण्हप के भिक्षापात्र बनने के लिए श्राह्मण-कुल में जन्म लेना परमायप्यफ था | जब 
हरिकेशी मुनि से भिक्षापात्र का वास्तविक स्वरूप बताया तो वह उन्हें कट रूगा और 
शक्ति म भत्त वे महामुनि को मारने ऊगे । तत्काल यक्षों ने मुनि की रक्षा की और 
मारनेवालो को उचित दण्ड दिया । हस प्रकार मुनि के तपस्तेज का चमत्कार देखकर 
सब लोग हैरान रह गए और कहा तप की विज्येषता साक्षात्‌ दिखाई देती है और 
जाति की विक्षेषता कहीं दिखाई नही देती और चाण्डाल का पुत्र होकर भी हरिकेशी 
मुनि तपदचर्या के प्रभाव से इतनी बड़ी ऋद्धि को प्राप्त हुआ है। इस प्रकार जैन 
प्रन्ों में भी जाति-पाँति के भेदमाव और ऊँच-नीच पर आधुत वर्ण-व्यवस्था की कट 
आलोचना की गयी है । इस प्रकार शास्त्रीय ऐतिहासिक तथा अन्य प्रमाणों से यह 
ज्ञात होता है कि अनादिकाल से ही जेनपधर्म में वण-व्यवस्था की मर्यादा कर्ममुलक ही 


१ जहित्ता पृुथ्वलयोग नाइसंगे य बन्धते । 
|| 
वह स्से कम्मुणा होइ सुद्दो हथइ कस्मुणो ॥| 
उत्तराष्ययन रे५।२९०-३३ । 
२ शक्ख खुदीसइ तवो विसेसो 
नदी सई जाइविशेस कोई। 
सोवागपूले हरिएस साहू 
जस्सेरिस्साइडिड महाशुभागा ॥ 
बहा १२३७ | 
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रही है. जम्ममूलक नहीं । श्रेष्ठ का आधार वण या व्यवसाय नहीं वरन्‌ नैतिक विकास 
है। चण परिवतनीय है । नैतिक साधना का द्वार सभी के लिए खुला हुआ ह। चारों 
हो बण श्रमण-सस्था म प्रवेश पाने के अधिकारी हैं । 


तुरूनास्मक अध्ययन करन पर पता चलता हू कि बौद्ध और जनघर्मों म 
बण-व्यवस्था प्रारम्भ से ही जम के आघार पर नही अपितु योग्यता पर अवरूम्बित मानी 
जाती थी। उनके अनुसार जो भनुष्य विद्या सत्य सदाचार अध्ययन और आध्यात्मिक 
विद्या में उत्कृष्ट योग्यता प्राप्त करता है वह्दी सच्चा ब्राह्मण ह॒ जो वोरता के काम में 
निपुण है वह क्षत्रिय है जो वाणिय ओर शिल्पकला म प्रख्याति प्राप्त किये है वह वैश्य 
है और जो सेवाभाव मे अपना जीवन लगाता है उसे शद्ग कहा जा सकता है। दोनो 
धर्मों के सिद्धान्त किसी भी व्यक्ति को दैवयोग से शद्कुल म उत्पन्न होने के कारण 
अआजन्म नीच काय करने को बाध्य नही करते थ। मानव-समाज का संगठन योग्यता 
और उत्कृष्टता के सिद्धान्तो पर अवलम्बित था ) देशकाल और परिस्थिति के परिवतन 
के कारण बौद्ध और जन द्वोनो धर्मों मे भटक विचार अवष््य उ पन्‍न होत गये कितु 
दोनों के अन्त स्थल म एक ही सस्कृति की झलक पृवयत्‌ ही विद्यमान है । 


घम्मपव ओर उतस्तराष्ययतसत्र के आधार पर सस्‍्ये ब्राह्मण का स्वरूप 

बौद्ध और जन-परम्परा ने सदाचरण को मानवीय जीवन में उच्चता और 
निम्नता का प्रतिमान माना ह अर्थात्‌ सदाचरण को ही ब्राह्मणत्व का प्रतीक बताया 
शया है। धम्मपद के छब्बीसव वर्ग एवं उत्तराध्ययनसूत्र के पच्ीसव अध्ययन में 
ब्राह्मण कोन ह और उसके क्‍या लक्षण हैं इस जिज्ञासा की पूति के लिए स्विस्तार 
वणन किया गया हू । सवप्रथम ब्राह्मण शब्द के महत््व्का वणन हू। बस्लुत ब्राह्मण 
जाति कुल स्थान विशेष के कारण नही हो सकता ह क्योकि वह केबल मानव-गुणों 
का प्रतीक मात्र है। भगवान्‌ बुद्ध तथा महावीर के अनुसार जिसन अपने जीवन मे मानव 
गुणों का सम्यंक विकास किया ह वही ब्राह्मण कहा जा सकता हू । इस अवधारणा 
को स्पष्ट करते के लिए कतिपय विद्यप पदों का प्रयोग किया गया है जो आचार-परि 
शुद्धि चित्त-परिशुद्धि विचार परिशुद्धि व्यवहार परिशुद्धि तथा आाध्यागमिक उपलब्धि 


से सम्बन्धित हैं। इस पृष्ठममि में ब्राह्मण की जो अवधारणा विकसित होती ह उसे 
निम्नलिखित क्रम से दर्शाया जा सकता है । 


सच्चा ब्राह्मण अग्ति के समान लोगों के द्वारा वन्दनीय और पूजनीय होता है 
तथा तेजस्विता धारण करनेवाला होता है। णो कितीमें आसक्ति नही. रखता तथा 
हर्ष एव शोक से रहित और स्वाध्याय में रत है बहो सच्चा ब्राह्मण फहलाने का 





१ धम्मपद गाया-सस्या २९२ उत्तराध्ययन २५११९। 


बोद तथा जेन-अत्थार । १८१ 


अधिकारी है क्योंकि उसमें शास्त्रोकत ब्राह्मणत्व के सभी गुण विद्यमान हैं। ठीक इसी 
प्रकार साधन-सामग्री के द्वारा जिस आत्मा ते भयरूप बाह्य और राग-देषरूप अन्तरय 
काल को दूर करके अपने को सर्वधा मिमल बना लिया है उसीको यथाथ रुप में 
ब्राह्मण कहा गया है क्‍योंकि इसके अन्तगत ब्राह्मणत्व के सम्पादक तप का ब्नुष्ठा 
इन्द्रियों का दमन ब्र॒तों का पालन और पूर्ण समता ये खारों गुण विद्यमान हैं। तरस 
अथवा स्थावर किसों भी जोब को मन वचन और दारीर के द्वारा जो कष्ट नहीं 
पहुचाता और कष्ट देने के लिए किसीकों प्रेरणा नहीं करता और मदि कोई कष्ट देजे 
तो उसको भरा नहीं समझता । तात्पय यह है कि तीन योग और तीन कारणों से जो 
अहिसा-धम का पालन करता है वही सच्चा ब्राह्मण कहलाने का अधिकारी हैं।* 
ब्राह्मणत्व के स्वरूप का निरूपण करने के साथ-साथ इस बात को भी ध्यनित किया 
गया है कि क्रोध मास साया लोभ हास्य और भय आदि के कारणों से ही मनुष्य 
झूठ बोलते हैं। कोई क्रोध के आवंदा में आकर असत्य बोल जाता है किस्तीको रोभ 
के वशीभूत होने पर असत्य बोलने के लिए बाधित होना पडता है तथा भय के 
कारण एवं हास्य के कारण भी अनेक पुरुष झूठ बोलते देखे जाते हैं परन्तु जो व्यक्ति 
इन उक्त कारणों के उपस्थित होने पर भी झूठ नहीं बोलता वास्तव में सज्या ब्राह्मण 
वही हू । ससार म जितने भी पदायथ हैं उनको सचिस ( सजीव चेतनावाले ) और 
अजित [ निर्जीव चेतनारहित ) इन दो भागों म बाँटठा गया है। वाल्पय यह है कि 
बिना दिये किसी वस्तु का ग्रहुण करना चोरी है। इसलिए कोई भी वस्तु क्‍यों न हो 
अब तक उसका स्वामी उसको लेने की आज्ञा न दे देबे तब तक उसको लेते की ध्षास्त्र 
क्षाशा नही देता । आर्थात्‌ जो व्यक्ति बिना दिये किसी वस्तु को ग्रहण नहीं करता उसे 
सच्चा ब्राह्मण कहा गया है। कासविषयक मानसिक चिन्तन ओर वाणी द्वारा कामो 
दीपक विषयों का निरूपण करना भी ब्रह्मचारी के लिए त्याज्य है। कारण कि जिसके 
अन्त करण भ काम-सम्बन्धी वासना विद्यमान है और जो अपनी बाणी के द्वारा काम 
वद्धक सामग्री का सुन्दर शब्दों में वणन करते हैं व पूर्णरूप से ब्रह्मचय का पालत करते 
वाले नही कहे जा सकते । अपितु जिसने मथुन का परित्याथ कर किया है रति और 
अरति को छोड जो शा त और बलेशरहित है वही पूर्ण ब्रह्मदारा सवलोक विजयी 


१ धम्मपद ४९ ४११ ४१६ उत्तराष्ययम २५॥२ २१। 
२ धम्ममद २९५४ उत्तराष्ययत्त २५१२२॥ 

हे धम्मपदद ४ ५४ ६ उत्तराष्ययन रे५ारई। 

४ बम्मपद ४ उत्तराष्ययन २५॥२४। 

५ घधन्मपद २९ ४ ९ उत्तराष्यय २५२९५। 
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पीर तथा उस्तीको सच्चा ब्राह्मण कहा गया है। जैसे कमल कीचड से उत्पस्भ होकर 
बह के ऊपर व्हरता है और जल के द्वारा वृद्धि को प्राप्त करता हुआ भी जल से 
डपसिस नहीं होता है ठोक इसी प्रकार जो कामभोगों से उत्पस्न और वृद्धि को प्राप्त 
करके भी उनमें उपलिप्त नहीं होता उस्तीको सच्चा ड्राह्मण कहा गया है । 

इस प्रकार मूल गुणों के द्वारा ब्राह्मणत्व का निरूपण किया गया | अब उत्तर 
शुभों से भी उसका दणन किया जा रहा है । लछोलुपता से रहित अर्थात्‌ रसों में सू्च्छो 
न रखनेवाला सिक्षावृत्ति से जीवन-यात्रा चछानेवाला गृह और मठादि से रहित 
द्रव्यादि का परित्यागी और गृहस्थों से अधिक परिचय ने रखनेवारा माचार सम्बन्धी 
इस आचरणीय गुणों से युक्त व्यक्ति को ही ब्राह्मण कहा गया है। केवल सिर मुडा 
छेने से कोई व्यक्ति भ्रमण नहीं बन सकता जब तक उसमें श्रमणोचित गुण विद्यमान 
न हो और न ही कोई पुरुष मात्र >०कार अर्थात 3० भूभव स्व हत्यादि गायत्री मन्‍त्र 
के उच्चारण कर लेने मात्र से ब्राह्मण हो सकता है। अपितु भ्राह्मणोजित गुणों का 
धारण करना आवष्यक है । हसी प्रकार केवल बन में निवास कर लेने मात्र से मुनि 
और बल्कल आदि के पहन लेने से कोई तपस्वी भी नहीं हो सकता। तात्पय॑ यह है 
कि ये सब बाहरी आडम्बर तो केवछ पहचान के लिए ही हैं। इनसे काय सिद्धि का 
कोई सम्बन्ध नही । कार्य सिद्धि का सम्बन्ध तो अन्तरग साधनों से ही है! राभ द्वेष 
आदि से अछूय होकर जिसके आत्मा म॑ समभाव कौ परिणति हो रही हो वह श्रमण 
है । इसी प्रकार मन वचन और एछरोर से ब्रह्मातय को धारण करनेवाला ब्राह्मण कहा 
जाता है। ठीक इसी प्रकार ज्ञान से मुनि होता है भर्थात जो तत्त्व विद्या में निष्णात 
हो वह भुनि है। इसी भाँति तप का आचरण करनेवाला वापस है। इच्छा के निरोध 
को तप कहते हैं अर्थात्‌ जिसने दृच्छाओं का निरोध कर दिया हु वह तपस्वी है। इस 
प्रकार देखा जाता है कि गुणों से हो पुरुष श्रमण ब्राह्मण मुनि और तपस्बों हो 
सकता है न कि बाहर के केवल वेषमात्र से। इस प्रकार इन धर्मों के आराघन से 
यह जीव स्नातक हो जाता है और कर्मों के बन्धन से सवथा मक्त हो जाता है । 


१ धम्मपद ४१८ उत्तराष्ययन २५॥२६। 

२ घम्मपद ४ १ उत्तराध्ययन २५॥२७।॥ 

है घम्मपद ४ ४ उसतराष्ययन २५।२८। 

४ घम्भपद २६४ २६६ २६८ २७ ३९३ उत्तराष्ययत २५॥३१। 

५ धम्मपद २६५ २६९ उत्तराष्ययत २५॥३२। 

६ जैतमत म स्नातक नाम केवली का है और बौद्ध-मत में बुद्ध को स्तातक 
भाना गया है । 
उत्तराध्ययनसूत्र आत्माराम टीका पृ ११३३॥ 


बोड ता जगन-आाधार १८४ 


तात्यय यह है कि अहिसा आदि महाततों के यथाविधि अनुष्ठान से यह आत्मा केवछ 
ज्ञान की प्राप्ति करता हुआ सव प्रकार के कर्मों का समूल चात कर वैता है। वही 
सच्चा ब्राह्मण है । 

इस प्रकार ब्राह्मण के जो लक्षण बताये गये हैं वास्तव में वही यवार्थ हैं । 
अर्थात्‌ इन छक्षणो से लक्षित या हम गुणों से युक्त जो व्यक्ति है उसीको ब्राह्मण 
कहना चाहिए । दोनों ग्रन्थों म द्राह्मणत्व के यथावत्‌ स्वरूप को बहुत ही अच्छी तरहू 
से प्रदर्शित किया गया है। अपने और पर के आत्सा का उद्धार करने में कोन पुरुष 
समय हो सकता है इसका उत्तर प्रस्तुत ग्रन्थ में दिया गया है। अहिसा और सत्य 
आदि जितने भी ब्राह्मणत्व के सम्पादक गुण हैं उन गुणों से युक्त जो आत्मा है. वही 
अपने और पर के उद्धार करने में समर्थ है और इसीलिए वह द्विजों में श्रेष्ठ है। इसके 
विपरीत जिस आत्मा में उक्त गुण विद्यमान नहीं हैं वह वास्तव में वेदवित यज्ञार्थी और 
धम का पारगामी भी नहीं है । जैसे कीचड से कीचड की शुद्धि नहीं हो सकती उसी 
प्रकार हिंसा आदि क्र कर्मों के आचरण से आत्मा की छुद्धि भी नहीं हो सकती ॥ 
इसीलिए सच्चा श्राह्मण बनने तथा स्व पर का उद्धारक बनने के लिए पूर्वोक्त गुणों 
का घारण करना नितान्त आवश्यक है। दोनो प्रन्थों में सच्चे ब्राह्मण के स्वरूप का 
जो विवरण मिलता है उनम वैचारिक सास्‍्यता के साथ हो साथ स्पष्ट शाब्दिक 
ध्ाम्यता भी है । 


धम्मपद ओर उत्तराध्ययनसभ् के आधार पर भिक्षु का स्वरूप 

धम्मपद के पचीसव भिक्‍्खुवग्ग तथा समभिक्ल नामक उत्तराष्ययनस्‌त्र के 
पड्रहवें अध्ययन मभिक्षुओं के ही गुणों का यत्किचित्‌ उल्लेख किया गया है और 
बतलाया गया है कि वास्तविक भिक्षु कौन ह ? 

भिक्षु के लिए पालि में भिक्‍खु शब्द व्यवहृत है जिससे तात्पयय है गृद्दत्थागी 
भिक्षा से जीवन निर्याह करनेवाला परिग्राजक। हस प्रकार जैन एवं बौद्ध दोनों 
परम्पराओं में मिक्ष-जीवन को पवित्र बनाये रखने के लिए विभिन्‍न नियमों का विधान 
है । धम्मपद के अनुसार भिक्ष उसे कहते हैं जो अपने हाथ पाँव भौर वाणी को वश में 
रखता है जो भली प्रकार सममी है जो आत्मिक विचारों में आनन्द मनाता है जो 
स्थिरचित्त एकान्तसेवी तथा सम्तोषी है। जो अपनी वाणी को वश म रखता है जो 
बुद्धिमसा तथा थान्ति से बोलता है जो धर्म और उसके अथ की शिक्षा देता है. उसके 
बचन मीठे होते हैं । जो घम के अनुसार चलता है धम म आनन्द मनाता है धर्म का 
मनन करता है धर्म के अनुसार चलता है वह सिक्षु सत्य धम से कभी नही हठेया ॥ 


१ धम्मपद ४२२ उत्तराष्ययत २५३४ । 


शट्टड जोड़ तथा सेगबर्म 


जो बल्तु सिज्ष को भिछे उसका वह तिरस्कार कप्मी न करे दूसरों के साथ कमी ईर्ष्या 
थे करे | जो भिक्ष दूसरों के साथ ईर्ष्या करता है उसे मानसिक शान्ति कभी नहीं मिल 
सकती । जो भिक्षु थोड़ी वस्तु मिलने पर भी उसका तिरस्कार नहीं करता जिसका 
जीवन पवित्र है और जो आलसी नही है ऐसे मिक्षु की देवता मी स्तुति करते हैं। जो 
भिक्ष अपने-आपको नाम और रूप म नहीं समझता और जो नाशवान्‌ पदार्थों पर 
धोक नही करता वही सच्चा भिक्षु है। जिस भिक्षु का आचरण दयापूण है जो बौद्ध 
धर्म में आनन्द मानता ह वह भिक्ष सब सस्‍्कारों के नाक्ष होते से सुख और परमशान्ति 
रूप निर्वाण को प्राप्त होता है। भिक्षु इस जोवनरूपी नौका को सालो कर खाली 
होने से इसकी गति तेज हो जायगी विधय विकार और घृणा को दूर कर देन से त 
निर्वाण-पद का प्राप्त करेगा। पाँच इन्द्रियों ( सत्काय दष्षि विचिकित्सा शीलब्रत 
परामश कामराग और व्यापाद ) के विकारों को दूर कर पाँचो ( रूपराग अरूपराग 
मान ओऔद्धत्य औ अविद्या ) विकारों को -याग पांचों ( श्रद्धा बोय स्मृति समाधि 
और प्रज्ञा ) विकारों से ऊपर उठ जो भिक्ष पाँचों बधनो स छट गया है उसे प्रवाह 
से सुरक्षित कहत है । आग उ होने कहा हे भिक्ष ! मनन कर प्रमादी मध् बन । भोगों 
की ओर अपन मन के घोड़ मत दोडा ताकि तुझ अपने प्रमाद के कारण नरक की 
आग में जछते समय दुखदुख फहकर चिलछाना न पड । ज्ञान के बिना ध्यान सम्भव 
नहीं ध्यान बिना ज्ञान सम्भव नही । जिसके पास ज्ञान और ध्यान दोनो हू वह निर्वाण 
के बिल्कुल निकट है। जो भिक्ष विषय विकारों से रहित निमल शरीर म प्रवेश्ष करता 
है जिसका मत शात ह॒ वह जिस समय घम के मस का अनुभव करता है तो उसे 
अलोकिक आन<द मिलता है। -योही वह पच्रभौतिक शरीर के कारण और नाश पर 
विचार कर लेता ह योही उसे निर्वाणन्‍्यद के अधिकारियों के बराबर आनब्द और 
सुख मिलता है । द्ीद्रयो का निग्रह सन्तोष धर्मानुसार सयम पत्ित्र और अप्रमत्त 
जीवनवाले मित्रो का संग सबके प्रति उद्दारतापूर्ण व्यवहार अपन कतग्यों मे परिपूर्ण 
रहनेवाला भिक्ष सब प्रकार के दुखो से छट जाता है। जिस भिक्ष ने अपने शरीर 
जबान और मन का सयम कर लिया है जो स्थिरचित्त ह जिसन ससार की प्रछोम 
नाओं को त्याग दिया है वह शान्तर कहलाता ह। हे भिक्षतो ! अपने पुरुषार्थ से 
अपने-आपको चैतन्य कर स्वय अपनी परीक्षा कर जब त बात्मरक्षित रहेगा और 
मेघावी होगा तो सुखी रहेगा । भगवान्‌ बुद्ध के धम म मस्त आनन्द से पूर्ण भिक्षु 
कामनाओ से रहित शान्ति के धाम तिर्वाण-पद का प्रास कर वभादछों से मुक्त बन्द्रमा 
की तरह इस ससार को प्रकाशित करता है । 

इसी प्रकार उत्तराष्ययनसूत्र म भी आदश भिक्षुजीवन का परिचय वर्णित 


१ धम्मपद गाया-सख्या २९१-३८२ । 


बोद तथा जेत-कातार १४८५ 


है । सर्वप्रथम भिक्ष के कतव्यों का दिग्दशन किया गया है। इसीलिए भिक्षु के मिस्न 
लिखिव करतंध्व बतलाये गये हैं। यथा--तत्त्वार्थ में पूर्ण श्रद्धा रखनेबाला कप्ट से 
रहित होकर क्रियानुष्ठान करनेबाला निदानरहित ससारियों के परिथ्य का त्यागी 
विषयों की कामना को छोड़कर मोक्ष की अभिऊझावा रखनेवाला और अज्ञात कुलों की 
योचरो करनवाछा अर्थात्‌ जो इन पूर्वोक्त नियमो के पालन करनेवाला हो वह भिक्षु 
कहलाता है। अब भिक्ष के स्वरूप का वर्णन उसके गुणों द्वारा किया जा रहा है जैसे 
जो राग और द्वेष से रहित समय में दुद़तापुर्वक विधरनेवाछा असयम से निवृत्त 
झास्त्रत्म आत्मरक्षक बुद्धमात्‌ परोषहजयी समदर्शी और रसचिल अजित एवं 
मिश्चित रूप किसो पदार्थ पर भी ममत्व न रखनेवाला हो वहो सच्चा भिक्ष है। 
कठोर वन और प्रहार को जानकर समभाव से सहे सदाचरभण में प्रवृत्ति करे सदा 
आत्मगुप्त रहे जो अव्यगमन से सयममाग म आनेवाले कष्टों को समभाव से सहन 
करता है वही भिक्ष ह्‌ । तात्पय यह € कि भिक्षु-पौद की सार्थकता शान्तिपूर्वक कष्टों 
के सहन करने मे है. केवल वेश भूषा धारण करने म नहीं । शय्या और आसन यदि 
इच्छानुकल न मिले तो भो अर्थात्‌ निस्सार शय्या आसन और भोजन आदि का उप 
योग करके शीत उष्ण तथा दस मशक आदि परीषहो के उपस्थित होते पर भी जो 
मुनि व्याकुल नही होता तथा हर्ष ओर विषाद को प्राप्त नही होता किन्तु धैर्यपूर्वक सब 
परीषहो को सहन कर लेता « वही भिक्ष ह। णो पूजा-सत्कार नही चाहता बस्दना 
प्रशसा का इच्छुक नही है वह सयतो सुव्रती तपस्वी आत्मगवंधीं आदि गुणों से जो 
विभषित हू वह भिक्ष कहलाता है । अब भिक्ष के जोवत भ सयम के विधात करनेवाले 
पदार्थों के ससग का निषध किया गया हू । इस प्रकार के स्त्री-पुरुषों की सगति को णो 
तपस्वी सदा के लिए छोड देता ह क्योकि इनके ससर्ग से आमगुणों को विराधना होने 
को सम्मावना ह तथा जो कुतूहल को प्राप्त नही होता क्योकि इससे मोहनीय कर्म का 
बन्ध होता हैं। एसे विचारों का सर्वधा याग करनवाला साधु भिक्षु कहलाता है । 
भिक्षु के मुख्य कतव्यों का वर्णन करने के साथ ही साथ उसको अपनी जीवनयात्रा के 
लिए जिन कामो का निषेध है उसका मी वर्णन किया गया है कि साधु निम्नलिखित 
विद्याओं के दारा शरीर यात्रा चलाने अर्थात्‌ आहार पानों आदि की गवेषणा न करे 
यथा---छेदन विद्या स्वर विद्या भूकम्प अन्सरिक्ष स्वप्न-लक्षण दण्ड वास्तु अंग 
विचार पशु-पक्षियों की बोली जानना इन विद्याओं से जो अपनी आजोविका नहीं 
करता यही भिक्ष है। जो मन्त्र जड़ी बटी विविध वैद्य प्रयोग बसत विरेजन धूम योग 
आँख का अजन स्तान आतुरता माता पितादि की शरण और खिकित्सा इन सबको 
शान से हैय जानकर छोड देते हैं क्षत्रिय. मल्ल उम्नकुछ राजपुत्र ब्राह्मण भोगिक 
और बिविघ प्रकार के शिल्पी इनकी प्रशता और पूजा नहीं करता इनकी संदोषता 


१८६ + धौद्ध तगा जेमचर्म 


छायकर त्याग देता है बही भिक्ष है | जो दीक्षा लेने के बाद या पहले गृहस्थों को देखा 
हो परिचय हुआ हो उत्तके साथ इहलोकिक फल को प्रासि के लिए विशेष परिचय 
नहीं करता वही भिक्षु हे। गृहस्थ के यहाँ आहार पानी शब्या आसन तथा अनेक 
प्रकार के खादिम-स्वादिम होते हुए भी वह नहीं दे ओर इनकार कर दे तो भी उस 
पर द्वेष न करे बही निप्नन्थ भिक्षु है। गृहस्थों के यहाँ से आहार-पानी और अनेक 
प्रकार के खादिम-स्वादिम प्रास करके जो बालनयुद्धादि साधुओ पर शनुकम्पा करता है 
सन वचन और काया को वश मे रखता है ओसामण जौ का दलिया ठण्डा आहार 
काँजी का पाती जौ का पानी और नोरस आहारादि के मिलने पर जो निन्दा मह्दी 
करता तथा प्रान्तकुरू में गोचरी करता है वही भिक्षु ह। लोक में देव मनुष्य मोर 
तियंञ्ञ-सम्बन्धी अनेक प्रकार के महान भयोत्पादक श-द होत हैं उष्ह सुनकर जो 
चलित नही होता वही भिक्ष ह। लोक मं प्रचलित अनेक प्रकार के वादों को जानकर 
जो विद्वान्‌ साधु आत्महित म स्थिर होकर सयम म दृढ़ रहता ह ओर परीषहो को सहन 
करता ह तथा सब जीवों को अपने प्मान देखता हुआ उपशान्त रहकर किसीका 
दाणक तही बनता वही भिक्कु है। अधिपजीदी गृहरहित मित्र और छात्रु से रहित 
जितेदद्रिय सबथा मुक्त अल्पकषायी अ पाहारी परिप्रहत्यागी होकर जो एकाकी 
राप-द्ृषरहित विचरता है । अर्थात्‌ इस प्रकार के उक्त गुण जिस ध्यक्षित मे विद्यमान 
हो उसे ही भिक्ष मुनि और सच्चा यागशील भिक्ष कहा जाता है । 

इस प्रकार तुलनात्मक अध्ययन करने पर पता चलता हू कि दोनो ही प्रन्थो के 
अनुसार जो व्यक्ति विषयो से निरासक्त होकर एकमात्र मुक्ति-लाम के लिए भिक्ष बना 
है. उसका जीवन सामाजिक सुख-सुविधाओ से मा यताओं एवं धारणाओं से एकदम भिन्‍न 
होता है। सबसे प्रथम वह निभय होता हू । वह किसीसे कमी डरता नही है। म 
सम्मान और प्रतिष्ठा से इतराता है। उसके मन म अमीर और गरीब का भद भी नहीं 
होता है । वह निरन्तर एकरस अपनी साधना की मस्ती म और स्व की खोज में छूगा 
रहता हैं। वह उन छोगों से दूर रहता है. जिनसे उसके रूक्ष्य की पति म बाघा जाती 
हो । वह व्यय के छोक-व्यवह्वार और सम्पर्क से सबथा अलग रहकर सीमित सयमित 
भौर जागृतिपर्ण जोधन जीता है । इस प्रकार का जीवन जोनेबाला भिक्ष होता है। 
निन्‍्दा और स्तुति से मुक्त राग्र और द्वेष से उपरत विशिष्ट सर्वोत्तम स्वलृक्ष्य की दिशा 
में ही उसके जीवन की मगलयात्रा होती ह। भिक्ष के सयमी जीवन की यह वास्तविक 
सहिता है । ७ 


१ उत्तराष्ययनसत्र १५।१-१६। उदघुत जैन बौद्ध तथा गोता के आधार दक्नों 
का तुलनात्मक अध्ययन भाभ २ पु ३८६॥ 


अध्याय ५ 


धम्मपद में प्रतिपादित मनोवेज्ञानिक धारणाएँ और उनकी 
उत्तराध्ययन में प्रतिपादित मनोविज्ञान से तुलना 


प्रस्तुत अध्याय में घ्म्मपद और उसराध्ययन में प्रतिपादित मनोवैज्ञानिक 
भारणाओं का अध्ययन किया गया है और इसी सन्दभ में आत्मा-जीव चित्त का स्वरूप 
अप्रमाद कषाय तृष्णा अहिंसा आदि के विषय में बौद्ध और जैन-सान्यताओं का 
तुलनात्मक विवेचन है । 

बौद्धघम का रूप मनोवैज्ञासिक है। धम मनोविज्ञान बनकर धौठ्-साधना मं 
आया है यह बौद्धधम की एक बडो विशेषता है | प्राचीन बैदिक धम बराह्यपरक था + 
उसमें देवताओं कौ उपासना थी प्रारम्भ में जिनका स्वरूप प्रकृति की शाक्तियों के 
प्रतीक रूप भ था। बाद में उपनिषदो के युग में अन्दर की खोज प्रारम्भ हुईं | उसी 
परम्परा का प्रवर्तन हम बुद्ध के विधार में मिलता है परन्तु जहाँ उपनिषदो में धवेषणा 
का स्वरूप तात्विक है भगवान्‌ बद्ध ने मनुष्य के आन्तरिक व्यक्तित्व का विश्लेषण 
मानवीय दृष्टिकोण से किया है। तपनिषद परमसत्य की खोज करते हैं और बुद्ध 
शासन में मनुष्य के चित्त और चेतसिक शक्तियों की खोज इस उद्देश्य से की गयी है 
कि वे कहाँ तक मनुष्य की विभक्ति में सहायक हैं॥ इसी अथ म उपनिषदों के मनो 
विज्ञान को तास्यिक और बौद्ध-मनोविज्ञान को मानवीय कहा गया है । सब्लेषणात्मक 
दष्टि दोनों म प्राय समान है ॥ 

बोड-वद्ंत में खिस का स्वरूप 

साधारण रूप से जिसे हम जीव कहते हैं. बौद्ध लोग उस्तोके लिए ब्रित्त 
शब्द का प्रयोग करते हैं । चित्त की सत्ता तभो तक है जब तक इन्द्रिय तथा ग्राह्म 
विषयों के परस्पर घात प्रतिघात का अस्तित्व है। ज्योद्टी इन्द्रियो तथा विषयों के 
परस्पर धात प्रतिघात का अन्त हो जाता है त्योही चित्त की भी समाप्ति हो जाती 
है । यह कपना केवछ स्थविरवादियों तथा सर्वास्तिवादियों को ही मान्य नहीं है 
अपितु थोगाबार-मत में भी चित्त नित्य स्थायी स्वतन्त्र पदाय विशेष नहीं है। इस 
मत में चित्त ही नि सन्दिसर्ध एकमात्र प्रमतरव है परन्तु इतने पर भी उसकी स्वतन्व 
सत्ता नही रहती । प्रत्येक त्रित्त प्रतिक्षण सबदा परिवर्तित होता रहता है और काय 
कारण के नियमानुसार नवीन रूप धारण करता रहता है बौद्धधर्म में चित्त मन 


१ बौद्ध-दशन तथा अन्य भारतीय दशन भाग है पु ४६१। 


१८८ : थोड़ तथा जेनधर्म 


विज्ञान भ्राय समाताथी शब्द हैं। जो सचय करता है वह चित्त है ( चिनोति ) । 
सनस्‌ की व्युत्पत्ति बौद्ध ग्रन्योम मा घातु से बतलायी जाती ह। मा का अथ 
है मापता जोछना किसी वस्तु के विषय में निश्चय करना । यह मन है क्योंकि यह 
सनन करता है ( मनुते )। अत जब हमें चित्त की निणयात्मक प्रवृत्ति रखनेवाले अश 
पर भ्रधानता देनी रहती है तब हम मन का प्रयोग करते हैं। विज्ञान इन दोनों 
की अपेक्षा पुराना शब्द हू । चित्त वस्तुओं के ग्रहण में जब प्रवृत्त होता ह॒ तब उसकी 
सज्ञा विज्ञान है ( विशेषेण शायते अनेनेति विज्ञानमम्‌ )। यह विज्ञान है क्योंकि यह 
अपने आलम्बन को जानता है। चित्त मन तथा विज्ञान के उक्त लक्षणों से यह स्पष्ट 
है कि इनके ( व्युत्पत्ति से किये जानेवाले ) लक्षण भले ही भिन्‍न भिन्‍न हो किन्तु 
तीनो छाब्द एक ही अर्थ को व्यक्त करते हैं । 


जेन दर्शन मे मन का स्वरूप 

जैन दृष्टिकोण के अनुसार जो मनन करना अथवा जिसके द्वारा मनन किया 
जाता है वह मन है। मन भी एक प्रकार का द्रय ह। मन के द्वारा ही सुख-दु ख 
आदि की अनुभूति होती है। आत्मा स्वय किसी वस्तु का प्रत्यक्ष ज्ञान नही प्राप्त 
करती । इसम मन अथवा सनस का सहयोग आवध्यक है । जब इन्द्रियों को सबदन 
द्वोता है तब इसका प्रत्यक्ष ज्ञान आमा को मन के माध्यम से होता है । दूसरे श-दों मं 
इन्द्रियो और भात्मा के वीच की कडी मन है | मन के मा यम से ही जीवात्मा प्रत्यक्ष 
ज्ञान प्राप्त करता है । किसी विशेष इण्द्रिय द्वारा किसी वस्तविद्ेष का ज्ञान तब तक 
नही होता जब तक मन का आधार नहीं मिलता। मन दरद्रिय विशेष से प्राप्त पेन 
वाले वस्तु चिद्येष का ज्ञान आत्मा तक पहुचाता हू । इस प्रकार मन के माध्यम से वस्तु 
का प्र यक्ष ज्ञान होता ह। इसके अतिरिक्त विचार और भाव-सम्ब'घी अनुभव भी 
आत्मा को मन के ही द्वारा होते हैं। सोच विचार करना आ-मा का नहीं सन का काय 
है । इस प्रकार जन मनोविज्ञान यह मानता है कि आ-मा समस्त अनुभवों का आधार 
है और मन अनुभव प्राप्त करन का माध्यम है । 


१ बौद्धधम-दन ५ ३३३। 

२ वही । 

हे अभिषमकोश २। ४ 

४ सत्र सनत मभन्‍्यते अनेन वा सन ! 
जन-द्शन मनन और मीमासा पृ '४८७। 

५ मनोविज्ञान की ऐतिहासिक रूपरेखा पृ ५९६ । 


प्रतियादित सनोजिक्ाम सें तुलता १०८९ 


बोदपर्म में चित्त का संयम 

जो कुशल या अक्कुटल घ॒र्मों का सचय करता है उसे चित्त कहते हैं। चित्त को 
भगवान बुद्ध ने सबसे अधिक सूक्ष्म तत्त्व माना है। उनका कथन है कि मत सभी 
प्रवृत्तियों का अगुआ है मन उसका प्रधान है वे मन से ही उत्पन्न होतो हैं। यदि 
कोई दूषित मन से वचन बोलता है या काम करता है तो दुःख उसका अनुसरण उसी 
प्रकार करता है जिस प्रकार कि चक्‍का-गाडी खीचनेवाले बैलो के पैर का | जिस 
भ्रकार मन के ऊपर सयम रखना चाहिए उसी प्रकार सभी इन्द्रियों को वश में रखना 
चाहिए । जो स्वच्छ मन से भाषण एवं आचरण करता है सुख उसका उसी प्रकार 
अनुगमन करता हु जिस प्रकार कमी साथ न छोडनेवाली छाया । पघस्मपद में कहा 
गया ह कि वर से वर कभी शात नहों होते अतएव द्रोह व वैर का सवधा परित्याग 
करके मत्री की भावना मन म रखकर शत्रु से भी अवैर व्यवहार करना चाहिए। 
मन क॑ सब प्रकार के दोष या मल को धो डालना जाहिए । ध्यान भावना का निरन्तर 
अभ्यास करना चाहिए क्योकि उसके अभाव म मन में राग घुस जाता है। प्रमाद को 
त्यागकर राग द्वेष और मोह को छोडकर अनासक्त होने का प्रयत्न करना चाहिए । 
जन-ददास में मत का सयस 

डॉ सागरमल जैन का कथन है कि जन-दक्षन में भन मुक्ति के माग का प्रवेश- 
द्वार है। वहाँ केवल समतस्क प्राणी ही इस मार्ग पर आगे बढ़ सकते हैं। अमनस्क 
प्राणियों को तो इस राजमाग पर चलने का अधिकार ही प्राप्त नहीं है। सम्यरदष्टि 
केवल समनस्क प्राणियों को ही प्राप्त हो सकती है और वे ही अपनो साधना के द्वारा 
मोक्षमाग की ओर बढ़ने के अधिकारी हैं । सम्यग्दशन को प्राप्त करने के लिए तीव्रतम 
क्रोषादि आवेगो का सयमन आवश्यक है क्योकि मन के द्वारा ही आवेगों का संयमन 
सम्भव है। इसीलिए कहा गया है कि सम्यरदशन की प्राप्ति के लिए की जानवाली 
ग्रन्थ भेद की प्रक्रिया में यथाप्रवृत्तिकरण तब हाता है जब मन का योग होता है ।' 


१ भनो पुब्बड्ममाघम्मा मनोसेटठा मनोमया । 


ततो न सुखमन्‍्वेति छाया व अनपायिती ॥ 
धम्मपद १ २ शया जैन बोठ तथा 
गीता के आचार-दशनों का तुलनात्मक अध्ययत भाग है पृ ४८१॥ 
२ न हि पैरेन वेरानि सम्मन्तीध कुदाचन ।. धम्मपद ५। 


३ जैन बौद्ध तथा भीता के आचार दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग है 
पु ४८२ । 


३६९० औड़ शबा अनबर्म 


उत्तराध्ययनसूत्र में महावीर कहते हैं कि मन की समाधि से एकाग्रता की प्राप्लि होती 
है और जब एकाग्रता की प्राप्ति हो भगी तब यह छणोव ज्ञान के पर्यायों को प्राप्त करता 
ह अर्थात्‌ मति श्रति आदि ज्ञानों को तथा ज्ञान की अन्य शक्तियों को प्राप्त कर लेता 
है । तालय यह है कि उसका ज्ञान अति निमरू हो जाता है। इस प्रकार ज्ञान के 
पर्यायों को प्राप्त करफे यह जीव सम्यक्त्व को विशुद्ध कर छेता है क्योंकि शान के 
निमल होने से उसके अ्रन्त'करण में शका आदि दोषो की उत्पत्ति नहीं होती तथा 
सम्यकत्व की विशुद्धि होते पर भिथ्यात्व का विनाश अवध्यम्भावी है. इसलिए यह जीद 
सम्यक्त्व की विशुद्धि के साथ ही मिथ्यात्व का विनाश भी कर डालता है। इस प्रकार 
अज्ञान का निवतन और सत्य वृष्टिकोण की उपलब्धि जो निर्वाण की अनिवाय शर्त है 
बिना मन शुद्धि के सम्भव नहीं है। अत जैनधम में मन मुक्ति का आवश्यक हतु है 
शुद्ध सयमित मन निर्वाण का हेतु बनता है जब कि अनियात्रित मत ही अज्ञान अथवा 
मिध्यात्व का कारण होकर प्राणियों के बन्धत का हेतु है। धम्मपद मे कहा गया है कि 
कुमाम पर रूगा हुआ चित्त सर्वाधिक अहितकारी और समाग्गं पर छगा हुआ चित्त 
'हितकारी है। जो इसका सयम करेंगे व सार के बधन से मुक्त हो जायगे। 


यह प्रश्न उठता है कि मन को ही बन्धन और मुक्ति का कारण क्‍यों माना 
जाया ? बधन के कारण राग द्वाष मोह आदि मनोभाव आति्सिक क्षवह्य माने बये हैं 
कैकिन बिना चेतन सत्ता के य उत्पन्न नही होते हैं। इसलिए यह कहा गया है कि 
अमन ही बघन और मुक्ति का कारण है । बौद्ध और जैन-दशन इस बात से सहमत हैं कि 


१ मणसमाहारणयाएण एगरशजणयदइ । 
एगर्ग जणदइत्तानाणपज्जवे जणयईइ । 
नाणपज्जवे जणइत्ता सम्मत्त विसोहेश भिच्छत्त च निज्जरेह । 
उत्तराष्ययन २९।५७ तथा जैन बौद़ 
तथा गीता के आचार-दशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ प ४८१॥ 
२ दिसो दिस यब्त कयिरा वेरी वापन वेरिन। 
मिल्छापणि हित चित्त पाषियों न ततो करे ॥। 
न तमाता पिता कयिरा अस्ने वापि थे नातका । 
सम्मापणिहित चित्त सेय्ययों न ततो करे ॥ 
घम्मपद ४२ ४३। 
३ थे चित्त सन्‍नमेस्सन्ति मोक्‍्सत्ति मारबन्धना। बही ३७। 
४ जैन बौद्ध तथा ग्रीता के आचार-दशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग ६ 
पु ४८५। 


प्रतिषादित सगोकिक्ात के सुसता। १९३१ 


बस्पन का कारण अविश्वा है। प्रश्न यह है कि इस अविदया का वासनस्याव कया है? 
अविद्या का वास-स्थान मन को ही माना जा सकता है जो जड-बेतन की योजक कड़ी 
है। अत भन में हो अविद्या निवास करती है और मन का निवतन होने पर शुद्ध 
आत्मदशा में अविद्या को सम्भावना किसो भी स्थिति म नहीं हो सकती है । हस प्रकार 
हम देखत हैं कि बोड और जेन-दशनों का केन्‍्द्रविन्दु सन है। मन को नैतिक जीवन 
के लिए अत्यधिक महत्वपूण माना गया है। उनके अनुसार मन ही नैतिक उत्थान 
और नतिक पतन का महस्वपृथ साधन है । इसीलिए दोनों दशनों में मल के संयम 
के ऊपर जोर दिया गया है । 
भारतोय दर्शन में ह5”छा निरोध या वासनाओं के दमन का स्वर काफी 
मुखरित हुआ है | डॉ. जैन के अनुसार बौद्ध और जैन-दशन के अधिकांश विधि-निषेष 
हच्छाओ के दमन से सम्बन्धित हैं । इच्छाए तृप्ति चाहती हैं और तृस्ति बाह्य साधनों 
पर निभर है। यदि बाह्य परिस्थिति प्रतिकल हो तो अतृप्त इण्छा मन में ही क्षोम 
उत्पन्न करती ह और इस प्रकार थित्त-शान्ति या आध्यात्मिक समत्व भग हो जाता 
है। भत यह माना गया कि समत्तर के नैतिक आदश की उपलब्धि के लिए इच्छाओं 
का दमन करना अत्यन्त आवश्यक है । मन ही इच्छाओं एवं सकलपों का उत्पादक है 
अत हरच्छा निरोध का अथ मनोनिशप्रह भी मान लिया गया है। धम्मपद और 
छत्तराष्ययनसूत्र मे भो इच्छा-निरांध और मनोनिग्नह के प्रत्यय को स्वीकार किया 
गया है धम्मपद म कहा गया है कि यह चित्त अत्यन्त ही चयलर है इस पर अधिकार 
कर कुमाग से इसकी रक्षा करना अत्यन्त कठिन है। इसकी वृत्तियों को कठिनता से 
ही निवारण किया जा सकता हैं अत बढ्धिमान्‌ इसे एसे ही सोधा करे जैसे इपुकार 
( बाण बनानवारछा ) बाण को सीधा करता है। यह चित कठिनता से निग्नहित 
होता है अत्यन्त क्षीक्रमामी और यथेक्छ विचरण करनेवाला है इसलिए इसका 
दमन करना ही श्रेयस्कर है दमि किया हुआ चित्त सुखवर्धक होता है। मन को 
समझना आसान नहीं यह अत्यन्त घालाक है। दूरगामी एकाकी विश्वरण करनेवाले 


१ जैन बौद्ध तथा भीताके आचार-दर्शानों का सुछतात्मक अध्ययन माय १ पू ४८७। 
२ फन्दनं चपलं चित्त घुरबख दुन्निवारय । 
उजु करोति मेघावी उसुकारों व तेजनं ॥ धम्मपद ३३। 
३ दुस्निग्गहस्सछहुनो यत्थकास-निपातिनों । 
वित्तस्सदमथों साधु चित्तदन्तं सुलायह ॥ बही ३५ हपा जैन बौद्ध तथा 
भोता के आचार-दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययस भाग १ प्‌ ४८८ | 
४ सुदुहुत सुनिपुण यर्थकास निपातिनं । 
चित्त रमखेम्य मेधावों चित्त गुत तुसावहा ॥ घम्मपद ३६। 


१९६ बोड़ सभा जेककर्त 


निराकार यृहाक्षायी स्वमादवाले मन का जो सयम करता है बही सांसारिक बस्मनों 
से भुक्त होता है। व्यक्ति अपना स्वामी आप है भला दूसरा कोई उसका स्वामी क्‍या 
होगा ? अपने को हो अच्छी तरह दमन कर लेन पर वह दुलभ स्वामी अर्थात्‌ निर्बाण 
को प्राप्त करता है। उत्तराध्ययनसूत्र मे कहा गया ह कि यह मन दुष्ट अध्व है जो 
कि बढ़ा रोद और उमाग म ले जानेबाला ह अत सावक सरम्भ [ मैं इसको मार 
दूँ ऐसा मन मे विचार करना ) समारम्म ( किसीको पीडा देने के छिए मत में सकल्‍्प 
करना तथा किप्तीका उच्चाटनादि के लिए ध्यान करना ) और आरम्भ ( अत्यन्त 
क्लेश से परजीवो के प्राण हरण करन के लिए अणशुम ध्यान का अवलम्बन ) में प्रवश 
होते हुए इस मन का निग्रह करे क्योकि सन वी एकाग्रता में सयम स्थापित करने 
से वित्त का निरोध होता है और जीव फो मोक्ष की प्राप्ति होती ह। धम्मपद म भो 
कहा गया है कि पहले तो यह चित्त जहाँ चाहे वहाँ गया लेकित अब मं इस चित्त को 
वैसे ही काब म रखगा जसे अकुशघारी हाथीवान मस्त हाथी का । बुद्ध का कथन है 
कि असस्कृत चित्त म राग प्रवेश कर लेता ह लेकिन सुसस्कृत चित्त म राग प्रवेश 
नहीं कर सकता। भगवान म वीर कहत हूं कि मनोगुस्ि से जीव एकाग्रता को 
प्राप्त होता है । इसलिए इशद्धियो के समनोज्ञ विषयों मे मन को कभी भी सलग्न न 
करे । आधनिक मनोविज्ञान भी इ छाओ के दमन एक मनोनिग्रह को मानसिक समत्व 
का हेतु न मानकर उसके ठीक विपरीत उसे चित्त विक्षोम का कारण मानता है । 


१ दूरइ मएकचर असरीर गुहासय। घम्मपद २६। 
२ वही १६ । 
३ भणो साहसिओभीमो दुटठस्सोपरिधावई । 

त स्म्म निगिण्हासिधम्मा सिक्लाएकथग । उत्तराष्ययन २३॥५८ | 
४ सरम्भन्ससारम्भे बारम्भे ये तहेबय। 

मण  पवतमाण तु नियत जजयजई ॥ वही २४॥२१ तथा जैन बोद्ध 

तथा गीता के आचार दशनो का तुलनात्मक मर ययन भाग १ प्‌ ४८८ ) 
५ एगग्गमण सनिवेसणा एण चित्त निरोह करइ । उत्तराध्ययन २९।२६। 
६ घम्मपद २२६। 
७ यथाभार दुच्छन्‍न वुटिठ समति विज्ञति । 

एवं अभावित चित्त रागों समति विज्ञत्ति ॥ 

यथायार सुच्छम्त बुटठिन समति विज्ञ्ति। 

एब सुभावित चित्त रागो न समति विज्ञति॥ वही १३ १४। 
८ मणगुत्तयाएण जोबे एयरग जणयह । 

उत्तराधष्ययन २९॥५४ ॥ 


१३ प्रतिषादित सारोधित्तान से सुस्त १९३ 


दमन सिग्रह मिरोध आज की मनोर्वशानिक धारणा में भामसिक सन्तुछन को भज़ू 
करनेवाले माने गये हैं । 


अतएव जैन-दृष्टि में विकास का सच्चा मार्ग वासमाओं का दमन करना नहीं 
बल्कि उसका क्षम करना है! जैन-दष्टिकोण के अनुसार औपदमिक माग यह साग 
है जिसम मल फी वृत्तियों था लिहित वासनाओं को दबाकर साधना के क्षेत्र म आगे 
बढ़ा जाता है। इष्छाओं के निरोध का माग ही औपक्षमिक मार्ग है। आधुनिक 
मनोविज्ञान की भाषा में यह दसन का सार्ग है। बौद्ध दशन में बासनाओं के दमन का 
मार्ग और वासनाओ के भोग का मार्ग दोनों हो बद्ध की दृष्टि में साधसा के सच्चे 
मार्ग नही हैं। भगवान्‌ बुद्ध नेजिस मध्यम माग का उपदेश दिया उप्तका आशय 
यही था कि साधना में दमन पर जो अत्यधिक जोर दिया जा रहा था उसे क्रम किया 
जाय | बौद्धन्साघना का आदश तो चित्त शान्ति है जब कि दमन तो चित्त-क्षोम था 
मानसिक द्वन्द्व को ही जन्म देता है ! 

इस प्रकार तलनात्मक अध्ययन करने पर पता चलता है कि मन व्यक्ति के 
अन्तर म एक प्रकार का साधन है जिसके द्वारा वह अपन बाह्य ससार को ग्रहण करता 
हैं। मन एक प्रकार की इन्द्रिय नहीं वरन्‌ इसे एक चेतना के रूप में स्वीकार किया 
जाता है। यदि यह एक इन्द्रिय के समान होता तो शरीर म इसके लिए कोई निश्चित 
स्थान पाया जाता । इसलिए मन का जैन-सनोवैज्ञानिक अनिन्द्रिय मानते हूं । डॉ 
मो नलाल महता न अपनी पुस्तक जैन-मनोविज्ञान म यह स्पष्ट किया है कि मन एक 
प्रकार की चेतन क्रिया ह जो आ-मप्रेरित होती है और जिसके द्वारा आमा का सम्बन्ध 
तथा काय व्यवहार ससार म होता ह। मन के विषय में दार्शनिको म॒ बडा मतभेद हू । 
सामान्यत यह माना जाता हैं कि मन की सहायता से आत्मा को ज्ञान होता है । 
नयायिको ने तो मन को आत्मा की भाँति एक स्वतन्त्र द्रण्य माना है । 


बौद्ध-परम्परा में मन के सन्दभ मे गहन चिन्तन किया गया है । मनोपुब्बगमा 
धम्मा और फन्दन चपल चित्त जसे वाक्य मन के स्वरूप को मलीमांति स्पष्ट करते हैं । 
मन की वृत्ति थपला के समान चंचल बता देने से आधुनिक मनोविज्ञान की परिभाषा 


£ ज॑ एन्दियाणं विसया मणन्ना नते सभाव निसिरे कयाह | 


नया मणुस्नेसुमण पि कुज्जा ॥। उत्तराष्ययत्न २२२१ ॥ 
२ जन बौद्ध तथा गीता के आधार-ददशनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग * 
पू ४८९। 


३ बोधिचर्यावतार समिका पृ ३ ) 
४ जैन साइकोलाजी मेहता मोहमछारू प्‌ ११४-११७॥ 


१९४ थोड़ तथा जनधघर्म 


के समकक्ष अभिषमं खड़ा हो जाता है। यहाँ मन का सन्दभ दृष्टि से भी सम्बद्ध है । 
सत्‌ असत्‌ कर्मों की उत्पत्ति का कारण यही दृष्टि अधवा भाव है। इसी दृष्टि अथवा 
भाव से समस्त मानसिक क्रियाय उत्पन्न होती हैं जिनका अध्ययन आज की परिभाषा 
में हम मनोविज्ञान के अन्तगत करत हू । मन इदद्रियों की भाँति पौदषलिक है। मन 
के द्वारा भात्मा बाह्य पदार्थों के विषय म विचारता है। यह मन दो प्रकार का होता 
है --एक द्रग्य मन दूसरा भाव मन | द्रव्य मन शरीर के अन्दर खिछे हुए आठ पत्तों 
वाले कमल के आकार का होता है । यह द्रष्य मन गुण-दोष के विचार की ओर उन्मुद्व 
आत्मा की सहायता करता है। आत्मा म विचारन की दाक्ति एवं प्रवुत्ति को भाव मन 
कहते ह। द्रव्य मन पुदूगल के परमाणओ से निर्मित होत से पौदूगलिक है तथा भाव 
मन पुद्यल को अपेक्षा से होने से पोदुगलिक है। इसको सर्वाथग्नाही इन्द्रिय अनिद्रिय 
अन्त करण तथा सूक्ष्म झद्रय कहत हूं । 

इस प्रकार उपयक्त तथ्यों को देखने से पता चलता है कि धम्मपद तथा उत्तरा 
ध्ययनसूत्र म वर्णित मन के विषय म दोनों का दृष्टिकोण लगभग समान है। इसके 
अतिरिक्त बौद-दशन उनका काफी गहन विश्लेषण भौ प्रस्तुत करता है। बौद्ध दशन 
का मनोवज्ञानिक विधान और उसके प्रकाश म उसकी आचार-तत्त्व को व्याख्या निश्चय 
ही भयन्त अनूठी ह जिसके समग्र विवेचन भ दोनो का सार निहित हू । 


अप्रमाद 

सामायतया समय का अनुपयोग या दुरुपयोग न करना शअ्रप्रमाद है। घम्मपद 
तथा उत्तराष्ययनसूत्र मे अप्रमाद का विशद विवेचन प्राप्त होता है। घम्मपद के अप्प 
मादबग्ग म अप्रमाद को अमृतपद ( निर्वाण ) कहा गया ह। कहत है कि इस वग को 
पहली गाथा को सुनकर सम्राट अशोक बौद्ध हुआ था। इस वग म बारह गायाय हैं 
जिनम अप्रमाद को निर्वाण का साधक तथा प्रमाद को मृत्युपद कहा यया है ।' आर्यों 
के कतव्य क्षत्र म तत्पर उत्साहया उद्योग म प्रवीण बुद्धिमान्‌ दूरदर्शी तथा दृढ़ 
प्रयत्नवाले धैयवान व्यक्ति सर्वोत्तम कार्याणस्वरूप निर्वाण को प्राप्त करते हैं। 


१ जनघधम-दद्नन पू २५५ तथा भगवती सूत्र १३१७४९४ । 
२ धम्मपद भिक्षरक्षित की भमिका पु ४६ 

३ अप्पम्ादों अमतपद पसादो मच्चुनोपद। 

अप्पमत्तान भीयान्त ये पता ययामत्ता ॥ धम्मपद २१। 
४ बही २२२३ तुलनीय उत्तराध्ययत्त ३२॥२। 

नाणस्स सम्बस्सपगासणाएं अनाण-मोहस्म विवज्जणाए । 
रागस्स दोसस्स यसखएण एगन्तसोक्खे समवेइमोक्ल || 


प्रतिषादित मभोविज्ञाव ते तुला १९५ 


आत्मोन्नति करतेवाला ध्यानशील पवित्र कमवाला मनुष्य जो विधारपूयक कार्य करता 
है सयतेर्द्रिय धमजीबी तथा उत्साही है उसका यश बढ़ता है। मेबावी मनुष्य उत्थान 
उत्साह सयम और दमन के द्वारा अहत-पद अर्थात निर्वाण को प्राप्त करता है जब कि 
दुबद्धि एव अविवेकी मनुष्य आलस्य में छगे रहते हैं। प्रमाद से रहित कामभोगों से 
अलिप्त ष्यानशील अप्रमत्त व्यक्ति अतुरू सुख को प्राप्त करता है। इसलिए प्रमतो 
म अप्रमत्त होकर तथा सोये हुओ म जागृत होकर सदृबुद्धिवाला व्यक्ति उस्री प्रकार 
आग बढ़ जाता ह जसे कमजोर घोड़ को छोडकर द्रतगामी घोडा। जब बुद्धिसान्‌ 
उत्साह या उद्योग के द्वारा आलस्य को जीत लेता है तब वह अहंत-पद प्राप्त कर शोक 
सन्तप्त प्रजा को वैसे ही देखता ह जैसे पवत शिखर पर चढा हुआ कोई बुद्धिमान 
आदमी नीच तलह॒टी में खड़े हुए मू्लों को । आलस्यरहित होने से ही इन्द्र देवताओं में 
»ध्ठता को प्रा हुए इसलिए सभी लोग उत्साह की प्रशसा तथा आल्स्य फी निन्‍्दा 
करते है। इस प्रकार हम देखते हैं कि उत्साह म तत्पर तथा आलस्थ भ भय देखन 
वाला व्यक्ति सु_्म और स्थल सभी प्रकार की बराइयों को दूर कर निर्वाण को प्राप्त 
करता है। 


जैनधम में प्रमाद को कमबघ का पौँचवाँ कारण माना गया है। आगमो मं 
कहा गया है कि प्रमादी व्यक्ति को ही भय होता है अप्रमादो व्यक्ति को भय नहीं 
होता । छठे गुणस्थान तक प्रमाद होता है अर्थात्‌ आवक और साधु बन जाने पर 
भी प्रमाद पीछा नही छोडता | इसलिए छठे गुणस्थान का नाम प्रमत्त सयम है। 
सातवें गुण ठाणे का नाम अप्रमत्त सयम है। ऐसी अप्रमत्त स्थिति बहुत थोडे समय ही 


न््छि 


जटठानवतो सतिमतो सुचिकम्मस्स निसम्मकारिनो । 
सन्‍नतस्स थे धम्मजीविनो अप्पमत्तस्सयसोभिवडढति ॥ घम्मपद २४। 
वही २५ २६॥। 

मापमादमनुयुन्जेय माकामरतिसन्थव । 

अप्पमत्तों हि जझ्लञायन्तों प्तोति विपुल सुख ॥ वही २७। 
वही २९ तुलतीय उत्तराष्ययन ४॥६॥ 

पमाद अप्यमादेन यदानुदति पण्डितो । 
पन्नापासादमारय्ठ असोको सोकिनिप्ज । 

पब्बतटठो व भमठठे धीरो बाले अवेक्लति ॥ धम्मपद २८ । 
अप्पमादेनमघवादेवान सेटठल.. बतो । 

अप्पमाद पससन्ति पसादों गरहितों सदा ॥ वही ३ ॥ 

७ बही ३११२॥ 


न्ध्ण्श्् 


नर ० 


हा 
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रहती है। फिर व्यक्तित प्रमादवाले नीचे के गुणस्थानों में आ जाता है । प्रमाद पाँच 
प्रकार का बतलाया गया हैं। कही ८ व १५ का भी | प्रमाद के पाँच प्रकार हैं-- 
मद्य विषय कषाय निद्रा और विकथा । 


है मण 

आसवित भी आमचतना को कुण्ठित करती ह इसलिए प्रमाद कही जाती है। 
२ विषय 

पाँचों ई द्रयो के विषयों का सेवन । 
३ कषाय 

क्रोध मान माया और लोभ य चार प्रमख मनोदशाए जो अपनी तीजता 
और मदता के आधार पर १६ प्रकार को हाती हैं कषाय कही जाती है। इन 
कंषायो के जनक हास्यादि प्रकार के मनोभाव उपकषाय है । कषाय और उपकृषाय 
के भेद मिलकर २५ होते ह । 


४ निद्रा 
अधिक निद्रा लेना निद्रा समय का अनुपयोग ह । 


५ विकया 

जीवन के साध्य और उसके साधना माग पर विचार न करत हुए अनावइ्यक 
धर्चा। करना। विकथाए घार प्रकारबी -(१ ) रा-य-सम्बन्धी (२) मोजन सम्ब थी 
( ३ ) स्त्रियो के रूप सोन्दय सम्बधधी और (४ ) देश-सम्बंधी । इस तरह प्रमाद के 
अ घगत विषय भौर कषाय को सर मलित कर लेन से कमब ध का वह मर्य कारण 
बन जाता ह। इसलिए प्रमाद से बच रहन और अप्रमत्त साधना करने का विधान 
किया गया है। अ्प्रमत्त अर्थात जागरूकता आमजागरण और प्रमाद अर्थात्‌ आाम 
विस्मृति बेभान और भालस्थ की अवस्था | आ-मो-नति के लिए सबसे पहले जागरूकता 


की आवश्यकता होती हू । महावीर का जीवन भप्रमत्त था । वे सतत आत्म-जागरण 
में लीन रहते थे । 


उत्तराध्ययनसूत्र म समय मात्र भी प्रमाद न करन का जा महान्‌ सन्देश भगवान्‌ 
महावीर ने दिया ह॒ वह साधको के लिए पुन पुन स्मरणोय है। इस ग्रन्थ के दसव 


जि 





१ उत्तराध्ययन नियक्ति १८ । 


२ जैन बौद्ध तथा गीता के आचार दशनो का तुलनात्मक अध्ययन भाग ६ 
प ३६१। 


वही । 


प्रतिषादित मनोविज्ञान से तुलना ; १९७ 


अध्ययन की २६ याधाओं में अन्तिम पंक्ति बार-यार यही दोहराई गई है कि समय 
गोयममापमायए । गौतम स्वामी जैसे महान्‌ व प्रधान गणधर को सम्बोधित करते 
हुए समय मात्र भी प्रमाद न करते का जो सन्देश दिया गया है वह वास्तव में समस्त 
प्राणियों के लिए है । यहाँ गौतम का नाम तो उपलक्षण मात्र है। छेकिन अन्तिम गाथा 
में यह जरूर कह दिया गया है कि अथ भौर पद से सुशोभित एवं सुकधित बुद्ध 
( पूर्णण ) की अर्थात भगवान महावोर की वाणी को सुनकर राग-हेष का छेदन कर 
शोतम छिद्धि रति को प्राप्त हुए। इससे पहले कि ३६ गायाओं में जो प्रमाद न 
करने का महान्‌ प्रबोध दिया है उसका कुछ अदा नीचे दिया जा रहा है । 


जिस प्रकार वृक्ष में लगा हुआ पत्ता कुछ समय के बाद अपनो हरियाली को 
त्याग करके सफद और पीला होता हुआ एक दिन वृक्ष से सदा के लिए अलूग हो जाता 
हू उसो प्रकार यह जीव भी न्‍यनाधिक आयुरर्यादा को पूरी करके इस वतमान शरीर 
का सदा के लिए त्याग करने म विवश हो जाता है । तात्पय यह है कि मानब-जीवन 
बहुत चचल एव अस्थायी है । पता नही कि यह किस वक्‍त जवाब दे दे। अत विचार 
शील पुरुषों को अपन साधुजनोचित धामिक कृत्यों म कभी प्रमाद नही करना चाहिए। 
जो प्रभादी जीव हैं वे समय का दुष्पयोग करन से अन्त म बहुत पर्यात्ताप करते हैं 
परन्तु समय के अतिक्रमण के बाद पश्चात्ताप निरथक है । 


कुष्ा के अग्न भाग पर टिका हुआ ओस का बिदु उज्ज्वल मोती की-सी शोभा 
का धारण किये हुए होता है उसी प्रकार इस शरीर पर जब यौवन का चक्र आता है तब 
इसका सौ-दय भी अपूव ही दिखायी देता ह परन्तु जैसे ओस के बिन्दु को स्थिति 
स्व पकाल की होती ह उसी प्रकार यह जीवन भो सवधा अचिरस्थायी है। जिस 
प्रकार ओस के बिदु का सौन्दयें उसके पतन के साथ ही विनष्ट हो जाता है. उसी 
प्रकार मनुष्य जीवन के साथ ही इस सौन्दय का भी अन्त हो जाता ह भर्षात्‌ कुशाप्रलू न 
जल बिन्दु के समान क्षणमात्र स्थायी यह मनुष्य जीवन है इसलिए बुद्धिमान्‌ पुरुष 
को धर्मनिष्ठान म क्षणमात्र भी प्रमाद का सेवन नहीं करना चाहिए । 


जीवो की आयु दो प्रकार की है एक निरुपक्रम दूसरी सोपक्रम | जो किसी 
बाहर के निमितत से न टूटे किन्तु अपनी नियत मर्यादा को पण करके समाप्त हो वह 
निरुपक्रम भरायु ह तथा जो किसी बाह्य निमित्त के मिलते से अपनी नियत मर्यादा को 
पण फिय बिना बीच म ही टट जावे उसे व्यवह्ारनय की अपेक्षा से सोपक्रम आयु 
कहते हैं। ससार म निरुषक्रम आपुवाले जीव तो स्व-प हैं. विशेष सझ्या तो सोपक्रमी 


१ उत्तराष्ययन १ ।१। 


२ वही ९ ।२॥ 
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जीवों की ही है। अत इस सोपक्रम आयुवाले जीवो को लक्ष्य में रखकर भगवान्‌ कहते 
है कि ह भोतम ! आयु बहुत कम है और उसम भी अनेक प्रकार के विध्ल हैं अर्थात 
जायू को बीच में ही तोड देनवाले अनेकविध आतक हास्त्र जल अग्नि विष भय 
और शोक आदि अनक विध्न विद्यमान हैं। पता नहीं कि किस समय इन उपद्रवों के 
द्वारा हस जीवन का अन्त हो जावे । इसलिए पवजमो कौ अजित की हुई कमरजं को 
त इस जीवन मे अपने आ मा से पथक कर दे ओर इस काम में समयमात्र भी प्रमाद 
ने कर । यही इसके दूर करने का उपाय है। इस सारे कथन का अभिप्राय यह है कि 
मनुष्य जम का प्राप्त होना अयन्त कठिन ह। यदि यह मिल गया तो इसको सफलू 
करन के लिए अहनिश धमकृयो के आचरण म त पर रहता चाहिए और क्षणभर भी 
प्रमाद म नही खोना चाहिए । प्रमाद की बहुलता से यह जीव अपन शुभाशभ कर्मों 
के द्वारा पथिवी आदि कायस्थिति म अथवा जम मरणरूप ससारचक्र म परिभ्रमण 
करता हु। प्रमाद कमंबंध का कारण हु और कमब'घ के द्वारा ही यह जीव अनक 
प्रकार के ऊच-नीच कर्मों का बंध करता है तथा मनुष्य-गति की प्राप्ति म॒प्रतिबन्ध 
करनेवाले कर्मो का उपाजन करता हु । तात्पयय यह ह कि शास्त्रकारों ने ससार परि 
अमण का हतु प्रमाद को कहा है अत प्रमाद का सवथा परित्याग करना चाहिए । 

धरद ऋतु का जल जिस प्रकार अत्यन्त शीवल मिमल ओर मनोहर होता ह परन्तु 
चद्र विकासी कमल कीचड से उत्पन्न होकर और जल के द्वारा वृद्धि पाकर उससे 
पथक रहता है अर्थात्‌ उसम लिस नहीं होता उसी प्रका तुम्हारा स्नेह भी अयन्त 
निमल होने से धमराग ह पर तु उस प्रशस्त राग का भी तरे को परित्याग कर देना 
चाहिए क्योकि प्रशस्त राग भी पु यबन्ध का कारण होव से मुमक्षु पुरुष को स्थाग 
करने योग्य ह इसलिए सवप्रकार के स्नेह से रहित होन के वास्त तर को सदैव प्रमाद 

रहित होना चाहिए। भनुष्य-जम भायकुल परिपूर्ण इतद्रियाँ उत्तम घम-श्रवण और 
श्रद्धा प्राप्त होना दुलभ है। इसलिए त्यागे हुए मित्र ब॒ध और घनसमूद्द को पुन 

प्राप्त करने के प्रयत्त का निषध किया गया है। अर्थात जब इनको हैय समझकर एक 
बार इनका परित्याग कर दिया तो फिर दूसरी बार उनको प्राप्त करने की जधन्य 
लालसा करना किसी प्रकार से भी उचित नहीं हू। इस प्रकार की जघन्य छालता 
जात्मा को सवथा अध पतन की ओर छे जानेवाली ह। अत हस स्यागवृत्ति को दुढ़ 
रखने के लिए ममक्षजनों को सदा ही अप्रमत्त रहना चाहि । 








१ उत्तराष्ययन १ ।३॥ 
२ वही १॥१५। 


हे वही १ २८ तलनीय धम्मपद २८ । 
४ उत्तराष्ययन १ ४६१७ १८ १९ । 


प्रतिपादित सनोविशञान से तुलणा १९९ 


इसी प्रकार उत्तराष्ययनसूत्र के चतुथ अध्ययन मर प्रसाद के त्याभ और 
अप्रमाद के सेवल का सुन्दर उपदेश है। प्रमाद का ध्याग किस विचार को लेकर करना 
चाहिए इस विषय का वणन इस गाथा में प्रस्तुत है--ससार की टटी हुई प्राय हरएक 
वस्तु किसी न किसी प्रकार से जोडी जा सकती है किन्तु टटा हुआ जोवन किसी प्रकार 
के यत्न से भी साधा नहीं जा सकता । यहां तक कि इद्ध महेंद्र आदि भी टी हुई 
आयु का सन्‍्धान नहीं कर सकते ! इसलिए घम के अनुष्ठान म कभी प्रमाद नहीं करना 
चाहिए । जो जीव प्रमत्त हैं प्रमादो है हिसक हैं सावद्य कर्मों का अनुष्ठान करनेवाले हैं और 
हद्रियों के वशीभूत हैं थे मृत्यु के समय किसकी शरण म जायगे किसका आश्रय ग्रहण 
करग हस बात का विवेकीजनों को अवध्य ध्यान रखना चाहिए | इस प्रकार धम के 
आचरण म समय की प्रतीक्षा कभी नहीं करनी चाहिए अपितु प्रमादरहित होकर शीघ्र 
से-क्षीत्र उसमे प्रवृतत हो जाना चाहिए। प्रमादी जन अपने किए हुए कर्मों के फल 
को भोगने के समय धन से अपनी रक्षा नहीं कर सकते । भर्थात्‌ अपन कमजन्य दुख 
से धन के द्वारा उन्हें छठकारा नहीं मिल सकता | तब परलोक म तो उससे किसी 
प्रकार की सहायता की आशा ही करना व्यथ है । इसलिए लोक और परलोक दोनों 
म ही कमंजन्य दुख की निवत्ति म धन से किसी प्रकार की भी सहायता नहीं मिल 
सकती तथा प्रमादी पुरंष अपन घोर अज्ञान के कारण यायोचित माग को भलकर 
कुमाग का अनुगामी होता हुआ अ्धिकाश दु ख हो दुख उठाला है। इस प्रकार स्वय 
अप्रमत्त रहकर जीवन व्यतीत करने का श्रादेश उत्तराष्ययत म किया गया है। प्रमाद 
म निद्रा तथा अप्रमाद म जागरण है। दूसर शब्दों भ निद्रा मृत्यु और जागरण जीवन 
हु इसलिए आशुप्रज्ञाबाला ज्ञानी साधक सोते हुए लोगो म भी प्रतिक्षण जागता रह । 
प्रमाद का एक क्षण के लिए भी विश्वास न करे । समय भयकर है शरोर दुबल है 
अत भारण्ड पक्षी की तरह अप्रमादी होकर विचरण करना चाहिए। यद्यपि भारण्ड 
नामवाला पक्षी आजकल प्रसिद्ध नही है ओर न ही बहु आजकल कही पर देखने म 
आता है। मायतानुसार इस पक्षी का और सब आकार तो अन्य पक्षियो को भाँति ही 
होता है परन्तु उसकी दो गदन होती है। वह सदा एक ही मुख से खाता है और यदि 
कभी प्रमादबश वह दोनो मुखो से खाने लूग जाता है तो मर जाता है । अत वह इसी 
भय से कभी प्रमा नहीं करता किन्तु सदा अप्रमत्त रहता है। इसी प्रकार प्रमाद के 
वशीभत हुआ साधु भो अपन सयम से पतित हो जाता है। अत सयमशील पुरुष को 


१ उत्तराष्ययत्त ४॥१ । 
२ वही ४५। 
हे वही ४६॥ 


२ बोद़ध तथा जनधर्म 


भी प्रमाद की सवप्रक'र से उपेक्षा करते हुए अप्रमत्त रहकर ही अपना जीवन व्यतीत 
करना चाहिए | इसीम उसका कल्याण हू । 

प्रशाशील साधक को अपनी साधना म किचित मात्र भी प्रमाद नहीं करता 
चाहिए । अप्रमत्त होकर विचरनवाला मुनि शीघ्र ही माक्ष को प्राप्त होता है। सम्यग्‌ 
दृष्टि आत्मा कभौ भी प्रमाद ते करे । चतुर वही ह जो प्रमाद का कभी भी सेवन नहीं 
करता । धीर साधक महूत्तमात्र भी प्रमाद न करे । जो साधक एक बार अपन कत॑ य॑ 
पथ पर उठ कड़ा हुआ ह उसे फिर भ्रमाद का सेवन नहीं करना चाहिए । अनन्त जीव 
प्रवाह म मानव जीवन को बीच का एक सुअवसर जानकर बद्धिमान साधक प्रमाद 
नही करता । प्रमाद को कम आश्रव और अप्रमाद की अकंम सवर कहा गया है! 
ज्ञानी कभी भी प्रसाद नही करत । इसम मेरा ही कायाण ह ऐसा विचार कर प्रमाद 
का सेवन न कर । इस प्रकार प्रमाद का मल कारण राग और द्वष है | अत आत्मरक्षा 
मे सावधान रहनवाला साध अप्रमत्त रहकर अपन सयम मांग म॑ विचरण करे । हसी 
प्रकार जन विचारणा के समान बौद्ध विचार ॥ मे भी प्रमाद आश्रव का कार। है। 
घम्मपद म प्रमाद को आश्रव का कारण कहा गया है | बद्ध कहते है जो कत॑ य को 
छोडता ह और अकत य को करता हू एसे मलयक्त प्रमादियों के आश्रव बढत है । 

उत्तरा ययनसूत्र के बत्तासव अध्ययन म प्रमाद के 'याग का उपदेश है । द्रव्य 
और भाव से प्रमाद दो प्रकार का ह। मदिरा आदि पदार्थों का सेवन द्रव्य प्रमाद है 
और तनिद्रा विकथा और कषाय विषयादि भाव प्रमाद ह। इस अध्ययन म द्वय प्रमाद 
का 'याग करत पर भाव से प्रमाद के याग का वर्णन किया गया ह। जसे श्री ऋषभ 
देव और वधमान स्वामी ने प्रमाद का याग किया उसी प्रकार संव प्राणियों को प्रमाद 
का याग करता चाहिए। यद्यपि अप्रमत्त गुणस्थान की स्थिति केवल अन्तर्महूर्तमात्र 
है तथापि अत करण के सकपो से अप्रमत्तभाव की अनेक बार प्राप्ति हो सकती है । 
प्रभा के कारण यह प्राणी अन त ससारचक्र म निर तर परिभ्रमण करता रहता हैं 
इसलिए प्रमाद सवया त्या-य है । 

इस प्रकार उपयक्त तथ्यों को दखन से पता चलता ह कि उत्तराष्ययनसूत्र में 
प्रमाद को कम आश्रव और अप्रमाद को अकम सवर कहा गया है जब कि ध मपद में 
प्रमाद को मृयुतु य तथा अप्रमाद का निर्वा। कहा गया ह। इसलिए ज्ञानी कभी भी 
प्रमाद नही करत । इसम मरा हो कल्याण है एसा विचार कर प्रमाद का सैवन नहीं 
फरना चाहिए | प्रमाद के होन से मनुष्य मख और अप्रमाद के होन से पण्डित कहां 

१ उत्तराष्ययन ४॥१ ॥। 
२ घम्मपद २९३। 


रे द्रष्ट य उत्तराष्ययनसूत्र र२वाँ अध्ययन । 





प्रतियादित समोविज्ञान से तुलना २ 


जाता है। धम्मपद के अप्पमादवर्ग में ही केवल अप्रमाद का वर्णन मिछता है जब कि 
उत्तराध्ययनसृत्र के चौथे दसवें तथा बत्तोसवें अध्ययन में प्रमाद तथा अप्रमाद का वर्णन 
मिलता है। इसलिए प्रमाद अर्थात आत्म विस्मृति बेभाान और आहलूस्य को अवस्था 
को छोडकर अप्रमत अर्थात जागरूकता तथा आात्मजागरण को अवस्था से साधना करने 


का विधान किया गया है । 
कषायथ 


आत्मा को मलित करनेवाली समस्त भावना बासना कुवृत्तियाँ कषाय में 
गभित हैं। क्रोध मास साया और लोभरूपी भावनाय सबसे अधिक अनिष्ट व अशुभ 
हैं। इनके तीमश्व उदय होने पर मनुष्य उमत्त की भाँति ल्रात होकर घोर पाप करने 
पर उतारू हो जाता ह । अत जैन-परम्परा मं इन चार भावनाओं को कषाय को सजा 
दी गई है। यदि किसी मनुष्य को इन चारों कषायो म से किसी एक भो क्राध आदि 
कषाय का तीब्रतम ( अनन्तानुबन्धी कम प्रकृति ) उदय हो तो उच्चक्ी सम्यक दशन 
की प्रासि नही हा सकती और यदि वह पहले से सम्यक ही हो तो उसका सम्यक दशन 
भी नष्ट होन लगता है । इन कषायो के तीक्षतम उदय द्ोत हुए प्राणी आत्मतत्त्व को 
यथाथ समझकर उस पर श्रद्धा नहीं कर सकता। अत आत्म अभिलाषी के लिए 
आवश्यक है कि इन कषायों पर नियन्त्रण रख । 

जन-ग्रथो सम कषाय ( क्रोध मान माया और लोभ ) का बहुत सु दर चित्रण 
हैं। धम्मदद म भी कषाय शहद का प्रयोग दो अर्थों में किया गया ह। पहला तो 
उसका प्रयोग जन परम्परा के समान दूषित चित्तवृत्ति के अथ म ह तथा दूसरा सन्यस्त 
जीवन के प्रतीक गरए वस्त्रों के अथ म ह। भगवान बुद्ध कहत हैं. जो प्रक्ति कषायों 
( राग द्वष आदि ) को त्याग बिना काषाय वस्त्रो ( गेरए बस्त्रों ) को पहनता ह अर्थात 
स॒ याप्त घारण करता ह बह सयम के यथाथ स्वरूप से पत्तित व्यक्ति काषाय-वस्त्रो 
( सयास-न्माग ) का अधिकारी नही ह। लेकिन जिसन सभी दुराचरणों को वसन किये 
हुए अपविन्न पदाथ कौ भाँति त्याग दिया ह सदगणों म ब-छो तरह सहूग्त हे तथा 
आत्मसयम और सय से युक्त है वह निश्चित रूप से काषाय वस्त्रों ( सयास-माग ) 
का अधिकारी हू। धम्मपद म कषाय श द के अ तगत कौन-कौन दूषित वृत्तियाँ आती हूँ 


१ जेन-दशन मनन और सभीमासा ५ ५५५ | 
२ अनिक्कसावोकासाव योवत्य परिदेहस्सति । 
अपेतों दमसच्चेन न सो कासाव मरह॒ति ॥ 
यो चर वन्तकसावस्थ सीलेसु ससमाहितो। 
उपेत्तोदमसज्येन सवे कासाव मरहति। घम्सपद ९१ तथा जन 
बौद्ध तथा गीता के आचार-दशनों का हुलनात्मक अध्ययन भाग १ पृ ५५९। 





२२ बोड़ तथा जनधर्म 


इसका स्पष्ट उल्लेख नहीं मिऊता । ब्रोध मान भागा और लोस को बौद्ध विधारणा 
प्र दृषित चित्तवृत्ति के रूप म उल्लेख किया गया है तथा नतिक आदश की दृष्टि से 
उनको त्यागन का उललेख किया गया हू | धम्मपद म कहा गया है कि जो मनष्य अपने 
कतव्य को नहीं करते तथा अकतव्य को करत हूं एप बढ हुए मलवालो और प्रमत्तो 
के आश्रव ( चित्त के मल ) बढ़त है. लेकिन सदव कत ये करनेवाले अकतंव्य का 
सेवन नही करत ऐसे स्मुतिमान और बद्धिसानों के चित्तमल अस्त ( नाश ) को प्राप्त 
ही जात है । बद्ध कहत है उसने मुझ गाली दी उसन मुझ्न पीटा उसने मुन्न पराजित 
किया उसने मरी लटन्पाट की इस प्रकार को प्रतिशोध की भावनाओं को जो 
माश्रय देत है उनकी छात्रता कभी शातत नहीं होती। लेकिन जो एसा मन म नही 
बनाय रखत हू उनका वर शात हो जाता ह। प्रकृति का यह शाश्वत नियम है कि 
इस नव्वर ससारम वैर से वर कभी शान्त नही होत अपितु प्रेम से ही शान्त्र होते 
है। इसलिए क्राघ को छोड दो अभिमान का त्याग कर दो समस्त सयोजनों को तोड 
दो। जो पुरुष नाम तथा रूप म आसक्त नही होता अर्थात लोभ नहो करता जो 
अकिचत ह उस पर बलेशो का भाक्रमण नही होता । जो उठत हुए क्रोध का उसी 
तरह निग्नहित कर लेता है जैसे सारथि घोड को वही स"चा सारथि ह भर्घात नैतिक 
जीवन का सच्चा साधक वही ह होष सब तो मात्र रूगाम पकडनथाले हु । इस प्रकार 
बौद्ध-दशन इन अशुभ चित्तवत्तियो का दुर कर साधक को इनसे ऊपर उठान का स देश 
देता ह्‌। 


कषाय जैनधम का पारिभाषिक श द है। जो क्‍थ और भाय इन दो श दो 
के मेल से बता हू। कष का अथ हूं समार तथा झाय का अर्थ आगमन होता है 





१ धम्मपद २९२ २९३। 
२ वही ३। 
हे वही ४। 
४ वही ५। 
५ फोध जह विप्पजहे ये मान 
सन्‍नोजन प्त बमतिककम ये । 
त॑ नामरूपस्मि असज्जमान 
अकिचन नानुपतन्ति दक्‍खा ॥ 
यो वे उप्पतित कोध रथ भत व घारये। 
तमह सारधि ब्रमि रस्मि गाहो इतरो जनों ॥ 


घस्मपद २२१ २२२ । 


प्रतिपादित समोक्शित से तुलसा २ है 


अथवा जिससे जीव पुन -पुत अन्म-मरण के चक्र में पडता है वह क्षषाय है। सम्पूर्ण 
संसार थासना से उत्पन्न कषाय की अस्नि सम जल रहा है। इसलिए शास्ति भाग के 
कर्णघार साधक के लिए कषाय का त्याग आवश्यक है। जैन-अ्रन्थों में साधक को 
कषायो से सवधा दूर रहने के लिए कहा गया है। उत्तराध्ययनसूत्र में कहा गया हैं 
कि साधु को अपना सन क्रोध सान साथा और छोम में कमी नहीं लगाना ब्राहिए 

क्योकि शब्दादि गुणस्पर्शों के यही कारण हैं। अगर इन चारो पर विजय प्राप्त कर 
ली जाय तो शब्दादि भोहगुणों का आत्मा पर कोई प्रभाव नही पडता । ये शब्दादि गुण 
तो उन आत्माओ के लिए कष्टप्रद या आावक्ष्यक होत हैं जिनके लिए उक्त चारो कषाय 
उदय में आये हुए हों । अत इन चारो कषायो पर विजय प्राप्त कर लेन से मोह के गुणों 
पर सहज में ही विजय-लाभ हो सकता ह और इन पर विजय प्राप्त करने का सहज उपाय 
यह है कि इनके प्रति किसी प्रकार का राग-द्ृषमूलक क्षोभ नहीं करना चाहिए। राग 
और द्वेष यदों ही मुख्य कषाय हैं। क्रोधादि चारो कषाय इन्ही दो के अन्तगत हैँ 
एवं भाया और लोभ का राण में अन्तर्भाव है अत इनको जीत लेने से मोह के सभी 
गृण और क्रोधादि सभी फषाय सुतरा ही पराजित हो जाते हैं। इसलिए प्रन्थ म 
कहा गया है कि इन कषायो के परित्याग से इस जीवामा को वीतरागता की प्रासि 
होती है भर्थात कषायमुक्त जीब राग द्वेष से रहित हो जाता है। राग-द्वष से मुक्त 
होन के कारण उसको सख और दुख म भद माव की प्रतोति नहीं होती अर्थात सख 
की प्राप्ति होने पर उनको हुष नहीं होता और देख म वह किसी प्रकार के उद्बग 
का अनुभव नही करता कितु सुख और दुख दोनों का वह समान बुद्धि से आदर 
करता हैं । तात्पय यह ह कि उसके आत्मा म समभाव की परिणति होने लगती है । 
समभाव से भावित हो जाना ही कषाय-त्याग का फल है । 


कषाय कमबघ का चौथा कारण हू । प्राणीमात्र के प्रति समभाव का अभाव 
या राग द्वेष को कषाय कहा जाता है। हसी पमभाव के अमाव एव राग्र-द्ेष से उत्पन्त 
होने के कारण क्रोध मान माया और लोभ को भी कषाय कहा जाता है + 


१ अभिषान राजेद्र कोश खण्ड रे प ३९५ उद्धत जैन बौद्ध तथा गीता 
के आचार दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ पु ४९९। 
२ रकक्‍्खज्जकोह विणएज्ज माण माय न सेबे पयहेज्जलोह । 
उत्तराष्ययन ४।१२॥ 
३ कसायपच्चकखाणण बीयरागभाव जणयइ | 
वोयरागभावपडिव ने ति यण जीवे समुसुहदुबे भवइ ॥ 
वही २९॥३७ ६ 


२ ४ थोड़ तथा जनथर्स 


आऋषाय चार प्रकार के होते है --अनन्तानुबधी अप्रत्याश्यानावरण प्रत्याख्याना 
अवरण एवं सज्वलन | जिस कषाय के प्रभाव से जीव को अनन्त काछ तक भय 
अमण करना पडता है उसे अनन्तानुबन्धी कषाय कहा जाता है। जिस कषाय के उदय 
से देशविरतिख्प प्रत्याख्यान प्राप्त नही होता उसे अप्रयाद्यानावरण कषाय कहा 
जाता है। जिस कषाय के उदय से स्वेविरतिरूप प्रत्याब्यान प्राप्त नहीं होता उसे 
अत्यास्यानावरण कषाय कहा जाता है । जिस कषाय के उत्पन्न होत पर साध्रक अल्प 
समय के लिए मात्र अभिभत होता है उसे सज्वलन कषाय कहुत हैं। खार प्रकार के 
कषायों मं हर एक के चार विभाग होने से कुल १६ विभाग होते है। इसके अतिरिक्त 
उपकषाय या कषायप्ररक भी माने गये हैं जिनकी सख्या ७या ९ ह-हास्यथ रति 
अरति शोक भय जुगुप्सा (घणा ) और वद (स्त्री पुरुष और तप्सकलिडग )। 
वेद को स्त्री विषयक मानसिक विकार पुरुष विषयक मानसिक विकार तथा उभय 
विषयक मानसिक विकार के भेद से तीन भद कर देन पर नो-क्षाय के ९ भद हो 
जाते हैं । 


उत्तराध्ययनसूत्र के अनुसार उक्त १६ कषाय और ९ नो-कषाय का सम्बन्ध 
सीधा व्यक्ति के चरित्र से ह। नतिक जीवन के लिए इन वास ॥ओ एवं आवगों से 
ऊपर उठना आवश्यक हू क्योंकि जब तक 'यक्ति इनसे ऊपर नही उठगा तब तक वह 
नतिक प्रगति नहीं कर सकता। जन ग्रथो मं इन चार प्रमुख कषायो को चडाल 
चौकडी कहा गया है। इसम अन“तानुबधी आदि जा विभाग ह उनको सदव ध्यान 
मे रखना बाहिए और हमशा यह प्रयत्न करना चाहिए कि कषायो म तीम्रता न आय 
बयोकि अनतानुबघी क्रोध मान साया और लोभ के होन पर साधक अनन्त कार 





जि 


कमग्रथ १।३५ तथा जन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शनो का तुलनात्मक 
अध्ययन भाग १ ५ ५ १ । जनधम दर्शन प॑ ४६५। 
२ सोलसब्रिहभएण कम्म तु कसायज । 
सत्तविह्‌ नवविह वा कम्म च नोकसायज ॥ 
उत्तराष्ययन ३३१॥११। 
वही ३३।११ टीका आ माराम ने प १५३४ पर इसके विषय म निम्न 
गाथा उदधृत की है-- 
कषा यसह॒वतित्वात्‌ कथायप्ररणादपि । 
हास्या दिनवक स्योला नोकषधायकषायत ॥ 


न्फा 


४ जन बौद्ध तथा गीता के आचार दक्तों का तुलनात्मक अध्ययन भाग है 
पृ ५६। 


प्रतिषादित भवोविज्ञान से तुखमा २०५ 


तक संसार-परिभ्रमण करता है और सम्यग्दृष्टि नहीं बन पाता है। इसलिए ग्रम्य में 
कहा गया है कि क्रोध मान माया और छोम का यूणतया निम्नरह करना चाहिए । 
क्योंकि क्रोधादि कवायों के वक्षीभलत और इन्द्रियों के पराधीन हुआ यह आत्मा धर्म से 
पराइमुंख रहता है उसको धम म स्थित करने के लिए प्रथम क्रोषादि चारों कवायों 
को जीतने की और पाँचों इन्द्रियों का निम्न करने को आवश्यकता है। जिस समय 
कषायों का त्याग और इन्द्रियों का निग्रह हो जाता है उस समय यह आत्मा स्वयमेदद 
परभाव को त्यागकर स्वभाव में रमने रूनता है । 

अत आवश्यक है कि सामाजिक जीवन की छुद्धि के छिए प्रथम प्रकार की 
वृत्तियों का व्यागकर जीवन म दूसरे प्रकार को प्रतिपक्षी वृत्तियों को स्थान दिया जाये । 
इस प्रकार वेयक्तिक और सामाजिक दोनों ही जीवन की दृष्टियों से कषायजय आवश्यक 
है। उत्तराध्ययनसूत्र में कहा गया है क्रोध से जीव मीच गति में जाता है मान ( व 
अहकार ) से अघमगति पाता है. भाया ( छल-कपट ) से सदगति का विनाक्ष होता 
है और लोभ इस लोक तथा परछोक में भय को देनेबाला है। इसलिए कामभोगों 
का सेवन और प्कल्प दोनो ही महान अनिष्ट के देनेवाले हैं 


अब प्रएन यह उठता है कि कषायो पर विजय कैसे प्राप्त की जात्र ? पहुछी 
बात यह हू कि तीम्र कषायोदय मे तो विवेक-चुद्धि प्रसुप्त हो हो जाठो है. अत विवेक 
बुद्धि से कषायो का निग्रह सम्भव नही रह जाता दूसरे इच्छापुबक भी उनका निरोध 
प्म्भव नही क्‍योंकि दृच्छा तो स्वत उनसे ही शासित होने लूगती है। इसलिए ग्रन्थ 
में कहा गया है कि इन कषायो पर विजय प्राप्त करन के लिए क्रोध मान माया भर 
लोभ में उपयुक्तता होनी चाहिए । अर्थात्‌ माषण करते समय इन उपर्यक्त दोषों थे 
सम्पक का पूरे विवेक से ध्यान रखता चाहिए । क्योकि इनके कारण ही असत्य बोला 
जाता है अर्थात क्रोधादि के बशीभत होकर घत्यप्रिय मनुष्य भी असत्य धोलने को 
तैयार हो जाता है अत कषायो पर बिजय प्राप्त करने के लिए इनका ध्यात अवश्य 
रखना चाहिए । 


१ कोह माण निगिण्हित्ता माय लोभ वर सब्बसो । 
उत्तराष्ययत्त २२।४७ । 
२ अहे वयह कोहेण भाणण अहमागई । 
माया गई पडिशघाओलोभाओो दुह्होमय || 
वहीं ९।५४॥ 
३ कोहैमाणे य॑ मायाए लोसेय उबउत्तया । बही २४॥९ तथा जैन बौद्ध तथा 
गीता के आचार दर्शनों का छुलतात्मक अध्ययन भाग १ प ५ ६५ ७। 


२ ६: बोद तथा लेनधर्स 


क्रोध 

मोहनीय कम के उदय से जो अप्रीतिरूप द्वेषममय परिणाम उत्पन्त होता है 
चह द्रोष है। यह एक मानसिक क़िल्तु उत्तेजक आवेग है। उत्तेजित होते ही व्यक्ति 
भावाविष्ट हो जाता है। उसकी विचार-क्षमता और तकनशक्ति लगभग छशिथिल हो 
जाती हू । इसलिए उत्तराष्ययन म कहा गया हैं कि अपने आप पर भी क्रोध न करे । 
समभाव को विस्मृत होकर आक्रोश में भर जाना दूसरो पर रोष करना क्रोध है । 
इसलिए क्रोध नहीं करना चाहिए क्योकि क्रोध विजय से जीव को क्षमागुण की प्राप्ति 
होती है और क्षमा से क्रोषजन्य कम का बन्ध नही होता तथा पुवसचित कर्मो का विनाश 
हो जाता है। जन-दाह्शनिकों ने आवेग की तीत्रता एव मदता के आधार पर क्रोध 
को चार वर्गों म विभाजित किया है। प्रथम प्रकार के क्रोध की तुलना पर्वत की 
चढट्टान में पडी दरार से की गयी है जो किसीके प्रति एक बार उत्पल्त होने पर 
जीवनपयन्त बनी रहती है और कभी समाप्त नही होठी । दूसरे प्रकार की तुलना 
'पुथ्यी में पडी दरार से की गयी ह जिसे पाटना उतना कठिन नहीं होता । तीसरे 
प्रकार की तलना घल में पडी एक रेखा से की गयो है जिसे मिटाना अत्यधिक आसान 
है। अन्तिम प्रकार की तुलना पानी में खोची गयी रखा के सम्रान बतायी गयी ह 
जिसे सिटाना और भी आसान है । 


सात 

जिस दोष से नमने कौ वुत्ति न हो जाति कुछ तप भादि के अहृद्धार से 
दूसरे के प्रति तिरस्कार की वृत्ति हो बह मान ह। बहुद्भार करना मान है! अहड्भार 
कुल बल एकवय बुद्धि जाति ज्ञान आदि किसी भी विशेषता का हो सकता है। 
अनुष्य में स्वाभिमान कौ प्रवृत्ति जब दम्भ या प्रदशन का रूप ले छेती ह तब मनुष्य 
अपने गुणों एवं योग्यताओं का बढ-चढ़े रूप में प्रदर्शन करने लगता ह और इस प्रकार 
उसके अन्त करण में मानवृत्ति का प्रादुर्माव हो जाता ह। तब उसे अपने से बढ़कर 
या अपनो बराबरी का गुणी व्यक्ति कोई दिखाई ही नहीं देता । उत्तराध्ययनसूत्र में 


१ क्षप्पाणं पि ने कोवए ॥ 


उत्तराष्ययन १४ । 

२ कोह विजएण रवन्ति जणयइ कोह बवेयणिज्ज कम्मं न बन्धइ पुव्वबद्ध 
च्‌ निज्जरेह । 

बही २९॥६८। 


३ मेहता मोहनछालू जैन साइकोलाजी पृ (२४ तथा जैन बोद्ध तथा गीता 
के आचार-दर्शनो का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ प्‌ ५ १। 


प्रतिपादित सनोविशान से तुस़ता ; २०७ 


गंव अथवा अहुद्धार को त्यागने के लिए कहा गया है तथा बताया गंवा है कि मान 
को जीतने से जीव मृदु स्वभाववांछा हो जाता है। इस मृदुता-गुण को प्राष्त करने 
बाला जीव मानजन्य कर्मों का बन्ध नहीं करता अर्थात्‌ मान करने से जिन कर्मों का 
अन्य होता है वह उसका दूर हो जाता है और इसके अतिरिक्त पृव में बाँधे हुए 
कर्मो का भी क्षय कर देता है । अहमाव को तीब्रता और मन्दता के अनुसार मान के 
भ्री चार भेद है -- 


१ पत्थर के खम्मे के समान जो शुकता नहीं अर्थात जिसम विनम्नता तामसात्र 
को भी नहीं है । 

२ हड्डी के समान कठिनता से क्षुकनवाला श्रर्थात जो विद्वोष परिस्थितियों म 
बाह्य दबाव के कारण विनम्न हो जाता हू । 

३े ऊूकडी के समान थोड से प्रयत्त से झुक जानेवाला अर्थात्‌ जिसके हृदय में 
बिनम्रता तो होती है लेकिन जिसका प्रकटन विद्येष स्थिति में ही होता है । 


४ बत के समान अत्यन्त सरलता पे झुक जानेबाला अर्थात्‌ जो आत्मगौरव को 
रखते हुए भी विनम्न बना रहता है । 


साया 
विचार और प्रवृत्ति म एकरूपता का अभाव माया है इसलिए इसका त्याग 
करना चाहिए। क्योकि माया की विजय से जीव को सरलता की प्रासि होती है और 
सरलता से युक्त हुआ जीब माया बेदनीय कम का ब-ब नहीं करता तथा पृथसंखित 
कर्मों का भी क्षय कर देता है अत मुमुक्षुजतों को मायाचार का त्याग ओर सरलता 
के अगीकार म अवश्य प्रयत्न करना चाहिए। जैन-दाशनिकों ने माया के चार प्रकार 


१ माणविजएण मह॒व जणमह भसाणवेयणिज्ज कम्म न बन्धह पुव्ययद्ध व 
निज्जरेइ । उत्तराधष्ययत २९।६९ | 
२ साय व वज्जए सया। वही (।२४ तथा जेन बौद्ध तथा गीता के 
आधार-दर्दनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ पृ ५ २॥ 
३ भाया विजएण उज्जुभाव जणय६ भागा 
वेयणिज्ज कम्म न अन्धद पुम्वबद्ध चर निज्जरेह ॥ 
उत्तराष्ययन २९॥७ । 


४ जेन बौद्ध और गीता के आचार-दद्यनों का तुलतात्मक अध्ययन भाग १ 
पृ ५२। 


२ ८: भोद तभा जनबवर्स 


बताये हैं। यथा--अतीव कुटिल जसे बाँस की जड भैंस के सीग के समान कुटिल 
गोमूण को धारा के समान कुटिल तथा बाँस के छिलके के समान कुटिल । 
छोभ 

मोहनीय कम के उदय से चित्त म उत्पन्न होनेबाली तृष्णा या लालसा लोभ 
कहलाती है। उत्तराष्ययनसूत्र के अनुसार समग्र जागतिक दु खो का मूल कारण तृधष्णा 
है। ग्रन्थ म अश्ञान और मोह के बीच म जिन अय दो कारणों का गिनाया णया है 
उनमें तृष्णा और लोभ प्रमुख हैं। परन्तु तष्णा और मोह रागात्मक मोह की ही 
विभिन्‍न अवस्थाय हैं। ग्रन्थ में तृष्ण का भयकर फल देनवाली लता कहा गया है 
तथा मोह का कारण तर्णा और तब्णा का कारण भी लोम बतलात हुए मोह और तष्णा 
में बीजाउइकुर का सम्बन्ध बतछाया गया ह. जिस प्रकार बलाका पक्षी की उत्पत्ति 
अण्ड से और अण्ड की उत्पत्ति बलाका से होती है उसी प्रकार मोह की उत्पत्ति तृष्णा 
से और तृष्णा की उत्पत्ति मोह से होती ह। मोह और तष्णा में बीजाइकुर की 
तरह सम्बन्ध बतलात हुए भी आग लिखा ह जिसे मोह नहीं उसन दु ख् का भ त कर 
दिया जिसे तृष्णा नही उसन मोह का अन्त कर दिया जिसे छोभ नटो उसने तृष्णा को 
नष्ट कर दिया तथा जिसके पास कोई सम्पत्ति नहीं अर्थात्‌ जो अकिचन ह उसन छोभ 
का भी अन्त कर दिया । यहाँ पर तष्णा का कारण लोभ बतलाया गया है । 


इस प्रकार हम देखत हैं कि उत्तराध्ययनसूत्र म क्रोध मान माथा और लोभ 
आदि भावेगो को वयक्तिक आ यात्मिक विकास एवं सामाजिक सम्बन्धों की शुद्धि की 
दष्टि से अनुचित माना गया ह। साराश यह कि भनोवृत्तियों के चारो रूप जिन्हे 
जेन विचारणा कषाय कहती है निक्ृष्ट माने गये हु और नैतिक एव आध्यात्मिक 
बिकास के लिए हनका परित्याग करता आवश्यक बतलाया गया है। ग्रन्थ में कषाय 
शब्द का प्रयाग अशुभ मनोवृत्तियों के अथ म हुआ है। इस प्रकार साधक को अपने 
जीवन में उपयुक्त कषायों को स्थान नहीं देना चाहिए वयोकि इससे उसकी साधवा 
या चारित्र धम का नाश हो जाता है | जब तक चिस म सूुक्ष्मतम क्रोध मान साया 


१ कमग्रल्य ११२ उदधघत जेन साइकोछाजी प १२५॥ 
२ जेन बौद्ध तथा गीता के आजक्ञार दर्शनों का तुलमात्मक अध्ययन भाग १ 
पु ५३॥ 
हे भवतण्हा लयावत्ता भीमाभीमफलोदया । 
उत्तराध्यवन २२।४८ । 
४ वही २३२॥६। 
५ बही ३२८ ॥ 


१४ प्रतिपादित समोबिज्ञान से हुल्श २ ९ 


और लोभ रहते हैं. ताघक अपने लक्ष्य निर्वाण की प्रासि सहीं कर सकता । इसलिए 
साधक को सुक््मतम कषायों को भी दर करते का प्रयत्न करना चाहिए । इस प्रकार 
यह देला जाता है कि कवायों में जहाँ क्रोध मान आदि को एक या अधिक सद्गुणों 
का विनाशक कहां गया है छोम सभो कषारों में निकृष्टठम हे क्योंकि बहू रागात्मक 
है और राभ या आसक्ति ही समस्त असत वृत्तियों को जनक है। धम्मपद में भी क्रोष 
अभिमान माया और छोम आदि आवेभों को वैयक्तिक आध्यात्मिक विकास एवं सामा- 
जिफ सम्बन्धों फो शुद्धि की दृष्टि से अनुचित माना गया है। यद्यपि धम्मपद में कषायों 
का ऐसा चतुविध वर्गकरण नहीं मिछिता फिर भी कषायों के झूप म जिन अशुभ मनों 
वृत्तियो का चित्रण उत्तराष्ययन में है उतत सभी का उल्लेश घम्मपद में भी मौजद है । 


तृष्गा 

यह प्रसिद्ध बौद्ध मान्यता है कि दुख की उत्पत्ति का कारण है तृष्णा अर्थात 
विषयों की प्यास । यह तृष्णा बारम्बार प्राणियों को उत्पस्म करती है ( पौनभविका ) 
विषयो के राग से युक्त हू तथा उन्त विषयों का अभिनम्दन करनेवाली है यहाँ और 
वहाँ सबत्र अपनी तृप्ति खोजती रहती है । सक्षप में दु खसमुदय का यही स्वरूप है। 
तृष्णा की उत्पत्ति और स्थिति के विषय में भगवान्‌ ने भिक्षुओं को थोघ कराया कि 
जो लोक में मनुष्य का प्रिय सात ( अनुकल ) है बही पर यह तुष्णा उत्प्त होने 
पर उलनन्‍न होती है स्थित होने पर स्थित होती है। चल्षु छोक में प्रिय सात हैं यहाँ 
यह तुष्णा उत्पन्न होती है। इसी प्रकार थोत्र प्राण जिला काय और मन इन्द्रियाँ 
रूप शब्द आदि उनके विषय तथा इन्द्रिय और उनके अपने विधयों के साथ जो संस्पर्श 
होते हैं उनकी अनुकलता या प्रतिकलता देखकर चित्त को दुख या सुख होता है । यही 
इन्द्रिय-सस्पणजा वेदना कही जाती है । यही तृष्णा उत्पस्न होती है । इसी प्रकार छोक 
में जो प्रिय हैं वही यह तृष्णा उत्पन्त होती है। यदि विषयों के पाने की प्यास हमारे 
हृदय में त हो तो हम इस ससार मन पडें और न दुख भोगें। तुष्णा सबसे बड़ा 
बन्धन है जो हमें ससार तथा ससार के जीवों से बाँधे हुए है। विद्वान पुरुष छोड 
छकडी तथा रस्सी के अम्धन को दृढ़ नहीं मानते । अस्तुतः दृढ़ अच्चन हैं. मणि कुण्डल 
पुत्र तथा स्त्री भादि में अनुरक्त होना है। तृष्णा ससार के मनुष्यों को उसी प्रकार 


१ जैन बौद्ध और गीता के आचार-दह्तों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ प्‌ ५११ । 
२ दौधनिकाय द्वितीय मांग पृ २३ हे१। 
हे नत बलूह बन्धनसाहुषीरा यदायसं दारुअ बज्बजन्य । 
सार-सस्ता मणिकुण्डछेसु पुत्तेसु दारेधु चर या अपेक्शा ।।. धम्मपद २४५ तथा जैन 
बौद्ध तथा गौता के आचार-दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययत भाग २ पृ 
२३६ २३७ । 


२१ : छोड्ध तथा जनब्म 


फेंसाये रखती है जिस प्रकार मकडी अपने ही जाल बुनती है और अपने ही उसीमें 
बेंधी रहती है| वे लोग तष्णा से नाना प्रकार के विषयो में राग उत्पन्न करते हैं और 
हन्ही राग के बन्धन म जो उनके ही द्वारा उत्पन्न किये हुए हैं मपने को बधकर 
दिन रात बन्धन का कष्ट उठाते हैं। इसलिए ज्ञानी पुरुष उस बन्धचन को जो नोचे 
फो तरफ ले जानेवाला है ओर खोलने म कठिन है मजबत कहते हैं । ऐसे बन्धन को 
काट देने के बाद मनुष्य चिन्ताओ से मुक्त हो इच्छाओ और भोगो को पीछे छोड 
ससार को याग देत ह। ससार के प्राणी तीन प्रकार की तृष्णाओ में फसे हुए हैं--- 


१ कासतुष्णा 
जो तृष्णा नाना प्रकार के विषयो की कामना करती है । 


२ भवतष्णा 

भव--ससार या जन्म। हस ससार की स्थिति बनाय रखनवाली यही तष्णा है । 
इस ससार की स्थिति के कारण हमी हैं | हमारी तृष्णा ही इस ससार को उत्पन्न किए 
हुए ह । ससार के रहन पर ही हमारी सुखवासना चरिताथ होतो है । अत इस ससार 
की तृष्णा मी तृष्णा का ही एक प्रकार है । 


३ विभवतष्णा 
विभब का अथ है उच्छद ससार का नाश ! ससार के नाश की इच्छा उसी 
प्रकार दु ख उत्पन करती है जिस प्रकार उसके धाइवत होने की अभिलाषा । 
यही तृष्णा जगत के समस्त विद्रोह तथा विरोध को जननी है। इसीके कारण 
राजा राजा से लडता है क्षत्रिय क्षत्रिय से ब्राह्मण ब्राह्मण से माता पुत्र से और 
लड़का भी माता से आदि । सभस्त पापकर्मों का निदान यही तष्णा है। चोर इसीलिए 
लोरी करता है कामुक इसीके लिए परस्त्रीग्ममन करता है धनो हसीके लिए गरीबों 
को चसता है। यह ससार तृष्णामलक ह | तृष्णा ही दुख का कारण है । तृष्णा का 
समुच्छेद करना प्रत्येक प्राणी का कर्तव्य है। भगवान बुद्ध कहते हैं कि तृष्णा के नष्ट 
हो जाने पर समी बन्धन अपने-आप नष्ट हो जाते हैं। तृष्णा दुष्पूर्ण है । थे कहते हैं 
१ ये रागरन्तानुपतित्ति सोत सय कत मक्‍्कट कोवजाल | 
एठम्पि छेत्वान वजन्ति धीरा अनपेक्खिनों सब्ब दुक्स पहाय ॥ 
धम्मपद रे४७ । 


३ वही ३४६ तथा जन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शनो का तुलनात्मक 
अध्ययन भाग २ प्‌ २३६। 


३ दीघतिकाय द्वितोय भाग पृ २३ -३३। 


प्रतिषादित मनोजिज्ञान से तुलना ॥ २११ 


कि चाहे स्वण-मुद्राओं की वर्षा होते झगे छेकिन उनसे भी तृष्णायुक्त भनुष्य की तृप्ति 
नही हो सकती । ठष्णा से शोक उत्पन्न होता है तष्णा से भय उत्पन्न होता है लेकिन 
तष्णा से मुक्त व्यक्ति के पास न तो भय है न ही शोक । धम्मपद में कहा गया है कि 
प्रमल परुष की तुष्णा लता की भाँति बढ़ती है । जैसे बन्दर फल की आकांक्षा से एक 
वृक्ष से दूसरे वृक्ष पर कूदता फिरता है. इसी प्रकार मनुष्य तृथ्णा के बशीभूत होकर 
ज-म के बक्‍्कर में घमता है। इस जगत्‌ म जिस किसी पुरुष को यह विकराल और 
विषभरी तृष्णा अपने वद्य मं कर लेती है उसके दुख विरण घास की तरह बढ़ जाते 
है लेकिन जो पुरुष इसको वश म कर लेता है उसके दु'ख कमल के पत्ते पर की पानी 
की बद की तरह गिर जाते हैं। भगवान्‌ बुद्ध का सन्देश है कि तष्णा को समुझ उखाड़ 
डाऊर क्योंकि जो उसीरा धास की सुगस्धि लेना चाहता है उसे चाहिये कि वह विरण 
घास को अवध्य उसाड दे ताकि शैतान नरकुल घास को धीरे-धीरे बहा के जानेवाली 
धारा की तरह नष्ट न कर डाले । जैसे कटा हुआ वृक्ष अपनी जड़ के सुरक्षित रहने 
के कारण बराबर सुदृढ़ बना रहता है इसी प्रकार जब तक तृष्णा के पाप के कारणों 
को न मिटा दिया जाय सब तक जम्म-सरण का यह दुख बार-बार भोगना पड़गा। 
तष्णा के मारे हुए मनुष्य जाल में फंसे हुए खरगोष् की तरह इधर उधर दोडते हैं। 
इस कारण भिक्ष को स्वयं निविकारी बनने का प्रयत्न करते हुए तृष्णा को दूर भगाना 
चाहिए । भवसागर फो पार करने की हृच्छा रखनेवाले मनुष्य सामने की पीछे की 


१ नकहापणवस्सेन तिशिकामेसु विज्जति | 
अप्पस्सादा दुखाकामा इति बविन्नाय पड़ितो ॥ 
घस्मपद १८६९। 
तुलनीय उत्तराष्ययन ९।४८ । 
सुवण्ण-रुण्पस्स उ पव्वयाभवे सियाह के 
नरस्स  रुद्धस्सनतेहि. किचिइच्छा 
उड़ आपभाससभा अणन्तिया ॥ 
२ धम्भपद २१६। 


३ वही २३४ तथा ३४४ तथा जैन बौद्ध तथा गीता के आचार-दश्षतों का 
धुलनात्मक अध्ययन भाग रे पृ २३६। 

४ घम्सपद ३३५ तथा ३४९६ । 

५ बही २३७ । 

६ बही र३८ 

७ वही रे४२ ३४३॥। 


२१२ । थीड़ तया जेनशर्म 


ओर बीच की तप्णाओं को त्याग दे यदि तेरा मन विषय से सबधा मुक्त है तो त जस्म 
भौर भरण के चक्र में प्रवेश नहीं करेगा । 


आसक्ति का ही दूसरा नाम लोभ है और छोम समग्र सदगुणों का विनाशक 
है। जैन विदारणा के अनुसार तृष्णा एक ऐसी खाई है जो कमी भी पाटी वहीं जा 
सकती | दुष्पूरतुष्णा का कभी अन्त नहीं आता। उत्तराष्ययनसूत्र में इसे स्पष्ट 
करते हुए कहा गया है कि घन के सप्रह से भी तथ्णा की श्षान्ति होना दुधट है । 
छोभी पुरुष के आगे यदि सोने चांदी के कैछाश पवत के समान असंख्य ढेर भी रूगा 
दिये जावें तो भी उसकी तृप्ति नहीं होती बह इससे भी अधिक के लिए रलचाता 
है । यह तृष्णा आकाश की भाँति अनन्त है इसकी घन-धान्यादि से कभी पृ्ति नही हो 
सकती । अतएवं मीतिकारों का कथन है कि यह तुष्णा हजारों लाखो और करोडो से 
तो क्या ? साम्राज्य देवत्व और इद्र॒त्व-्पद की प्राप्ति पर भी सस्तुष्ट नही होती । 
जैसे जैसे घन की वृद्धि होती ह वसे-वैस्ते तृष्णा भी बढती जाती है। इसलिए घन से 
तृष्णा की पूर्ति होना दुर्घट है। लेकिन जब तक तृष्णा शान्त नहीं होती तब तक 
दुखों से मुक्ति भी नही होती । दूसरे शब्दो म॒ जैन दाद्दनिकों की दष्टि से तृष्णा दुख 
कौ पर्यायवानी ही बन गयी है। यह तुष्णा ही सम्रह वृत्ति का मल है । 

परियग्रह या सग्रह-वृत्ति सामाजिक हिंसा है। जन आचार्यों की दष्टि म समग्र 
परिग्रह हिसा से प्रत्युत्पन्न है क्योकि बिना हिंसा के सप्रह असम्मव है । व्यक्ति संग्रह के 
द्वारा दूसरों के हितों का हनन करता है और इस रूप में सम्रह या परिग्रह हिसा का 
ही एक रूप है। ग्रन्थ में कहा गया है कि ससार के पदार्थों म॒ तृष्णा की पूर्ति करने 
की सामथ्य नहीं ह। इसके विपरीत ये तो तृष्णा को शमन करने के स्थान में उसके वर्धक 
हैं । जिस प्रकार अग्नि की ज्वाला धृत डालने से शान्त होने के बजाय तीज्र होती है 


१ घम्मपद रे४८। 
२ जैन बौद्ध तथा गीता के आधार-दद्नो का तुलनात्मक अध्ययन भाग २ 
पु २३५। 
३ कसिण पिजो इम लोय पडिपण्ण दलेज्जइक्कस्स | 
तेणावि से न सतुस्से इइ दृष्प्रए इसमे धआया।। 
उत्तराष्ययन ९।४८ तथा ८।१६९ | 
४ जहाराहो तहा लोहो छाहा लोहो पवडुढ़ई। 
दो मातकय्य कज्ज कोहीए बिन भनिटठिय ॥ वही ८॥१७॥ 
५ जन बौद्ध तथा भीता के आचार दद्वानों का तुलनात्मक अध्ययन भाग २ 
पृ २३५। 


प्रतिषादित मनोविशॉन से तुखंधों । २१४ 


उसी प्रकार संसार के पदार्थों से घटने के स्थात मे तृष्णा बढ़ती है। यदि किसी छोमी 
पुरुष को घल-धान्य चांदी-सोना और हाथी घोडे आदि से परिपूर्ण सारा भमण्डछ भी 
दे दिया जावे तो भी उसको तृष्णा शान्त होने के बजाय कुछ और अधिक प्राप्त करने 
के लिए दौड़ेगी । हसलिए बुद्धिमान्‌ विचारशील परुष को हनत घन घोन्यादि पदार्थों के 
संग्रह का व्यामोह्द छोड़कर केवल तपोनुष्ठान की ओर ही प्रवृत्त होता बाहिए। आत्मा 
के साथ लिप्त हुआ तुष्णारूप मंछ तप के बिना दूर नहीं हो सकता । इसलिए सांपारिक 
वदार्थों के द्वारा कोशपृर्ति कौ कुत्सित अभिलाषा का त्याग करके तपोनुष्ठात में हो 
निरल्तर प्रवृत्त होना उचित है । इसके अतिरिक्त तृष्णा को शल्य के समाने कहा गया 
है । अर्थात जिस प्रकार क्वरीर के अग में प्रविष्ट हुमा शल्य सारे शरीर में तीद् वेदना 
उत्पन्न कर देता है उसी प्रकार काममोगासक्त चित्त भी परुष को रात दिन शल्य की 
भाँति पोडित करता है! ये कामभोग विष के समान हैं। जिस तरह मधुमिश्रित विष सामने 
म मधुर और परिणाम में अतिदारुण दु'ख देनेवाऊा होता है उस्ती तरह ये कामभोग 
( तृष्णा ) भी शुरू में तो बड़े ही प्रिय लगते हैं लेकिन इनका परिणाम विष से भी 
अधिक भयकर होता है । ये कामभोग दृष्टि विष सप के समान हैं। जैसे बहू सप फण 
उठाकर नाता हुआ तो प्रिय लगता है और छारीर के किसी अग्र को छते ही श्राणो 
को हरनेवाऊा हो जाता है दैसे ही ये कामभोग भी देखने में अति रमणोय प्रतीत होते 
हू परन्तु इसका थोडा-सा स्पश भी आत्मा के लिए महांत्‌ अनर्थकारी होता है। अत" 
भुमुक्ष पदष को इल कामभोगों का सेवन तो क्या स्मरण भी नहीं करना चाहिए । 


जो पुरुष तृष्णा के वशीभूत हो चोयंकम में प्रवृत्त है तथा रूप में अत्यन्त 
मूच्छित हो रहा है वह लोभ के दोष से असत्य भाषण और छल-कपट की वृद्धि करता 
है. अर्थात्‌ लोभ के वशीभृत होकर जो उसने परवस्तु का अपहरण किया है उसको 
छिपान के लिए छल करता है तथा झठ बोलता है। अतएव तष्णा के क्षय करने 
से आत्मा में समता-गुण की प्राप्ति होती है अर्थात्‌ वह इनसे विरक्त होती हुई इनमें 
किसी प्रकार की आसक्ति मही रखती तथा मध्यस्थ भाव को प्राप्त हुई बह आत्मा 
शब्दादि विषयो के सम्वन्ध में यह भी विचार करती है कि जितले भी शब्दादि थिषय 
हैं वे सब निरफराम हैं । इस प्रकार को सद्विचारणा से उस आत्मा कौ काम मोगादि 
में बढ़ी हुई तृष्णा भी क्षीण हो जाती है। इस प्रकार तृष्णा के कटबिप्राक का वणन 


१ उत्तराध्ययत ९।४९ | 

२ वही ९५३ तुलनीय भज्झिमविकाय ३।१॥५। 

हे उत्तराष्ययल ३२३ तथा देखिए---३२/४२ ४३ ५६ ६९ ८२ ९५॥ 
४ यही ३२।१ ७। 


२१४ बद्ध तथा जनघर्स 


उत्तराध्ययनसूत्र में बहुत ही सुन्दर ढंग से प्रस्तुत किया गया है। कामसोथादि का 
सुख से उपभोग किया जाता है और वे भोग के समय सुखकर प्रतीत होते हैं तो 
फ़िर ये दुःख के कारण अथवा दु खरूप क्‍यों हैं? इस परिणाम का दृष्टान्त द्वारा 
दिग्दशन किया गया है। जिस प्रकार किम्पाक वृक्ष के फल देखने और खाने म सुन्दर 
तथा स्वादु होता हुआ भी भक्षण करनेवाले के प्राणो का श्षीघ्र हो सहार कर देता ह 

ठीक उसी प्रकार इन विषयभोगो की दशा हू। इसलिए कामभोभ ( तुष्णा ) से युक्त 
प्राणी शान्ति को नही प्राप्त कर सकते । कारण यह है कि सर्वप्रकार के दु ख़ों का मछ 
कारण तष्णा ही ह । ससार म जितने भी कायिक ओर मानसिक दुख हैं वे सब 
कामभोगो म मूच्छित होनवाले व्यक्तियों को ही प्राप्त होते हैं । ये ताल विषय के 
समान हैं। अत ये सबसे अधिक भयकर हूं। इनको सुख का द्वेतु समझना मृत्यु को 
जीवन समझने के समान महा अज्ञानता ह। परन्तु विषयासक्त पुरुषों के लिए इस 
कामभोगो का याग करना अयन्त कठिन हू। यद्यपि ये कामभोग कमबस्ध के 
असाधारण कारण हैं तथापि ये दुर्जेय हैं। इन कामभोगो के सेवन में क्षणमात्र तो सुख 
है परन्तु दुख बिरकाल तक रहता है एवं ये काममोग ससार के बन्धन का कारण 
होन से मोक्ष के पूर्ण प्रतिबन्धक हैं अर्थात इनके ससर्ग म रहनेवाला जीव मोक्ष के 
निरतिशय आनन्द को कभी प्राप्त नहीं कर सकता । वस्तुत विष्व के सारे अनर्थों का 
मल तष्णा ही है। इसके बिना ससार म कोई उपद्रव या अनथ॑ नही होता । 


उत्तराध्ययनसूत्र में तृष्णा को दुस्त्थय बतलाया गया हैं तथा इसकी उपमा 
गरुड पक्षी से की गयी है। तात्पय यह हु कि जिस प्रकार सूप गहड से शकित रहता 
ह उसी प्रकार मुमुक्ष को भी सदा पापकर्म के आचरण से सशकित रहना चाहिए 
क्योकि ये कामभोग कठिनाई से त्याग जात हं। फिर भी जिन आत्माओं ने इन 
विषयों का “याग कर दिया ह वे कम से लिप्त नही होते आर्थात मोक्षपद को प्राप्त 
कर लेते ह और जो मनुष्य दुर्बद्ध और कामभोगो म आसकत है वे विषयों से चिपक 


१ उत्तराध्ययन १९।१८ तथा ३२२ । 
वही ३२॥१ १। 

वही ३२॥१९ तथा १३॥१६। 

४ वही १३।२७। 

वही १४।१३। 


न्प्ए न 


री. >> 


बही १४।४७ ४९। 
वही २५४१ ॥ 


प्ढ 


प्रतिषादित मनोविज्ञान से तुलना । २१५ 


जाते हैं। नयोंकि भनुव्य-सम्बन्धी ये सब कामसोंग केवल मात्र कुशा के अग्नमाम में 
ठहरे हुए जल-बिन्दु के समान अत्यन्त सुद्र होते हैं अतः भगवान्‌ महावीर का कथन 
है कि कठिनाई से छोडने योग्य इन कामभोगों को सदेव के लिए छोड दो। क्योंकि 
लोभ विजय से जीव को सन्तोध प्राप्त होता है फिर ऐसा सन्तोषी जीव लोभमजन्य फर्म 
का बन्ध नहीं करता और छलछोम से सचित किए हुए पुृजरकर्मों का भी क्षय कर 
देता है । 

उपयकत तथ्यों को देखन से पता चलता है कि जैन आचार-दर्शन में यह 
आवश्यक माना गया है कि साधक चाहे गृहस्थ हो या श्रमण उसे अपरिग्रहू की दिशा 
म आगे बढ़ना चाहिए । सामान्य तोर पर देखा जाता है कि मनुष्य को मानव जाति 
को सग्रह एवं शोषण-वृत्ति ने कितने कष्टों में डाला है। उत्तराध्ययनसूत्र के अनुसार 
समविभाग और समवितरण साधना का आवध्ष्यक अग माना गया है । अतएब ग्रन्थ में 
कहा गया है कि जो समधिमाग और समवितरण नहीं करता उसको मुक्ति सम्मब नहीं 
है । ऐसा व्यक्ति पापी ही हैं। समविभाग और सस्वितरण सामाजिक एवं आध्यात्मिक 
विकास के अनिवाय अगर हैं। इसके बिना आध्यात्मिक उपलब्धि भी सम्भव नहीं है। 
अत जैन आचार्यों ने नैतिक साधना की दृष्टि से अपरिग्रह को अनिवाय माना है तथा 
तष्णा की समाप्ति का भी एक ही उपाय बतलाया है--हृदय में सम्दोष-वृत्ति या त्याग 
भावना का उदय । 

इस प्रकार दोनों भ्रन्यों के तुलना मक अध्ययन से स्पष्ट होता है कि इस ससार 
मे दु खों का मूल कारण तृष्णा ह जिसका दूसरा नाम आसक्ति है। यह तथ्णा या 
आसकित ही सग्रहवृत्ति या परिग्रह का मूल है। अत आसकित को दूर करने के छिए 
“यावहारिक रूप में परिग्रह को भी त्यागवा आवश्यक है । तष्णा के कारण ही व्यक्ति 
वु खो म पडा है । यह सभी पापों की जननी है। जो इससे रहित है उसे शोक नहीं 


९ उत्तराष्ययन्त २५।४३ तथा ६।१२। 


२ क्षुसुर्गेमत्ता इमे कामा । बही ७२४। 
इहकामाणिय टठस्स अन्तटठे अवरज्ञई । बही ७॥२५ । 

हे लोभविजएणं सतोसी भाव जणयह लोभवेयणिज्ज कम्म न बत्थह पृथ्वयद्ध न 
निज्जरेह ॥ बही २९॥७१। 


४ बहुमाई पमुहरी पद्धे लड़ें अणिगहे। 
असंबिभागी भवियते परावसमणितसि वुज्चई || 
वहाँ १७।१६ दया जन 
बौद्ध तथा भीता के आचार-दर्शनो का तुलनात्मक अध्ययन भाग रे पु २३६। 


२३१६ । बोड़ तथा जनघर्स 


होता । इस प्रकार हम देखते हैं कि बौद्ध ओर जन-दशन सुष्णा के उदय और आसक्ति 
के प्रहाण को अपने नैतिक दशन का महृस्वपूण अप मानत हैं। आसक्ति के प्रह्मण के 
दो ही उपाय हैं। आध्यात्मिक रूप म आसक्ति को दूर करने के लिए हुदय में सन्तोष 
का होना नितान्त आवश्यक है जब कि व्यावहारिक रूप में आसक्ति के प्रहाण के लिए 
जैन-दशन में सुझायी गयी परिग्रह की तीमारेखा का निर्णारण भी आवश्यक है । 


घम्मपव ओर उत्तराष्यपत का निशेषधादो दृष्टिकोण 

घम्मपद और उत्तराध्ययन म इ[द्रिय सयम पर काफी बल दिया गया है | लेकित 
प्रहन यह है कि क्‍या पूण इद्धिय निरोध सम्भव है ? आधुनिक मनोविज्ञान की दृष्टि से 
इन्द्रिय व्यापारो का निरोध एक अस्वासाविक तथ्य है। अत यह विधारणीय है कि 
इन्द्रिय दमन के सम्बन्ध मं क्या धम्मपद और उस्तराष्ययन का दृष्टिकोण आधुनिक 
मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण से सहमत है । धम्मपद में कहा गया है कि मनुष्य इन्द्रियों के 
विषयो में असयत रहता है । उसे मार ( काम ) साधना से उसी प्रकार पिरा दैता है 
जैसे कमजोर वृक्ष को वायु गिरा देती ह। लेकित जो इाद्रियों के प्रति सुसयत रहता 
है उसे मार उसी प्रकार साधना से विचलित नहीं कर सकता जसे वायु पवत को 
विच्रलित नही कर सकती। प्राज्ञभिक्ष के लिए यह आवश्यक है कि वह इन्द्रियों का 
निरोध कर सन्तुष्ट हो भिक्षु अनुशासन में सयम से रहे । 


हद्रियो के विषय अपनी पूर्ति के प्रयास म मनुष्य को किस प्रकार नैतिक पतन 
को ओर ले जाते हैं इसका सजीव चित्रण उत्तराष्ययन के र३ेरेव अध्याय म मिलता है। 
यहाँ उसके कुछ अश प्रस्तुत हैं । 


रुप को प्रहण करनवाली चक्ष-हांद्रिय है ओर रूप चक्षु इन्द्रिय का विषय हैं| 
प्रिय रूप राग का और अप्रिय रूप द्वेष का कारण ह। श्रोत्रेन्रिय छब्द को प्रहण 
करनेवाली ओर शब्द श्रोत्रेद्विय का ग्राह्म विषय है। प्रिय शब्द राग का और अप्रिय 
शरद इण का करण है। गध को नापमतिका ग्रहण करती है और गन नासिका का प्राह्म 





१ धम्मपद गाथा सछ्या ७ ८। 
२ वही ३७५। 


हे इसका मनोहारी वणन डॉ सागरमऊर जन ने अपनी जैन बौद्ध तथा गीता के 


आचार-दश्नो का तुलनात्मक अ्रध्ययन नामक पुस्तक में प्रस्तुत किया है 
देखिए उपयक्त ग्रगथ भाग १ पु ४७१। 


४ उसराष्ययन ३२॥२३ तथा ३२।२४ ३२॥२७ २८ ३२ | 
५ वही ३२३६ तथा ३२३७ ४ ४१ ४३ । 


प्रतिपादित मनोविज्ञान से तुलना : २१७ 


विषय है । पुगन्घ राग का कारण हैं। रस को रपनेम्द्रिय ग्रहण करती है और रस 
रसनेस्द्रिय का ग्राह्म विषय है । मनप्सम्द रस राम का कारण और मन के प्रति कलस्स 
द्ेष का कारण है । स्पष्टा को शरीर ग्रहण करता है और स्पश स्पशनेन्द्रिय का ग्राह्म 
विषय है । सुखद स्पण राग का तथा दु खद स्पष्णां देष का कारण है ।' 


इस प्रकार उपयुक्त तथ्यों को देखने से पता चलता है कि स्पर्शनेन्द्रिय के वशी 
भूत होकर हाथी रसनेन्द्रिय के वश्ीभमूत होकर मछली प्राणन्द्रिय के वशीभूत होकर 
अमर थक्षु-इन्द्रिय के वश्ीभत होकर पतगा और श्रोत्रेन्द्रिय के वशौभत होकर हिरण 
मृत्यु का ग्रास बनता है। जब एक इन्द्रिय के विषयों में आसक्ति मृत्यु का कारण 
बनती है तो फिर पाँबों इन्द्रियों के विषयों के सेवन में आसक्त मनुष्य की क्या गति 
होगी ? वास्तव में हन्द्रिय-दमन का अथे विषयो से महू मोडना नहीं बल्कि विषयों के 
मूल में सन्‍तद्ध रागात्मक भावनाओं को समाप्त करना है। इस सम्बंध में मनोवैज्ञानिक 
दष्टिकोण से वर्णन दोनो ग्रन्थों में किया गया है । क 


१ उत्तराध्ययन ३२।४९ तथा २२५ ५३ ५४ ५९८ | 

२ वही ३२६२ शथा २२॥६३ ७१ ७२ | 

३ बड़ी ३२२।७२ तथा ३२७६८ ८७ ९४। 

४ जैन बौद्ध तथा गीता के आचार-दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययन भाग १ 
प्‌ ४७२ । 


अध्याय ६ 


धम्मपद में प्रतिपादित सामाजिक एब सास्कृतिक सामग्री 
तथा उसका उत्तराध्ययन में प्रतिपादित सामाजिक 
एवं सास्कृतिक सामग्री से समानता और विमिन्‍नता 


घम्मपव में प्रतिपावित सामाजिक एवं सांस्कृतिक सामग्री 
धम्मपद मे यद्यपि वर्णव्यवस्था का सद्भान्तिक पक्ष प्रस्तुत नहीं किया गया है 
तथापि उसकी गाथाओ से स्पष्ट ह कि तत्काछीन साप्ताजिक व्यवस्था पार वर्णों और 
उससे सम्बद्ध अनफानक जातियो के रूप म ही थी। ब्राह्मण के लक्षणों कौ गिवचना 
के लिए ब्राह्मणतग का एक अध्याय ही घम्मपद म मिलता है। हिंदू धमशास्त्रो 
के अनुतार ब्राह्मणों के काय ये--अध्ययन-अध्यापन यजन याजन दान और अ्रतिग्रह 
किु इन्हें मलत एक आदश के रूप म ही मानना चाहिए। समचे ब्राह्मणवग को 
एक धोडी-सी सख्या ही इस आदर्श तक पहुच पाती थी और अनेक ब्राह्मण कृषि 
राजकाय आदि म लग थ। धम्मपद म हम पूरा एक अध्याय ही ब्राह्मण बनानवाछे 
गुणों के वर्णन के रूप म देखत हूं। बुद्ध को इस बात का श्रेय दिया जाना चाहिए 
कि उन्होत ज-मना-जाति के सिद्धान्त पर कठोर आघात किया तथा चरित्र कम और 
गुण को महत्त्व प्रदान करते हुए ही किसी यक्ति की श्रष्ठता स्वीकार करने का उपदेश 
दिया । बुद्ध न उप्तीकों सच्चा ब्राह्मण माना जो तप ब्रह्मचणथ संयम और हृख्दिय 
दमन जैसे गुणों से युक्त हो। क्षत्रिय ओर वष्य शब्द का धम्मपद म सीधे उल्लेख 
दृष्टियोचर नही होता । घमसूत्रो म जैसे वैश्णे भौर शूद्रों के ब्राह्मण और क्षत्रियों की 
भाँति अलग अलग वर्णों के रूप म उल्हेख मिलत हैं. उस रूप म शूद्रों का धम्मपद में 
कोई उल्लेख नही है । किन्तु साधारणतया धम्मपद मे एसी अनेक हीन जातियों का 


१ अगुत्तरिकाय पचकनिपात टितीय पण्णासक प्रथमवग सातवाँ सूत्र । 
२ धम्मपद छब्बीसवा ब्राह्मगवग॒ तुलनीय-सुत्तनिपात वासेटठ्युत्त प 
१६५०१७१॥ 
३ उदक हि नयस्ति नेत्तिका उसुकारा नमयन्ति तेजन । 
दार नमयन्ति तच्छका अत्तान दमयन्ति पण्डिता ॥ 
धम्मपद गाया-सक्ष्या ८ । 


समानता और दिल्िन्नता । २१६. 


उल्लेख है. जिन्हें कम्मकर अथवा वक्‍कस कहा पया है और जिन्हें शूद्रन्यर्ण का ही 
समझा जाता है। वस्तुत' विभिन्‍न दिल्मगत कार्यों को करनेवाले अनेक छोग क्षूंद्र के 
हो अम्तगंत ब्रहण किये गये थे । हथौड कुल्हाणी तक्षणी आदि बनानेवाले छोहार और 
बढ़ई इसी वग के सदस्य थे। ऐसे ही तकनीकों काय करनेदालों का भिन्‍न-मिन्‍्न 
समृह था जो अपने पारम्परिक पेशे को अपनाते थे। ऐसी अनेक शूद्र जातियाँ थी 
जो अपने पेशे के कारण विख्यात थी | बुनकर बढ़ई ( तच्चक ) छोहार ( कम्मार ) 
दन्तकार कुम्मकार ( कुम्हार ) आदि विभिन्‍न शूद्रन्यर्ग थे । 


वर्णव्यवस्था के समान ही बुद्धकाडीन भारतोय समाज में दासप्रथा भी 
प्रचलित थी । बुद्ध ने भी दास मोक्ष पर जोर दिया और दास-दासी प्रतिग्रहण को 
अनुचित बतलाया । बौद्धसघ में सम्मिलित हो जात पर दास-दासी मुक्त हो जाते थे । 
किन्तु इसके अतिरिक्त दास-दासियों को अपन घरों में नोकरों और सेवकों फी तरह 
रखनेवाले धनी लोगो के मन पर भी बद्ध के उपदेशों का प्रमाव अवश्य पडा होगा । 
अनेक दास-दासी सध के सदस्य होकर और बुद्ध तथा बौद्ध भिक्षओं की सेवा करके 
दासभाव से मुक्त हो जान का प्रयत्न करते थे ओर कभी-कभी बुद्ध के उपदेशों को 
सुनकर अपन दुगणों से मुक्त हो जाते थे । बल्सराज उदयत की रानी सामावती की 
खज्जुबवरा नामक दासी रानी के लिए फल खरीदते समय कुछ सिक्के चरा लिया करती 
थी किन्तु बुद्ध का उपदेश सुनकर उसन चोरी करना छोड़ दिया और अपनी स्वाभिनी 
को भी बुद्ध के उपदेश सुनने के लिए उत्साहित किया । रानी भी उससे प्रसन्‍न होकर 
उसे अपनी शिक्षिका और माता समान मानने लगी । विवरणी नामक एक दूसरी 
दासी अपनी स्वामिनी की आज्ञा से भिक्षु सघ को रोज भोजन देने के कारण स्व में 
उत्पन्न हुई । 

घम्मपद म पारिवारिक जीवन का क्रमबद्ध विवरण तो दृष्टिगोजर नहीं होता है 
फिर भी उस समय समाज वर्णाश्रम के अतिरिक्त अनेक परिवारों म विभक्त था। इस 
बात की जानकारी परोक्ष रूप से अवश्य दिखायी पडती है। ये परिवार छोटे-बडे 
सभी प्रकार के होते थे । सामान्य रूप से एक परिवार मे माता पिता भाई-बन्धु रहा 
करते थे। नारी अपने कई रूपों म हमारे सामने आती है | जैसे--माठा पत्नी बहुन 


? देखिए चानना डी आर स्लेवरी हम एश्येण्ट इण्डिया पु ४५। 

२ धम्मपद अटठकथा बुद्धधोव सम्पादित एच सी बासन भऔर एल एस० 
तैलग जिल्‍द १ प्‌ २२। 

हे महावस सम्पादित इब्ल्य थायगर पृ २१४। 

४ माता पिता कपिरा अस्तेवापि वर नातका । घम्मपद ग्राथा-सस्या ४३ । 


२९ औ तथा जेमचर्त 


अश्न पुत्री पुत्रवंध्‌ वेश्या भिक्षणी उपासिका आदि। भिक्षुणी तथा उपासिका का 
उल्लेख प्रम्भपद में प्रत्यक्ष रूप से कहीं भी दष्टिगोचर नहीं होता है । माताओं के लिए 
अगवान्‌ बुद्ध ने कहा है कि ससार में माता पिता की सेवा करता परम सुखदायक है । 


एक मिवृत्तिपरक धर्म होने के कारण तथा ज्ञान साधना और निर्बाण के मूल 
अछ्तों तक ही प्राय सीमित होने के कारण बौद्धघम के ग्रन्थों मं तत्कालीन समाज में 
प्रचलित सस्कारों अथवा वैसी अन्य अनेक सस्‍्थाओं के कहीं भी विस्तृत विवरण नही 
श्रास्त होते हैं यद्यपि बुद्ध जन्म मरण अथवा वियाह से सम्बस्धित अनेक सस्‍्कारों अथवा 
अधाओं को व्यथता को भोर कुछ अस्पष्ट निर्देश अवश्य करते हैं। ऐसी स्थिति में 
घम्मपद के आघार पर समाज में प्रचलित सस्कारों आदि का कोई ब्योरवार विवरण 
नही प्रस्तुत किया जा सकता । धम्मपद मे कुछ स्थल ऐसे अवश्य प्राप्त होते हैं जिनसे 
मृगु के उपरान्त शव क्रिया किस प्रकार की जाती थी इसकी थोडी-बहुत जानकारी 
उप्ब्ध होठी है । प्रन्थ में कायानुपदयना का उपदेश करते हुए भगवान बुद्ध ने भिक्षओं 
को द्मशान में पड हुए मृतक शरीरों को देखकर अपने दरौर फी वास्तविक स्थिति 
का ज्ञान प्राप्त करने का उपाय बतछाया है। भिक्षुओ को वे उपदेश देते हुए कहते हैं 
कि वे अर्थात्‌ भिक्षु श्मशान मे जाकर एक दिन दो दिल अधवा तीन दिन के मृतकों को 
देख जो फले हुए नीले पडे हुए पीब भरे हुए कौमों गिढो चीलों कुसों और अनेक 
प्रकार के जीवों द्वारा खाय जाते हुए कुछ मांसलहित और कुछ मासरहित हड्डी ककाल- 
याले हैं। इस प्रकार मरे हुए शरीर को ह्मशान मे फको हुई अपध्य छौको की भाँति 
कुम्हलाए हुए मृत धरीर को देखकर भिक्षु को अपने शरीर की नस्वरता के सस्यन्ध 
में विधार करना चाहिए । 


१ सुखामेत्तेय्यता लोके अथोपेत्तेयता सुख ॥ 
घम्मपद गाथा-सख्या ३३२ । 
२ पस्स चित्तकट बिम्ब असकाय समुस्सित । 
आतुर बहुसकप्प यस्स नत्यि धव ठिति ॥ 
बही गाथा-सस्या १४७) 
यानि सानि अपत्याति अलाबतेव सारदे । 
कापोतकानि अद्डीनि तानि दिल्वान का रति ॥ वही गाया-ससख्या १४९। 
अटटठीस मगर कत मस लोहित लेपन । 
यत्यरा ब्व मच्ज वे मानो मकक्‍सो व ओहितो ।। वही गाधां-सख्या १५ ॥ 
तुछलोय दीधनिकाय हिन्दी अनुवाद पृ १९ “१९१ सुसनिपात 
११८ ९६१ ११॥ 


समता और विभिक्वश : २११ 


बौदन्साहित्य में खाल-सामग्री या भोजन को शादतीय या भोजतीय कहा भ्रया 
है। भोज्य पदार्थों में दुध और दूध से बने अनेक द्रवों का प्रयोग होता था। दूध दही 
मदठा मक्खन और थी इतमें प्रमुख थे। दूध में चावक डालकर खीर बनाना बहुत 
प्रचलित था। घम्मपद में दूध से दही जमाने का उल्लेख प्रास होता है। उस समय 
दाल का प्रयोग किया जाता था मभर वह दाह किस चीज की है इस बात का स्पष्ट 
उल्ेख नही है। भोजन और पेय को मीठा करनेवाले तत्तों में ईख का रस अथवा 
उस रस से बनाये हुए शक्कर या गुड का उल्लेख भी मिलता है। बुद्ध ने अपने 
अनुयायी मिक्षुओ को गुड ब्रहम करने की आज्ञा दी थी । 

धम्मपद अटठकथा से तत्काछलीस सभाण में प्रथलित मादक पेयों की भी जान 
कारी प्राप्त होतो हैं। इनका उपयोग प्रायः भोजों त्योहारों और मेलों के अवसर पर 
किया जाता था जब मित्र और परिचित आमन्त्रित होते थे । अटूठकथा के अनुसार 
बत्सराज उदयन को पकड़ लेने के बाद अवन्तिराज चण्ड प्रद्योत तीन दिनों तक लगातार 
भद्यपान करता रहा किन्तु साघारणतया मद्यपान में दोष माना जाता था। दाराबों की 
दुकानदारी करना अनुचित माता थया है। भगवान बुद्ध ने भिक्षओं को शराब पीन से 
मना किया था। किन्तु बीमारी के समय सुरा का उपयोग वर्जित नहीं था । 

बौद्धवम वेश-घारण मात्र से ज्ञान की प्राप्ति नहीं मानता। वेश-धारण की 

साथकता इसीम है कि चित्तमछो का परित्याग हो जाय। जटा गोत्र और जन्म से 


१ देखिए उपासक सी एस डिक्दामरी ऑफ अछो बुद्धिस्टिक मोनास्टिक 
टरस्स प ७६ १७६॥। 

३ सुत्तमिपात १॥२।१८ । 

३ सज्जु खीरव मुज्यत्ति । धम्मपद गाथा-संख्या ७१ ॥ 

४ वही गाया-सर्या ६४ ६५। 

५ धम्मपद अटठकथा बुद्धघोष सम्पादित एच सी नामन और एल एस० 
तैलंग भाग ४ पु १९९ । 

६ फूष्ट ऐण्ड ड्रिक्स इन एल्येण्ट इण्डिया बोमूप्रकाश पु ६ -७६॥ 

७ धम्मपद अटठकथा बुद्धधोष सम्पादित एच सी नार्मन और एल एस० 
तैक्ण भाग १ ५ १९३ । 


८ घुरामेरमपानस्थ यो नरो अनुयुग्जति ! 
इधेबमेसो लोकस्मि मूर खनति अन्ततों ।। घम्मपद गाया-संस्या २४७ $ 


९ वही गावानसस्या ९१ । 


२१२ : बोड़ तथर जेनसर्स 


कोई ब्राह्मण नहीं होता ब्राह्मण वही है जिसमे सत्य और घम है। जिसम ये गुण हैं वही 
पवित्र हू। यदि चित्तराग हेष और मोह के मल से अपवित्र हे तो जटायें और 
सुगछाल क्या करेंगे ? ऊपरी रूपरग मनुष्यो की पहचान नहीं हू । दुष्ट लोग तो बड़े 
सबम की भड़क दिखाकर विचरण किया करते हैं वे नकली मिट्टी के बत भडकदार 
कुण्डल के समान अथवा लोहे के बन घोन का पानी चढ़ाये हुए के समान वेश बनाकर 
विधरण करते हैं ओर भीतर से मले तथा बाहर से चमकदार होते हैं । 


धम्मपद से अलकारो के विषय में कोई विशेष सूचना नही प्राप्त होती । हम 
केवल इतना ही अनुमान कर सकते हैं कि सम्भवत” उस समय समृद्ध-बंग की स्त्रियों 
विशेषकर गणिकाओ म स्वणनिर्मित आमषणों का ज्यादा प्रचछत था। पधस्मपद से 
मणिकुण्डल का उल्लेख प्राप्त होता ह. जो बड ही कलात्मक ढंग से बने होत थ । 


धम्मपद से तत्कालीन समाज म प्रचलित कुछ महत्त्वपूण प्रसाधनो फी भी 
जानकारी श्राप्त होती है। पुरुष और नारी दोनों ही विभिन्‍न प्रकार के प्रसाधनों का 
उपयोग करते थे यद्यपि प्रमखत यह नारी के जीवन का ही अगर माना जाता थां। 
प्रसाधन म फलों और उनसे बनी मालाओं का महत्त्वपूर्ण स्थान था जो स्त्रियों द्वारा 
केश विन्यास में प्रयुक्त होती थी । केशो को स्निम्घ करने के लिए तैलों का प्रचलन था 
जो सम्भवत फलो से हो निर्मित होत थ | फलो से अगक प्रकार के इत्र भी निकाले 
जाले थे । धम्मपद भ्र माक्ा बनानवाले कुशल व्यक्तियों की चर्चा है। स्वय कोसल 
राज प्रसेनजित की रानी मौॉलका एक मालाकार की पुत्री थो। चन्दन तगर 
कमल और जही आदि सुगाधित चीजो का वणन धम्मपद म प्राप्त होता है । पेडो के 


१ घम्मपद गाथा सख्या ३९३। 

२ वही गाथा-सख्या २९४ | 

३ प्राचीन भारतीय वेश-भषा मोतीचन्द्र पु ४५॥ 

४ घम्मपद गाथधा-सख्या २४५ तुलनीय थेरी गाथा क्रमश १३॥४॥३२९ १३। 
शर५९ १३॥१३१२६४ १३११।२६८ १३॥४।३२९ तथा गाथा-सख्या ११६८॥ 

५ पुष्फशसिम्हा कयिरा माहछतागुणे बहू । 


घम्मपद भाधान्सस्या ५३ | 


शन्‍्दन तगर वापि उप्पल अथ वस्सिकी । 
वही गाया-सल्या ५५ तथा देखिए 


ईँ 


भाथानसख्या ४४ ४५ ५४ ५६ । 


समानता और विभिन्नता : २२३ 


मरू फरछ्कों फलों और पसों के रस को निकाऊकर उनकी गनन्‍्म से शरीर को सुगस्धित 
किया जाता था । 


लकड़ी का काम करनेवाले बढई कहलाते थे । इनका काय भवन/निर्माण और 
कलात्मक वस्तुएं बनाने से केकर कृषि वस्त्र उद्योग से सम्बन्धित औजार खिलोता 
आदि का निर्माण सभी कुछ था । इसके अतिरिक्त वे रथ बलगाडी आदि के अगन्पत्यग 
का निर्माण करते थे । लकड़ी का काय करनेवालो को धम्मपद में ठण्छक या तच्छका 
कहा गया हु। श्रीमती टी डब्ल्यू रीज डेविडस के मत में ये रथकार अथवा 
यानकार ऐसी आदिवासी जातियाँ थीं जो वशानुगत रूप में रथ निर्माण या रूकडी का 
काम किया करती थी । कृषि-कार्यों में प्रयुक्त होनेवाले सभी ओऔजार लोहे से ही बनते 
थे जिन्हें बतानेबालो को लोहार या कुम्भकार कहते थे। बाण बनानवाले लोगो को 
चापकार या उसुकार कहा जाता था। ये विभिन्न क्रियाओं को सम्पन्न करने के बाद 


आण बनाते थे । मालाकार फलों की माला आदि बनाते थे और उनकी कला भी शिल्प 
रूप में उल्लिखित है । 


घातु उद्योग मे अनकानेक लोग लगे हुए भ जिन्हे छोहार स्वणकार और 
कसेरा कहा जाता था | इन सबमें प्रमल लोहार होते थे जो छोहे से सम्बन्धित कार्य 
करत थ। लोहा और उसके तकनीकी ज्ञान तथा उसे पिघकाकर उससे विविध 
ओऔजारो के बनाने की एक विकसित प्रणाली का आभास मिलता है। लोहे को साफ 
कर उसे कडा और मजबत बनाकर उससे विविध औजारो के बनाने की एक विकसित 
प्रणाली का आभास मिलता ह। लोहे को साफ कर उसे कडा और मजबत बनाकर 
उससे विविध ओऔजारो का निर्माण किया जाता था। इत ओजारो में युद्ध में प्रयुक्त 
होनेवाले हथियार और सनिको के पहनने के कवच भी बनते थे । लोहे के बाण भी 
बनाये जाते थे । बाण बनानेवालो को इषुकार या उसुकार कहा जाता था। ये दृषुकार 


१ प्राजीन पालिन्साहित्य से ज्ञात संस्कृति का एक अध्ययन त्रिवेदी कृष्ण 
कान्त पु २२ अप्रकाशित शोधप्रबन्ध | 


२ दारु नसयबन्ति तच्छका । धम्मपद गाया-सलस्या १४५ | 
३ दडायलास्स ऑफ दि बुद्ध जिल्द १ पृ १ 
४ उसुकारा मयन्ति तेजन । घम्मपद गाभा-सक्ष्या १४५। 


५ बद्धकालीन भारतीय भूगोल उपाध्याय मरतसिह पृ ५३ | 


£& सुस्तनिषात कासिमारद्वाजसुत्त १४ कैम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इण्डिया रैप्सन 
ई जे प्‌ १८३ प्री-बुद्धिस्ट इण्डिया मेहता एन रतिबार पू २४५। 


२२४ $ थोड़ तथा जेधपर्स 


बड़ी दक्षता से बाण बनाते थे। धम्मपद' म उसुकार द्वारा बिल्कुछ सीधा तीर बनाने 
की प्रशसा की गयी है। इस ग्रन्य म जग लगकर लोहे के नष्ट होने का उल्लेख भो 
प्राप्त होता है । 

सुबण - धुवण्ण जाँदी 5 रुपिय मणि 5 मणि बिल्लोर ८ बेलर फलिक स्फटिक 
आदि घातुए एवं रत्न मूल्यवान समझ जाते थे। इनका प्रयोग अलकार और बहुमूल्य 
पात्रों के निर्माण में होता था | दक्ष सुवर्णकार और उसका अन्तवासी शुद्ध और अच्छी 
तरह से साफ किये गये सोने से ही किसी वस्तु का निर्माण कर अपनी योग्यता प्रदर्शित 
करते थे। धम्मपद की एक उपमा से ज्ञात होता है कि कम्मार 5 सुवर्णकार बारी 
बारी से चाँदी के मल को साफ करता ह। यह सफाई सम्भकत किसी असल की 
सहायता से होती थी । वस्तु विनिमय के साथ साथ उस समय सिक्कों का लेन-देन भी 
चलता था | उस समय के प्रमुख सिक्‍क्रे कार्बापण ( रुपैया ) या कहापण का उल्लेख 
घम्मपद में प्राप्त होता है। किन्तु उसका मृल्यमान क्या था यह निश्चित नही हो 
पाता । घम्मपद का जो उद्धरण ऊपर दिया जा चुका है उसको अदृठकथा के अनुसार 
एक कहापण बीस सासे का होता था । किन्तु बुद्धघोष की यह टीका बुद्ध के समय से 
लक्षमग एक हजार वर्षों बाद गुप्तकाल में लिखी गयी थी। बुद्धघोष का यह कथन है 
कि कहापण चाँदी का सिक्का होता था। 


बौद्धघम में गुरुकुलों के समान हो गुर दिष्य-परम्परा के निर्वाह की पृण चेष्ठा 
की गयी है । भगवान्‌ बुद्ध ने सिक्षुओं को उपदेश दिया कि वे अपने गुरुओं तथा गुरुतुल्य 


१ उज करोति मेधावी उसुकारों व तेजन । 
घम्मपद गाथा सल्या 8३ । 
२ अयसा व मल समुटिठ्त तदुटठाय तमेव खादति । 
वही गाषा-सक्या २४ । 
३ अनुपुब्बेन मेघावी थाक थोक लणे खण । 
कम्मारो रजतस्सेव निद्धमे मल मत्तनो ॥॥ 
वही गाथा-सक्या २३९ । 
४ वही गायान्सस्या १८६। 
५ धम्मपद अटठकथा बुद्धघोष सम्पादित एव सी मनामत और एक एस 
तैकम जिल्द २ पु २७। 
६ बही प्‌ २ ७ साथ में देखिए बुद्धकक्‍लीन भारतीय भगोल उपाध्याय 
भरतसिंह पृ ५५१। 


श््‌ तम्रानता और विभिज्ञता । २५० 


व्यक्तियों के प्रति व्यवहार में समुचित आदर अनुराग एवं सत्कोर दिखाने । उपासकों 
को भी उपदेश दिये गये कि ने क्षपने मातानपिता अग्रज तथा गुरु का सम्मान करें | 
इस प्रकार का वन्दन संत बचत और काथा का वह प्रशस्त व्यापार है जिससे पथ 
प्रदर्श गुद एवं विधिष्ट साधनारत साधकों के प्रति श्रद्धा और आदर प्रकट किया 
जाता है। इसम उन व्यक्तियों को प्रणाम किया जाता है जो साधना-नपथ पर अपेक्षाकृत 
आगे बढ़े हुए हैं। वन्दन के सम्बन्ध में बुद्ध वचन है कि पृष्य को अभिलाषा करता 
हुआ व्यक्ति वषषमर जो कुछ यज्ञ वह वनछोक में करता है उसका फल पुण्यात्माओं के 
अभिवादन के फल का बोथा भाग भी नहीं होता । अत धसरलवुत्ति महात्माओं को 
अभिवादन करना ही अधिक श्रेयस्कर है। सदा वुद्धों की सेवा करमवाले और 
अभिवादनक्षीरू पुरुष की चार वस्तुए युद्धि को प्राप्त होती हैं>-आयु सोन्दर्य सुख 
तथा बल । घम्मपद का यह इलोक किचित्‌ परिवर्तन के साथ मनुस्मृति म भी पाया 
जाता है। उसम कहा गया है कि अभिवादनशील ओर वृुद्धो की सेवा करनेवाले 
व्यक्ति की आयु विद्या कीति और बल ये चारों बातें सदैव बढ़ती रहती हैं । 


बुद्धकालीन समाज म पशु भी सम्पत्ति के रूप म माने जाते थे। उसमें कुछ 
पशु यथा--हाथी धोड युद्ध में भी उपयोगी थे। धम्मपद म हाथियों में महानाग 
तथा घनपालक नामक हाथी का उल्लेख मिलता है। जब कभी मदोनन्‍्मत्त हाथी बन्चन 
तोडकर भाग जाता था तो महावत उसे अक्कुश के द्वारा वश म किया करता था । 
हाथी और धोड पषुओ में श्रेष्ठ माने जात थ। इसके अतिरिक्त खच्चर और सुअर का 
उल्लेख भी धम्मपद मर भिलता हू। ऐसा अनुमान किया जाता है कि सूअर शिकार के 
काम भाते थे । 


१ य किल्चियिटठ व्‌ हुत व लोके 

सवच्छर यजेथ पुन्मपेक्खों । 

सब्बम्पि त न चतुमागमेंति 

अभिवादना उज्जुगतेसु सेय्यो ॥ 

धम्मपद गाया-संस्या १ ८। 

२ अभिवादनसीलिस्स निच्च वद्धावचायिनों । 

च्तारो धम्मा वड़डन्ति आयु वण्णो सुख बरूं॥ 

वही ग्राथान्सस्या १ ९। 

३ भनुस्मृति २१२१। 
४ पघस्मपद पानया-न्सर्या ३२२५। 


२१५६ धोड़ तबा जेनपर्म 


समाज में देवी-देवताओं की पूजा प्रथक्तित थी। पालि-निकाय से ज्ञात होता है 
कि देवराज हर सर्वाधिक लोकप्रिय देवता थे। इतकी पूजा करनेवालों की संख्या 
समाज में सदसे अभिक थी और ब्राह्मणघर्मावहम्बियों के समान बोदे भी इनको 
देवराज हो मानते थे । वे इनका उल्लेख विभिन्‍न तामों से करते हैं जैसे शक्कर बासव 
मघबा आदि । मधवा शब्द का उल्ेख धम्मपद म भी प्राप्त होता है छेकिस उनके 
काय और तिवास-स्थान का वणन उपलब्ध नहीं है। घम्मपद से यह भी ज्ञात होता 
है कि तत्कालीन समाज में वृक्ष देववा वनदेवी चैत्य पवत कप यक्ष गन्धय नाग 
आदि की पूजा होती थी । व॒क्षों को देवता अप्सरा लाग प्रेतात्मा आदि का निवास 
स्थान सानकर छोग सन्‍्तान यश घन इत्यादि की अपनी अभिलाषाओं की पूतति के 
लिए वुक्षोपासता करते थे । कतिपय लोग वृक्षवाप्ती प्रेतात्माओं तथा सागो के भय 
निवारणाथ वृन्न-यूजा करते थे । बस्तुत वृुक्ष-यूजन नही होता घा पूजा तो की जाती 
थी पूजित वृक्ष में निवास करनवाले देवता अथवा प्रतात्मा की। भारतीय भ्रामीण 
जनता म आज भी यह विध्वास प्रबल हु। इसो आधार पर कई वक्षो को देव-स्वरूप 
माना जाता है जसे - पिण्पल । जब इसको दाहंनिक आधार प्रदान किया गया तो 
समस्त प्रकृति परमेश्वर की अभिव्यक्ति मानी गयी पर जनता के विश्वास का आधार 
तो अपने मूलरूप म ही बना रहा । 

घम्मपद म्रें सावजनिक काय-सम्बधी उलेख तो नहीं है लेकिन इस ग्रन्थ पर 
छिखी गयी टीकाओं से ज्ञात होता हे कि जनता सावजनिक काय म अग्नध्तर रहती थी 
और बाग रूगाना उपबन का लिर्माण पुर बघवाना प्याऊ बठाना कप खोदवाना 
और पथिकों के विश्राम के लिए धर्मशाला बनवाना उत्तम सावजनिक काय माने जाते 
थे । इसी प्रकार माग को साफ करना गाँवों की सफाई करना तथा सबके उपयोग के 
योग्य रुण्लों को शुद्ध रखना महत्त्वपूण सार्वजनिक कार्य माने जाते थे । 


१ अप्पमादेन मधवा देवान सेटठत गतो । घम्सपद भाथा-सख्या ३ । 
२ बहु वे सरण यन्ति पब्बतानि बनानि च | 
आरामस्क्‍्लचेत्यानि मनुस्सा भय तज्जिता ॥ 
नत लो सरणं खेम नेत॑ सरणमुत्तम ! 
नेत सरण माग्रम्म सब्ब दुक्सा पमुच्चति ।। 
वही गाथानसस्या १८८ १८९ । 
३ उत्तर प्रदेश में बौद्धघम का विकास डॉ नलिताक्षद्त तथा श्रीकृष्णदस 
बाजपेयी पु १६। 
४ घम्मपदट्ठकथा मघमाणवक की कया भिक्षु धमरक्षितर ( अग्रकाशित )। 


समानता और बिघिसता । २२७ 


स्वर्य-तरक का उल्लेख भी धम्मयद में देखने को मिलता है। भगवान्‌ बुद्ध के 
अनुसार पाप-कंस करनेवाले तरक में तथा सम्मार्ग पर चडनेवाले स्वर्ग को जाते हूँ ।' 
दुष्कम करनेवाला इस छोंक तथा परझछोक दोनों में दुखी होता है। अपने कर्मों की 
बुराई देखकर वह शोक करता है और नष्ट हो जाता हैं। लेकित पुण्य-कर्म करनेबाक्ा 
इस लोक तथा परलोक दोनों में प्रसन्‍न रहता है तथा अपने कर्मों की प्रित्रता को 
देखकर वह सुखी रहता है । 


हस काल में शिल्पियों की अवस्था अच्छी थी। उद्योग-बन्पे सुथारु ख्य से 
चलत थे। समाज की आायथिक स्थिति भी अच्छी थो। वस्त्र उद्योग पर्याप्त उस्तंति 
पर था। कुटीर-जन्धों में लगे हुए लोग भी सुखी एवं प्रसन्‍न थे। व्यावधायिक केंद्र 
अथवा नगर वणिक-पथों और जल-मागों के किनारे अवस्थित थे वाराणसी साकेत 
आवस्ती मथुरा कौशाम्बी वैशाली राजगृह चम्पा तक्षश्षिला कान्यकुब्ज कुसीनारा 
आदि ऐसे ही नगर थे । सबको अपन व्यवसाय की स्वतन्त्रता थी। समाज मं आर्थिक 
स्थिति के अनुसार भो एक मापदण्ड था जिसके अनुसार क्षत्रिय महाशाल ब्राह्मण 
महाशाल श्रेष्ठि महाश्रेष्ठि अनुश्रेष्ठ और उत्तर श्रेष्ठिय्दों से धनवान लोग विभषित 
थे । राजा इनका बडा सम्मान करते थे और अनेक कार्यों में इनसे परामश् लिया 
करत थ | 


इस प्रकार उपरोक्त विवेत्रन के आधार पर धम्मपद से सामाजिक रचना का 
जो चित्र प्राप्त होता है उप्तम वैदिक हिन्दू वणव्यवस्था के सैद्धा।तिक पक्ष का तो कोई 
समथन नहीं है किन्तु व्यवहार में प्रचलित समाज के चार वर्णों और उन वर्णों के 
भीतर की तनकानेक जातियों को स्वीकृति दी गयी हू। वण भी क्रमप्रधान ही थे 
किन्तु उनमें धीरे-चीर जन्मजात श्रेष्ठता एवं हींनता की भावना धर करती जा रही थी 
जिसका कि पीछे तथागत को विरोध करना पड़ा और कहना पड़ा कि व्यक्ति कम से 
ही नीच ऊँच होता है जन्म से नहीं । एक अलग बण के रूप में धम्मपद में धूद्रों का 
कोई उल्लेख तो नहीं है किन्तु अनेक पेशेवर और हीन जातियों के रूप में इनका उल्लेख 
मिलता है जिन्हें कम्मकर अथवा तच्छक कहा यया है । चाण्डार पृक्कुस और निषाद 
जैसी अय हीन जातियाँ भी थी ; इसके अतिरिक्त कुठुम्य परिवार विवाह खान-पान 





१ धम्मपद गाया-सड्या १२६१ 

२ बही १५१ 

३ वहीं १६। 

४ बुद्धिस्ट इष्छिया टी डब्ल्य रीज डेविडत पृ ५७। 


२२८ बौद्ध तथा जेसबर्म 


बस्वाभूषण और साभ्ा-य प्रयोग की वस्तुओं और समाज में स्थापित विभिन्‍्त साधनों 
का भी विवरण प्राप्त होता है । घम्मपद में ब्राह्मणों की यज्ञ परम्परा के सम्बन्ध में भी 
सूचनाएं मिलती हैं। साथ हो सामान्य छोगो के धामिक आचार विचार देवी देवताओं 
आदि की भी भर्चाए हैं। 
इसराष्ययन में प्रतिषादित सामाजिक एवं सोल्कृतिक सामप्री 

घम्मपद की भाँति उत्तराध्ययन भी विशद्ध धामिक ग्रन्थ है पर कलेवर में 
किश्धचित बड़ा होने और यत्र-तत्र विवरणात्मक तथा सवाद आश्यानादि सामग्री की 
उपस्थिति के कारण यह सांस्कृतिक सामग्री की दुष्टि से धम्मपद की तुलना म अपेक्षाकृत 
अधिक समृद्ध प्रतीत होता है। नोचे इस ग्रन्थ में तरकालीन वर्णाश्रम व्यवस्था पारि 
वारिक जीवन व्यापार शासन व्यवस्था आदि विषयों पर प्राप्त सामग्री का विवेचन 
प्रस्तुत किया जा रहा है । उत्तराष्ययनसूत्र के सामाजिक एवं सास्कृतिक सामग्री के 
कुछ उल्लेख जैन आगमन-साहित्य म॒ भारतीय समाज नामक पुस्तक में डा जगदीश 
चद्र जैन ने किया है। यद्यपि उसमें उत्तराध्ययनसूत्र के सन्दर्भों का भी उ'लेख हुआ 
हु किन्तु बहु एक व्यापक दृष्टि से छिखा गया प्रन्थ है। उत्तराध्ययनसूत्र एक परि 
शीलन नामक ग्रन्थ मडां सुदशनलाल जैन ने उत्तराध्ययन में उपलब्ध सामाजिक 
एव सास्क्ृतिक सामग्री की विस्तार से चर्चा की है। उनका यह विवेचन सुभ्यवस्थित 
एवं व्यापक ह। उत्तरा ययन की प्रस्तुत सामाजिक एवं सास्कृतिक चर्चा म हम उदीके 
इस विवेचन को आधारभत मानकर चर्चा कर रह हूं। यद्यपि अनक सन्दर्भों म हमें 
अयत्र से भी जो सामग्री उपलब हुई है उसका भी हमने उपयोग किया हू । 


वर्णाभ्रम व्यवस्था 
वर्णव्यवस्था प्राचीन भारतीय समाज का मरुदण्ड था। उत्तराष्ययन के युग में 
मुख्य रूप से दो प्रकार की जातियाँथी एक आये दूसरी अनाये और ब्राह्मण 
क्षत्रिय वैश्य वथा शूद्र ये चार वर्ण थे। प्रथम सदाचरण करनेवाले को आये 
ओर, ससस्‍्कारहीन तथा सदाचरण से दुर रहनवाले को अनाय कहा गया है। आार्यों के 


१ जन आगम-साहित्य मे भारतीय सम्राज जैन जगदोशचमन्द्र प्‌ २२१॥ 
२ कम्मुणा अम्मणों होह कम्मुणा होइ लत्तिओ । 
वहस्से कम्मुणा होइ सुद्दो हवइ कम्मुणा ॥ 
उत्तराष्ययम २५॥३३ ॥ 
३ उबहसन्ति अणारिया बही १२॥४। 
रभए अज्जवयणं मित वय बममाहण । वही र२धार । 
चरिता धम्म मारिय । बही १८२५॥ 


समागता और विशिस्कता २१९ 


पाँच भेंद ये--क्षीत्र आय जाति जाय कुछ आये कर्म आय भाषों शांये ।' उस समय 
आश्रम-व्यवस्था भी थीं। शुहस्थाकषम को उत्तराष्यमन में घोराभस कहा गंगा है। 
बाकी तीन आश्षमों का उल्लेख सीधे रूप में दृष्टिगोचर नहीं होता है । प्रत्येक वर्ण 
और आश्रमयालों के कार्य भिन्‍न थे । 

उत्तरा्ययनसूत्र में और सामान्यहूप से प्राचीन जैन-साहित्य में विभिम्न वर्णो 
जातियों आदि के विधय में निम्त प्रकार की सामग्री प्राप्त होती है--- 
१ ब्राह्मण 

चारों वर्णों में ब्राह्मणों की प्रमुखता थी । अधिकांश ब्राह्मण जैनधम के विरोधी 
थे अत जैनधर्म में ब्राह्मणों की अपेक्षा क्षत्रियों को श्रष्ठता प्रदान की गयी । तीयकर 
क्षत्रिय-कुल में ही उत्पन्न होते हैं। इसी कारण भहावीर को देवानन्दा ब्राह्मणी के 
गम से जिशला क्षत्रियाणी के गर्म में परिवर्तित किया गया । लेकिन उत्तरा्ययनसूत्र 
में कही भी ब्राह्मणों को क्षत्रियों से निम्नकोटि का नहीं बताया गया है! अपितु उसे 
वेदवित यज्ञार्थी ज्योतिषांग विद्या के ज्ञाता और धमशास्त्रों के पारपामी स्वात्मा 
और पर के आत्मा का उद्धार करते का अपने मे सामथ्य रखनेबाला सवकामनाओं 
को पूण करनेवाला तथा पुष्यक्षेत्र आदि विशेषणों से अलकृत किया गया है । आगम 
साहित्य म अनेक स्थानों पर श्रमण ओर ब्राह्मण दाब्द का प्रयोग एक साथ किया 
गण है जिससे यह भी प्रतोत होता हु कि दोनों का समान रूपसे आदरणीय 
स्थान था । 


१ जैन आगम-साहित्य मे भारतीय समाज पु २२१। 

२ घोरासम चह्दत्ताणं । उत्तराष्ययन ९४२ ॥ 

३ निशीयचूणि ४८७ की चूणि आवश्यकचूणि पृ ४९६ जन आगम-साहित्य मं 
भारतीय समाज पु २२४। 

४ कल्पसूत्र २२२ आवशध्यकर्षाण प २३९ तुलनीय ढॉ जी एस घुय 
कास्ट एण्ड बरास इन इण्डिया पृ ६३ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परि 
शीकूत पु रे९३ । 

५ जेय वेयविऊ विष्पाजन्नटठा यजे दिया। 
जोइ समविक जेय जेय धम्माण पारबा॥ 
जे समत्या समुद्धलु पर अप्पाणमव य। 
लैथि अन्नमिर्ण देय भो मिक्‍्ख सभ्यकामिय ॥ 

उसराष्ययन र२५॥७-८ तभा १२१३ | 


६ आवद्यकर्नण पु ७३ हुलतोम संयुत्तनिकाय समणब्राह्मणसूत रे पु १२९। 


२३ ; औओड़ तथा जेमबर्म 


उशराध्यवनसूत्र में ब्राह्मण के लिए माहण छब्द का उल्लेख है जितका अय्यं 
डॉ० सुदर्शनलाल जैन ने 'मतमारो किया है। उप्त युग म ब्राह्मणों म॑ गज्ञन्माग का 
प्रचछम था । वें अपने विद्याधियों के साथ इधर-उघर परिभ्रमण भी करते थे । उत्तरा 
ध्ययवसूत्र में भी विजयघोष ब्राह्मण के यज्ञ का उल्लेख है। जयघोष और विजयचोष 
नाम के दो भाई थे । जयघोष मुनि बन गय । विजयघोष ने यज्ञ का आयोजन किया । 
मुनि जयथोष यज्ञवाट में भिक्षा लेने गये। यज्ञ-स्वात्री ने भिक्षा देने से इन्कार कर दिया 
और कहा कि यह भोजन केबल क्राह्मणों को ही दिया जायगा । तब मुनि जयघोध ने 
समभाव रखते हुए उसे ब्राह्मण के लक्षण बताये । 


क्षत्रिय 
क्षत्रिय युद्धकला म निष्णात होते थे। प्रजा की रक्षा करता इसका परम 
कर्तव्य माना जाता था| उत्तराष्ययनसूत्र म एसे अनकश क्षत्रिय राजाओं का उलेख 


१ उत्तराष्ययत २५।॥१९ २ २१ २२ २३ २४ २५ २६ २७ २८ २९ ३४। 
२ उत्तराष्ययनसृत्र एक परिशीकृतन प ३९३। 
३ के एत्य खत्ता उवजोइया वा अज्ञावया वा सह खण्डिएहि । 
एय खु दण्डण फलेण हन्ता कण्ठम्मिषेत्तण खलेज्ज जोन ? ॥ 
अज्ञ्ञावयाण वयण्ण सुणत्ता उद्भाइया तत्यथ बहुकुमारा । 
दण्डेहि वित्तेहि कसेहि चेव समागया त हसि तालयन्ति ॥ 
उत्तराष्ययन १२।१८ १९। 


४ वही र५वाँ अध्ययन । 

५ हषकार राजा-उत्तराष्यन. १४३ ४८ ठदायन राजा-वही १८।४८ 
करकण्ड-वही १८।४६ ४७ काशीराज-वहों १८।४९ कैशव-वही २२॥« 
६८१ २७ ११२१ कौशल राजा-वही १श२ २२ जय-बही 
१८४३ दर्शाणभद्र-वही १८।४४ द्विमुल-वही १८॥४६ ४७ नग्गति- 
वही १८।४६ ४७ ब्रह्मदत चक्रवर्तों वही १३वाँ अध्ययन भरत-वही 
१८३४ भोगराज-वही २२।८ ४४ मघवा-बही १८३६ मुगापुत्र-बही 
१९वाँ अध्ययन महापश्च-वही १८४१ महावक् राजा-बयहौ १८।५१ 
रबनेमी-वही २२३४-४४ राम-वही २२२ २७ बलभद्र-वही १९६ 
२ वासुदेव-बही २२/१-३ ७ विजय-बही १८।५ श्रेणिक राजा-बही 
२।२ १ १४ १५ ५४ सगर-वही १८३५ घनत्कुमार-वही १८। 
२७ संजय राजा-वही १८वाँ अध्ययन समुद्रविषय-बही २२३ ३६ ४४ 
हरिषेण राजा-वही १८।४२। 


मारता और विभिन्तता : १३१ 


मिलहा है जो घन वैभव आदि का परित्याग कर दीदा। लेकर मुक्ति को प्राप्त हो 
गये । राजा अपने मुजकल से वेश पर शासन करता था। वह सर्वसम्पस्न व्यक्ति होता 
था। छत्र चामर सिंहासन आदि राज बिछ्ु थे। राजां का उत्तराधिकारी उसका 
ज्यध्ठ पुत्र होता था । यदि वह विशक्त हो जाता तो लघु पृत्र को भी राज्य-विहासन दे 
दिया जाता था । राजकुमार यदि दुष्यंसतो में फेस जाता तो उसे देश से निकाल 
दिया जाता था। 


बइप 
गृहपतियों को इृब्भ श्रेष्ठी और कौटम्विक नाम से भी पुकारा गया है | कितने 

ही गृहपति भगवान्‌ महावीर के परमभक्त थे। उनके पास अपार धन-्सम्पत्ति थी। 
वे खेती और व्यापार करते थे | व्यापार करने के कारण इन्हें वणिक भी कहा जाता 
था। उस सभ्य व्यापार जहाजो के द्वारा भी बकता था। उत्तराष्ययन म कुछ ऐसे 
प्रसग मिलते हैं जिनसे यह पता 'बरूता है कि ये छोग व्यापार करते हुए विदेश्ष में घादी 
भी कर लेते थे तथा व्यापार-सम्बन्धी काम समाप्त हो जाने पर उस विवाहिता स्त्री 
को साथ लेकर अपने देश छौट जाते थे। ये लोग ७२ कलाओ का अध्ययन करते थे 
तथा नीतिक्षास्त्र में भी निषुण थे। ये लोग दोगुन्दक नामक देव के समान विष्नरहित 
होकर सुखों का उपभोग करते थे। कोशाम्बी सलाम की तगरी में निवास करनेवाले 
अनाथी मुनि के पिता अधिक धन का सचय करने से प्रभूतवनसचथ नाम से जाने 
जाने लगे । इससे पता चलता है कि ये लोग प्रायः चतुर घनाव्य और विवेकशील 


१ उत्तराष्ययन बुहदवृत्तिपत्र ४८९ तथा २२५११ । 

२ वही सुलबोधावृत्तिपत्र ८४ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीक्षत 
पृ ३९६॥ 

३ महावीरस्स मगवओ सीसे सोउमह्पणों ॥ उल्तराष्ययन २११ ॥ 

४ चपाएं पालिएनाम सावए आसि वाणिए । वही २१११ ३५११४ । 
पिहुडे ववहरतस्स वाणिओोदेह घूयर । 


ते ससतस पदगिज्ञ सदेसमहपत्थिओ ॥ वही २१।॥३। 
५ बावत्तरीकछाओय सिक्खिए नीइकोबिए । बही २१।६ । 

तस्स रूपवइ भज्ज पिया आणद रुविणीं । 

पासाए कीलए रम्मे देवो दोगुदगोजहा ॥ वही २१॥७। 


६ कोसम्यी ताम मथरी पुराणपुर भेयणी । 
तत्य भारी पिया मज़नपभयध्रण संचओ ॥। कही २ ।१८+ 


ए६१२ बोड़ तथा लेनधर्म 


डहोते थे । कुछ बणिक सयभवृत्ति को ग्रहण कर अर्थात्‌ अपने सारे सांसारिक ऐश्वर्य को 
लिलाजलि देकर वोतराग के धर्म में दीक्षित हो जाते थे। उत्तराष्यवन में वैश्य के 
स्िए आवक हॉब्द का भी प्रयोग किया गया है जिससे पता चलता है कि चम्पानगरी 
का वह पाछित लामबाला आवक केवल नाममात्र का क्रावक सही था बल्कि व्यापारी 
होने के साथ-साथ वह शास्त्रों के रहस्य का वैत्ता और जीबाजीवादि पदार्थों के मम का 
जाननेवाला था । 


शाद्र 

प्राचीन भारत म शूदों की दशा बडो दयनीय थी | समाज में इनको हेय दृष्टि 
से देखा जाता था । उत्तराध्ययनसूत्र के कुछ प्रसगो से यह पता चलता है कि इनकी 
जाति अधम मानी जाती थी और समाज के लोग इनसे घृणा करते थे। पर कुछ ऐसे 
भी प्रसंग दष्टिगोचर होते हैं जिनसे पता चलता है कि नीच जाति म उत्पन्न होते हुए 
भी ये लोग ज्ञानाजेन करके गुणी और जितेदिय बन गय । पुरिमतालनगर के चित्र 
और काम्पिल्यनगर के सम्मत ने धाण्डालकुलोत्पन्न होत हुए भी कठिन तपस्या के 
द्वारा देवलोक को प्राप्त हो गये। उत्तराध्ययनसूत्र म चारों वर्णों की स्थापना का 
मुख्य आधार कम माना गया है । इससे इस बात पर तो प्रकाश नहीं पड़ता कि किस 
वण का कर्म क्‍या है फिर भी श्रसण सस्कृति के अनुसार हन चार वर्णों की स्थापना 
का मुख्य आधार सामाजिक उचता और नीचता तथा जातिवाद नहीं है इतना अवध्य 
स्पष्ट हो जाता हू ॥ 


जी 


इस सन्दभ के लिए देखिये-अनाथीमनि-उत्तराष्ययन २ थाँ अध्ययन चित्तमुनि- 
वही १३॥२ हे ९ ११ १३ १८ ३५ ससुद्रपाल-न्‍यही २१वाँ अध्ययन । 
वही २११ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीलन पु ३९७। 

निग्गन्थ पावयण सावए से विकोविए । उत्तराष्ययन २१॥२। 

नरिद | जाई अहमानराण सोवागजाइ दृहझो गयाण । 

जाहि बय वव्यजणरसवेस्सा वसीय सोवाग-निवेसणसु ॥ वही १३॥१८ १९॥ 
५ सोवागकुरूसभओ गुणुनरघरोमुणी । 

हरिएसबलोनाम आसि भिक्‍ख जिद्वीदओं ॥ बही १२।१। 

दासा दसण्णे आसी मिया कालिजरे नगे । 


दा व। 


न 9 


शक 


इमानोछटिठया जाई अन्नमनेणजाविणा ॥। 
वही १३॥६ ७ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिक्षीकत पु ३९८ ॥ 
७ सुद्ो हबइ कम्पुणा ॥ उत्तराष्ययन २५१३३ । 


समत्ततों और विभिन्‍्यता २३३ 


विभिन्‍न जातियां एवं धोषादि 


उत्तराष्ययनसूत्र में प्राप्त अनेक सन्दर्भों से यह शात होता है कि वर्णों के अति 
रिक्त बहुत सारी छोटी-छोटी उपजातियाँ भी थीं। जैसे--सवार ' भारवाहक॑ फर्षक * 
सारयि बढ़ई छोहकार ' गोपाल मण्डपाल  जिकित्साणाय नाविक और 
विधिष प्रकार के शिल्पी आदि। इनके अतिरिक्त कुछ बर्णसकर जातियों का भी 
उल्लेख मिरूता है जैँते ब॒ुगकुस और श्वपाक । 


उत्तराष्ययतसुत्र म उपर्युक्त जातियों के अतिरिक्त धोत्रों कुलो और वर्शा आदि 
का भी उल्लेल मिलता है | गोत्रों में काश्यप गौतम गर्ग और परष्ठिष्ठ कुलों में 


१ हयमदद व बाहुए । उत्तराष्ययत (३७ | 

२ अबले जहु भारवाहुए । बही १ ।रे३े। 

है थले सु बीयाइ बवन्ति कासया । वही १२१२१ 
४ अह सारही विधिन्तेह । बही २७॥१५ तथा 

देखिए-वही २२।१५ १७ आदि । 

५ बड़ढईहि दुमो विव । वही १९।६६॥ 

६ घव्ेडमुटिठ्माईहिं कुमारेह अय पिव । 

ताडिभो कुटिटओ भिन्‍नो चुण्णिओ य अणन्दसो ॥ वही १९।६७ | 

७ गोवालो भण्डगालो वाजहातदृग्बड़णिस्सरो । बही २२४६ । 

< बही । 

९ उवट्टिया मे आथरिया विज्ञा-मन्तति गा छगा। वही २ २२।॥ 
१ जोवो वृच्चद् नावितो । वही २३।७३ । 
११ माहण भोहय विविहा य सिप्पिणो । वही १५॥९। 
१२ महावीरेण कासवेण पवहए । वही २९ का प्रारम्भिक 


गद्य तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिणीलन पु ३९८ ३९९ ॥ 
१३ तहा गोत्तेण गोयमो । उत्तराष्यपतन १८।२२ तथा २२॥५ । 
१४ थरें गणहरे गरगे । बही २७॥१ । 
१५ वबासिटिठ ! भिक्खायरियाइ कालछो । वही १४२९ । 


ल्‍्त 


२३४ : बौद्ध तत्रा जेनथर्स 


अतस््षम भोग  गरधन और प्रास्तकुलो का और वंक्षों में शदवाकु व यादव वश" 
आदि का गिश्येष रूप से उल्लेख हुआ है । 
पारियारिक जीवन 

उत्तराष्ययनसूत्र म कही-कही पारिवारिक जीवम का भी सकेत मिलता है । 
प्रत्थ के रखयाकाल में छोटे और बड दोनों प्रकार के परिवार थे । बामा-य परिवार के 
सदस्य प्राम माता पिता पृत्रवध भाई पत्नी तथा औरसपुत्र माने जात थे । 


परिवार में माता पिता का स्थान सवश्रेष्ठ भाना जाता था । परिवार का प्रधान 
दायित्व पिता के ऊपर निभर था। भाता फ्ला अपने पुत्र की खुशी के लिए कुछ भी 
करने को तैयार थे। मगधनरेश महाराजा श्रणिक को अपने बारे में बताते हुए मुनि 
कहता है कि कौशाम्बी नाम की अतिप्राचीन नगरी में प्रभत घनसचय नाम फे उसके 
पिता निवास करते थे। एक दिन एकाएक उसको अपनी आँखों में अत्यन्त पीडा होने 
लगी तथा माँखो की वदता के कारण शरीर के प्रत्यक अवयव में दाह उत्पन्न हो 
गया । चिकित्सा के लिए विकित्साशास्त्र में निष्णात वैद्य वहाँ पर उपस्थित थे लेकित 
वे उसकी वदना की लिवृत्ति में सफल न हो सके । वैद्यो की प्रसन्‍नता के लिए पिता ने 
धर में विद्यमान अतक बहुमल्य पदाथ उनको भेंट कर दिये। इसके अतिरिक्त उसके 
दुख की निवृत्ति के लिए माता ने भो अनेक प्रकार के उपाय किय। इससे पता 
चरता है कि परिवार म पुत्र माता पिता का स्नेह भाजन माना जाता था । उत्तराष्य 
यनसूत्र म॒ प्राप्त प्रसगों के आधार पर पता चलता हू कि कभी-कभी पुत्र जब दीक्षा 


१ कुले जाया अगरषण । उत्तराष्ययत २२।४२। 
२ माहण भोइय विविहाय सिप्पिणो ॥ वही १५९ ॥ 

३ माकुले गन्धणाहोमो । बही २२४४ | 

४ इक्खागरायदसभो । बही १८३८ ॥ 

५ वही २२२७ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीकन प ३९९॥ 
६ मायापियाण्हुसाभाया भज्जा पुत्ताय ओरसा । 


उत्तराष्ययत ६३ तथा उत्तराध्ययनसुत्र एक 
परिशीलन पु ४ १। 
पिया में सब्वसार पि दिज्ञाहि ममकारणा | 
उत्तराष्ययन २ २४ ॥ 
< माया य में महाराय ! पुत्तसोगदुहद्त्या । 
बही २ २५१ 


०] 


समानता और विशिमशा २४६५ 


ग्रहण करने लगता था तो उप्तके माता-पिता असहा वेदना का मनुमव करते थे | कुछ 
माता-पिता ऐसे भी ये जो पुदर के साथ हो साथ दोका ग्रहण कर लेते थे । उत्तराध्य 
यनसूत्र के १४वें अध्ययन में प्राप्त भुगु पुरोहित को का से यह स्पढ्र होता है! 
भूयू पुरोहित के दोनों पृत्री को जब प्ताधुओं ने प्रतिबोध दिया वो उन्होने संयम छेने 
का निर्णय किया और माता-पिता को अपने इस निर्णय की सूचना दी। पहले तो 
माता पिता ने बहुत कुछ समझाया किन्तु जब देखा कि वे नहों मान रहे हैं तो भुगु 
पुरोहित ने अपनी पत्नी यशा से इस प्रकार कहा-- जिस प्रकार वृक्ष अपनी शास्तामों 
से ही शोभा को प्राप्त होता है बौर शाखाओं के कट जान से उसकी सारी रमणीयता 
समाप्त हो जाती है उसी प्रकार पुत्रों के बिना मेरा इस घर में रहना अब ठोक नहों 
है | जते इस छोक म परों से रहित पक्षी रण म सेना के बिना राजा एवं जहाज के 
डबने से घनरहित वणिक अत्यन्त दुखी होता है उसी प्रकार पुत्रों के बिना मुझे भी 
अनेक प्रकार के कष्टों का अनुभव करना पड़गा। अ्स्तृत प्रन्य में प्राप्त सकेतों से 
यह पता चलता है कि पुत्र और पति के दीक्षा ग्रहण कर लेने पर पत्नी भी घरम 
रहना उचित नहीं समझती थी तथा इन दोनों के साथ हो सयमन्य्रत ग्रहण कर 
लेती थी | 


भाई भाई में अत्ट प्रेम होता था। पुरिमतालनगर के विज्ञाल श्रेष्ठि-कुछ में 
उत्पल्त चित्तमुनि पाँच पृवजम्मों में अपने भाई ब्रह्मदतत चक्रतों के साथ साथ उत्पन्य 
होता है परन्तु छठे जन्म में पथक-पथक हो जाता है। पुत्र काम्पिल्यनगर म एक 
बार भेंट होने पर दोनों अपने सुख-दुख का हाल कहते हैं। ब्रह्मदत चक्रवर्ती अपना 
वैभव थित्तमुनि को देना चाहता है लेकिन वह उसमें प्रलोगित नहीं होता है । वह 
ब्रह्मदत को उपदेश देता है लेकिन जब वहु धर्मोपदेश का पालन नहीं करता तब वह 
अपना उपदेश व्यथ समझ्षकर वहाँ से चछा जाता है और कठिन तपस्या के द्वारा मुक्ति 


१ पहीणपुत्तस्स हुनत्थि वासो वासिट्ठ ! सिकखायरियाइकालो | 
साहाहि रुक्‍्लो लहुए समाहि छिन्नाहि साहाहि तमेव शाण | 
पसखबिहृणोव्वजहैहू पव॑स्ती भिज्चा बविहृणो व्वरणे मरिन्‍्दों। 
विवन्नसारों वरणणित्रोब्य पोए पह्ीणपुत्तो मि तहा ब्रह पि 
उत्तराष्ययत १४२९ ६ तथा उत्तराष्ययतसूत्च एक परिशीक्षत 
पृ ड४डर४र२। 
२ पत्नेन्ति पुताय पईय सज्ञ तेह कह साणुगमिस्समेंक्का । 
उत्तराष्यवल १४।३६॥) 


२३६ । भौड़ तथा जेमलमस 


को प्राप्त करता है। हसी प्रकार इधुकार देश के राजा और रानी पुरोहित और 
उसकी पी पुरोहित के दोनों पृत्र--छहों व्यक्ति पूवजन्म का ज्ञान होने पर दीक्षा लेते 
है। एक अस्य धत्दस में जयघोब नामक भुनि द्वारा विजयघोष तामक अपने भाई के 
हित के लिए उखित माग़ पर चलने का उपदेश दिये जाने का उल्लेश है। इस प्रकार 
उपरयक्त विबरणों से पता चलता है कि परिवार भ भाधयो का एक-दूधरे के प्रति 
भर्यस्त सौहादपूर्ण सम्बंध था और वह सम्बन्ध जन्म-जम्मास्तर तक निर्वाह करने को 
प्रयत्त किया जाता था । 


उत्तराष्ययनसूत्र में नारी के अतेंक खूपो का उलेख मिलता है। स्त्रियों के 
रूपलाबण्य में पुरुष की आसक्ति न हो इसीलिए ग्र-थ में स्त्रियों को राक्षसी एवं पदक 
भत ( कीचड ) घक कहा गया है। ये वाना प्रकार की चित्तवाली हैं हया वक्षस्थल 
में कुचो ( मासपिण्ड ) को घारण करती हूं) ये पहले पुरुष को प्रलोभित करती हैं 
पश्चात उनसे दास की तरह व्यवहार करती हैं। प्रन्थ म कुछ ऐसे भी सनन्‍्दभ मिलते हैं 
जिनसे पता लता ह कि पति के मरन के बाद अन्त पुर म सुरक्षित रहनेवाली स्त्रियों 
को कमी कभी कोई दुसरे ही पुरुष अपने उपभोग मे लात थे ! 

तारी का दूसरा रूप आदश था परन्तु इस प्रकार की नारटियाँ बहुत कम थीं | 
अनायी मुनि को दु ख से विमृक्त कराने के लिए उनकी पत्नी रात दिन उनकी परिचर्या 
मे लगी रहती थी तथा उसका सारा समय प्राय रोने म ही व्यतीत होता था । अपने 
पति के वियोग मं वहु अन जऊू और स्नान करना तथा पघन्दनादि सुगन्धि द्रव्यों का 


१ आसिमो मायरादो वि अन्नम नवसाणुगा । 
अन्नभन्‍नमणरत्ता अनमन्‍नहिएसिणों ॥ 
उत्तराष्यपन १३॥५॥ 
वही १४वाँ अध्ययन तथा उत्तराध्ययनतृत्र एक परिशीक्ष प्‌ ४ २। 
उत्तराधष्ययन २५वाँ अध्ययत । 
पद्धुभयाओ इत्थिओो । बही २।१७। 
नो रशखसीसु णिज्झज्जा गड़वच्छायु णगलिसासु । 
जाओ पुरिसपलोभित्ता खेहूम्ति जग व दासेहि।॥। 
वही ८।१८१ 
तओ तेणडज्जिए दब्वे दारे य. परिरक्खिए । 
कीलूति "ने नरा राय हटठतुटठमल किया ॥ 
वहौँ १८।१६ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीक्षक पु ४ गे 


>> (ू जा >»छ 


नक्शा 


सबातता और विभिमता २१३७ 


दारीर पर विलेपन करना एवं पुष्माछा आदि का पहनला इल सब वह्लुओं का 
परित्याग कर दिया था | परन्तु इतनों सभवेदता प्रकट करने पर भी बह अपने पति को 
दुख से छुडाने प्‌ सफल न हो सको । इस प्रकार ध्यमिरूप से कुंलोन स्त्री के गुणों का 
भी वर्णन किया गया है। आदर्श नारी के रूप म परिवार मे पतिब्रता नारी का प्रथम 
स्थान था । राजीमती इसी प्रकार स्त्रीजनोचित सवलषषणों से युक्त थी । अर्थात्‌ कुलीन 
ओऔर सुझीक स्त्रियों में जो गृुग और लक्षण होने चाहिए वे सब उसमें विद्यमान थे । 
जिस समय राजीमती को पशुओं की दीनदशा को देखकर विवाह का सकल्‍्प छोड़कर 
अरिप्टनेमि के वापत् लौटने और दीक्षा ग्रहण करने का समाचार मिला उस समय 
उसका सारा ही हष विलीन हो गया और शोक के मारे वह मच्छित हो गयी । लेकिन 
अरिप्टनेमि के महान्‌ वैरा य की बात सुतकर वह भी अनेक राजकयाओं के साथ 
दीक्षित हुई तथा ससार से विरक्त हो गयी। अत भारत का मुख उज्ज्वल करनेवालों 
रमणियो में राजोमती का स्थान विशेष प्रतिष्ठा को लिय हुए है। इस प्रकार बहुत सी 
सहचरियो को दीक्षा देकर और उनको साथ लेकर भगवान्‌ बअरिष्टनेमि को वन्दन 
करन के लिए बह रैवतक पवत पर जा रहो थी। अचानक जोर को वर्षा न सभो को 
सुरक्षित स्थान खोजने के लिए विवश कर दिया । सब इधर उधर लितर बितर हो गयी । 
राजीमती एक गुफा में पहुची जहाँ रथनेमि ध्यान में लीन खड़ थे। रघनमि ने राजी 
मती को देखा ओर सासारिक विषय भोगों का आनल्दपूर्वक सेवन करने की अभ्यथना 
की | तब राजीमती ने स्पष्ट कहा-- रघनमि ! में तुम्हारे ही भाई की परियक्ता हूँ 
ओर तुम मुझसे विवाह करना चाहते हो ? क्‍या यह वमन किये को फिर चाटन के 
समान घणास्पद नही है ? तुम अपने और मेरे कुछ के गौरव को स्मरण करो । इस 
प्रकार के अघटित प्रस्ताव को रखते हुए तुम्ह लज्जा आनी चाहिए। राजीमती की 
१ भारिया में महाराय ! अणस्ता अणुब्वया । 
असुपृण्णहि नयणहि उर में परि सिंचई ॥ 
अस्तपाण चन्हाण नर गनन्‍्ध-मल्ल विलेवण | 
मएनायमणाय वा सा बाछा नोवभजई ॥ 
उत्तराध्ययन २ ।२८ २९ तथा 
उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीकत पु ४ ४। 
२ पक्ेखदेजलछिय जोइ  घूमकेठ दुरासय । 
नेच्छन्ति वतय भोक्तु कुले जाया अगघणें ॥ 
घिरत्युतेजसों कामी | जोत जीवियकारणा । 


बन्द इच्छसि आवेठं सेय ते मरण भवे ॥। 
उत्तराष्यपंन २२।४२ ४४९ ॥ 


२३८ शोड़ तथा जेनंधर्स 


आत से रधनेमि को अपनी भर समझ में दागी । अकुझ द्वारा जैते मत हाथी बच में 
जा जाता है शान्त-भाव से अपने पथ पर कल पड़ता है वैसे हो रमनमि भी राजीमती 
के बोधन्क्चनों से स्वस्थ होकर स्वयू अपने सपम-पद्ध पर आरूठ हो गया । इसी प्रकार 
इबघुकार देक्ष के राजा की पत्नी कमछाबती अपने पति को सदुपदेश द्वारा सन्मार्ग पर 
हाने की कोशिश करती हैं और उसमें सफल भी हो जाती है। फिर दोनो जैन-दीक्षा 
केकर कर्मों का क्षय करके मोक्ष जाते हैं। इससे पता चलता है कि पतिब्रता स्त्री के 
लिए पति के अतिरिक्त शेष सब निरथक समझा जाता था। उत्तराध्यदनसूत्र में राजी 

मती के लिए बहुश्बता विशषण दिया गया है। अत राजोमती का बहुत सख्या में 
अस्य स्त्री-जन को दीक्षित करना उनके विशिष्ट श्रुवज्ञान को हो प्रदर्शित करता है । 
य स्त्रियाँ अपन क्षरीर पर व दनादि सुर्गाध द्वव्यों का विलेपन करती थी तथा बालों 
मे पुष्प की माछा धारण करती थी। य अपने उलझ हुए केशो को सुलझान के लिए 
बाँस के बन हुए मोट दांतोवाले ब्रश अथवा कघ का प्रयोग करती थी। कुछ 
कायाय योग्य वर के साथ ब्याह दो जाती थी तथा कुछ क थाय एसी भी थी जिन्हें 
माँगन के लिए वर-पक्ष के लोग स्वय कन्या के धर आते थ । 


इस प्रकार उपयक्‍्त तथ्यों को देखने से पता चलता ह कि नारी का स्वतत्र 
अस्तित्व था । फिर भी वहू पुरुषों के अधीन तथा विषय बासना की पति के निमित्त 
समझी जाती थी । 


नी 


तीसे सोवयण सो चा सजयाए सुभासिय । 
अकुसेण जहानागो धम्मे सपडिवाइओ ॥ 
उत्तराष्ययन २२।४८ तथा देखिए २२१वाँ अध्ययन । 


के । 


बही १४।३७-४९ । 


न्प्ण 


सयण परियण चेव सीलवत्ता अहुस्सुया । 
वही २२३२ तथा उत्तराष्ययनसूत्र 
एक परिशीलन पु ४ ५। 


४ उत्तराष्ययन २ ।२९। 

५ अहसाभमर साौननिभे कुच्च-फणम-पताहिए । बही र२।रे । 

६ पिहुण्ड ववहरन्तस्सवाणिओदेइ घयरं.। वही २११३ । 

७ तस्त राई मइ कनन्‍त भज्ज जायइ केसयो । वही २२६। 

८ घणेण कि घम्मघराहि गारे । वही १४।१७ १९।१७ 


तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीलन प ४ ६। 


सम्नागता और विभिल्कता । २३९ 


उत्तराष्ययनथुत्र में कुछ धामिक तथा छोोकव्यावहारिक रीति-रिवाज़ों एव 
भ्रथाओं का उल्लेख भी मिलता है। सामाजिक जीवन में महत्त्वपूर्ण स्थान विवाह को 
दिया जाता है । विवाह स्त्री ओर पुरुष के मझजुल सामजस्य को कहा जाता है। जब 
पुत्र विद्याध्ययन समाप्त कर युवावस्था को प्राप्त करता था तब पिता उसकी शादी किसी 
रूपयती कन्या के साथ कर देवा था । श्रष्ठ कन्याओं को माँगने क लिए बर-पक्ष के 
रोग स्वय कया के घर आते थे तभी तो उम्रसेन ने बासुदेव से कहा कि यदि नेमिकुमार 
विवाहोजित महोत्सव के साथ मेरे घर आब तो म॑ विधिपृवक उसको कन्या देने के 
लिए सवप्रकार से प्रस्तुत है। विवाह का समय समीप आने पर जया विजया 
ऋद्धि वृद्धि आदि औषधियों से सस्कारित पानी से वर को स्‍्तान कराया जाता था 
तत्पदचात्‌ मशल आदि से ललाटठ का स्पर्श करना सागलिक माना जाता था। श्रेष्ठ 
कयाय राजा-महाराजाओं को उपहार में दी जाती थी । वाराणसी के राजा कौशलिक 
की पुत्री भद्रा को जब उसके पिता ने मुनि हरिकेशि से विवाह के लिए प्राथना की 
तब मुनि न॒ विवाह को प्राथना को अस्वीकार कर दिया | अत इस प्रकार के ऋषि 
नरेद्रों तथा देवेद्रों से भी पूजित माने जाते थे। उत्तराष्ययनसूत्र में प्राप्त सकेतो के 
आधार पर यह ज्ञात होता हु कि उस समय के राजा महाराजाओ की कई पत्नियाँ 
होती थी जिनके साथ वे भोग भोगा करते थे। सौयपुर नगर के राजा वसुदेव की 
रोहिणी और देवकी ये दो स्त्रियाँ थीं। कुछ स्त्रियाँ ऐसी भो होती थी जो अपने पति 
के मृत्योपरान्त अय हृष्ट-पुष्ट पुषष के साथ स्वेच्छा से चलो जाती थी । 


प्रन्थ में दाहसस्कार के भी उल्लेख हैं। पिता की मृत्यु पर पुत्र पुत्र के भरने 
पर पिता भाई को मृत्यु पर भाई और समे-सम्बन्धी की मृत्यु पर जाति-जन चिता म 
१ उत्तराष्ययन २१॥७। 
२ वही २२६ ८॥ 
३ सब्योसही हिण्हबिओ कयकोऊयमगलो । 
दिव्वजुयत्नपरिहिओ आभरणेहि विभसित्रो ॥ वही २२॥९॥ 
४ देवाभिगोगेणनिओइएण दिल्ता मुरस्ता मणसा ने झाया। 


जोमेतया नेष्छद दिज्ञमाँणि पिऊणासय कोसलिएण रन्‍्ता ॥॥ 


बही १२२१ २२। 
५ तस्सभज्जा दुवेआसी रोहिणी देवई तहा । वही २२२१ 


$ वही १८।१६ १३१२५ तथा उत्तराध्ययवसूतञ एक परिशीलन पृ ४९२। 


२१४ भौट तपा जवपमे 


अग्नि देकर एक-दूसरे के पीछे चर का अनुसरण करते थे। मृत्यु स्वामाविक रूप से 
जायु की समाप्ति होने पर तथा युद्ध आदि म तो होतो ही थी परन्तु कुछ प्राणी शस्त्र 
भरहार विषभक्षण अग्नि प्रवेश जल प्रवेश तथा त्याज्य वस्तु का सेवन करके आत्मघात 
भी करते थे। इसके अतिरिक्त जैन साधु मृत्यु समय आहार-त्यायरूप सल्लेखना ब्रत 
छकैकर दारीर का -याग करते थे । 

उस युग में देश भ खती-बारी की बहुतायत थी इसलिए भोजन की कमी नहीं 
थी। पर यह पत्य है कि सामाय पुरुष को उत्तम भोजन नही मिलता था। भोज्य 
पदार्थों म दघ दही मक्खन थी तेल चावलो से निष्पन्न ओदन और उसके साथ 
अनेक प्रकार के व्यक्षन प्रतिदिन मोजन के काम में आते थे । पूड और खाजे उस समय 
के विद्ोष मिष्ठान्न थे जो विशेष अवसरों पर बनाये जाते थे। जैन साध और साध्वी 
श्रावक और श्राविका मास और मदिरा का उपयोग कतई नही करत थे । अन्य लोगो 
में उसका प्रचलन था । मत्स्य बकरा मृग तथा महिष का मास बड _चाव से खाया 
जाता था । मछली पकडने के लिए लोहे के काँटो का प्रयोग किया जाता था जिसे 
बडिश कहा गया ह। इसके अतिरिक्त जालों का भी उलेख मिलता है। उस 


१ उत्तराष्ययन १३॥२५। 
२ सत्थगहण विसभक्खण थे जम्मण मरणाणिब'घन्ति । 
वही २३६।२६७ । 
३ मरणपिसपुण्णाण विप्पसण्णमणधाय । बही ५११८ ५॥३१॥+ 
न सतसति मरणत सीलवन्ता बहुस्सुया । 
४ भुजाहि सालिम कर। वही ५१२९॥ 
नाणावजण-स जुय वही १२॥३२४। 
५ परभयभन त भुजसू वही १२॥३५॥ 
६ वार्डेह पजरेंहि व सनिरुद्धाय अच्छहि । वही २२१६ ८॥१२ १५॥१३। 
नाह रमे पक्खिणि पजरेवा । वही १४४१ । 
७ अय कबकर भोहइय जहाएस व एलए । वही ७॥७। 
पासेहि कडजालेह मिओोबयाजवसो अह | वही १९६४ । 
हिं सठणों विव । वही १९६६ । 
हुआसण जलतस्मि चिआसु महिसो विद । वही १९५८ । 
८ रागाउरे बडिसविभिन्‍नकाए 
सच्छजहा आमिसभोग बिद्धे । वही ३२६३ ॥ 


९, वही १९।६५ तथा उत्तराष्ययनसूत्र एक परिशीक्षन पु ४१५१॥ 


१६ समानता और विभिन्‍्तता २४४१ 


समय समाज में मदिरा-पान का भी प्रचछन था यथा--सुरा सोधु मेरक मधु और 
आरणोी । इतके साथ ही साथ खजूर ढास दुग्ध खाँड शकरा कोौडे तम्वे निम्ब कट 
रोहिणी मघ मिच सोंठ गरजपीपल आज़ तवर ओर कपित्यफल के रसों का सेवन 
किया जाता था ।' 


पश्-सम्पत्ति स्थानापनन थे | कुछ पशु युद्धस्थकू में कुछ शिकार म कुछ 
मेहमान के प्रीतिमोज में कुछ यज्ञ म और कुछ अन्य कामों में आते थे | पालत पशुओं में 
गाय बैल धोड़ा ओर हाथी का उल्लेख मिलता है। पशुओ में घोडा ओर हाथी श्रेष्ठ 
माने जाते थे । उत्तराष्ययन में अनेक स्थानो पर गलि अश्व का भी उल्ेख आता 
है । वे दुविनोत होते थ । उन्हें चलाने या रोकने म भी चाबुक का प्रयोग करना पडता 
था। युद्ध म हाथी को आगे रखा जाता था इसीलिए उसे सप्राम-शीष के विभूषण 
से झलकृत किया गया है । उस समय कम्बोज देश के कन्थक घोड़ बहुत ही प्रतिद्ध थे । 
य चलन म बहुत तज होते थे। युद्धो म व राजा की सवारी के लिए हाथी का उपयोग 
होता था । ग धहस्ती सर्वहस्तियों में प्रधान और सबका मानमदक होता था । मदोमत्त 
हस्‍्ती को वश में करने के लिए महावत अकुश का भी प्रयोग करता था । काले और 
सफेद शकरो तथा श्वानों का उलेख भी मिलता है जिससे पता चलता है कि ये दोनों 
शिकार के काम म लाये जाते होगे । पक्षियों को पालने के लिए पिजड तथा जालो 


१ खजरमुहियरसों खीररसो खण्डसक्कररसो वा । 
उत्तराष्ययन ३४।१५ ३४।१ (१३ 
१९५४ तथा उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशीलन प ४१५॥ 
गवास मणिकडल पसवो दासपोरुस । उत्तराष्ययन ६॥५ तथा ९४४९ १३।२४ 
२ १।१४१। 


अस्साह थीमणस्पामे । वही २ ॥१४॥। 
मागलियस्से व कस । बही १।१२॥ 
तागो सगाम-सोसेवापुरों अभिहण पर ॥| वही २॥१ | 
जहासेकम्बोयाण आइण्णेक धएसिया । आसे जवेणपवरे । 
बही १११६ तथा ऐश३ १२ २३५८१ 
७ मत्त व॒ गधह॒त्यि व वासुदेवस्स जिटठय । वही ररार ॥ 
< अकुसेण जहानागो | वही २२४७ तथां १४४८ 
तथा उत्तराष्ययनयृत्र एक परिशीक्ष प्‌ ४१४ । 


९ कबवतो कोल सुणएह्टि सामेंहि सबरछेहिं य । 
उत्तराष्यधपन १९५५ तथ्य १९।६६॥ 


दि 


+#ग ६ ० २0 
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का भी प्रयोग किया जाता था। लेकिन ग्रन्थ में अनेकश पक्षियों का उल्लेख मिलता 
है जो पाले नहीं जाते थे यथा--थमगादड हस चकवा समुद्र-पक्षी (जिनके पल 
सदा अविकसित रहते ह और डबे के आकार सदश सदा ढेंके रहते है ) वितत पक्षी 
( जिनके पंख सदा खले रहत हैं ) बकरे का प्रयोग मेहमान के भोजन के लिए किया 
जाता था । पशओ को कण ओोदन और यवस ( मग॒ उड़द आदि धान्य ) दिये जाते 
थे। चावलों की भसी क्षयवा चावल मिश्चित भसो पुष्टिकारक तथा सअर का प्रिय 
भोजन था । 


भारतीय व्यापारी अ तर्देशीय व्यापार म दक्ष थे । व किराना लेकर बहुत दूर दूर 
तक जाते थे | चम्पा नगरी का वणिक पालछित चम्पा से नौकाओं म माल भरकर रास्ते 
के नगरो म व्यापार करता हुआ पिहुण्ड नगर म पहचा। वस्तु को खरीदन और 
बेचनेवाले को वणिक बहा जाता था। व्यापार म कभी कभी मुल्धन ही शेष बचता 
था। व्यापार करना मख्य रूप से वणिक का ही काय माना जाता था। यापारी 
अपना मार भरकर नौकाओ व जहाजो से दूर दूर देशो म जाते थ । कभी कभी तफान 


१ नाहरम पक्खिणिपजरे वा। 
उत्तराष्ययन १४।४१ तथा १९।६३ आदि तथा उत्तराध्ययन 
सूत्र एक परिश्षीलल प्‌ ४१४। 
२ चम्म उलोमपक्खीय तइया समुग्गपक्लिया । 
विययपक्खी यबोधज्वा पक्खिणो य चउविहा ॥ 
उत्तराष्ययन २३६।१८७ + 
हे अयकक्करमोईय तदि छे चियलोहिए | 
आंउय नरए कखे जहाएस व एलए॥ 


बही ७।७। 
४ ओयण जवस दे-जजापोसेज्जा विसयगण । 
बही ७॥१। 
५ वही १॥५। 
६ वही २१॥२। 
७ विक्किणन्तोय वाणितो । वही २५११४ तथा उत्तराष्ययन 
सूत्र एक परिशीलन प ४१८।॥ 
८ एगोत्य छहुई लाभ एगो मूलेणआगओं । उत्तराष्ययन ७९४। 


९ एगोमरूपि हारित्ता आगओ तत्य वाणिबों। वही ७४१५ २३७७ -७३३ 


समानता और विभिन्‍्तता २४३ 


आदि के कारण नौका टट जातो थी भौर सारा माल पानी में बहू जाता था। तब वे 
समुद्र पार करके वापस लौट आते थे । विदेश-यात्रा से समुद्र पार कर कुशलूतापूबंक 
घर में वापस आ जाना मिस्सन्देह शुभ कर्मों के उदय का सुखक साना जाता था। 
समुद्र के रास्ते से स्वदेश छौटने में काफी समय लगता था इसलिए गभवती स्थ्रियाँ 
समुद्र में अर्थात जहाज पर हा बच्चे को जन्म दे देती थी। दीघ माग की यात्रा में 
क्षषा और तथा को शान्त करने के लिए कुछ लोग पाथय छेकर चलत थे । उस समय 
व्यापार में शकट तथा रथ आदि का भी भ्रमोग किया जाता था जो बलो द्वारा सीषा 
जाता था। घोडो का व्यापार भी चलता था। कम्बोज के घोड 5 होते थ | व बहुत 
तज चलते थे और किसी भी तरह की आवाज से नहीं डरते थ। व्यापारियों का 
एक वग था हिल्पी-बग । शिपीन्‍ग के छोग नाना प्रकार के कलात्मक व जीवनो 
पयोगी वस्तुओं का निर्माण करते और उ ह बेचकर अपनी आजीविका चलांत थे । उस 
समय लक्षार वग का काय उनति पर था। वे लोग खती-बारी के लिए काम म आने 
वाठे हल कुदाली आदि तथा लकडी काटने के वसूछा फरसा आदि बनाकर बचत थे। 


वस्तु विनिभ्य के साथ-साथ उस समय सिवकों का लेन-देन भी चलता था। 
उसमें कुछ सिक्के इस प्रकार के हैं जिनका उ लेख ग्र थ म॒मिलता हैं--कार्षापण “- 
रुपैया । कार्षन्‍पण को ही मनुस्मृति में घारण और रजत पुराण कहा गया है । पाणिनि 


१ जेतरन्ति अतर बणियाव । उत्तराष्ययन ८॥६। 
२ खमेण आगए चपे । वही २१॥५। 
हे अह पालियस्स धरणी समुहभि पसवद्द । बही २१॥४। 


४ अद्भाण जो महत तु सपाहेज्जो पव जई। 
गच्छन्तो सो सुही होई छहात हृविवज्जिओ )। 
वही १९२१ ॥। 
५ अबसो लोहरहेजुत्तो जलते समिलाजए 
चोइओतोत्तजुत्तेहि रो'झोबाजहू पाड़िओ ॥ 
बही १९॥५७ तथ। ९।४६। 
६ बही ११॥१६। 
७ बही ३६।७५। 
८ अयन्तिए कहकहावणेवा । वही २ ॥४२। 
९६ मनुस्मृति ८१२५ १३६। 
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में हत सिक्कों को आहृुत कहा ह। डा वासुरेवशरण अग्रवाल ने चाँदों के सिक्कों 
को कार्बापण और तंबे के कष का नाम पण बतलाया है। 

काकिणी --ताँब का सबसे छोटा सिक्का था जो दक्षिणापथ म प्रथलित था । 
वस्तुओं को तौलने के लिए तराज का उलेख भी ग्रन्थ म मिलता है । 


उस युग में प्रजा का पालन करने के लिए राजा का होना अत्यन्त आवश्यक 
माना जाता था । सामुद्रिक शास्त्र के अनुसार चक्र स्वस्तिक अकुश आदि चिह्न राजा 
के लक्षण मान जाते थ। छत्र चामर पिहासन आदि राज चिह्न थे। राजा सर्वशक्ति 
सम्पन यक्ति व होता था । नि स्‍्वामिक घन पर राजा का अधिकार होता था। कुछ 
जनपद के उसृकार नगर के राजा इषुकार न अपने भगु पुरोहित के सार परिवार के 
प्रव्रजित हो जाने पर उसका सारा धन अपने खजान के लिए मगवाया था । 

अपराधो म चौय कम प्रमुख था। चोरों के अनक वग यत्र तत्र कायरत रहत 
थे। छागो को चोरो का आतक सदा बना हता था । राजा चोरों के दमन के लिए सदा 
प्रय नशील रहत थ । उत्तराध्ययन में पाँच प्रकार के चोरो का उ लेख ह-- 


१ आमोष घन माल को लटनवाले । 

२ लोमहार धन के साथ साथ प्राणो को लटनवाले । 
हे ग्राथ भदक ग्रंथ मेद करनवाले । 

४ तस्कर प्रतिदिन चोरी करनवाले | 





पाणिनि अष्टा यायी ५४२।१२ । 
पाणिनिकालोन भारतवष वासुदेवशरण अग्रवाल प २५७ । 
जहाकागिणिएहुड सहस्स हारएनरो । 

उत्तराष्ययत ७।११ तथा उत्तराष्ययन 


न्प्ण >>... ४७ 


सूत्र एक परिशीलन प ४१९। 
४ जहातुलाए तोलेउ । उत्तराष्ययन १९४२ ।॥ 
अभह असिएण छत्तेण चामराहि यप्तोहिए । 


रा 
कल 


वही २२।११ तथा उत्तराष्ययन 
यूत्र एक परिशीलन व ४२३ । 
६ पुरोहिय तससुय सदार सो चा भिनिक्खम्म पहाए भोए। 
कुड बसार विउलत्तम त राय अभिवख समवाय देवी || 
उत्तराष्ययत १४॥३७ ॥ 
७ आमोसेमोमहारे य गठिनेएयतक्करे । वही ९।२८। 


समानता झोर विश्रिज्ञता २४५ 
५ कण्णुहर कन्याओ का अपहरण करनेवाले । 


लोमहार अत्यन्त क्र होते थे। थे अपने आपको बचाने के लिए मानवों की हत्या 
कर देते थे। प्रन्यि मेदक के पास विशेष प्रकार को कचियाँ होती थीं जो गाँठों को 
काटकर धन का अपहरण करते थे | नगर को सुरक्षा के लिए जो साधन काम में लिये 
जाते थे उनमें से कुछ के नाम प्रस्तुत सूत्र म मिलत है -- 


प्राकार घलि अथवा इटो का कोट । 

गोपुर प्रतोलीद्वार या नगरद्वार । 

अट्टालिका प्राकार कोष्ठक के ऊपर आयोधन स्थान भर्थात्‌ बुज । 
उत्सूलक खाइयाँ या ऊपर से ढके गर्त । 


उस युग स॒ प्राय साम्नाज्य को विस्तृत करने की भावना से युद्ध हुआ करते थे । 
गुद्ध म विजय-वैजयन्ती फहराने के लिए रथ अध्व हाथी और पदाति ये अत्यन्त 
उपयोगी होते थे । युद्ध म घोड़ो का भी भत्यन्त महत्त्व था। बे तेज तर्रार होत थे । 
धात्रु सेना म घुसकर उसे छिन्‍न भिन्‍त कर देत थे। घोड़ अनक किस्म के होते थ। 
कम्बोज देश के आकीण और कन्यक घोड प्रसिद्ध थे। आकीण की नस्ल ऊँची होती 
थी और कथक पत्थर आदि के श द से भी भयभीत नही होते थे। युद्ध मे हाथी की 
मनिवाय आवश्यकता रहती थी । हाथी भी अनतक जातियो के होत थे। गन्धहस्ती 
धर्वोत्तम हस्ती था। उसके मलन-मूत्र म इतनी गण होती थी कि उससे दूसरे सभी हाथी 
मदोम्मत्त हो जाते थे । वह जिघर जाता सारी दिशाएं गघ से महक उठती थी । 


उस समय यद्ध में अनेक प्रकार के अस्त्रन्शस्त्रों का प्रयोग होता था जिनका 
तामोल्लेख प्रस्घुत सूत्र में हुआ है--असि दात्यनी करपन्न क्रकल कुठार कल्पनी 


१ अन्नदत्तहरे तेणेमाई कण्हुहरेसढे । उत्तराष्ययन ७५ 
२ पागार कारइत्ताण गोपुरट्रालगाणिय उस्सूलग । 
वही ९१८ तथा ९॥२ -२२॥ 
३ हयाणीए गयाणीए रह्ाणीए तहेव य ॥ 
वायन्ताणीए महया सब्बओपरिवारिए ॥। 
वही १८२॥ 
४ बही १११६१ 


५ मत्त च गन्ध॒ह॒त्वि वासुदेवस्स जेट्ठग । बही २२१ । 


२४६९ $ बोड तथा जनबर्म 


गदा त्रिशयूछ क्षुरिका भल्ली पट्टिस मुसण्डी मुद्गर मृशल शूछ अंकुश वादित्र 
लौहरथ आदि । 


उत्तराध्ययन में दास को भी एक काम-स्कन्ध माना गया है। उसका अर्थ है 
कामना-पूर्ति का हेतु । चार काम-स्कत्स ये हैं-- 


१ क्षेत्र-थास्तु भमि और गृह । 

२ हिरण्य सोना चाँदी रत्न आदि। 
३ पशु और 

४ दास पौरुष । 


जिस प्रकार क्षत्र-वास्तु हिरण्य और पशु क्रीत होते थे उसी प्रकार दास भी क्रीत 
होते थे । इनफा क्रोत सामप्री के रूप म उपयोग किया जा सकता था। दासों को 
स्वतत्रता का अधिकार प्राप्त नही था । 

वह युग घामिक मतवादों का युग था । बाह्य वशों ओर आवचारों के आषघार 
पर भी अनेक मतवाद प्रचलित थे । आदिकाल के मानव ऋजु-जड थे । अर्थात भगवान 
ऋषभ के समय के मानव सरल प्रकृति के तो थे किन्तु उन्हें अथ-बोध बहुत कठिनाई 
से होता था | विनीत होने पर भी विवक को कमी थी ॥ मध्यकाल के मानव ऋजु- 
प्राज्ष थे। सरल होने के साथ बद्धिमान भी थे। उनके जोवन में विनय और विवेक 
दोनों का सामजस्य था । किन्तु महावीर-युग के मानव वक्र जड़ थे। अर्थात्‌ कुतक 
करनेवाले तथा विवेक से हीन थे। जन जन के मन में धम के प्रति निष्ठा प्रतिदिन कम 
होती जा रही थी । हिंसा झठ लट-पाट चोरी मायाचारी शठता कामासक्ति 
घनादि-सग्रह में आसक्ति मद्य मास भक्षण पर-दमसन अहकार छोलपता भ्रादि दुगण 





१ असीहि अयसिवण्णाहि भल्ली हिंपट्टि सेहि य। उत्तराष्ययन १९५५ ३८ । 


जवसोलोहरह जुत्तो जलन्‍्ते समिलाजुए | वही १९॥५६। 
मुमारेहि मुसदीहि सुलेहि मुसलेहिय । वही १९६१ ॥ 
तवनारायजुत्तेण भेत्तूण कम्मक चुय । बही ९॥२२। 
खुरेहि तिक्खघारेहि छरियाहिं कप्पणीहिय । वही १९॥६२। 
तथा इसके लिए देखिए--वही रे४ड।१८ १९।५७ २१५७ २२१२ २ ।४७ 
२७।४-७ आदि | 


२ खेत्त वत्य हिरण्णं चल पसवो दास-पोरुस । 
चत्तारि काम-्खन्धाणि तत्य से उववज्जई ॥। 
बही २।१७। 
हे पाबदिदठी ठ अप्पाण सासं दासव सन्‍्तई। वही १।३९ । 


समानता और विलिक्ता २४७ 


शैतान की आँत की तरह बढ़ रहे थे ।' इतना होने पर भी ऐसे बहुत से व्यक्ति थे जो 
सदाचारी और धर्मपरायण थे । उसके जोवन के कण-कण में मत के अणु-अणजु में 
धाभिक भावनायें थों। सगवाम्‌ महावीर ने द्रध्य-्यश को अपेक्षा भाव-यश बाहा शुद्ध 
की अपेक्षा अन्तरण-शुद्धि दब्यसंयम की अपेक्षा भाव-संवम पर अधिक बल दिया। 
असमवसरण को हम चार प्रकार के वाद सी कह सकते हैं। चार प्रकार के वाद 
ये है--१ क्रियाबाद २ अक्रियावाद हे विनयवाद और ४ अजशानबाद । 

उत्तराध्ययन में तापसों के कुछक प्रकार उल्लछिलित हुए हैं। उत्त समय की 
सम्प्रदाय-बहुलता को देखते हुए ये बहुत अल्प हैं. किस्तु इतका आकलत भी उस समय 
की धार्मिक स्थिति का परिचायक है-- 


सीवरधारी जीवर या वल्कल पहननेवाले । 

अजिनधारी चर्म के वस्त्र पहननेबाले । 

नर्त मृगचारिक उद्दण्डक आजीवक बादि सम्प्रदाय । 
जटी जदा रखनेवाले । 

सघाटी खिथरों को जोडकर पहननेवाले । 

मुण्डी सिर मडानेवाले । 

शिखी सिर पर शिखा रखनतेवाले । 


न ++ 


१ उत्तराष्ययन ५१५६ ९१ ७॥५-७ २२ १३६२ (१५७१ १४१६ 
३४।२१-३२ आदि । तथा केशि गौतमीय २२३वाँ ब्रध्यपन । 
२ ज भग्गहा बाहिरिय विसोहि ! 
न॒त सुदिटठ कुसछा वयन्ति॥ . उत्तराष्ययन १२३८ | 
हे किरिय अकिरिय विणय अन्नाण ब महामुती 
एएहि चतहि ठाणहि सेयस्ले कि पैरमासई। 
बही १८२३ 
सपुम्बोमेष न लमेज्जपच्छा 
एसोकब्सा सापतय बाहयाण ।॥। वही ४९ तथा उत्तराष्ययत 
सुत्र एक परिशीलन पु ४२२८-४३ । 
४ चीराजिणं नागणिणं जडी-सपाहि-भुण्डिण । 
एयाणि वि त तायन्ति दुस्सीले परियागयं ।॥ उत्तराष्ययम ५९१२१ तथा 
उत्तराध्ययनसूत्र एक परिशोलत पु ४३१ । 


श्टट बीढ़ तथा जेनघर्म 


इस प्रकार हम देखते हैं कि उस समय जाति और वर्ण के आाघार पर सामाजिक 
समठन था। जात-पाँत की बीमारी बहुत बढ़ी-चढी हुई थी । छूद्रो की ल्थिति अश्यन्त 
दयनीय थी । सर्वत्र उनका निरादर होता था। ब्राह्मणों का प्रभुत्व था। व धरम के 
नाम पर हिंसा को प्रोत्साहन दे रहे थे । वे वेदों के वास्तविक रहस्य को नहीं जानते 
दे। क्षत्रिय ओर वष्यो के पास बहुत घन था| क्षत्रिय प्रजा का पालन करते और 
भोग विलासो म भी निमग्न रहते थे तथापि कुछ क्षत्रिय राजा जैन-दोक्षा भी लेते थे । 
वैध्य भारत मे ही नही अपितु विदेशों में भी व्यापार हेतु जाते थे । 


परिवार म माता पिता का स्थान सर्वोपरि था। परिवार के पालन-पोषण का 
दायित्व पिता पर था । पुत्र के प्रति सभी का स्वाभाविक स्नेह था। उसके बिना घर 
सूना-सूना था । पिता की मृत्यु के पश्चात वही परिवार का ध्यान रखता था। उसके 
दीक्षा लेने पर माता पिता को कष्ट होना स्वामभाबिक था । मारियो की स्थिति भी ग भीर 
थी । वह भोग विलास की साधन माली जाती थो । पुरुष जता बाहता बसा कठपुतली 
की तरह उसको नचा सकता था परन्तु कितनी हो नारियाँ नर से भी आगधथो वे 
पुरुषो का भी प्रतिबोध देती थीं। बिवाह की प्रथा भी उस समय प्रचित थी । पृत्र 
और पुत्रियो के अधिकांश सम्बन्ध पिता ही निश्चित किया करता था। स्वयवर और 
गघव विवाह की प्रथा भी उस समय प्रचलित थी। बहु विवाह भी होते थे। कभी 
व्यापार के लिए बिदेश म जानवाछे बही पर विवाह कर छेते थे । कुछ दिन घरजमाई 
भी रह जाते थे। विवाह का कोई निश्चित नियम नही था किन्तु सुविधा के अनुसार 
विवाह कर केते थे। किसीके मर जासे पर उसका दाह-सस्कार करने का प्रबलछूम 
था । दाह सस्‍्कार प्राय पिता या पुत्र किया करता था । 


आजीविका के लिए या युद्ध आदि के लिए पशु और पक्षियों का पालन किया 
जाता था । छाथी धोडा ग्राय बल आदि प्रमुख थे। भोजन मे धी दूध दही मिश्र 
फल अन्न मुख्य था । कुछ लोग मास और मदिरा का भी उपयोग करते थे। क्षत्रिय 
लोग युद्ध म निपुण होते थे । वे चतुरणिणी सेना के साथ युद्ध करते थे । विविध प्रकार 
के अस्त्र और छस्त्र का भी उपयोग होता था । वैष्यो के पाथ कभी-कभी उनकी पत्थियाँ 
भी समुद्रन्यात्रा करती थी । 


समाज में सुख और शाति का सचार करने के लिए शासन-व्यवस्था थी । 
शासन का अधिकार क्षेत्रियों के हाथों में था। शासन करनेवाला व्यक्ति राजा के 
नाम से अभिहित किया जाता । वह देश की उन्नति का ध्यान रखता था। क्रभ्षी-कमी 
अधिकार के नशे में पायछ बनकर अपतल कतव्य को भी यह विस्मृत हो जाता था। 
शनुओं का सदा भय बना रहता था। 


समानता और विभिज्षता : २४९ 


चोर और डाकुओं का भी उपदद था उन्हें पकड़कर दण्ड देने के लिए न्याय 
व्यवस्था थी । अपराध के अनुसार दण्ड दिया जाता था। कभी-कमी अपराधी को 
मृत्युदण्ड भी दिया जाता था। वध-स्थान पर ले जाते समय अपराधों को एक विदिचत 
वेश भूषा धारण करवाकर लगर म घुसाया जाता जिससे अन्य लोग इस प्रकार का 
अपराध न करें। 


मानव की प्रवृत्ति त्याग-वैराग्य से हटकर भोग बिलासप को ओर अधिक थी । 
सनन्‍्तगण उन्हें सदा उद्बोधित करते रहते । अनेक धामिक दादानिक सम्प्रदाय थे । 
हन सबम श्रमण और ब्राह्मणों का आधिपत्य था। श्रमगों के त्याग-वैराग्य और उग्र 
तप का सबत्र स्वागत होता था। राजा भी उनके कोप से डरते थे। चारों वणवाले 
जैन श्रमण होते थे किन्तु क्षत्रिय और ब्राह्मण अधिक थे । 


इस तरह उत्तराष्ययन में समाज और सस्कृति का जो सामान्य चित्रण मिलता 
है वह तत्कालीन अय ग्रन्यो का अवलोकन किए बिना पूर्ण नहीं कहा जा सकता है । 
इसके अतिरिक्त उत्तराष्ययन के मर्यत धामिक ग्रथ होने से तथा किसी एक काल- 
विशेष की रचना न होने से इसम चित्रित समाज व सस्क्ृति से यद्यपि किती एक 
काल विशेष का पूर्ण चित्र उपस्थित नहीं होता है फिर भो तत्कालीन समाज एव 
सस्कृति की एक झलक अवश्य मिलती है । 

इस तरह दोनों ग्रन्थों का सूक्ष अवलोकन करने पर पता चलता है कि 
तत्कालीन समाज-व्यवस्था की एक झलक इनमें अवश्य मिलती है। यह निदिचत है 
कि उस समय समाज चार वर्णो भ॒ विभक्त था जाति-प्रथा का जोर था ब्राह्मणों का 
आधिपत्य था प्रजा धनसम्पन्न थी शाद्रों की स्थिति चिन्तनोय थो नारी विकास की 
ओर कदम उठा रही थी तथा घामिक एवं दाद निक मतान्तर काफी थे। ग्रौतम बुद्ध 
एवं महावीर स्वामी के कारण इनम महत्वपूर्ण सुबार हुए और इन्हें नवीन प्रेरणा 
भी मिली । 


अंगुत्तरनिकाय 


अट्ठपालिती 


अभिषमकोशम 


अभिघमकोश 
अभिषमकोश 


अभिषमकोद भाष्य 
अभिषम्मत्यसरगहो 


अभिषम्मत्यसग्गहो 


अभिधान बिन्तामणि 
अभिषधान राजेन्द्रकोश 


अर्थविनिष्ययसूत्रनिब घनम 
अनुत्तरोपपातिक दशा 

गर्ली मोनास्टिक बुद्धिज्म 
आगम और त्रिपिटक एक 


अनदीलन खड़ ९१ और २ 
आउट लाइन्स ऑफ जैनिज्म 
आत्ममीमभांसा 


प्रभ्थ सूची 


सम्पा आर मोरिस ई हार्डी एवं मेवेरू हष्ट पालि 
टेक्स्ट सोसायटी छन्‍्दन १८८५-१९१ सम्पा सिक्ष 
जगदीश काइयप नालन्दा १९६ हिन्दी अनुवाद अनु 
वादक भदन्त आनन्द कौसल्यायन कझेक्ता ई स 
१९५७। 

सम्पा डॉ पो वी बापट और आर डी वाडकर 
प्रथम सस्‍स्करण पना १९४२॥ 

( भाष्य एवं व्यास्यासहित ) सस्पी स्वामी द्वारिका 
दास शास्त्री वाराणसी १९७१॥ 

( फ्रेन्थ अनु ) आधार्य नरेन्‍्द्रदेव इलाहाबाद १९५८॥ 
सम्पा राहुल साकृत्यायन काशी विद्यापीठ वाराणसी 
विस १९८८। 

पम्पा प्रहलाद प्रधान पटना १९६७ । 

( प्रकाशिनी टीका ) सम्पा भिक्षु रेबतघम्भ एवं 
रमाहाकर त्रिपाठों वाराणसी १९६७। 

आचाय अनुरुद्ध सम्पा घधर्मानन्द कोशाम्मी सारनाथ 
१९४१॥ 

हैमवन्द्र भावनगर थि से २४४१ | 

( सात खण्ड ) श्री विजय राजेन्द्रसूरिजो रतकछाम वि 
स॒ २४५ ॥ 

सम्पा डा एन एच साम्तानी पटना १९७१ ।॥ 


हिन्दी टोकासहित आत्मारामजी लाहौर १९३६ । 
नलिनाक्ष दत्त कलकत्ता १९६ ।! 


मुनि श्री नागराजजी कलकत्ता १९६९॥ 
जे एल जैनी कैम्ब्रिय १९१६। 
५ दलसुख माल्वणिया बनारस १९५३६ 


आवष्यकसूत्र 


आवध्यकर्चान 

इतिवुल॒क 

इष्डियन फिलांसफी भाग ? 
एव २ 

इतिवुत्तक 

दृण्डियन बद्धिए्स 

उत्तराध्ययनसूत्र 


उत्तराध्ययनसृत्र 
एक परिशीक्ृरम 


उस्त राष्ययम एक समीक्षा 
त्मक अध्ययन 


सस्य-तुची : २५१ 


( सलयसिरि टीकासहित ) आगमोदय समिति अस्णई 
१९२८-१९२६ 


रतलाम १९२८। 
धम्पा विण्डिस पाकि टेकक्‍्ट्ट पोसायटी लग्दन १८८९ | 


डॉ एस राधाकृष्णन लन्दन १९२९। 
सम्पा भिक्षु जगदीदा काध्यप चारून्दा १९५९॥। 
ए के याडर दिल्‍ली १९७ । 


जे श्ार्पेन्टियर उपासला सम्‌ १९२२ अग्रेजी अनुवाद 
हम॑न जैकोबी सेक्रेड बबस ऑफ दि ईस्ट-४५ नियुक्ति 
भद्रबाहु चणि जिनदास गणिमहुसर रतकाम १९३३ 
शान्तिसूरि को शिष्ष्यहिता बुहृद्वृत्ति टीका बम्बई 
१९१६ १७ नमिचद्र की सुलबोधा टीका अहमदाबाद 
१९२३७ लक्ष्मीवललभ विहित वुशिसहित आगमसमप्रह 
कलकत्ता १९३६९ जयकीति टीकासहित हीरालाल हस 
राज जामनगर १९ ९ भावबिजय विरचित वृत्तिसहित 
जैन आत्मानन्द सभा भावनगर वि. स॒ १९७४ 
विनय भक्ति सुन्दरबरण ग्रन्यमाला वेण्पप वि स 
२४६७-२४८५ कमल सयमकृत टीका के साथ यद्षो 
बिजय जन ग्रस्थभाला भावनभगर १९२७ हिन्दी अनवाद 
सट्दित आमोलक ऋषि हैदराबाद वि से २ ६ 
रतनलारू डोसी सौरगना थि स २ ८- ९ स्राध्यी 
श्री बन्दना आगरा थि स २ २९ हिन्दी टीका 
सहित आत्मारामजी जैनशास्त्रमारा कार्यालय लाहौर 
१९३९-४२ टीका जयन्त विजय आगरा १९२३ 
अग्रेजी अनुवाद आर डी. वाड़ेकर और एन वी 
वैद्य पना १९५४ | 

डॉ सुदशनकछार जैन सोहनलार जैनभर्त प्रचारक समिति 
बाराणसी १९७ । 

आधाय तुलसी हवे तेरापयी भरहासभा कछकता 
१९६८ । 


शंण्‌२ । धोद तथा जनधस 


उदास 


उत्तर प्रदेश में बौद्धवर्म का 
विकास 


उत्तर वदिक समाज एवं 
सस्कृति 

ए हिस्ट्री ऑफ दि कैनो 
निकल लिटरेचर 

ए कम्प्रीहेंसिव हिस्ट्री ऑफ 
जनिज्म 

ऐन आउटलाइन आफ अर्ली 
बुद्धिज्म 

ऐक्सपेबट्ल आफ अर्ली 
जैनिज्म 

ऋग्वेद 


कल्पसूत्र 
कथावत्थ 
कमग्रन्थ 


कास्ट एण्ड क्लास इन 
इण्डिया 

कैम्न्रिज हिस्द्री ऑफ इण्डिया 
खुहकनिकाय भाग 

खुहकपाठ 

गौतमबुद् 


घुल्लवर्ग 
घुल्लनिदेश 
मातक 


सस्पा 
सम्पा 


सैन्याल पालि टेक्स्ट सोसायटी लन्‍्दत १८८५ 
भ्रिक्ष जगदीश कात्यप नाल्‍लन्दा १९५९१॥ 


डॉ. नलिनाक्ष दत्त तथा श्रोकृष्णदस वाजपेयी लखनक 
१९५६ । 


विजय बहादुर राव वाराणसी १९६६। 


एच भार कापडिया सूरत १९४१॥ 
ए के चटर्जी कलकता १९७८। 
डॉ अजयमित्र शास्त्री वाराणसी १९७५। 


डा जयप्रकाश सिह वाराणसी १९७२। 

प्रका श्रीपाद सातवछेकर भारत मुद्रणालय औन्‍्च 
लगर १९४ ॥ 

बम्बई १९३८ ई सिबान १९६८ ६ई । 

भिक्ष जगदीश काह्यप देवनागरी सस्करण १९६१॥ 

( कम विपाक ) देवद्र सूरि श्री भात्मानद जन पुस्तक 
प्रयारक मण्डल २४४४ 


श्री जी एस धुय नन्‍्ययाक १९५ । 

ई जे रुप्सन दिल्‍ली १९५५। 

सम्पाभिक्षु जगदीश काश्यप नालन्दा १९५९। 

मिक्षु धभरत्न सारनाथ १९५५। 

आनन्द के कुमार स्वामी एवआई बी ्हानर, 
सूचना प्रकाशन विभाग देहली ॥ 

सम्पा भिक्ष जगदीब्य काश्यप नाझन्दा १९५६। 
सम्पा भिक्षु जगदीश काश्यप नालन्दा १९५९। 


भदन्त आतन्द कौसल्यायन हिन्दी साहित्य सम्मेलन 
प्रयाग बुद्धाब्द २४८५। 


जातककालीन मारतीय 
संल्कृति 

जातिभेद और बुद्ध 

जैन-आचार 

जन-दशन 


जैन-दशन 
जन दशन 


जन दशन मनन और 
भीमासा 


भ्रत्व-सुचो २५३ 


वियोगी मोहनछाल महतो पटना 

विक्रमाब्द २ १५। 

भिक्षु धर्मरक्षित सारताध १९४६९। 

मोहनलालर मेहता वाराणसी १९६६॥ 

न्याय विजयशी देमचद्राचाय जन सभा पाटन सन्‌ 
१९५६ । 

महेन्द्रकुमार स्यायाचाय गणेश्षप्रसाद वर्णो जैन ग्रत्यमाला 
बाराणसी सन्‌ १९५५ ॥। 

मोहनलाल मेहता स“मत्ति ज्ञानगीठ आगरा १९५९॥ 


मुनि नयमल राजस्थान १९६२॥। 


जनधम प॒कैलाशचन्द्र क्षास्‍त्री भा दि जैनसघ मथुरा 
वी निस रे४७४। 
जनधर्म का प्राण व सुखलाल सघवी सस्ता साहित्य मण्डल दिल्ली 
१९६५ । 
जैनआगम साहित्य में 
भारतीय समाज जगदीश ब द्र जैन वाराणसी १९६९५ । 
जन-दर्शन म आत्मविचार लालचन्द्र जैन वाराणसी १९८४ ॥ 
जैनधम की एतिहासिक 
रूपरेखा डॉ. झ्िनक यादव वाराणसी १९८९॥ 
जन-साहिंत्य का इविहाप कैलाशचद्र शास्त्री गणश्षप्रसाद वर्णी जैन प्रन्यमाला 
( पव पीठिका ) वी सिस २४८६। 
जैन-साहित्य का बृहद्‌ 
इतिहास भाग रे डॉ जगदीशचद्र जन वाराणसी १९६६९। 
जैन साहकोलाजी मोहनलाल मेहता जैतधम प्रचारक समिति अमृतसर 
१९५५ ॥ 
जैन बौद्ध और गीता के 
आधार-दर्दांनो का तुलनात्मक 


अध्ययन भाग ९ एव २ डॉ स्ागरमरछ जैन राजस्थान १९८२ | 


जैनतरत्वकलिका 
अनधर्म का मौलिक इतिहास 
भाग १ 


सम्पा अमरमुनि पंजाब ६९८२॥। 


हस्तीमछ जैन 
जयपुर १९७१६ 


रथ : औड़ध तथा जवपते 


भआात २ 

जैनिज्म 

जैनिज्म इन बुद्धिस्ट 
लिट्रेचर 

डाक्ट्राइस्स ऑफ जैनाज 

डिक्शनरी ऑफ पालि 
प्रापर नेम्स 

डिक्शनरी आफ अर्छी बढ्धि 
स्टिक मोनास्टिक ठम्स 


तत्त्वाथसत्र 


हस्वार्थवातिक 


तांत्रिक बौद्ध-साधना और 
साहित्ण 
थेरीगाथा 


द डायलास्स ऑफ द बद्ध 

द छाइफ क्षॉफ बुद्ध एज 
लीजण्ड एण्ड हिस्द्री 

दहन दिग्दशन 

दशन और चिन्तन 

दी हिस्द्री ऑफ बुद्धिस्ट थाट 

दी बैक आ्राउण्ड दू दी 
राइज ऑफ बुद्धिज्म 

दी रिलोजन्स ऑफ इण्डिया 

दी भर्ली हिस्द्री ऑफ 
बुद्धिज्म 

दीघनिकाय 


जयपुर १९७४६ । 
कालेटी एण्ड ए एन उपाघध्ये बम्बई १९७४ ई । 


डॉ भागधरद्र जैत नागपुर १९७२॥ 

डब्ल सुब्रिग दिल्ली १९६२। 

जी पी मलारू शोखर पालि टकक्‍्स्ट सोसायटी लन्‍्दन 
१९६ । 


सी एस उपासक वाराणसी १९७५ ॥ 


उमा स्वाति (मूह) अनुवादक कैलाशच“द प्रथम 
सस्करण सथुरा वी नि स २४७७। 


अकलकदेव काशी १९५३ १९५७। 


नामेन्द्र उपाध्याय काशी स २ १५॥ 
सम्पा आर पिशल पालि टक्‍्स्ट सोसायटी लन्दन 
१८८३ नाल्‍ून्दा देवनागरी सल्करण १९५९ । 


टी डब्ल्य रीज डविडस लन्दन १९ ॥। 


ई जे थामस लन्दन २१९४९ । 
राहुल सांकृत्यायन इलाहाबाद १९४४ | 
प सुखलालजी अहमदाबाद १९५७। 
ई ज थधामस लल्दन १९६३ 


ए के नारायण दिल्ली १९८ । 
ए बाथ दिल्‍ली १९८ । 


बी ए स्मिध आक्सफोर्ड १९२४। 

सम्पा टो डब्न्य रीज्‌ डेविडस एव जे ई कार 
पेल्टर पाछि टेक्स्ट सोसायटी छम्दन १८९ -१९११ 
सम्पादक भिक्षु जगदोश काध्यप नाहछन्दा १९५८ 


दीपवंश 
दोपवश एण्ड महावक् 
दशवैकालिक 


धम्मपद 


घम्मपद अटठकथा 


धम्मबवकप्पवत्तनसुत्त 

घम और दर्दान 

धर्म और समाज 

नन्दिसूत्र 

तीतिशास्त्र का समीक्षात्मक 
अध्ययन 


मिशीमचुणि 


सस्यशद्ी २५५ 


हिन्दी अनुवाद अनुवादक राहुल सांकुत्यायन धारनाथ 
१९३६। 

सम्पा ओल्डेनवर्ग लग्दन १८७९। 

विल्हेल्म गायगर कोलम्बों १९ ८। 

आत्मारामकृत हिन्दी टीकासहित अहेन्द्रग्ू॒ वि. सं० 
१९८९ । 

सम्पा एप एस थेर पालि टेक्स्ट सोसायटी हून्दन 
१९१४ नारद महाथेर कलकता १९७ नारलन्दा देव- 
तनागरी सस्करण अग्नरेजी अनुवाद अनवादक एफ 

मक्सम्यूलर सेक्रेड बुक्स ऑफ दि ईस्ट णिलल्‍द १ 

( भारतीय सस्करण ) दिझी १९६५ एस राघा 
कृष्णन मद्रास १९६९ हिन्दी अनबाद भिक्ष घमरक्षित 
मोतीराल बनारसीदास ततीय सस्करण १९८३ सम्पा 

भदन्त आनन्द कौसल्यायत घारनाथ बुद्धान्द रेडट४ 
अवधकिशोर नारायण महाबोधि श्रन्थमाक्ला वि स 
१९९५ ॥ 

बुदघोष सम्पादित एच सौ नामन और एल एस 

तैलग ५ जिल्दों म सम्पन्न पालि टेक्स्ट सोसायटी लम्दन 
१९ ६-१५ अग्रेजी अनुवाद बुद्धिस्ट लीजेण्ड ई 

डब्ल्य. बलिनगेम कैम्प्रिज १९२१ भिक्ष पधमरक्षित 
( अप्रकाशित ) धमनिम्द नामक स्थविर तथा ज्ानेश्वर 
स्थविर द्वारा सिंहली लिपि में सम्पादित कोलम्बों 
१९३१ ॥ 

मभिशु धर्मरक्षित सारनाध १९४९ । 

देवेन्द्रमुनि शास्त्री आगरा १९६७ । 

प॑ सुखछाल सघधवी बम्बई १९५१। 


मुनि हस्तीमकजी द्वारा सम्पादित जैन आगम ग्रन्थमाला | 


यबुलाम मुहम्मद याहया था वाराणसी १९८३। 
जिणदास गणी सम्मति शानपीठ आपरा सन्‌ १९५७ । 


२५६ शोड़ तथा जनधम 


आचीन पालि साहित्य से 
जात संस्कृति का एक अध्ययन 
(अप्रकाशित झोधप्रबन्ध) कृष्णकान्त जियेदी बी एच ये १९७७। 
प्राज्नीन भारतीय वश भूषा मोतीचद्र इलाहाबाद स २ ७। 
प्राचीन भारत का सामा 
जिंक इतिहास जयशकर सिश्र पटना १९८ । 
चपाणिनि अष्टाध्यायी निणयसागर प्रेस १९२९ । 


पाणिनिकालीन भारतवष 

पालि साहित्य का इतिहास 

पहद्म्तन्दि प्र्विशतिका 

भ्राकृतभाषा और साहित्य 
का आलोचनात्मक इतिहास 

पालि लिटरचर एण्ड 
लग्बज 

प्राचीन भारतोय काछुगणना 
एव पारम्परिक सथत्सर 

भ्री.खद्धिस्ट इण्डिया 

बुद्धचर््या 

बद्धा 

बद्ध-चचन 

बद्धिज्म इट्स हिस्ट्री एण्ड 
लिटरेचर 

बुद्धिस्ट दृण्डिया 

बद्धिस्टिक स्टडीज 

बुद्धिस्ट फिलासफो 

यओषिषर्यावतार 


बुद्धकालोन समाज और धर्म 

शुव॒कालीत भारतीय भंगरोल 

ओद्धधम के विकास का 
इतिहास 

योद्धघम के २५ बष 


वासुदेवशरण अग्रवाल पठना वि स २ १२। 
भरतसिह उपाध्याय प्रयाग सबत्‌ २ ८॥। 
जन सस्क्ृति सरक्षक सघ सोलापुर १९६२ ।॥ 


नेमिचद्र शास्त्री वाराणसी १९६६ । 
विहेस गयबर कलकरसा १९४३ ॥ 


रामजी पाण्डय वाराणसी १९८ ॥। 

एन रतिलाल मेहता बभ्यई १९३९। 

राहुल साक्ृत्यायन सारताथ १९५२। 

बोल्डनवग ( जमनी से अग्रजी अनवाद ) १८८२ । 
भद त आनद कौत यायन धारनाथ १९५८। 


श्रीमती रीज डविड्स छन्दन १८९६ । 
श्रीमती रीज डविड्स कलकत्ता १९५ । 
विमलाचरण लाहा कलकत्ता १९३१। 
ए बो कौय बाराणसी १९६३ । 
सम्पा पी एल वैद्य दरभगा 
लखनऊ १९५५। 

मदनसोहन सिह पटना १९७२ ।॥ 
भरतसिद्‌ उपा याय प्रयाग वि स २ १८। 


१९६  शास्तिदेव 


डॉ. धोकिन्दचन्द्र पाण्डेय छझखनऊ १९६३ । 
सम्पा प्री वी बापट दिल्‍ली १९५६। 


१७ 


बोदधरम-दशत 

बौद्धघम के मूल सिद्धान्त 

बोद्धमम-दर्शन तथा साहित्य 

बोटचर्य्या विधि 

बौद्धयोगी के पत्र 

बौद्ध-दर्शन तथा अन्य भार 
तीय वर्शन भाग * तथा २ 

बौद्ध दशन मीमासा 


बौद्ध साहित्य की सांस्कृतिक 
झलक 

बौद-सस्कृति का इतिहास 
भगवतीसृत्र 

भगवान ग्ोतमबुद्ध 

भगवान बद्ध 

भगवान महावीर 

भारतीय दशन 


भारतीय दशत भाग १ 
एव २ 

भारतीय दश्यन 

भारतीय दर्शन 


भारतीय दशन 
भारतीय दशन 


भारतीय दद्न में मोक्ष 
चिन्तन 

भारतोय दर्शन फी रुपरेसा 

भआरतीय संस्कृति म 
जैनधम का योगदान 

भारतीय सल्कृति और 
घाषना भाग २ 


गृल्य-लली २५७ 


आचाय॑ नरेद्रदेव पटता १९५६ | 
भिक्षु धमरक्षित बाराणसी १९५८। 
भिल्लु धर्मरक्षित वाराणसी १९५६॥ 
भिक्ष धमरक्षित सारताथ १९५६ | 
भिक्ष घमरक्षित सारनाथ १९५६। 


भरतासह उपाध्याय कलकत्ता वि स २ ११! 
आचाय बलदेव उपाध्याय वाराणसी तृतीय सत्करण 
१९७८ । 


परशुराम चतुबदी इलाहाबाद १९५८। 

डॉ भागभचद्र जन भास्कर नागपुर १९७२। 
आगमोदय समिति बम्बई १९२१६ । 

डॉ विद्यावती मालविका वाराणसी १९६६। 
आचाय पर्मानद कौशाम्बी बम्बई १९५६ ॥ 
शोभनाथ पाठक भोपाल १९८४। 

उमेश मिश्र लखनऊ १९६४ | 


डॉ. एस राषघाकृष्णन दिली १९७३। 

बलदेव उपाध्याय वाराणसी १९४५। 

वासस्पति गैरोला लोक भारतीय प्रकाशन द्वितीय 
सस्‍स्करण १९६६ | 

नन्‍्दकिशोर देवराज इलाहाबाद १९४१॥। 

सतीशचन्द्र चट्टोपाष्याय एवं धीरेन्द्रमोहन दत्त पतला 
१९६१ । 


डॉ अशोककुमार लाड भोपाल ६९५७३। 
एम हिरियन्ना दिछी १९७३। 


डॉ हीराहाल जेन भोपाछझ १९६२। 


गोपीताय कविराज पटना १९६३ । 


२५८ बोद तथा जेनघर्म 
मज्किमनिकाय 


अहावश 


'महापरि निब्बानसुत्त 

महानिद्देस 

महावग्ग 

महावीर हिज लाइफ ऐण्ड 
टीविग 

महावीर वाणी 

माध्यमिककारिका 

मिल्ि-दपह 


मनस्मृति 

ममअछलछ ऑफ इण्डियन 
बुद्धिम 

मनोविज्ञान की ऐतिहासिक 
रूपरेखा 

योगसूत्र 

लाइफ आफ बुद्धा 

विनयपिटक 


विभडग 


विभडगअटठफथा ( सम्मोह 
विनोदिनी ) 


सम्पा थी ट्रेन्‍कनर आर वामस एवं श्रीमठी रीज 
डबिड्स पालि टेक्स्ट सोसायटो लन्दत १८८८-१९२५ 
सम्पा भिक्ष जगदीश काह्यप नारून्दा १९५४ हिन्दी 
अनवाद राहुल साकृत्यायन सारनाथ १९६४ | 
सम्पादित डब्ल्य गरायगर पालि टेक्स्ट सोसायटी छन्दन 
१९ ८ भद त आनन्द कौसल्यायन हिन्दी साहित्य 
सम्मेलन प्रयाग १९४२ । 


भिक्ष धर्मरक्षित थाराणसी १९५८। 


सम्पा भिक्षु जगदीश काश्यप नालन्दा १९५९ । 


नालन्दा से सम्पादित १९५६ ई । 


डॉ. विमलाचरण लाहा ल दन १९३७। 

सम्पा बेचरदास डोसी राजघाट वाराणसी १९६६। 
सम्पा पसे सेट पीटसबंग १९ ३-१९१ । 

सम्पा बी ट्रेन्कनर पालि टेक्स्ट सोसायटी लन्दन 
१९२८ । 


चोखम्बा प्रकाशन वाराणसी १९६५ ई । 
एच कत स्ट्रासबग १८९६। 


डॉ सीताराम जायसवाल लखनऊ १९७२। 

प्तजलि बम्बई १९१७। 

राकहिल लन्दन १८८४। 

सम्पा एच ओडनबवंग पालि टफ्स्ट सोसायटी लन्दन 
१८७९-८४ सम्पादित भिक्ष जगदीश काह्यप नाहन्दा 
देवनागरी सस्करण १९५६-५८ | 

सम्पा श्रीमती रोज डेविडस पालि टेक्स्ट सोसायटी 
लन्दन १९ ४ सम्पा भिक्षु जगदीश काश्यप ताहन्दा 
१९६ ॥ 

सम्पा ए पी बुद्धदत्त थेर पालछि टेक्स्ट सोसायटी 
लब्दन ९२३ ॥ 


अध्य-सची २५९ 


विभाविनोी टीका ( अभिवम्भत्य 

संगहो की विभाविनी टीका) सम्पा रेवतघम्सम बाराणसी १९६५। 

विसुद्धिमर्स आचार्य बुद्धोव सम्पा पर्मातनद कोशास्दी अम्बई 
१९४ । 

विशुद्धि माय 

( विसुद्धिमस्ग की हिम्दी ) अनु भिक्षु धमरक्षित सारताथ १९५७। 

विपाक्सूत्र बड़ौदा वि स॑ १९२२॥ 

विशेषावश्यकभाष्य 

( उत्तर भाग ) जिनभद्रगणि क्षमा श्रमण जन सोसायटी अहमदाबाद 


व्ययहा रभाष्य ( निर्यक्ति 
भाष्य तथा सलयगिरि 
विरचित विवरणयुक्त ) 

चाक्य 

छादो का प्राचीन इतिहास 


श्रीम दूगवदगीता 
सयुक्तनिकाय 


सम्र प्राब्लम्स इन जैन 
साइकोलाजो 

समवायाडगसूत्र 

सिस्टम्स ऑब बुद्धिस्ट थाद 

सुत्तनिपात 


सूत्रकृताहग 

सेन्ट्रढ. फिलासफी आँव 
बुद्धिज्म 

सोशल आगनाइजेशन इम 
नाथ ईस्ट इण्डिया इन 
बुद्धाज टाइम 


सन्‌ १९३७ । 


केशवलाल प्रेमचद्र अहमदाबाद वि स॑ १९८२-८५। 
श्रीमती रीज डविडस केग्रेलनौल १९३१। 

आर एस शर्मा अनुवादकफ विजय ठाकुर दिल्ली 
१९७९ । 

गौता प्रेस गोरखपुर । 

सम्पा ल्योनफीयर पालि टेक्स्ट सोसायटी लन्दन 
१८८४-१९ ४ सम्पा भिक्षु जगदीश काश्यप नालन्दा 
प्रकाशन १९५४। 


डॉ. कलघाटगी धारबवाड १९६६। 

मुनि धासीलाल प्रथम आवृत्ति राजकोट १९६२ । 
याम्ताकामी सोगेत कलकता १९१२। 

सम्पा पी व्ही बापट विश्व-भारती ह्ान्तिनिकेतन 
१९२४ भिक्षु धमरत्न सारनाथ १९६१। 
नियक्तिसहित आयमोदय समिति बस्बई १९१७॥। 


डॉ टी भार वी मूति लन्‍्दन १९६ । 


रिचर्ड फिक कलकता १९२ । 


२६ : बोड़ तथा जनधम 


स्टडीज इन दी श्ोरिजित्स 
मॉफ बुद्धिज्म 

स्टडीज इन जन फिलासफो 

स्थाद्ादमझ्ज री 


स्लेवरी इन एश्यण्ट इण्डिया 
हुं ऑफ जैनिज्म 
हिस्ट्री ऑफ. इण्डियन 
लिटरचर जिल्द २ 
हिस्ट्री ऑफ पालि लिटरेचर 
भाग १ एव २ 
हिन्दु-सम्यता 
तिषहछ्ठिशलाका पुएषचरित्र 
ज्ञाताघमकथा 


गोविन्दचन्द्र पाण्डेय इलाहाबाद १९५७ । 

नथमल टॉटिया वाराणसी १९५१ | 

आचाय मल्लिषण सम्पा डॉ जगदीशचन्द्र जन आगास 
(राज ) १९७ । 

डी बार चानता दिल्‍ली १९५७॥। 

एप स्टीवन्सन लब्दन १९१५ । 


विण्टरनित्ज कलकत्ता १९३८ । 


डा विमराचरण लाहा लन्दन १९३२३ । 

डा राघाकुमुद मुकर्जी पटना १९७६५ 

हेमचद्गर सुरि मइई वि स १९६५। 

हिंदी अनवाद आमोलछक ऋषि हैदराबाद वी स० 
२४४६। 


